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PERMBLEDHJE

Ky artikull &shté pjesé e njé projekti kérkimor t€ zgjeruar q€ synon té
plotésojé boshllékun ekzistues né studimet botanike shqiptare sa i1 takon
censusit t&€ biméve ornamentale, duke u fokusuar né bimé&t monokote
sukulente t€ pranishme né ekosistemin urban t€ Shkodrés. Rilevimi né terren
&shté shtriré né 36 zona dhe ka zgjatur pér pesé vite (2021-2025). Analiza
floristike evidentoi pranin€ e 102 llojeve, 3 nénllojeve, 6 verieteteve dhe 3
hibrideve, qé€ u pérkasin taksonomikisht 8 familjeve dhe 27 gjinive. Familjet
me numrin mé t&€ madh t€ llojeve rezultuan Asparagaceae-t (55),
Asphodelaceae-t (32), dhe Commelinaceae-t (13). 54.4% e specimenéve u
karakterizuan nga prania e njé organi té€ vetém sukulent, ndérsa sukulenca
gjethore €shté tipar mbizotérues 1 83.3% t€ t&€ gjitha biméve ornamentale
sukulente t€ shqyrtuara, si ato t€ Gjinive Agave, Aloe, Yucca,
Harworthiopsis, Gasteria, Tsillandia, Tradescantia, etj. Format biologjike
mé t€ shpeshta ishin Fanerofitet (40.3%), Gjeofitet (27.2%) dhe Kamefitet
(25.4%), ndér t€ cilat predominuan me respektivisht 52.1%, 67.7% dhe
86.2% nénformat biologjike t€ shkurrézuara (Pcaesp), rizomatoide (G rhiz)
dhe sukulente (Ch succ). Bimét njéthelbore sukulente t& lulézuara nuk
munguan né asnjé muaj té vitit n€ ekosistemin urban t€ analizuar, ndérsa
mbizotérojné llojet longidiurne (prill-korrik), duke arritur maksimummin me
45.6% t€ specieve (52) g€ u evidentuan né antez€ gjaté gershorit t€ 2023-shit.
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Zgjerimi 1 ndjeshém 1 spektrit llojor dhe vlerésimi 1 statusit t€ gjendshmérisé
sé& shéndetshme té njé numri t€ konsiderueshém specimenésh gjaté periudhés
2022-2025 jané tregues té qarté t€ mirépérshtatjes s€ monokoteve sukulente
neofite ndaj rritjes s€ temperaturave mesatare vjetore e sidomos né stinén
gjithnj€ e mé t€ that€ e mé t€ nxehté t€ verés né Shkodér. Shfrytézimi i njé
liste referencash prej 388 titujsh té siguruar nga database-t mé té shquara pér
pasqyrimin e kérkimit shkencor i jep punimit karakterin e njé review-je
lidhur me pércaktimin e vlerave estetike, ekologjike dhe farmakologjike qé
ka kultivimi i biméve té ekzaminuara.

Fjalét kyce: sukulencé, bimé monokote dekorative; ekosistemi urban i
Shkodrés; diversitet florik; vlera estetike, ekologjike,
farmakologjike.

Assessment of the floric diversity and growth features of succulent
monocot plants cultivated as ornamentals in Shkodra urban
ecosystem: A review related to the aesthetic, ecological and

pharmacological values

ABSTRACT

The present scientific paper is part of an extended research project that aims
to fulfil the actual knowledge gap in the Albanian botanical studies as regards
the census of ornamental plants, focusing on succulents present in the urban
ecosystem of Shkodra. The field survey was extended to 36 pre-determined
areas and held out five years (2021-2025). The floristic analysis reported a
checklist of 102 species, 3 subspecies, 6 varieties and 3 hybrids,
taxonomically distributed into 8 families 27 Genera. The families with the
largest number of species were Asparagaceae (55), Asphodelaceae (32) and
Commelinaceae (13). 54.4% of the specimens were characterized by the
presence of a single succulent organ, while leaf succulence characterized the
83.3% of all ornamental succulent plants examined, such were those of
Agave, Aloe, Yucca, Harworthiopsis, Gasteria, Tsillandia, Tradescantia
genera. The most frequent biological forms were Phanerophytes (40.3%),
Geophytes (27.2% and Chamaephytes (25.4%), among which the shrubby
(Pcaesp), rhizomatous (G rhiz) and succulent (Ch succ) biological sub-forms
prevailed with 52.1%, 67.7% and 86.2% of species, respectively. Flowering
succulent plant specimens never missed yearlong, while longidiurnal species

(flowering mainly from April to July) predominated, reaching a maximum
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0f 45.6% of the species (52) recorded in full anthesis during June 2023. The
significant expansion of species spectrum during 2022-2025 and the
evaluation in general of the occurrence healthy standing are clear indicators
of the adaptivity capacities and relatively high responsivity of monocot
neophyte succulents to the increase of mean annual temperatures, especially
to the drier and hotter summer seasons in Shkodra city and surrounding
inhabited areas. The use of a 388 references list provided by the most
prominent databases reflecting the scientific research of the inclusive fields
gives to the study a review profile regarding the determination and critical
consideration of the aesthetic, ecological and pharmacological values having
the cultivation of the examined plants.

Key words: succulence; ornamental monocot plants; Shkodra’s urban
ecosystem; floristic spectrum; aesthetic, ecological and
pharmacological values.

Hpyrje

Ndryshimet e shpejta klimatike dhe pakésimi 1 burimeve natyrore po kthehen
gjithnjé e mé shumé né sfida t€ veshtira pér t’u pérballuar nga gjallesat q&
rriten né gjendje t€ egér (duke u shoqéruar me humbje t&€ ndjeshme té
biodiversitetit né ekosisteme), por edhe pér njerézit si pérgjegjés té
drejtpérdrejté té€ shfaqjes né nivel global t&€ shumé dukurive me impakt
negativ mbi klimén dhe mjedisin. Bimét sukulente jané komponenté shumé
interesanté t&€ florés dhe bimésis€, q€ kan€ evoluar dhe jané€ pérshtatur né
nivel gjenetik, molecular, morfo-anatomik, dhe ekofiziologjik ndaj streseve
mjedisore, kryesisht hidrike, termike, dhe kripore me ané té formimit té
indeve ku zakonisht grumbullohen rezerva t€ médha ujore g€ rialokohen e
pérdoren né periudha shpesh té gjata t€ mungesés sé reshjeve dhe lagéshtirés
né rizosferé. N¢ kété ményré kéto bimé ia dalin té jené pérkohésisht t&
pavarura prej furnizimit me ujé nga jashté dhe njéherazi t€ mund t€ kryejné
disa aktivitete fiziologjike bazé€ (DIZDARI & MOSI, 2023). Hapérsira e
nishit klimatik t€ sukulenteve €shté pa dyshim mé e reduktuar se sa ajo e
biméve josukulente, por studimet déshmojné se jané€ forcat mjedisore dhe
ekologjike ato qé€ kané nxitur e vijojné t€ nxisin origjinén dhe diversifikimin
e sindromés sé sukulencés dhe shpérhapjen e linjave taksonomike té pasura
me kéto bimé (VASQUEZ-CRUZ et al. 2025).
Organet ku éshté e pranishme sukulenca, né t€ cilat pérmbajtja e ujit mund
té arrij€ mbi 95% t€ peshés s¢ freskét, jané zakonisht gjethet, kércejté e
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rrénjét ose edhe kombinime t€ tyre. Pérthithja shumé e shpejté e ujit kur ai
mund t€ sigurohet dhe aftésia e spikatur ujémbajtése ka réndési thelbésore né
lidhje me pérsosjen e strategjive metabolike dhe fiziologjike t€ biméve
sukulente, gjé q€ mundésohet nga aplikimi i njé séré ndryshimesh strukturale
e funksionale t€ shprehjes sé geneve parésore e t€ vona, kryerjes s€ proceseve
biokimike e ndryshimeve strukturale né nivel gelizor, indor e organesh duke
1 lejuar t&€ manaxhojn€ me sukses deficitin e brendshém ujor, metabolizojné
me ritme t€ ngadalta e t€ shumohen edhe né kushte ekstreme. (GRIFFITHS
& MALES (2017) 1 klasifikojné€ bimét sukulente n€ dy kategori: “sukulentet
akumuluese”, shumica bimé shumévjecare t€ pajisura me hidrankimé t&
privuar nga klorofila (ind parenkimor i specializuar pér t€ grumbulluar sasi
té médha uji), ndryshe nga té tjera bimé€ né trupin e t€ cilave ka qeliza té
stérmédha klorankime g€ pérvegse fotosintetizojné, ruajné rezerva té shumta
uji dhe quhen “sukulente gjithéqelizore”. N¢é kéto té fundit (shumé prej té
cilave jané bimé njévjecare) sezoni 1 rritjes vegjetative zgjatet n€ kohé edhe
pse né kushte mjedisore té disfavorshme, falé kryerjes sé reduktuar té
transpirimit, gjé q€ lejon sigurimin dhe fiksimin e karbonit pérpara pjekjes
sé farave e shfagjes s€ senesencEs, nd€rsa paralelisht rezervat e ujit
shpenzohen e shkojné drejt zerimit. Uji 1 rezervuar n€ sukulentet akumuluese
shérben kryesisht pér t€ neutralizuar vlerat shumé negative té potencialit ujor
té krijuara né gelizat e klorankimés gjaté periudhave me thatésiré té€ zgjatur.
Mobilizimi dhe rishpérndarja e domosdoshme e ujit drejt klorankimés
mundésohet nga elasticiteti shumé efektiv i mureve t€ hidrankimés, gjé qé
shpesh shkakton démtim t€ tyre. Njé dukuri pérshtatése shumé e njohur né
njé pjesé té konsiderueshme t€ sukulenteve éshté formimi i mucilagjeve, té
cilat rrisin kapacitetin ujémbajtés t€ apoplasteve fal¢ sekretimit té
polisakarideve prej simplastit né hapésirat ndérqelizore. N¢ kété kontekst
duhet theksuar roli jashtézakonisht i rénd€sishém qé luajné vakuolat né
qgelizat e organeve sukulente, sidomos gjetheve pér té€ ruajtur presionin
brendagelizor, kundrejt ngurtésisé sé krejt indit, si dhe pér t€ grumbulluar
metabolité t€ réndésishém si karbohidratet e lartpérmendura, si dhe
akumuluar acide gjat€ metabolizmit n€ rrugén C4 dhe CAM té kétyre biméve
(GRACE, 2019).

Prania e biméve sukulente né€ ekosistemet urbane pérbén njé faktor té
réndésishém stabilizues q€ kontribuon veganérisht n€ drejtim t€ pérmirésimit
té peizazheve t€ gjelbéruara dhe t€ qéndrueshme, shtimit t€ biodiversitetit
dhe krijimit t& korridoreve lokale t€ jetés s€ egér né mes t&€ zonave urbane,
pakésimit t€ ndotjes sidomos té ajrit, fiksimit fotosintetik t&€ CO»-shit kur
sasité e kétij gazi po shtohen, duke neutralizuar efektet e thatésirave té
8



zgjatura dhe temperaturave ekstreme g€ shuméfishohen nga prania e
sipérfageve t€ médha horizontale e vertikale t€ z&€na me ndértesa, trafikut
intensiv etj. Pérfshirja e biméve kserofite si sukulententet né€ sipérfaget e
gjelbra publike e private ndihmon politikat e zhvillimit t€ géndrueshém
mjedisor, pasi ul ndér t€ tjera kostot financiare t€ vaditjes. Nga ana tjetér
sukulentet mund t€ zbusin efektet mekanike té stuhive té€ shiut dhe stresin
hidrik t€ shkaktuar prej tyre, si dhe t€ ngadalésojné vérshimet e ujérave,
problem me t€ cilin pérballen qytetarét né zonat urbane me sipérfage pak té
papérshkueshme nga uji, si¢ jané rrugét dhe trotuaret. Sukulentet e mbjella
luajné késhtu rol t€ dyfishté né strategjit€ e manaxhimit t€ situatave té
shkaktuara nga pérmbytjet duke lejuar depértimin e migrimin e ujit né
shtresat e poshtme t€ dheut dhe duke mbushur depozitat n€ ujérat e thellésive.
Falé larmisé s€ jashtézakonshme né forma biologjike, morfologjis€ sé&
organeve ujémbajtése, luleve dhe/ose lulesave, sikurse edhe spektrit t&é
larmishém t€ molekulave pigmentare g€ metabolizojné, sukulentet
ornamentale kan€ edhe efekte estetike karakteristike q€ 1 béjné té pérdorshme
dhe lehtésisht t€ kombinueshme né mjedise té jashtme e t€ brendshme duke
sjellé dhe integruar né ményré organike natyrén aty ku mbizotéron masivisht
asfalti, celiku, plastika e qgelqi. Meqé kérkojné pak shérbime ato pérhapen
lehtésisht, rriten kudo dhe pérbéjné ura komunikimi e lejojné€ ndértimin e
marrédhénieve sociale e financiare t€ favorshme ndérmjet komuniteteve té
njerézve. Sipas Business Research Insights té€ ardhurat nga tregtimi 1 biméve
sukulente kané gené rreth 5.99 billion€ dollaré (USD) né€ 2024-&n, ndérsa
pritet té rriten deri n€ 24.61 bilioné pas njé dekade. Monokotet ose bimét njé
thelbore pérfagésojné sipas APW (2025) njé€ klad té mirépércaktuar Brenda
Angiosperma-ve me  prejardhje  filogjenike = monofilike, tipare
morfoanatomike dhe gjenetike té€ miréstudiuara, qé pérmbledhin rreth 70
mijé specie. Mése 10% e tyre njihen si bimé sukulente, me pérfagésues né té
paktén 5 prej 11 rendeve (NYLIFFER & EGLI, 2020). Globalisht trend né
rritje paraget kultivimi si bimé dekorative né mjedise t€ hapura dhe té
brendshme i sukulenteve q€ u pérkasin kryesisht Familjeve: Apocynaceae,
Asparagaceae Brommeliaceae dhe Arecaceae (Webl).

Gjithsesi shfrytézimi dhe komercializimi ndérkombétar (i mbéshtetur
fugimisht nga aplikacionet digjitale dhe mediat online) 1 llojeve té
sukulenteve g€ rriten né€ gjendje t€ egér sidomos né vendet né€ zhvillim, me
géllim pérdorimin e tyre si bimé zbukuruese né shkelje té ploté té
legjislacionit mjedisor ndérkombétar, rajonal e lokal, po shton numrin e
llojeve dhe po pakéson numrin e specimenéve t€ biméve g€ tashmé

konsiderohen té kércénuara, t€ rrezikuara ose né rrezik zhdukjeje. Situata
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pérkegé€sohet edhe nga faktoré té€ tjeré, si: diversiteti i madh 1 llojeve,
hibrideve dhe kultivaréve né€ duart e vetém disa kompanive t€ mbaréshtimit
té vendosura n€ vendet e zhvilluara; shfaqja e démtuesve dhe s€émundjeve qé
kané njé ndikim t€ madh né prodhimtariné dhe cilésiné e produkteve
pérfundimtare t€ sukulenteve t€ gatshme pér t’u tregtuar e kultivuar, numér
gjithnjé¢ e mé t€ madh t&€ bimésh sukulente prité€se dhe aftési pér t& fituar
rezistencé ndaj pérbérésve t€ shumté aktivé (CARDOSO & VENDRAME,
2022).

Ekositemi urban 1 Shkodrés shtrihet né pjesén veriore té Ultésirés
Peréndimore dhe rrethohet nga Alpet n€ Veri, Ultésirat e MbiShkodrés e
NénShkodrés, njé rrjet i pasur hidrik, si: ligeni 1 Shkodrés dhe lumen;jté Buné,
Drin e Kir. Klima tipike subtropikale paraget rritje t€ temperaturave mesatare
vjetore, pakésim dhe shpérndarje té ¢rregullt té rreshjeve né€ dekadén e fundit,
me veré t€ zgjatur, shumé té nxehté e t€ thaté dhe dimra té buté, pa ngrica e
rreshje débore. Karakterizohet nga ndérthurja e habitateve t€ shuméllojshém
ku bimét e zbukurimit sidomos pas pandemisé¢ s€¢ COVID 19, pakésimit e
plakjes prograsive té popullsisé po béhen pjesé me peshé sinjifikative e florés
dhe bimésisé n€ zoné. Ky punim shkencor €shté pjesé e nj€ projekti kérkimor
té zgjeruar q€ synon t€ plot€sojé boshllékun ekzistues né studimet botanike
shqiptare sa i takon censusit t€ biméve ornamentale. Nga DIZDARI & MOSI
(2023) jané evidentuar, studjuar e analizuar tashmé né kété ekosistem 121
lloje e disa varietete t€ biméve sukulente (qé€ u pérkasin Familjeve Cactaceae
dhe Crassulaceae. Studimi qé€ vijon fokusohet né shqyrtimin e diversitetit
florik dhe vlerésimin e vecorive t€ rritjes dhe pérshtatjeve t€ biméve
sukulente monokote, t& cilat kultivohen né ekosistemin urban té Shkodrés,
sikurse bén edhe njé pérmbledhje shumé té zgjeruar referenciale t€ vlerave
estetike, ekologjike dhe farmakologjike q€ manifestojné kéto bimé.

Materiali dhe metodat

Vlerésimi 1 diversitetit florik dhe pérkatésisé taksonomike té biméve
sukulente né zonén urbane t€ bashkisé s€ Shkodrés €shté béré gjaté periudhés
tetor 2021-korrik 2025, duke pérfshiré hapésira t&€ brendshme e t€ jashtme
publike dhe private. Jané€ shqyrtuar e pérfshiré n€ studim: parqge, lulishte,
bulevarde, rrugé, rrugica, kénde e parcela t& vogla té gjelbéruara, oborre,
terraca, ballkone shtépish e institucionesh, njési shérbimi, fidanishte, dyqane
té tregtimit t€ biméve t€ zbukurimit, shkolla, spitale, objekte kulti, varreza
etj. Kérkimi 1 biméve né€ 36 zonat e paracaktuara té€ rilevimit (Figura 1) dhe
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ekzaminimi florik i tyre éshté€ realizuar duke mbajtur shénime té detajuara né
lidhje me tiparet morfologjike, vecorit€¢ dhe variacionet fenofazike e
hapésinore té€ rritjes dhe zhvillimit, evidentimin e antez€s dhe pércaktimin e
kohézgjatjes s€ saj, monitorimin e qéndrimit né gjendje aktive ose qetésie
(pérgjumjeje), si dhe vlerésimin e nevojés/tolerancés ndaj rrezatimit,
temperaturave dhe lagéshtisé. Rilevimi né terren €shté dokumentuar duke i
fotografuar specimenét bimoré¢ t€ konstatuar me ané té aparatit fotografik
profesional Nikon D2000. Marrja e mostrave t&€ materialeve bimore nga
terreni ka shérbyer gjithashtu pér vlerésimin taksonomik té llojeve,
nénllojeve, varieteteve dhe hibrideve né laboratorin e Fiziologjisé bimore
(Fakulteti i Shkencave té Natyr€s, Universiteti “Luigj Gurakuqi”, Shkodér), duke
pérdorur dosje, gese plastike, gazeta pér tharje e ruajtje, letér thithése, etiketa etj.
Pércaktimi i spektrit taksonomik &shté béré duke: shfrytézuar né ményré té
krahasuar aplikacionet kompjuterike PlantNet, PlantSnap dhe iNaturalist; u
konsultuar me VANGIJELI (2016, 2018), i pérditésuar t€ dhénat bazuar né Web 1-
11. Vlerésimi i formave biologjike dhe nénformave biologjike €shté béré€ sipas
ELLENBERG & MUELLER-DOMBOIS (1967) dhe PIGNATTI (2017,
2018 & 2019). Pér realizimin e kétij studimi jané€ intervistuar 17 specialisté
té fushés né institucionet shtetérore (Universiteti “Luigj Gurakuqi”; Bashki:
Ndérmarrja e Gjelbérimit dhe Ndérmarrja e Mirémbajtjes s€ Rrugéve;
Sektori 1 Pérpunimit t&€ Informacionit, Agjencia Rajonale e Mjedisit Shkodér;
Zyra e Administrimit dhe Monitorim/Kontrollit t¢ Basenit Ujor Drin-Buné
Shkodér; Autoriteti Kombétar 1 Ushqimit Drejtoria Rajonale Shkodér),
lulishtaré, punonjés t€ fidanishteve private, kultivues e tregtaré t€ biméve
zbukuruese), prej t€ ciléve &sht€ marré informacion sa i pérket pérbérjes
llojore t€ sukulenteve dekorative té pranishme né ekosistemin urban té
Shkodrés, gjendshmérisé dhe shpeshtésisé s€ specimenéve, shpérhapjes dhe
gjendjes (shéndetit) té llojeve té hershme dhe atyre neofite, tipareve
ekofiziologjike té tyre, nevojave specifike q€¢ manifestojné pér pérkujdesje,
efekteve potenciale démtuese té shkaktuara nga faktoré€ natyroré abiotiké e
biotiké dhe/ose antropogjeniké, funksioneve specifike, si: bimé dekorative,
vlerave dhe pérdorimeve etnobotanike, réndésis€ ekologjike si pjesé e
genésishme e biocenozés s€ ekosistemit urban t€ studiuar. ScienceDirect,
PubMed, Wiley Online Library, BioMed Central, SpringerLink,
ResearchGate, ProQuest, BioOne, Web of Science, Scopus, JSTOR jané
database-t dhe platformat digjitale né té cilat €shté kérkuar e aksesuar njé
list¢ referancash prej 759 punimesh shkencore pér té€ pércaktuar
taksonomikisht, vlerésuar, krahasuar dhe ilustruar censusin e pjesshém té

biméve ornamentale sukulente té kultivuara, sikurse edhe vlerat estetike,
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ekologjike dhe farmakologjike pérkatése.
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Figura 1. Harta e pikave t€ lokalizimit né terren té stacioneve t€ relevimit
dhe kampionimit t€ specimenéve bimoré né ekosistemin urban t€ Shkodrés

Treguesi i Hartés: L. - Lagjja, Rr. — Rruga; 1. Varrezat publike t€ qytetit (Stomgolem); 2.
L. Dobrag; 3. L. Rus; 4. L. Dérgut; 5. L. Kiras; 6. L. Skenderbeg; 7. Rr. Jeronim de Rada &
L. Tom Kola; 8. Varrezat Katolike t€ Rrmajit; 9. L. Perlat Rexhepi e Rr. Marin Begikemi;
10. L. Gjuhadol; 11. Rr. Kolé Idromeno & L. Vasil Shanto; 12. Sheshi “Demokracia”; 13.
L. Dudas; 14. Sheshi “Zdrale” & Bulevardi “Bujar Bishanaku”; 15. L. Ndocej; 16. L.
Tophang; 17. Bulevardi “Skénderbeu”; 18. L. Parrucé; 19. Rr. Don Bosko; 20. L. Perash;
21. Rr. Arra e Madhe; 22. L. 3 Heronjté & Rr. Qafa e Agrit; 23. L. MarLulaj; 24. Rruga
Hekurudh€ Kug; 25. L. Tepe; 26. L. Dragin; 27. L. Ajas€ém; 28. L. Xhabije; 29. Sheshi
“Kryepazar,, & Shétitorja e Molos (Ura e vjetér e lumit Buna); 30. Fshati i Paqes; 31. Baret
dhe restorantet pérgjaté rrugés shtetérore SH4 (Nga Ura e Bunés deri né Shirokg); 32.
Shiroké; 33. Zogaj; 34. Rr. Agron & L. Alibegaj; 35. L. Bahgellek; 36. Fshati Zues.
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Rezultatet dhe diskutimi
Analiza e diversitetit florik

Tabela né€ shtojcén 1 dhe grafikét n€ figurat 2-8 paraqgesin rezultatet e té
dhénave té siguruara nga puna né terren né zonat e shqyrtuara dhe
monitoruara, si dhe né laborator. Né ekosistemin urban t€ Shkodrés nga
vlerésimi taksonomik i biméve monokote sukulente u gjendén té kultivuara
si bimé€ zbukurimi 102 lloje, 3 nénlloje, 6 verietete, dhe 3 hibride, t& cilat u
pérkasin 8 familjeve dhe 27 gjinive t€ ndryshme (Tabela né shtojcén 1 dhe
grafiku né Figurén 2).

120 102
100
80
60
40 27
20 8

% o b

Familje Gjini Lloje Nénll. Var. Hib.

Figura 2. Analiza florike e familjeve, gjinive, llojeve, nénllojeve,
varieteteve dhe hibrideve t€ biméve monokote sukulente té
kultivuara si bimé zbukurimi né ekosistemin urban té Shkodrés

T€ gjitha bimét sukulente t€ zbukurimit qé jané rilevuar n€ ekosistemin urban
t¢ Shkodrés gjaté kétij studimi, taksonomikisht klasifikohen né€ ndarjen
Angiospermae. Sukulencé tipike ose gjysmésukulencé shfaqin mé shumé se
300 specie bimore q€ u pérkasin kryesisht familjeve Asparagaceae,
Asphodelaceae dhe Orchidaceae ndér bimét monokotiledone (PEREZ-
LOPEZ et al., 2023). Familjet me numrin mé té¢ madh t& gjinive
(respektivisht 40.7%, 28.1% dhe 11.1%,) dhe llojeve (48.2%, 28.1% e
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11.4%) rezultuan gjithashtu edhe gjaté rilevimit né terren Familjet
Asparagaceae, Asphodelaceae dhe Commelinaceae (grafiku né figurén 3).
N¢ Familjen Asparagaceae gjinit€ Dracaena (12 specie e 2 varietete), Agave
(10 specie e 1 subspecie) dhe Yucca (10 specie dhe 1 varietet) rezultuan mé
té shumta edhe né specimené (Tabela né Shtojcén 1).

Amaryllidaceae 3 5

Araceae }

Asparagaceae
Asphodelaceae
Bromeliaceae
Cannaceae
Commelinaceae

Iridaceae

0 10 20 30 40 50 60

& Nr. i ll./nénll./var./hib. B Nr. i gjinive

Figura 3. Spektri taksonomik 1 gjinive dhe llojeve (pérfshiré edhe
nénllojet, varietetet dhe hibridet) t€ evidentuara sipas familjeve

Llojet e ndryshme té biméve t€ gjinis€é Dracaena, njé pjesé e té cilave deri
para njé dekade klasifikoheshin né€ gjinis€ Sanseveria, shfaqin tipare dhe
nivele t€ ndryshme sukulence e kseromorfizmi, sikurse edhe gjethe
morfoanatomikisht t€ ndryshme (NYENYA et al., 2021). D. hyacinthoides,
D. parva dhe D. trifasciata prania e té cilave &shté konstatuar né numér té
konsiderueshém ekzemplarésh né ekosistemin urban t€ Shkodrés, kané
gjethe té sheshta e konkave, ndérsa gjethet e D. angolensis jané cilindrike me
efekte spektakolare dekorative. Kjo ndodh, sepse né gjethet e tre specieve té
para nuk gjendet e pranishme njé shtresé e miréfillté hidrankime, ndérsa tek
e fundit hidrankima ka nj€ trashési prej 1-3 cm (MANSFELD & BUDWEG,
2015), gjé qé pércakton edhe formén karakteristike t€ gjetheve.

Arsyet kryesore t€ pérshtatjes s€ biméve t&€ gjinis€ Dracaena si bimé
zbukurimi pérveg vlerave dekorative lidhen kryesisht me faktin se nuk jané
helmuese pér njerézit dhe se gjethet e tyre pérthithin dhe shpérbejné
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metabolikisht njé séré komponimesh organike t€ démshme (BUSARI et al.,
2020). Gjithashtu bimét ornamentale t& késaj gjinie, sipas SAXENA &
GHOSH (2013), mund té pérdoren njékohé&sisht me efikasitet edhe si
bioprova pér té kontrolluar nivelet né rritje t€ ndotjes s€ ajrit n€ zona urbane
t€ mbipopulluara si¢ jané qytetet. T€ dhéna t€ tjera déshmojné se kultivimi
né mjedise t€ brendshme i D. braunii, D. angolensis dhe D. trifasciata
(specie té rilevuara né terren edhe gjaté kétij studimi) redukton ndjeshém
pérgendrimin e aldehidit formik, benzenit, trikloretilenit dhe monooksidit t&
karbonit, duke kontribuar n€ pakésimin e lodhjes, infeksioneve t€ gojés, fytit
dhe mushkérive tek njerézit (NCNG, 2016). D. fragrans raportohet si bimé
gé prodhon mése 30 komponime me efekte aromaterapeutike té
dokumentuara pér trajtimin e infeksioneve, pagjumésis€ dhe anktheve
(JULSRIGIVAL et al., 2020). Ekspeditat né€ terren déshmuan se kércejté dhe
gjethet sukulente t& shumé biméve t€ kultivuara n€ mjedise t€ hapura jané
pjesé e réndésishme e peizazhit, ku bien mé shumé né sy llojet, nénllojet,
varietetet dhe hibridet me gjethe t€ fashuara ose buzé€ me ngjyré té bardheme,
krem e deri né t& verdhé t€ zbehté t€ gjinisé Dracaena. Sa mé sipér vlen edhe
pér mjedise té brendshme ku D. reflexa p.sh., u konstatua si njé bimé e
pérdorur gjithandej né€ ekosistemin urban t€ Shkodrés pér té shtuar sidomos
elementé vertikal€ dekorues. Sikurse edhe bimét e tjera t€ késaj gjinie nuk ka
nevojé pér pérkujdesje specifike, po pérshtatet shumé miré edhe aty ku
rrezatimi €shté 1 pakét, vaditet rrall€, ndérsa €sht€ shumé e vlefshme pér té
lagéshtitur mjedise me ajér té thaté dhe pér té filtruar ndotésit toksiké. Pér
mé tepér lloje té€ tilla bimore shquhen edhe pér prodhimin e esencave etero-
vajore, triterpenoideve, glukozideve, flavonoideve, feruloamideve,
resinoleve, steroideve, saponinave dhe alkaloideve, 1énd€ té cilat jané
vecanérisht aktive, si” antibakterialé, analgjeziké, antioksidanté,
antikancerogjené, hemostatiké, antitrombotiké, antiinflamatoré dhe
reduktues t& dhimbjeve (Di STEFANO ef al., 2014; ZHANG et al., 2019;
THU et al., 2020; DASH & KUMAR, 2024; GUO et al., 2024; VASAVA,
2025).
Gjinia Agave pérfshin mése 200 lloje bimésh sukulente shumé té njohura pér
tipare t€ spikatura morfologjike, ndikime t€ shumanshme kulturore né vendet
e origjin€s dhe pérdorimet e shumta tradicionale dhe industriale, si né:
prodhimin e pijeve alkoolike, bioenergjis€, fibrave natyrale té tekstileve,
kulinari, ushqim pér kafshét shtépiake, etj. (YAN et al., 2020; SARAIVA et
al., 2022; PATHAN & VEERESH-KUMAR, 2023; GARCIA et al., 2025).
Falé rezistencé€s ndaj thatésirave t&€ zgjatura dhe rrezatimeve té€ fuqishme,
toleranc€s ndaj dherave té varfra né ushyes mineral€, sikurse edhe nevojave
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té pakta pér pérkujdesje shumé specie dhe varietete aplikohen si bimé
ornamentale né mjedise shkémbore, peizazhe t&€ zhveshura, ku klima e thaté
nuk lejon rritjen e biméve josukulente, por edhe né€ kopshte/parge qé
karakterizohen nga dizajne moderne minimaliste. N¢& brigjet e Mesdheut
prodhimi hortikultural 1 fidanéve t€ Agaveve sjell t€ ardhura té
konsiderueshme financiare dhe lejon kultivimin e suksesshém duke i
kombinuar me kaktuse dhe bimé barishtore tipike t¢ vendeve mesdhetare.
Rilevimi né terren ka evidentuar pranin€ e specimenéve té késaj gjinie
kryesisht né mjedise t€ hapura publike e private. 4. americana dhe subspecia
americana jang t€ pranishme qé nga pjesa veriore e qytetit (né varrezat
publike, zona 1) e deri n€ zonén 36 afér kufirit me Malin e Zi (Fig. 1), ndérsa
punonjésit e fidanishteve private dhe tregtarét e biméve zbukuruese
theksojné shtimin e kérkesave té tregut sidomos pér kéto dy bimé né 3-4 vitet
e fundit. Kjo specie neofite éshté natyralizuar edhe né bregdetin shkémbor t&
Jugut t&€ Shqipéris€é (BARINA et al., 2017).

Vémendja e studimeve né fushén e farmakologjis€, shéndetit publik dhe té
ushqyerit po rritet ndjeshém sa i takon biméve t€ gjinisé Agave, pér shkak té
metabolizimit dhe akumulimit mé s€ shumti né gjethet e tyre sukulente té
substancave bioaktive, si: flavonoidet, saponinat, terpenet, steroidet,
glikozidet, etj. dhe spektrit té gjeré t& vetive terapeutike té tyre duke vepruar
si antiinflamatore, antimikrobike, antikanceroze, antiulceroze, kundér
presionit t€ larté t€ gjakut, artriteve, démtimit t€ mélgisé, stresit oksidativ dhe
sémundjeve té lidhura me t¢ (De LOURDES-PEREZ et al., 2020;
SANTIAGO-MARTINEZ et al., 2023; REVATHY et al, 2024).
Triterpensteroidet dhe sapogjeninat e ekstraktuara nga Agave-t jan€ burim i
prodhimit industrial t& hormoneve artificiale (ALVAREZ-CHAVEZ et al.,
2021). Analizat cilésore fitokimike t€ béra né A. potatorum, njé€ tjetér bime e
evidentuar né terren gjaté kétij studimi, déshmojné se sasia e kumarinave,
tanineve, glukozideve kardiake dhe triterpenoideve t€ metabolizuara varet
drejtpérdrejt nga mosha e bimés (SOTO-CASTRO et al.,2021) dhe éshté mé
e theksuar né€ bimét e reja, si¢ rezultojné shumica e specimenéve t&
ekzaminuar né kété studim. Bazuar né studimin e BERMUDEZ-BAZAN et
al. (2021) ekstraktet gjethore t€ A. americana luftojné infeksionet
képurdhore dhe dhe pasojat e diabetit, ndérsa ato t& A. filifera, A. sisalana
dhe 4. attenuata aplikohen ndér té tjera pér kontrollin biologjik t€ insekteve,
krimbave, molusqeve qé démtojné qofté kulturat bujgésore e po ashtu edhe
bimé té tjera ornamentale g€ kultivohen né t€ njéjtin mjedis me llojet e
lartpérmendura t€ Agave-ve.
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Studime t€ kohéve t€ fundit déshmojné se numri 1 specieve (40-54) té
pérfshira né Gjininé€ Yucca t€ familjes Asparagaceae vijon t€ mbetet i
debatueshém ndérmjet botanistéve dhe taksonomistéve pér shkak té
ndryshueshmérisé sé€ kariotipit dhe konvergjencave pérshtatése ndaj mjedisit
ku jetojné (AYALA-HERNANDEZ et al., 2025). Pérveg llojeve té késaj
gjinie emblematike, ekzistojné edhe shumé varietete me réndési ekonomike
dhe kulturore, g€ kultivohen gjithandej kryesisht si bimé sukulente
ornamentale, t& cilat shérbejné pér t€ ndértuar gardhe té gjalla me funksione
té spikatura ekologjike edhe n€ mbrojtjen nga era dhe erozioni, furnizimin
me pjalm té kafshéve sidomos bletés s¢ Yukés, por edhe pér faktin se frutat
e lulet e disa specieve jané t€ ngrénshme né vendet ku rriten natyralisht
(kryesisht pjesa jug-peréndimore e Amerikés s€ veriut dhe Meksika (SMITH
et al., 2008). N¢é kété studim jané evidentuar t€ jené t€ pranishém 102
specimené g€ u pérkasin 9 llojeve e njé€ varieteti té kultivuar né mjedise
private (oborre e veranda té shtépive dhe bar-restoranteve) dhe numér mé i
pakét (16) né mjedise publike. Y. baccata qé éshté njé tjetér specie e relevuar
né terren, ka njé séré aplikimesh té tjera, sepse saponinat dhe antioksidantét
e prodhuara nga kjo bimé dhe plot té tjera té gjinis€ Yucca éshté provuar se
luftojné inflamimet dhe infeksionet mikrobike, duke u pérdorur pér
prodhimin e ilageve dhe produkteve shumé t& efektshme kozmetike
(JIMENEZ et al., 2021). Flavonoidet dhe léndét fenolike té ekstraktuara nga
bimé t€ gjinis€ Yucca, sidomos Y. baccata dhe Y. gigantea q€ gjithashtu
kultivohet né ekosistemin urban té Shkodrés, kané veti antimikrobike dhe
citotoksike (ATTALLAH et al., 2022), dhe qé¢ luftojné me efikasitet
enterokoket intestinale, si p.sh. E. coli, P. Aeruginosa dhe S. typhimurium
(GUERRERO-ENCINAS et. al., 2025). Veprimi 1 fitokimikateve té
prodhuara nga Yucca-t si antioksidanté e antitumoralé €shté 1 studiuar né
shumé punime shkencore (CULHUAC et al., 2023), ku vlen té theksohet
vlefshméria e ekstrakteve t&€ Y. filamentosa né kurimin e tumoreve té
prostatés tek meshkujt dhe gjirit tek femrat (THIPE et al., 2023).
Gjethet dhe kércejté e Yucca-ve jané gjithashtu burim shumé i miré fibrash,
me té cilat prodhohen litaré, shporta, kosha e rroba. Sipas TABAN et al.
(2020), falé vecorive mekanike e akustike, si dhe rezistencés termike shumé
té larté, fibrat e Y. gloriosa lejojné aplikimin e teknologjive t€ géndrueshme
“green”, t& cilat jané ekologjikisht t&€ padémshme. N& té€ njéjtin kontekst
ekstraktet e Yucca-ve po pérdoren si aditivé t& ushqimeve dhe suplementé
ushqimoré pér kafshét e fermave dhe rritjen e peshkut né akuakulturé.
Fitokimikatet né pérbérjen e gjetheve, kércejve dhe rrénjéve njékohésisht
mund t€ pakésojné sasis€ e metanit né€ stalla, amoniakut t€ shkarkuar n€ ujéra
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dhe emetimet oksidit t€ azotit né€ ajér, duke zvog€luar késhtu gjurmén
ekologjike té rritjes e mbaréshtimit t&€ bagétive (ADEGBEYE et al., 2019).
Pavarésisht faktit se pérheré e mé shumé lloje dhe varietete Yucca-sh,
sidomos ato me pérmasa t€ médha trupore si Y. gigantea, Y. aliofolia dhe Y.
gloriosa po pérdoren si bimé ornamentale né vende me klimé tropikale e
subtropikale me klimé pjesérisht té that€, duke kontribuar realisht né tregjet
hortikulturore né€ nivele ndérkombétare dhe Ilokale (SMITH &
FIGUEIREDO, 2016), studimet déshmojné se kéto bimé aliene po béhen
invasive n€ dunat ranore té brigjeve t€¢ Mesdheut (BAYON & VILA, 2019;
MASSETTI et al., 2023). Specie té tilla konkurruese (Y. gloriosa né veganti)
po shkaktojn€ madje humbje té biodiversitetit dhe habitatit né zonat ranore
bregdetare té Italis€ Qendrore, sepse zotérojné (kryesisht né varési té
temperaturave) plasticitet t€ lart€ fiziologjik duke kryer metabolizém té
anasjellté né€ rrugét C3 dhe CAM manifestojné efikasitet té ploté fotokimik
t&¢ PSII, pércjellshméri t& shtuar gojézore gjaté natés sidomos né veré,
pérmbajtje relative té ujit dhe indeks té larté t&€ sukulencés (SORCE et al.,
2024). Nuk ka realisht t&€ dhéna lidhur me invazion té bregdetit t€ Adriatikut
né€ Shqipéri nga bimé t€ gjinis€ Yucca, por studime té késaj natyre mund té
jené shembuj té vlefshém pér t€ kuptuar mé miré karakteristikat
ekofiziologjike t€ biméve sukulente aliene né vendin toné e po ashtu edhe
dinamikat e procesit t€ “pushtimit” t€ territorit prej tyre, duke lejuar qé t&é
implementohen qasje sa mé efikase népérmjet programeve té
mirémanaxhimit mjedisor.

NE€ 26 llojet e gjinisé Cordalyne, konkretisht C. australis dhe C. fruticosa, t&
cilat jan€¢ edhe ndér mé t€ studiuarat, kultivuarat, tregtuarat e pérdorurat si
bimé zbukurimi, u konstatuan t€ jen€ t€ pranishme edhe né ekosistemin urban
té¢ shqyrtuar né két€ punim. Kéto bimé formojné rrénjé rizomatoide
néntokésore g€ grumbullojné ujé dhe shumé karbohidrate rezervé. Sukulenca
manifestohet edhe né gjethet e zgjatura l€kurore, (estetikisht shumé té
dallueshme e t€ vlerésuara tek C. fruticosa, pér shkak té€ ngjyrés s€ kuqge té
errét), ndérsa n€ kércell formohet kambium, njé vegori e ndértimit anatomik
g€ vihet re né€ pak gjini t&€ biméve njéthelbore (TEMATIO FOUEDJOU et
al., 2023). T€ dhénat e kultivuesve dhe tregtaréve té biméve dekorative né
Shkodér flasin pér kérkesé né rritje gjat€ 5 viteve t€ fundit sidomos nga
infrastruturat hoteliere, njésité€ e shérbimit si dyqane e bar-restorante. Edhe
pse numri 1 specimenéve rezultoi relativisht 1 pakét, n€ vende si India ku
florikultura pérbén njé industri prioritare né ekonominé vendase, kjo bimé
sjell rreth 60% té pérfitimeve financiare krahasuar me moriné e biméve té
tjera dekorative (RAY et al., 2016). Rizomat dhe gjethet e C. australis
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shquhen gjithashtu pér prodhimin e saponinave, steroideve glukozidike,
sapogjeninave dhe flavonoideve, té cilat €shté provuar se kané njé spektér t&
gjeré veprimesh biologjike duke luftuar: bakteret, képurdhat dhe parazité té
tjeré; grumbullimin e yndyrnave né gjak, formimin dhe rritjen e qgelizave
malinje (USHA et al., 2022). Komponime t& t€ njéjta klasave kimike té
prodhuara nga C. fruticosa raportohet se kundérveprojné me efikasitet ndaj
infeksioneve bakteriale (FOUEDJOU et al., 2014; ELFITA et al., 2019)
sikurse edhe ndaj melanomave, adenocarcinomave té gjirit dhe té zorrés sé
trashé (PONOU et al., 2019) dhe hiperplazisé beninje té prostatés (TOURE
OUABO et al., 2025).

Disa prej 215 llojeve bimore té klasifikuara né Gjininé Chlorophytum, té
kultivuara edhe né ekosistemin urban t& Shkodrés (tabela né shtojcén 1), po
konsiderohen gjithnjé e mé shumé si bimé komerciale me njé gamé té gjeré
aplikimesh, nga ato farmaceutike deri te ato zbukuruese, gjé qé nénkupton
pérfitime ekonomike té pérfillshme dhe premtuese. Kjo ndodh kryesisht pér
shkak t€ pérbérésve t€ shumté bioaktivé me potenciale t€ dokumentuara
afrodiziake, antidiabetike, antimikrobike, antioksiduese dhe antitumorale
(PATIL et al., 2015; CHAUHAN et al., 2016). Numri mé i madh i
ekzemplaréve té€ gjendur orej késaj gjinie 1 pérket llojit C. comosum, qé
manifeston sukulencé né gjethe dhe rrénjé dhe g€ kultivohet pér t€ dekoruar
kryesisht mjedise té brendshme, pér arsye se toleron intensitete t€ uléta drite
dhe sasi t€ pakét uji. Gjithsesi né térési pér llojet pjesérisht sukulente té
gjinis€ Chlorophytum té evidentuara nga kultivuesit né Shkodér sugjerohet
qé€ t€ pozicionohen pér jo mé shumé se 4-5 oré€ rrezatim t€ bollshém dhe jo
té drejtpérdrejté né dité dhe se sipérfaqja e dheut nuk duhet 1€n€ asnjéheré té
thahet térésisht, sepse démtohet sistemi rrénjor dhe gjethet fillojné té bien.
Aplikimi i1 teknologjive miqésore me mjedisin po pérfshin gjithnjé e mé
shpesh kété bimé qé shquhet pér aftésité e filtrimit dhe detoksifikimit té ajrit.
Né Kinég, Indi e shumé vende afrikane mjekésia popullore ofron receta té
hershme qé e aplikojné C. commosum pér trajtimin e sémundjeve té traktit
respirator si bronkitet e astmat, shérimin e frakturave dhe plagéve té
shkaktuara nga djegiet (NATH et al.,, 2023). Ndérkohé né mjekésiné
moderne ekstraktet e C. commosum q€ p€rmbajné polifenole, flavonoide,
antocianina, fitosterole, diterpenoide dhe lignane pérdoren gjerésisht pér
trajtimin e ¢regullimeve menstruale dhe anktheve qé 1 shogérojné, sikurse
kané edhe efekte analgjezike, hiperplaktinemike, moduluese ndaj aktivitetit
té estrogjenit dhe antitumorale duke shkaktuar autofagi dhe apoptozé té
gelizave kanceroze (ESEDOVA et al., 2024).
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Prania e 96 ckzemplaréve t€ Aspidistra elatior si dhe intervistat me
kultivuesit, sidomos né mjedise private t& ekosistemit urban t€ Shkodrés,
déshmojné se kjo bimé ka aftési pér t’u pérshtatur né kushte mjedisore shumé
té ndryshme dhe shpesh e shpejt t&€ modifikueshme, si¢ jan€ nivelet shumé té
uléta té rrezatimit, mungesa e zgjatur e lagéshtisé dhe nevojat minimale pér
kujdes, fakte q€ pé€rputhen me té dhénat e raportuara nga BARAL et al.
(2025). Eshté njé bimé dekorative e pérhapur anekénd globit, qé po rikthehet
né€ trend me rritje t€ pérshpejtuar brenda industrisé s€ florikulturés s¢ biméve
gjethore, né tregjet mé t&€ médha ndérkombétare té tregtimit t€ késaj kategorie
bimésh zbukurimi dhe né vémendjen gjithnjé e mé t€ madhe t& kultivuesve
té apasionuar mbas sukulenteve (JAMIJA et al., 2025). Ledebouria-t i
pérkasin njé gjinie me 64 specie né€ familjen Asparagaceae, por mé té
kultivuarat jané bimé q& zakonisht dekorojné mjedise t€ brendshme,
kryesisht pér formén, ngjyrimet dhe ményrén e ekspozimit té gjetheve
sukulente (CHAKRAL et al., 2024). Llojet qé rriten né Shkodér u konstatuan
mé s€ shumti si bimé t€ pozicionuara né mjedise t€ brendshme, ndér té cilat
gjethet e L. socialis edhe pse mishnjore, por jo sukulente, kané efekte
dekorative t& spikatura, gjé q€ justifikon edhe numrin mé t€ madh té
ekzemplaréve té evidentuar (Tab. 1) krahasuar me llojet e tjera té késaj gjinie
té familjes Asparagaceae. L. kirkii dhe L. ovatifoglia kané gjithashtu gjethe
spektakolare, por numri i specimenéve té gjendur éshté€ 1 pakét (respektivisht
7 dhe 3), ndérsa organi tipik dhe 1 vetém sukulent i t€ gjitha Ledebouria-ve
né kété studim éshté bulbi.

Edhe pse né diskutim taksonomik té vazhdueshém familja Asphodelaceae
pérfshin mése 1200 specie tashmé t€ njohura qé klasifikohen né 4\ gjini, ndér
té cilat mé e madhja €shté Aloe me rreth 590 lloje (SMITH & FIGUEIREDO,
2020, WEB 2). N¢ kété punim bimét e gjinis€ Aloe pérbéjné 54.8% te totalit
t€ Asphodelaceae-ve té€ ekzaminuara (Tabela 1). GRACE et al., (2013)
konfirmojné se 25% ose rreth 120 lloje Aloe-sh t€ pérdoren né mjekési,
ndérsa mé pak se 10 prej tyre kultivohen dhe konsiderohen si bimé té
rénd€sishme né tregjet botérore, ku domonojné A. arborescens, A.
barbadensis, A. ferox dhe A. vera. Sot, ato renditen ndér bimét medicinale
me réndési t&€ madhe ekonomike dhe pérdoren gjerésisht né kujdesin parésor
shéndetésor, ku luajné njé rol ky¢ né trajtimin e s€émundjeve té€ ndryshme
pérmes modulimit t€ rrugéve biokimike dhe molekulare, krahas faktit q€ jané
nj€ burim 1 pasur me fitokimikate t€ vlefshme (SALEHI ez a/., 2018). Fitimet
monetare prej késaj bime pritet t& arrijn€ né 2.95 bilioné $ deri né€ fund té
késaj dekade (CBI, 2020). Biologjikisht arsyet e prevalencés s€ species A.
vera brenda gjinis€ shpjegohen me pasojat e proceseve favorizuese
20



evolucionare t&€ pérzgjedhjes, vecimit gjeografik dhe riprodhues té
popullatave, duke rezultuar n€ veti né dukje unike dhe izolim filogjenetik té
tij (GRACE et al., 2015). Aloe vera rezulton lloji mé 1 pérhapur si bimé
zbukurimi né t& gjithé ekositemin urban té Shkodrés duke mos munguar né
asnjé nga té 36 zonat e shqyrtuara gjaté ekspeditave né terren, sikurse edhe
lloji me numrin mé t€ madh (337) t€ ekzemplaréve té rilevuar. Intervistat me
punonjésit e Ndérmarrjes s€ Gjelbérimit né€ Bashkin€é Shkodér, té
fidanishteve, t€ kultivuesve t€ biméve t€ zbukurimit, si dhe té njésive t&é
tregtimit t€ tyre kuptohet se né€ pérvojén e kulturén popullore kjo bimé
sinjifikon mbarési né shéndet, arsye pér té€ cilén KUMAR et al., (2019) e
konsiderojné dhe gjerésisht e analizojné si “mrekulli - dhuraté t€ natyrés pér
njerézit”. Aplikimet e saj t&€ shumta né mjekésiné tradicionale me bazé
bimore nga qytetérimet e lashta egjiptiane, indu, kineze dhe japoneze jané
mése 3 mijévjecare (KUMAR et al., 2024). N&€ njé seri botimesh shkencore
té natyrés review té publikuara gjaté dekadés sé fundit (MINJARES-
FUENTES et al., 2016; GUPTA et al., 2017; KAR & BERA, 2018; GAO et
al., 2019; MAJUMDER et al., 2019; SHAKIB et al., 2019; ALKHOULI et
al., 2020, BRABAHARAN et al, 2022; SALEEM et al., 2022;
SAWANGIIT et al., 2023; CATALANO et al., 2024; HUANG et al., 2024,
KAUR & BAINS, 2024; SHARMA & KAUR, 2025) vlerat e késaj bime
lidhen me shuméllojshmériné e rreth 200 fitokimikateve bioaktive té
metabolizuara dhe t€ depozituara kryesisht né xhelin e hidrankimés sé
gjetheve sukulente (rreth 90% e té cilit pérbéhet nga uji), q€ kané efekte
terapeutike gjerésisht t€ dokumentuara hidratuese, analgjesike, laksative; pér
shérimin e plagéve, djegieve té 1€kurés e indeve t€ buta; rregullimin e
funksionimit dhe balancés hormonale; pérmirésimin e afté€sive konjitive dhe
parandalimin e dementias; trajtimin e lékurés, problemeve té sistemit té
tretjes, kapsllékut, infeksioneve bakteriale e képurdhore, viruseve,
démtimeve nga diabeti, fibrozave, sémundjeve neoplastike, kancereve,
malaries etj. Llojshméria dhe sasia e 1éndéve t€ vlefshme pér pérdorim té
kimikateve té€ prodhuara nga 4. vera ndryshon né varési t€ kushteve té rritjes,
klimés, etapés s€ ciklit jet€sor t€ bimés, organit bimor etj. (ELAIBI et al.,
2023). Gjithsesi gjethet mishnjore nuk jan€ i vetmi organ i pérdorur pér
gé€llime terapeutike, sepse efekte antiimflamatore dhe antikancerogjene éshté
vértetuar se ushtrojné edhe ekstraktet lulore t€ késaj bime (AI-WAJIH et al.,
2025). Edhe bimé té tjera té gjinisé Aloe t€ evidentuara né ekositemin urban
té Shkodrés gjaté kétij studimi (4. arborescens, A. camperi, A. ferox, A.
peglereae) raportohen gjithashtu t€ efektshme né studimet farmako-
toksikologjike, né pérdorimet mjekésore, kozmetike dhe nutraceutike
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(CARDARELLI et al., 2017; MEDHIN et al., 2019; BALDI et al., 2021;
ADETUNII et al., 2022; ADLAKHA et al., 2022). Xheli i gjetheve dhe
pluhuri 1 thérmuar po prej gjetheve té thara t€ Aloe-ve, por sidomos i 4. vera
pérdoret me sukses pér té ruajtur, mpiksur, ntrashur dhe zévendésuar
yndyrnat, pra si pérbérés funksional sidomos né ushqimet e pjekura,
budingjet, regelrat dhe bulmetrat (MENSAH et al., 2025). Pérdorimi me
efektivitet i mbetjeve t€ biméve t€ sipérpérmendura si ushqim pér kafshét qé
rrit ¢ mbaréshton njeriu, akuakulturén, prodhimin e biosorbentéve,
biokarburanteve dhe polimeréve natyral¢ €shté gjithashtu i dokumentuar
(SEMEREL et al., 2023).

Gjaté kétij studimi Eshté véné se né pérgjithési ekzemplarét e ekzaminuar té
Aloe-ve ishin té pajisur me sistem rrénjor fibror dhe té fuqishém, qé i ankoron
dhe siguron gqéndrueshméri ndaj kushteve mjedisore pér pjesén mbitokésore,
ndérsa gjethet e tulta qé€ dalin nga baza e kércellit arrinin n€ disa raste gjatési
deri n€ 119 cm. Té dhénat e siguruara nga terreni né két€ studim pérputhen
me ato t& DEROUICHE et al. (2025), sipas t€ ciléve bimét e gjinisé Aloe
mund té tolerojné pa u démtuar strese ujore deri né masén 40-60%, gjé qé 1
atribuohet pérshtatjeve fiziologjike dhe biokimike té tyre fal€ sukulencés dhe
metabolizmit fotosintetik né€ rrugén CAM. Efikasiteti 1 shfrytézimit t& ujit né
té gjitha sukulentet (dhe jo vetém) qé metabolizojné né rrugén CAM é&shté
shumé heré mé i larté se tek bimét C3 dhe C4, pér shkak se gojézat pér t&
siguruar COz-shin hapen natén duke reduktuar humbjet e wujit nga
temperaturat e larta dhe potencialet shumé negative t& lagéshtirés s€ ajrit e
dheut gjaté dité€s né vendet me klimé t€ nxehté e té thaté. Nj€ tjetér arsye qé
rrit ndjeshém tolerancén ndaj thatésirés né bimét e gjinis€ Aloe €shté edhe
dendésia e gojézave dhe aftésia pér té€ rregulluar presionin osmotik pérmes
biosintezés sé 1éndéve osmotikisht aktive, sidomos polisakaridet dhe aloina
(RAY & GUPTA, 2013). Kur Aloe-t pérballen me defi¢it ujor, shtim té
kripésisé dhe rrezatime t€ fuqishme sasia e karbohidrateve té€ tretshme,
prolin€s, aloin€s dhe metabolitéve dyté€soré né€ xhelin gjethor rritet né
proporcion té drejté (HAZRATI et al., 2017). Kultivimi i1 biméve t€ gjinisé
Aloe &shté vecanérisht 1 késhillueshém, sepse ato kryejné edhe funksione té
dobishme ekologjike n€ mjedise t& jashtme publike e private q€ pérballen me
strese ujore fal€¢ nxitjes prej tyre t€ aktivitetit t€ rizobaktereve dhe
mikorrizave képurdhore né dobi t€ komuniteteve bimore qé rriten té
kultivuara ose n€ gjendje t€ egér n€ aférsi (SALEHI et al., 2024).
Aloiampelos ciliaris éshté bimé sukulente tipar karakteristik i1 sé€ cil€s jané
kércejté kacavjerrés, q€ rriten shpejt. Punonjésit e njésive t& tregtimit té
biméve ornamentale né qytetin e Shkodrés deklarojné se blerésit dhe
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kultivuesit e késaj bime e pérdorin me efikasitet pér t€ veshur sipérfaqe
vertikale (mure, p.sh.) t€ jashtme. Né két€ ményré bima shérben edhe si
termorregullues 1 mjedisit fal¢ sasisé s€ konsiderueshme té€ ujit té
grumbulluar rezervé né€ gjethet sukulente. Me kalimin e kohés, pesha e bimés
shtohet dhe kércejté pérkulen e mund té€ rrézohen, prandaj €shté e nevojshme
veshja paraprake e mureve me rrjeta ku t€ mund t€ fiksohen kércejté e
zgjatur. N& kété ményré bimét ekspozohen mjaftueshém ndaj drit€s duke
fotosintetizuar normalisht, grumbullojné ujé dhe mbrojné sipérfaget nga
rrezatime t€ fuqishme dhe temperaturat e larta né€ stinén e thaté e t€ nxehté
qé¢ karakterizon ekosistemin urban t€ Shkodrés. Gjethet, lulet, por edhe
rrénjét e késaj bime raportohet se pérmbajné sasi t€ konsiderueshme
kimikatesh me vlera t€ jashtézakonshme pér shéndetin e njerézve dhe
kafshéve, si: alkaloide, flavonoide, tanine, fenole, terpenoide, glukozide dhe
saponina g€ veprojné ndaj infeksioneve bakteriale, ¢’aktivizojné radikalet e
lira oksiduese (MAYAU et al., 2024). Efekte t€ ngjashme t€ neutralizimit t&
radikaleve nga hekzanet, kloroformi, acetoni dhe metanoli q¢ pé&rmbajné
ekstraktet gjethore dhe 1€vorja e kércejve t€ Aloiampelos striatula aplikohen
pér té trajtuar problemet e I€kurés, mbylljen e plagéve, vlerat e¢ larta té
presionit arterial dhe pastrimin e gjakut, sémundjet seksualisht té
transmetueshme, démtimet e sistemit t€ frymémarrjes dhe t€ tretjes
(MOKOROANE et al., 2020). Ekzemplarét e késaj bime t€ evidentuar gjaté
kétij studimi rezultojné pérgjithésisht t€ shéndetshém, arrijné lartési vertikale
mbi sipérfagen e dheut mé t€ madhe krahasuar me A. ciliaris, lulézojn€ mé
rrallé dhe lulet e vendosura né lulesa kané€ ngjyré portokalle né€ t€ verdhé,
ndérsa periudha e antezés ka zgjatur pér disa muaj. Kérkojné dhé té drenuar
miré, vaditje té rrallé (qé dimrit edhe mund té ndérpritet, nése bimét rriten né
mjedise t€ jashtme), rrezatim t€ drejtpérdrejté jo mé pak se 5-6 oré né dité
pasi jan€ bimé tipike drit€édashése. Mund t€ tolerojné edhe hijézim té
pérkohshém duke pésuar, si¢ edhe u konstatua né té paktén 7 specimené,
etiolim té pjesshém.
TE tre llojet e gjinis€ Harworthopsis (pjes€é e familjes Asphodelaceae)
kultivohen né ekosisteminn e studiuar vetém si bimé zbukurimi. N& numér
mé t€ pakét ekzemplarésh (vetém 12) éshté konstatuar prania e H. limifolia,
né t€ cilén gjethet sukulente t€ pozicionuara né formé rozete mbi bazén e
kércellit kané efekte dekorative shumé specifike. Njékohésisht epiderma e
shuméshtresore 1€kurore mbron hidrankimén e tejmbushur me rezerva ujore,
tipare anatomike qé e lejojné bimén té pérshtatet pér t&€ mbijetuar edhe né
kushte ekstreme mjedisore. Prodhimi i metabolitéve sekondaré, si disa lloje
alkaloidesh, flavonoidesh e fenolesh pérbén mekanizém strategjik té
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mbrojtjes kimike ndaj inseksekteve dhe kafshéve té tjera qé 1 sulmojné pér té
siguruar ujé€ dhe ushqim n€ mjediset ku kjo bimé sukulente dhe shumé té tjera
rriten né gjendje t€ egér. Ekstraktet krudo té€ gjetheve t€ Harworthopsis
limifolia aplikohen duke vepruar me sukses ndaj infeksioneve t€ shkaktuara
nga disa lloje bakteresh gram-pozitive e gram-negative, si dhe képurdhore
(COOPOOSAMY & NAIDOO, 2011). Njé séré studimesh kané listuar dhe
dokumentuar gjithashtu praniné e njé game t€ gjeré fitokimikatesh té
prodhuara nga gjethet e késaj bime, si: saponina, glikozide, alkaloide,
flavonoide, sterole, antrakinone, polifenole, tanine dhe acide yndyrore me
efekte t& provuara: antiinflamatore né 1€kuré, organet e sistemit té tretjes,
qarkullimit t& gjakut dhe frymémarrjes; antioksiduese; citotoksike;
antitumorale etj. (EI-SHAMY et al., 2018; MAROYT, 2019). Dy llojet e tjera
té gjinis€ Harworthopsis H. fasciata dhe H. attenuata u evidentuan té
kultivuara mé s€ shumti n€ mjedise t€ brendshme private si dhe né dyqanet
e tregtimit t€ biméve dekorative né qytet. Morfologjikisht dallimi kryesor
midis dy llojeve géndron né faktin se gjethet né brendési t&€ rozetés kané
epidermé té lémuar tek fasciata, ndérsa ato t&€ H. attenuata jané€ mé té trasha
dhe shfaqin tuberkula ose gungézime lythore shumé karakteristike. Kjo e
fundit raportohet si bimé aliene né Gadishullin Iberik (BELLVER et al.,
2019), ndérkohé qé nuk ka t&€ dhéna pér aklimatizim t€ saj n€ Shqipéri,
pérvecse si bimé zbukurimi.

Bimét dekorative t€ gjinis€ Gasteria né ekosistemin urban t€ Shkodrés
rezulton se kultivohen me lehtési nga klonet e formuara né rrugé aseksuale
né sythet sqetullore t€ biméve mémé. Né numér mé té€ vogél specimenésh u
konstatua G. acinacifolia, bimé qé€ preferon ndri¢im jo té drejtpérdre;jté (rritet
mé miré€ sipas kultivuesve t€ intervistuar né terren n€ mjedise t€ brendshme),
vaditje t€ rrallé gjaté sezonit té rritjes vegjetative vetém kur dheu &éshté tharé
plotésisht né sipérfage dhe qé nuk toleron temperatura poshté 0°C. G.
batesiana €shté sjellé para 100 vitesh nga Afrika e Jugut né Evropé dhe
pérbén bimén ornamentale mé t€ kultivuar ndér Gasteria-t. Si shumica e
bimé sukulente t€ ekzaminuara né€ kété punim rritet shumé ngadalg, ka gjethe
delikate t€ vendosura né formé rozete qé vet€ém pjesérisht mbulojné njéra-
tjetrén dhe té dekoruara bukur nga fasha me ngjyré té€ bardhé, té gjelbér deri
né gri té errét. N€ disa raste €shté véné re se kur gjethet mé t€ jashtme prekin
sipérfagen e dheut rrénjézojné duke formuar bisqe e mé pas biméza té€ reja.
NE ményré té ngjashme éshté kontatuar se G. pulchra formon gjethe me majé
té mprehté e t&€ zgjatur, qé€ né prerje térthore jané trekéndore, shumé mé té
ngushta se sa dy llojet e pérshkruara mé sipér dhe qé pozicionohen pingul
ose pothuaj pingul mbi sipérfagen e dheut. Kércelli mungon, prandaj éshté e
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vetmja ndér bimét e evidentuara né kété studim t& gjinisé Gasteria, q€ si
formé biologjike kategorizohet tek hemikriptofitet (tabela 2), ndérsa pérvec
gjetheve sukulenca lokalizohet edhe né rrénjé. Krejt ndryshe G. bractophylla
dhe G. obliqua kané gjethe t& pérkundérta q¢ mbivendosen né ményré
simetrike t€ shpalosura me drejtim nga sipér dhe me kénd pothuaj 180°.
Majat gjethore tek obliqua nuk jané aq t€ mprehta se sa tek bractophylla dhe
marrin ngjyré t€ gjelbér mé t€ theksuar sidomos nése ekspozohen
mjaftueshmém ndaj drités. G. carinata u evidentua si lloji me numrin mé té
madh t&€ ekzemplaréve (28) té kultivuar. Efektet farmakoceutike té
ekstrakteve t€ pjesés ajrore t€ késaj bime (praktikisht gjethet sukulente)
raportohen si shumé té vlefshme sa i takon aftésis€ pér té vepruar si
antioksidanté natyralé (EI-SHAMY et al., 2018). A. aristata éshté i vetmi lloj
1 gjinisé Aristaloe, e cila deri para njé dekade sipas MANNING et al., 2014
klasifikohej né gjinin€ Aloe, q€ u gjend i pranishém si bimé e kultivuar
zbukurimi. Specimenét e evidentuar paraqiten pérgjithésisht t€ shéndetshém,
ku predominojné gjethet e shkurtra, mishnjore dhe me ngjyré t€ gjelbér té
errét, € né individét e rritur manifestojné edhe cikla t& bardheme. K&to tipare
morfologjike ¢ b&jné bimén shumé t&€ pérdorshme pér t€ krijuar né vazo té
médha kompozime bimésh sukulente me ngjyra t€ ndryshme té€ organeve
dominuese sukulente sidomos gjetheve ose té atyre me kércej sukulenté t&
varur. Bishti 1 vetém lulor mé 1 gjaté q€ éshté konstatuar arrinte lartésiné 63
cm. Lulesa éshté tipit e kalli dhe lulet né periudhé anteze vendosen
horizontalisht duke formuar kénd pothuaj 90° mé boshtin e pérbashkét lulor
g€ mbart lulesén. U konstatua gjithashtu se bimét e ekspozuara né diell
mbartin lule me ngjyré portokalli mé té errét krahasuar me ekzemplarét e
rritur né hije.
Canna indica €shté bimé barishtore gjeofite e cila nuk konsiderohet
miréfilltazi si sukulente. Eshté bima mé e kultivuar si bimé zbukurimi dhe jo
vetém e familjes Cannaceae, e natyralizuar me sukses né¢ Evropén Jugore
dhe bregdetin e Mesdheut, Afrikén Subsahariane, Aziné Jugore e sidomos
Juglindore e deri né Oqgeanin (TAHER et al., 2024). Gjaté dy dekadave té
fundit raportohet se kérkesat e tregut dhe pérhapja e kétij lloji n€ vendet
subtropikale me klimé té thaté &shté shtuar shumé pér shkak té aftésive té saj
pérshtatése ndaj rritjes s€ temperaturave dhe zgjatjes s€ periudhave me
mungesé rreshjesh (PANDEY & BHANDARI, 2021), duke u sjell€ si bimé
gjysmésukulente dhe duke grumbulluar gjaté situatave té€ favorshme
klimatike kur ka reshje shiu, rezerva t€ mjaftueshme ujore né€ rizoma,
kércejté e trashé mishnjore dhe gjethet me sipérfage t€ madhe e 1€kurore, té
cilat shfrytézohen né€ periudhé thatésire shogéruar me stres termik. Gjaté kétij
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studimi nuk €shté evidentuar né€ asnjé rast e tregtuar né zonén e studiuar
urbane, por e kultivuar né mjedise té jashtme private e publike. Punonjésit e
Drejtorisé s€ Pérgjithshme t€ Planifikimit dhe Zhvillimit t€ Territorit
informojné se né disa prej sipérfageve té gjelbra publike sidomos midis
pallateve, kjo bimé €shté pérshtatur shumé miré, nuk ka nevoj€ pér shérbime
specifike dhe nga rizomat riformohen vit pas viti bimé té reja t€ shéndetshme.
Foto t&€ vjetra més e 90- vjecare t€ Fototekés “Marubi” déshmojné gjithashtu
kultivimin e késaj bime né€ oborret e vjetra shkodrane. Pozicionimi i
specimenéve t€ bimés né sipérfaget e kultivara ka ndryshuar: zambaku 1 kuq
i oborreve (ka edhe bimé t€ tjera g€ né terminologjin€ popullore té zonés s¢&
studiuar mbajné t€ njéjtin emértim) dikur mbillej n€ drejtim verior né kénde
té formuara nga muri rrethues i oborreve me murin e shté€pive duke shmangur
ekspozimin e gjaté né diell, ndérsa tani mbillet n€ sipérfage t€ hapura dhe 1
reziston edhe periudhave me 10- 12 oré€ rrezatim té drejtpérdrejté né dit€ nga
pranvera e hershme né vjeshté t€ vongé.

Bima grumbullon gjithashtu n€ rizomat e ngrénshme sasi t€ konsiderueshme
karbohidratesh lehtésisht t€ tretshme veganarisht niseshte, qé krijon xhelatiné
me viskozitet t& larté dhe temperaturé relativisht t€ ulét t€ xhelatinizimit. Pér
kété arsye né vendet e origjin€s (sidomos Kolumbi) pérdorej qé né€ kohé té
hershme, biles para misrit e patates, si burim ushqimi pér njerézit dhe
kafshét. Sot fal€ rezistencés specifike ndaj démtuesve dhe sémundjeve pér
shumé komunitete né mbaré botén, kryesisht né Indi, Sri Lanka etj. mishéron
njé pasuri t& trashégimisé kulturore e kulinare dhe potencial t€ réndésishém
ekonomik (SENEVIRATHNA et al., 2020; ANDRADE et al., 2025). Ka njé
séré botimesh qé paraqgesin kérkimet shkencore té cilat déshmojné se edhe
organet e tjera t€ késaj bime, pérfshiré gjethet, kércejté, rrénjét, lulet dhe farat
prodhojné shumé komponime kimike produkte t€ metabolizmit parésor
(karbohidrate e proteina) dhe dytésor (steroide, saponina, alkaloide, linjiné,
kumarina, flavonoide, antocianina), t€ cilat kané vlera t€ jashtézakonshme
farmaceutike t&€ njé spektri shumé té gjeré, si¢ jané efektet antioksiduese,
antiinflamatore, hepato- dhe neuroprotektive, analgjesike, hemostatike,
imunomodulatore, diuretike, citotoksike, antivirale, antibakteriale,
muluskicide, kundér HIV-AIDS-it, diarres€, malaries, gonorresé, krimbave
parazitar€, dermatozave, ulcerave peptike, etj. (AI-SNAFI , 2015; DARSINI
et al., 2015; KANASE & VISHWAKARMA, 2018; KUMBHAR et al.,
2018; YADAV & SISDIA, 2019; AYUSMAN et al., 2020; ANH et al.,
2021; BOAKYE-YIADOM et al, 2021; TAHER et al., 2024; DWIVEDI,
2025; KANDIAH et al., 2025; MARDHIYYAH et al., 2025; TAMRAKAR
et al., 2025). Canna indica pérshkruhet né disa punime té revistave té
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réndésishme shkencore si pjesé efektive té rehabilitimit ekologjik t€ dherave,
ujérave dhe ajrit t& ndotur falé afté€sisé pér t€ akumuluar metale té rénda,
ndotés oeganiké dhe gaze t€ démshme, sidomos metan (DING et al., 2014;
SAMAL et al., 2017; SUGANYA & PAUL, 2017; YADAV & PAL, 2020;
FAHIM et al., 2021; GHEZALI et al., 2022; KARUNGAMYE, 2022).
Sukulenca &shté dukuri e rrallé né bimét e Familjes Araceae, té cilat
zakonisht mbizotérojné né€ bimésiné e pyjeve t& lagéshta tropikale
(BOGNER, 2019; CROAT & ORTIZ, 2020; HEYDUK, 2021). I vetmi lloj
pérfagésues 1 Gjinis€ Zamioculcas q€ u konstatua gjaté kétij studimi éshté Z.
zamifolia. Studimet e fosileve t€ biméve t€é familjes Araceae déshmojné se
periudha e evoluimit t€ késaj bime mund t€ jet€¢ edhe mé e hershme se 42
milion vjecare, duke i rezistuar ndryshimeve t& jashtézakonshme mjedisore
dhe miliona breznive t€ démtuesve potencialé falé¢ njé sistemi t€ pazakonté
dhe specifik t€ mbrojtjes kimike (Le MOULLEC et al., 2015). Trendi 1
kérkesave né tregun shqiptar rezulton né rritje dhe i ngjashém me até botéror,
edhe pse né pérmasa shumé mé t€ vogla. Arsyet kryesore lidhen me faktin se
&shté: njé bimé e kultivuar né vazo né mjedise t&€ brendshme kryesisht pér
gjethet qé radhiten né kércell né formén e dyfishté t€ shkronjés Z (prandaj
quhet edhe bima ZZ); shumé rezistente ndaj mungesés s¢ lagéshtirés e
rrezatimit t€ bollshém si dhe ndaj démtuesve; pastrues efektiv i ajrit (CHEN
& HENNY, 2003; DAUNDASEKERA et al., 2013; SRIPRAPAT et al.,
2014; CROAT, 2019; SENEVIRATHNA et al., 2020). Bazuar n¢€ intervistat
me punonjésit e njésive t€ tregétimit t&€ biméve dekorative, né¢ Shqipéri
ekzemplarét importohen dhe nuk shumohet né rrugé seksuale ose vegjetative
nga fidanishtet ose kultivuesit e pasionuar, edhe pse koleksionistét privaté
pohojné tentativat e pasuksesshme pér t€ shumuar me ané t€ gjetheve ose
rizomave qé€ jan€ edhe organet sukulente t&€ késaj bime. Ky fakt mund té
kushtézohet nga madhésia dhe pozicioni 1 prerjeve gjethore, periudha e gjaté
e nevojshme pér rrénjézim dhe formim rizomatoid t€ géndrueshém e jetégjaté
ose edhe si pasojé e mosushqyerjes artificiale me hormone auksinike
(SWANDARI et al., 2023) apo dhe rregullatoré té rritjes si acidi indol butirik
(IBA) dhe acidi naftalen acetik (NAA) t€ tretura n€ ujin me vaditje ose té
spérkatura né pjesén mbitokésore t&€ bimé€s (ABDEL-KADIR, 2022), t& cilét
kushtézojné domosdoshmeérisht rritjen e suksesshme dhe té pérshpejtuar t&
bimés (KHARRAZI et al., 2023).
Bimét e familjes Amaryllidaceae shfaqin sukulencé t€ pjesshme kryesisht né
gjethe dhe né bulbe. Tri gjini, respektivisht: Clivia, Rauhia dhe Zaphyranthes
u pérfagésuan me katér lloje bimore dhe njé hibrid (Clivia x cyrthanthiflora).
5 specimenét e kostatuar t€ Rauhia multiflora karakterizohen nga gjethe
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mishnjore, pérheré t€ gjelbra, me formé vezake deri né t€ zgjatur qé pjesérisht
mbivendosen né pozicionimin e tyre né€ nivelin e sipérfages s¢ dheut. Vetém
njé ekzemplar u evidentua né nj€ periudhé pothuaj tremujore anteze, ndérsa
lulet né ngjyré t& bardheme deri té gjelbér dhe formé hinke, prej ku dilnin
theké t€ lir€, té gjaté e t€ harkuar, vendoseshin né njé€ bosht té larté, t&é trashé
e té pérbashkét lulor, i cili ngrihej nga baza e bulbit dhe lartésohej 18 cm mbi
nivelin e gjetheve. Habitati natyral 1 ké€saj bime éshté Peruja, por kultivohet
si bimé zbukurimi gjithandej né t€ dy hemisferat (LEUENBERGER &
ARROYO-LEUENBERGER, 2006). Zephyranthes candida sipas
intervistave me ish-punonjés sé serés s¢ luleve €shté njé bimé me kultivim té
hershém, mesa duket e sjellé né qytet nga Turqia, prandaj edhe né
pérditshméri quhet bar Stambolli. Gjaté ekspeditave né terren &Eshté
konstatuar e kultivuar né t&€ 36 zonat e eksploruara (harta né Fig. 1), gjithnjé
né mjedise té jashtme kryesisht né bordurat e ngastrave t€ mbjella me bimé
té tjera dekorative, ku krijon kufizime me pjesén tjetér t€ peizazhit falé
gjetheve t& gjata, gjithmoné t€ gjelbra e sukulente. Periudha e lulézimit
pérséritet ¢do vit nga gushti deri né fillim té tetorit (sidomos né fillim-
vjeshtén e ngrohté t& viteve 2022-2025). Lulet e bardha me gjashté petale
dhe theké té shkurtér me ngjyré t€ verdhé t€ theksuar bien shumé né€ sy mbi
sfondin e gjelbér t€ masés s€ dendur gjethore, e cila béhet pothuaj e
padukshme nga denduria e luleve gjaté antezés. Eshté bimé rezistente ndaj
thatésirés, por duhet mbrojtur nga lagéshtia e tepért né dimér, sepse bulbet
dhe rrénjét démtohen nga sémundje képurdhore (YIN, et al., 2024). Prania
dhe pérhapja e késaj bime ka patur gjithandej rritje né dekadat e fundit
(GONG, 2019), por edhe né ekosistemin urban té studjuar. T€ gjitha organet
e bimés, vecanarisht bulbet, prodhojné e grumbullojné si pjesé e strategjisé
mbrojtése kimike t€ bimés disa grupe metabolitésh dytésoré, si: flavoniode,
terpenoide t€ avullueshme dhe alkaloide, té cilat dokumentohet né disa
studime se kané efekte antiinflamatore dhe citotoksike (NAIR & VAN
STADEN, 2025). Likorina dhe galantamina, alkaloide té prodhuara
posagérisht nga rrénjét, gjethet dhe bulbet e késaj bime, jané identifikuar sé&
fundmi si mjaft t€ efektshme pér t€ luftuar karcinomén e mélgisé (XIE et al.,
2025). Réndésia ekologjike e késaj bime lidhet me kapacitet ndérvepruese
me mjedisin (sidomos lulet dhe bulbet) duke térhequr gjallesa t€ dobishme
dhe duke larguar ose shmangur, falé metabolitéve dytésoré t€ ekstraktuar,
démtues potencialé (SYEED et al, 2023; WEI et al., 2024).

Clivia miniata &sht€ evidentuar né numér mé t€ bollshém dhe né pjesén mé
t€¢ madhe t€ stacioneve té aksesuara gjaté rilevimit. Kultivuesit e sidomos
tregétuesit shprehen se 1 gjithé kontigjenti i biméve importohet dhe se tregu
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ka kérkesé né rritje, kryesisht pér lulet mé ngjyra spektakolare (faktikisht 69
nga 116 specimenét jané evidentuar né€ antezé gjaté ekspeditave né terren),
nevojave t€ pakta pér shérbime dhe pérshtatjes sidomos né€ mjedise t&
brendshme me ndrigim té relativisht t€ dobét. Né kéndvéshtrimin ekologjik
C. miniata &sht€ lloji mé 1 vler€suar n€ vendin e origjin€s (Afrika e Jugut),
pasi sipérfage t€¢ médha toke té€ pjerréta, té thata e ranore jané habitatet
natyrale té saj, duke mbrojtur strukturén dhe pejsazhin nga démtimet
shuméfaktoriale natyrore e antropogjenike, si dhe duke shérbyer si ushqim
né€ zinxhirét ushqimoré té ekosistemeve ku rritet. Duke qéné pjesé e traditave
kulturore, t€ besimeve fetare dhe pérdorimeve etnobotanike té pakriter bima
éshté perfshiré né Listén e kuge t€ ITUCN me statusin “e kércénuar,,.
Praktikisht rrénjét dhe gjethet pérdoren pér té trajtuar ¢rregullimet e traktit
urinar, ethet, helmimet nga kafshimi i gjarpérinjve, pér té nxitur kontraktimin
e uterusit si dhe pér t&€ luftuar infertilitetin (GRONER et al., 2022).
Alkaloidet e prodhuara né kéto organe, sikurse edhe né€ bimé té tjera té
familjes Amaryllidaceae, funksionojné mé s€ miri kundér infeksioneve virale
e képurdhore, artriteve, infeksioneve té rrugéve t€ frymémarrjes, tuberkulozit
dhe HIV-AIDS-it (MUSARA et al., 2021; SAFRATOVA et al., 2022).
Fenolet dhe alkaloidet e prodhuara nga i gjithé€ trupi i bimés, por sidomos
rrénjét, raportohen sé fundmi t&€ veprojné me efikasitet si antioksidanté dhe
pérdorimi 1 tyre si premis€ e miré kundér simptomave t€ Alzheimer-it
(MOHYELDIN et al., 2023). Njé tjetér 1loj 1 gjinis€ Clivia, C. nobilis shfaqet
si nj& bimé dekorative e pérhapur né ekositemin urban té Shkodrés. N¢& té
gjitha rastet u raportua si bimé e bleré né vazo dhe tentativat pér ta shumuar
me rrénjé ose rizoma u deklaruan t€ pasuksesshme nga koleksionistét privaté.
Sikurse edhe llojet e tjera t€ késaj gjinie bima manifeston sukulencé té
pjeséshme té lokalizuar né gjethe e rizoma. Lulesat shfagin pérmasa mé té
médha krahasuar me C. miniata, por anteza zgjat t€ paktén njé¢ muaj mé pak
né ekzemplarét e observuar né Shkodér. Sa i1 pérket efekteve farmakologjike
lulet e késaj bime, pérve¢ bulbeve e rrénjéve raportohen nga SHAWKY
(2016) se prodhojné alkaloide (kryesisht nobilising), té cilat luftojné baktere
shumé t€ rrezikshme, si Staphylococcus aureus (gram-pozitiv) dhe
Pseudomonas aeroginosea (gram-negativ), q€ pérbén arsye t€ kultivimit né
masé (pérvegse si bimé zbukurimi) né vende si Egjipti et;.
Nénfamilja Tillandsioideae (Familjen Bromeliaceae) konsiderohet nga
KESSOUS etal. (2025) mé e pasura né€ lloje bimésh t€ egra (pothuaj gjysma),
té cilat karakterizohen nga shpérndarja shumé e gjeré gjeografike prej jugut
té Shteteve t€ Bashkuara t€ Amerikés e deri né Patagoni. Gjinia Tillandsia
pérmbledh rreth 755 lloje (GOUDA et al., 2021), shumica e té cilave jané
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endemike né Meksiké, ku vijojné té zbulohen specie té reja (MARTINEZ et
al., 2024). Mundésité e pérdorimit si bimé zbukurimi, por edhe pér vlerat
ekologjike, sikurse edhe pérdorimet n€ industrité kimike e farmaceutike jané
né rritje (ESTRELLA-PARRA et al., 2019). Jané bimé epifite kserike qé
ngrené strukturén trupore dhe riprodhohen duke u mbéshtetur mbi bimé té
tjera fanerofite, por qé nuk parazitojné né to, sepse pérthithin lagéshtiré e
ushqyes mineralé nga ajri. Kérkimet shkencore té publikuara vitet e fundit
déshmojné se skenarét aktualé¢ klimatiké me ngritje t€ ndjeshme
temperaturash né nivel global e zvogélojné deri né€ 40% rritjen vegjetative té
disa llojeve té késaj gjinie (PEREZ-NOYOLA et al., 2020). Nga ana tjetér
Tillandsia-t q&€ metabolizojné karbohidratet n€ rrugén CAM zakonisht jané
bimé g€ demostrojné sukulencé t€ maskuar dhe q€ e modifikojné aparatin
fotosintetik t& tyre pér t’i rezistuar periudhave té zgjatura deri né disa muaj
me mungesé rreshjesh e temperatura t€ larta (CRAYN e al., 2015;
NIECHAYEV et al., 2019; HU et al., 2023). N€ opinionin e autoréve té kétij
artikulli ekzaminimi i 5 llojeve t€ gjinisé né ekosistemin urban t& Shkodrés
lidhet pikérisht me aftésité pérshtatése t€ kétyre biméve ndaj kushteve
mjedisore abiotike e biotike né ndryshim gjaté dekadés sé fundit. Kultivuesit
déshmojné pérhapjen e specieve té tilla si bimé dekorative neofite, gjé qé
shpjegohet me aftésiné e gjetheve té kétyre biméve pér té€ rezervuar ujé e
ushyes mineral€ nga ajri e shumé pak nga dheu né periudha kur ka lagéshtiré
té¢ bollshme, g€ 1 lejon t€ kapércejné streset e shuméfishta me té€ cilat
pérballen né periudhat e thata e té nxehta q€ po zgjaten. 7. lonantha, T.
xerographica dhe T. stricta jan€ speciet dekorative me numrin mé t€ madh
ekzemplaréve t€ rilevuar (Tabela 1). Veshja e gjetheve me trikome té
shpeshta e t€ mbivendosura, pérvegse pérthith lagéshtiré e gaze nga ajri, luan
rol t€ réndésishmém né termorregullimin e brendshém, reflektimin e drités
dhe shpérndarjen e lagéshtirés falé kapilaritetit t€ sipérfages gjethore
(HERPPICH et al., 2019). Trikometé gjethore té kétyre biméve (sikurse edhe
t€ disa Tillandsia-ve t€ tjera) jané t€ afta pér t€ akumuar gjithashtu lloje t&
ndryshme metalesh té rénda dhe gazet e helméta té karbonit dhe té azotit
qofté né ajrin e mjediseve t€ brendshme apo edhe né zona me urbanizim té
dendur, duke shérbyer njékohésisht si bioindikatoré pér monitorimin e
ndotjes dhe biofiltrues (SOREANU et al., 2023; SOREANU et al., 2024;
PALHARES et. al., 2025; ZHENG et al., 2025). Pér botanistét dhe
ekofiziologét ka qéné€ e paqarté t€ kuptojné e shpjegojné ményrén se si
gjethet e biméve t€ késaj gjinie, g€ rriten natyralisht né shkretétira ekstreme
st Atakama (Kili) dhe né Meksiké, t€ munden qé me ané té€ trikomeve té
shpeshta luspore né gjethe té pérthithin pikéla shumé té vogla uji kur sadopak
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mjegull €sht€ e pranishme né ajér, ndérkohé qé ndérpresin plotésisht
transpirimin pér t'u mbrojtur nga thatésira. Sekreti sipas RAUX et al. (2020)
dhe CONTRERAS ef al. (2022) géndron né ndértimin anatomik e
submikroskopik té gelizave té trikomeve, té cilat karakterizohen nga njé
bashkévendosje me asimetri té jashtézakonshme né pérgueshmériné e ujit (qé
ndryshon deri né 5800 her€) ndérmjet murit higroskopik té jashtém té tyre
dhe membranés s¢ brendshme gjysém té pérshkueshme. Ndérsa thithja e ujit
nga ajri (pér té€ plot€suar nevojat e bimés) arrihet me ané t€ osmozés sé ujit
té léngshém, né rastet kur ajri pérjashté éshté tejet i thaté, procesi i avullimit
ndryshon gjendjen agregate t€ ujit n€ kufirin mur-membrané nga e 1éngét né
té gazté, duke e detyruar ujin t€ shpérndahet pérmes murit t€ trashé té
trikomeve né formé avulli.
Commelina comunis €shté 1 vetmi lloj pérfagésues 1 gjinis€ Commelina
(Familja Commelinaceae) i evidentuar si bimé dekorative né ekosistemin
urban t€ Shkodrés. Vangjeli (2018) pérshkruan pérhapjen e késaj bime né
Shqipéri té lokalizuar né Lag, Kurbin dhe Fushé-Milot né lartési mbi 100 m
mbi nivelin e detit, ndérsa sipas Prof. as. Dr. Marash Rakaj (botanist, Drejtor
1 Qendrés sé& Studimit t&€ Ujérave, Fakulteti i Shkencave t€ Natyrés,
Universiteti 1 Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, 1 intervistuar né 2025 gjaté
pérgatitjes s€ kétij studimi), bima mund té konsiderohet si e dal€ jashté
kultivimit, po jo e natyralizuar. Vézhgimet né terren si dhe analiza e
ekzemplaréve té rilevuar jan€ né t€ nj&jtén linj€ me sa Eshté cituar sa mé
sipér, sikurse edhe me studimin e SHIMOMALI et al. (2024), q¢ déshmojné
pranin€ dhe kultivimin e C. comunis me atributet e njé bimé shumé rezistente
né/pér zonat urbane. Kjo lidhet me faktin se sukulenca e lokalizuar mé sé
shumti né gjethet mishnjore, por edhe né kércej, lejon grumbullimin e
rezervave ujore g€ e lejojn€ bimén t€ mund t€ mbijetoj€ dhe t& ruajé efektet
dekorative né mjedise me oshilacione té€ ndjeshme té lagéshtirés (sidomos té
ajrit). Kéto efekte shtohen nga lulet me ngjyré karakteristike blu té petaleve,
g€ béné kontrast me thekét e verdhé dhe sfondin e gjetheve térésisht té
gjelbra. Studime té tjera véné né dukje se kjo bimé &shté gjithashtu
metalofite, prandaj pérdoret pér reabilitimin ekologjik t€ dherave t€ ndotur
nga metalet e rénda bakér, kadmium, plumb e uranium né zona té
kontaminuara urbane dhe jo vetém (CUI & LIANG, 2019; RAN et al., 2025).
Popullariteti mjaft i pérhapur i C. communis si bimé€ mjekésore mund t'i
atribuohet siguris€, ¢mimit t&€ pérballueshém dhe kultivimit e shumimit té
thjeshté t€ saj, meqénése prodhon njé shuméllojshméri metabolitésh
karakteristiké dytésore, si: alkaloide, fenole, flavonoide, glukozide, tanine,
antocianina, sterole dhe saponina (PRABAKARAN & MARTIN, 2025).
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Efektet farmoakologjike mé té konfirmuara té fitokimikateve t& ekstraktuar
nga bima jané pér té: luftuar pasojat e diabetit, infeksionet bakteriale sidomos
té¢ fytit e rrugéve urinare, edemat, obezitetin, diareté, kanceret, krimbat
parazitaré t€ zorréve, pagjumésin€; mbrojtur funksionimin e mélgisé;
stimuluar fertilitetin; vepruar si diuretiké e antioksidanté (KIM et al., 2022;
LIU et al., 2023; DAGNE et al., 2024; YING et al., 2025). Sipas WANG et
al. (2025) disa lloje glikoproteinash té prodhuara nga C. communis kané
aktivitet antikomplementar dhe neutralizues ndaj substancave qé lidhen
kimikisht me antitrupat, duke mbé&shtetur dhe rritur efikasitetin e sistemit
imunitar tek njerézit.

Gjinia Callisia pérmbledh 41 lloje bimore (sikurse edhe shume varietete té
tyre, shumica e t€ cilave jané natyralizuar dhe kultivohen si bimé zbukurimi
né shumé vende me klimé tropikale e gjysém tropikale (SENGTHONG et
al.,2023). C. fragrans dhe C. repens jané dy lloje t€ evidentuara t€ pranishme
edhe né kété studim (Tabela 1). Kjo e fundit shfaq sukulencé mé t€ theksuar
né kércej, ku rezervon sasi mé t&€ médha uji krahasuar me gjethet, ndryshe
nga C. fragrans né té cilén predominon sukulenca gjethore. Nga vézhgimet
né terren u konstatua se t€ dyja bimét kultivohen, shiten dhe pé&lgehen
kryesisht pér tiparet morfologjike t&€ gjetheve t€ gjelbra e mishnjore né té dy
bimét, por me vijézime té bardha paralel mé dellin mesor tek C. fragrans dhe
me ndryshim t€ theksuar né ngjyrim mes pjesés sé€ sipérme dhe té poshtme
té¢ llapave gjethore tek C. repens. Fal€¢ numrit t€ madh té gjetheve t&
vendosura né kércejté qé kacavirren shumica e specimenéve u gjendén té
vendosur né shporta varése duke shérbyer pér dekorim kryesisht vertikal. U
vu re se bimét jané€ rezistente ndaj thatésirés sé€ stinés sé€ verés, ndérsa dheu
duhet t€ pérshkohet lehtésisht nga uji e vaditja nuk duhet t€ jeté e shpeshté,
sidomos pér C. fragrans. N&é Shkodér Callisia-t preferojné kryesisht mjedise
t€ brendshme me rrezatim té€ bollshém, por né vende me klimé gjysém té
that€ e t€ nxeht€ pérdoren me sukses (lloji C. repens) duke i mbjellé né
terraca e cati, ku edhe mundésojné uljen e ndjeshme té€ temperaturave né
sipérfaget q€ mbulojné (CAO et al., 2019). Bazuar né t& dhénat e referuara
nga ASIF et al, 2024 dhe LI et al. (2025) né vendet e origjinés (zonat
tropikale t€ Amerikés Qéndrore dhe Amerikés s€ Jugut), Azi, Afriké, etj.
bima ka patur e ka ende aplikime t€ shumta etnobotanike. Nj€ séré studimesh
té kohéve t€ fundit déshmojné prodhimin nga kjo bimé t&€ njé game té gjeré
metabolitésh dytésoré me efekte t€ dokumentuara terapeutike, si: flavonoide,
tanine, saponina, esenca etero-vajore dhe komponime fenolike, té cilét
veprojné me efikasitet pér t€ luftuar hipertensionin arterial, bakteret shumé
rezistente ndaj antibiotikéve, myket e zorréve, infeksionet e organeve té
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frymémarrjes e tretjes, krimbat parazitar€, proceset biokimike oksiduese dhe
kanceret (LENG et al., 2019; SAENSOUK & SAENSOUK, 2021;
PRANEETHA et al., 2023; SENGTHONG et al., 2023; SIVAN et al., 2025).
Né t€ njéjtin kontekst Callisia fragrans &shté pérdorur e pérdoret gjerésisht
aty ku e ka origjinén (Meksiké) apo edhe ku €shté natyralizuar ose kultivohet
si bimé zbukurimi (pérfshiré edhe Evropén Lindore) pér t€ trajtuar
infeksionet e 1€kurés dhe t€ mukozave, plagét e shkaktuara nga djegiet,
ulcerat e stomakut dhe dhimbjet e kyceve (OLENNIKOV et al., 2008;
SOUKAND et al., 2017; EI-SOHAFY et al., 2020; PHAN et al., 2020;
DANYLIV & BUCHKO, 2022; VO-TAN et al., 2025). Komponime, si:
flavonoidet, sterolet, fenolet, kumarinat, glukozidet dhe vitaminat besohet se
kontribuojné né vetité shéruese sidomos té gjetheve t& késaj bime, ¢aji i té
cilave pérdoren edhe si antioksidant e detoksifikues (SHARAF et al., 2010;
BAIRWA et al., 2015; SNEHA et al., 2025).
Edhe pse lulet jané n€ dukje t€ thjeshta, morfologjikisht ndértimi lulor i mé
se 80 specieve t€ gjinisé Tradescantia éshté 1 ndérlikuar (HERTWECK &
PIRES, 2014). Gjithashtu emértimi taksonomik i tyre vijon té jeté i
debatueshém, ndérsa zbulohen vazhdimisht edhe taxa té reja (HASSEMER
& BWNEKER, 2018; De ALBUQUERQUE et al., 2025). Pjesa mé e madhe
rriten si bimé indigjene né zonat tropikale té té¢ dy hemisferave, por gjenden
gjithashtu si bimé t&€ natyralizuara apo shpesh té kultivuara né zonat
subtropikale, duke mbijetuar krejt miré edhe n€ vende me klimé té
temeperuar (KUSHWAHA et al., 2024). Ekspeditat né terren gjaté kétij
studimi kané evidentuar praniné e 9 llojeve, dy varieteteve dhe njé€ total prej
484 specimenésh, ndér té cilat mé té shpeshtat rezultuan 7. palida dhe T.
zebrina (Tabela 1). Ka disa arsye t€ kultivimit t€ kétyre biméve pér
zbukurim: gjethet e tyre t€ gjelbra, lejla, mavi, t€ pérhimta; lulet e kaltra, né
té¢ bardheme, rozé né lejla; kércejté e varur; rrénjézimi né shumé nyje qé
prekin dheun; shumimi i1 shpejté e 1 suksesshém vegjetativ me degéza dhe
mbi t&€ gjitha rezistenca ndaj oshilacioneve té temperaturave e nivelit té
lagéshtirés. Eshté relevuar pérhapje né té gjitha stacionet e monitorimit qofté
né€ mjedise t€ brendshme, po ashtu edhe t€ jashtme mé sé shumti private. Nuk
mungojné n€ asnjé nga njésité e tregétimit t€ biméve dekorative né€ Shkodér,
ku ishin t€ pranishme pothuaj gjaté gjithé€ viteve dhe periudhave t€ studimit.
Né ekosistemin urban t& Shkodrés Tradescantia-t u konstatuan té mbjellé
kryesisht n€ vazo t€ médha e né mjaft raste t&€ shoq€ruara pér arsye dekorative
né mjedise t€ brendshme me fiere t€ gjinis€ Asparagus dhe varietete e hibride
t€ biméve t€ gjinis€ Coleus, ndérsa né mjedise t&€ jashtme me bimé g€ kané
lule né ngjyré rozé e t&€ bardhé si Petunia, Lantana dhe Vinca; por edhe me
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lulezjarrin, lulekadifet, lulepatatet dhe lule igindin€. Vaditja duhet t€ jeté jo
mé e shpeshté se njé here né javé gjaté dimrit dhe vazot duhen zhvendosur
né€ mjedise t€ brendshme pér t€ shmangur démtimin nga temperaturat e uléta.
Gjaté vézhgimeve né terren dhe kultivimit t€ 6 lloje tradescantia-sh né
laboratorin kérkimor té Fiziologjisé€ s¢ biméve né Fakultetin e Shkencave té
natyré€s, Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi” u konstatua se nése T.
pallida rritet né hije, gjetheth e purpurta marrin ngjyré t€ gjelbér. Zhvendosja
né ndri¢cim t€ ploté pér t& paktén 6 oré né dité krijoi kushte optimale pér
zhvillimin t€ masés gjethore qé€ béhet pérheré e mé e dendur dhe merr ngjyré
té errét lejla n€ vishnje. Kultivuesit sidomos ata private késhillojné qé
kércejté e stérzgjatur (deri né€ 1.74 cm né rastin konkret) €shté miré t& priten
pas periudhés sé lulézimit dhe té pérdoren pér shumim vegjetativ.

TE gjitha speciet e evidentuara jané bimé sukulente si shumica e biméve t&
gjinis€ Tradescatia. Organet ky mé sé shumti grumbullohet ujé jané gjethet,
pjesérisht kércejté dhe rizomat (Tabela 1). Né két€ kontekst sipas
PTUSHENKO & PTUSHENKO (2019) duket theksuar njé karakterisitiké
shumé e vecanté€ e késaj gjinie: gama ¢uditérisht e gjeré e nisheve ekologjike
g€ zéné speciet e saj, nga katet e poshtme térésisht té hijezuara té pyjeve
tropikale deri te shkretétirat dhe gjysém-shkretétirat. Aklimatizimi ndaj
ndryshimeve t€ lagéshtirés s¢ ajrit dhe fotoaklimatizimi i tyre éshté shumé
specifik duke i1 lejuar q€ t&€ pérshtasin 1€vizjet gojézore dhe aktivitetin
fotosintetik t& fazés sé reaksioneve t€ drit€s né kushtet e streseve té
shuméfishta prej rrezatimeve, temperaturave t€ larta e mungesés sé
lagéshtirés me minimizimin e produktivitetit t€ fazés s€ reaksioneve té
pavarura nga drita (NEJAD & van MEETEREN, 2008; BENKOV et al.,
2019).

Tradescantia sillamontana manifeston né€ opinionin e autoréve t& kétij
studimi tiparet mé tipike t€ sukulenteve karahasuar me llojet e tjera té€ gjinisé
té evidentuara né terren. Pothuaj t€ gjith€ specimenét zotéronin kércej té
trashé sukulenté, té cilét deri né larté€sin€ 25-32 cm vendoseshin pingul mbi
sipérfagen e dheut e mé pas vareshin poshté nén peshén e gjetheve mishnjore.
Sikurse edhe né llojet e tjera t€ Tradescantia-ve kércejt€ n€ majat e tyre
pésojné pérkulje né formén e gé€rmés U, duke manifestuar fototropizém
pozitiv dhe duke u ringritur lart n€ kérkim té drités, karshi sé€ cilés ekspozojné
gjethet. Kéto té fundit né ményré karakteristike mbulohen né té dy epidermat
me qime té dendura e t€ buta me ngjyré t€ bardheme deri n€ gri t€ hapur dhe
vendosen duke u mbuluar pjesérisht né dy rreshta, q¢ gjeometrikisht
formojné€ kénd pothuaj 180 gradé me njéri-tjetrin. U konstatua gjithashtu
rritje mé e ngadalté e organeve vegjetative mbitokésore krahasuar me llojet
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e tjera, ndérsa lule t€ rralla me ngjyré rozé-té purpurt, ku spikasin thekét e
gjaté e té verdhé, u identifikuan né€ periudhé anteze nga qershori deri né
shtator vetém né 24.1% t& 87 specimenéve t€ vrojtuar. Sasia mé e pakét e
specimenéve brenda gjinisé€ i pérket llojit 7. crassula, q€ ndryshe nga llojet
e tjera t€ pranishme né ké&t€ studim manifeston gjethe me p€rmasa né
pérgjithési mé t€ vogla dhe plotésisht t€ gjelbra, mé té trasha, pra me
sukulencé mé té€ theksuar dhe lule té bardha, shpesh té mbéshtjella né€ pjesén
e poshtme té petaleve me gqime té buta pothuaj transparente, té cilat tek-tuk
dallohen né sfondin e dendur gjethor. Bima e ka origjinén nga Brazili, por
€shté natyralizuar me sukses edhe né vende té tjera (SU & HASSEMER,
2019). Né Shqipéri gjendet vetém e kultivuar si bimé zbukurimi. Pérvecse
pér zbukurim bimé té gjinisé Tradescantia, sidomos T. pallida shérbejné si
bioprova dhe aplikohen gjerésisht prej dekadash pér t€ monitoruar dhe
vlerésuar nivelin e ndotjes s€ burimeve ujore natyrore, shkallén e cito- dhe
gjenotoksicitetit t& ushtruar nga shumé 1éndé kimike inorganike e organike
qé treten né ujéra (MESI et al,, 2012; MISIK ef al., 2019; AGHAJANYAN
et al., 2020; KHOSROVYAN et al., 2023; CAMPOS JUNIOR et al., 2024;
AVALYAN et al, 2025). Njé séré autorésh evidentojné gjithashtu
vlefshmériné e kétyre bioprovave edhe pér monitorimin e helmueshmérisé
sé shkaktuar nga ndotés té ndryshém né€ dhera dhe atmosferé, veganérisht
metale t& rénda, pesticide dhe hidrokarbure (KLEIZAITE et al., 2014;
CARVALHO et al., 2017; SALGUEIRO et al., 2021; RODRIGUES et al.,
2023; SOARES et al., 2023; RODRIGUES et al., 2024; CAMPOS et al.,
2024). Tradescantia-t shfaqin gjithashtu ndjeshméri shumé té larté reagimi
ndaj ndryshimeve t€ parametrave té faktoréve mjedisoré, si: temperatura,
rrezatimi, lagéshtira, vlerat e pH té ujit e dheut, vlefshméria e ushqyesve
mineralé, radiaktiviteti, etj. (PLACENCIA et al., 2019; RODRIGUES et al.,
2024; BELYAEVA et al., 2025; DESIDERIO et al., 2025).

Artikuj t€ shumté shkencoré kané demostruar pérdorime t€ hershme
etnobotanike n€ formé cajrash, dekoktesh, llapash, pomadash, etj. t€ t& gjitha
organeve bimore t€ Tradescantia-ve, duke véné theksin kryesisht tek gjethet
(DUGDALE et al., 2015; NAZ & SAQIB, 2025; TAN et al., 2025). Llojet
mé té studjuara lidhur me metabolizimin e komponentéve bioaktivé qé kané
efekte terapeutike t€ dokumentuara jané€ 7. spathacea, T. zebrina dhe T.
palida. Flavonoide, fenole, acide fenolike, alkaloide, saponina, steroide,
triterpenoide, tanine, etj. rezultojné t€ jené efektivé ndaj gastriteve, koliteve,
tuberkulozit, djegieve té I€kurés, rénies sé flokéve, dizanteris€, infeksioneve
té rrugéve t€ frymémarrjes e atyre urinare, glicemive té larta dhe pasojave té

diabetit, Alzeimerit, gonorres€, larvave dhe pickimeve t€ mushkonjave; t&
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ushtrojné aktivitet antimikrobik, antifungial, citotoksik, antikancerogjen,
vazorelaksues dhe mbrojtés t€ mélgis€ (VO et al., 2015; DASH et al., 2017,
PELLEGRINI et al., 2017; EI-HAWARY et al., 2020; TAN & KWAN,
2020; CRESPO et al., 2021; CABRAL et al., 2022; IMTIAZ et al., 2023;
KUSHWAHA et al., 2024, FIKROH & HIDAYAH, 2025; PAL &
SIRVASTAVA, 2025; SOLOMON et al., 2025; TREJO-FLORES et al.,
2025). Antocianinat e ekstraktuara nga gjethet e 7. zebrina dhe T. pallida
aktualisht po gjejné€ pérdorime t€ shuméllojshme né industrin€ ushqimore
duke shérbyer: si zévendésues té vlefshém té ngjyruesve artificialé me
ngjyrues natyral€, pér t€ pasuruar produktet ushqimore me antioksidanté
(MENDES et al, 2016; FEIHRMANN et al., 2024), pér t&€ kontrolluar nése
produktet e peshkut dhe frutave t€ detit jané té freskéta (de OLIVEIRA et al.,
2021; HIDAYAH et al., 2025), sikurse edhe cilésin€ e produkteve t€ mishit
(SUBASINI et al., 2025), etj. Ndryshe nga llojet e tjera t€ Gjinisé, T.
fluminensis e njohur n€ gjuhén e vendeve té origjinés (Brazili Peréndimor
dhe Argjentina) si veshi i maces pér shkak té formés sé gjetheve,
konsiderohet njé¢ bimé ekzotike invazive, sepse pélgen vende té hijézuara
duke rrezikuar bimésiné autoktone, pérfshiré edhe pyjet e Europés (MIGUEZ
et al., 2022). Kjo ndodh si pasojé e pérhapjes shumé té shpejté, aftésive
pérshtatése né€ ¢do ekosistem dhe rezistencés ndaj njé game t& gjeré
herbicidesh (IGLESIAS et al., 2023a; KHAMARE et al., 2025).
RODRIGUEZ et al. (2025) raportojné gjithashtu se 7. fluminensis ndikon
negativisht né produktivitetin e biomasés mbitokésore t& biméve indigjene
dhe favorizon akumulimin e 1éndéve organike né dhera, gjé qé shkakton
tjetérsim né vetité e tokés (ndryshim té€ pH-it dhe cikleve té ushqyesve
mineralé) dhe démtim t€ funksionimit t€ baktereve t€ dobishme né dhera,
duke ndikuar drejtpérdrejt né metabolizmin dhe diversitetin e tyre.
Tradescantia-t né pérgjithési, por 7. fluminensis n€ veganti, pérfitojné me
efekasitet nga pérparimi né metodat bioteknologjike té zbatuara né
agrokulturé e florikulturé pér té€ nxitur metabolizimin e fitokimikateve dhe
Iéndéve bioaktive, si¢ &shté rasti i aplikimit t&€ hrizobaktereve p. sh., qé
pérbén nj€ qasje e ekologjikisht t& géndrueshme pér t€ rritur pérgendrimin e
kétyre metabolitéve (VAGHELA & GOHEL, 2023). Rhizobakteret e
dobishme jo vetém g€ nxisin rritjen e biméve té gjinis€ Tradescantia né rastin
konkret dhe pérthithjen e 1€éndéve ushqyese prej tyre, por gjithashtu forcojné
rezistencén ndaj streseve mjedisore, duke rritur késhtu potencialisht spektrin
dhe sasiné e fitokimikateve qé kané vlera shéruese té€ prodhuara nga kéto
lloje bimésh (KUMAR et al., 2023). N¢ kété kontekst pérvec pérdorimeve si
bimé zbukurimi e ushqim pér kafshét, bima prodhon komponime bioaktive
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me vleré si¢ jané antocianat e fenolet qé luftojné infeksionet dhe veprojné
me efikasitet si antipiretiké dhe diuretiké, duke u pérdorur me prioritet né
industriné e prodhimit t€ ilaceve né mjekésiné moderne (ALABA &
CHICHIOCO-HERNANDEZ, 2014; IGLESIAS et al., 2023b). Studime t&
kohéve té fundit déshmojné p€rdorimin e mbetjeve t€ biomasés sé€ késaj bime
si pérbérés efektivé t€ brumit té letrés, duke reduktuar né ményré paqésore
me mjedisin pérpjekjet pér t€ pastruar mbeturinat e biméve g€ e kan€ mbyllur
ciklin jetésor si dhe duke pakésuar varésiné nga léndét e para tradicionale pér
té prodhuar letér (IGLESIAS & CANCELA, 2025).
Pérfagésuesit e familjes Iridaceae (Iris pallida dhe Iris x germanica) té
evidentuar né terren si bimé dekorative gjaté kétij studimi nuk manifestojné
tiparet tipike t€ sukulenteve. Gjithsesi t€ dhénat shkencore déshmojné se
specimenét e kétyre biméve té kultivuara né vende ku situatat klimatike po
shfaqin gjithnjé e mé shpesh trend né rritje t€ temperaturave, oshilacione té
periudhave relativisht t€ gjata pa/me reshje shoqéruar edhe me rrezatime té
fugishme ultraviollcg, tentojné té grumbullojné sasi té€ konsiderueshme uji
rezervé né gjethet shpatore q€ pjesérisht mbivendosen né bazé, pérvegse né
rizomat e tulta qé shtrihen horizontalisht me sipérfagen e dheut. Ky fakt i bén
bimé té tilla lehtésisht t€ kultivueshme né mjedise té€ thata, né dhera me
kapacitet t€ ulét ujémbajtés dhe t€ varfra né ushqyes mineral€. T€ dyja bimét
jané té pranishme né té gjitha ekosistemin e studjuar (SHTOJCA 1). Iris
pallida e quajtur né Shkodér zambaku 1 varreve, €shté gjendur e kultivuar né
numér mé t€ madh specimenésh né varrezat publike té qytetit, ashtu edhe né
varrezat katolike, ndérsa e natyralizuar né ish-varrezat muslimane
(respektivisht stacionet: 1, 2 dhe 8, harta né Figurén 1). Kjo shtrirje e
gjiendshméris€é s€ bimés mbéshtet t€ dhénat e dokumentuara nga
PEZZAROSSA et al., (2020), sipas té ciléve 1. pallida sillet si specie tejet
rezistente duke u adaptuar mjaft miré€ né terrene t€ ndryshme kultivimi, qofté
té thata, gélgerore, jo-gélgerore, apo edhe té margjinalizuara. T€ dyja bimét
konsiderohen nga PIGNATTI (2017) si pérfag€suese té réndésishme té
pejsazhit tradicional mesdhetar, ndérsa rizomat, lulet dhe ekstraktet e tyre
shquhen pér pérdorime t€ shumta fitoterapeutike, né industriné kozmetike, té
prodhimit t& parfumeve dhe ushqimore (PANDA, 2022). Vecanérisht
rizomat jané tejet t€ pasura me: vajra esencialé g€ pérmbajné acide
yndyrore, komponime aromatike, alkane, seskuiterpene dhe triterpene;
dyllra; sterole; 1éndé€ fenolike: izoflavone, izoflavonone dhe benzofenone,
benzokinone; mucilagje; derivate t& hekurit dhe glukozide qé ushtrojné né
organiz€ém aktivitete anti - inflamatore, antibakteriale, antiparazitike,
antioksiduese, antimutagenike, antikanceroze, imunoregullatore,
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neuroprotektive, hipoglicemike, hipolipidemike, sedative dhe diuretike, t&
cilat luftojn€ gjithashtu plakjen, rénien e flokéve, t&€ vjellat dhe lodhjen
(HOANG et al., 2020; AI-SNAFI, 2021; 2021; HAN et al., 2022; KHATIB
et al.,2022; BRUCCOLERI et al., 2023; KIM et al., 2023; SARIC-MEDIC
et al., 2024; KIM et al., 2025; STOJILIKOVIC et al., 2025, YIM et al.,
2025). Iris germanica raportohet ndér t€ tjera edhe si bimé g€ shérben si
burim biocidesh natyrale né mjedisin ku kultivohet, sepse prodhon né pjesét
néntokésore substanca qé veprojné si fungicide (GHASEMI et al., 2025),
ndérsa rizomat e I. pallida prodhojné léndé alelopatike ndaj shumé biméve
qé rriten né aférsi (SOTHEARITH et al., 2024). Kultivimi i t€ dyja biméve
konsiderohet né vendet me klimé e shtrirje gjeografike t€ ngjashme me
Shqipérin€é si njé mundési tejet e favorshme pér pérmirésimin e
agrobiodiversitetit dhe burimeve ekonomike lokale (IERI et al., 2024;
PALCHETTI et al., 2025).

Llojet me shpérndarje gjeografike t€ ngjashme ose identike, shkaktuar nga
procese hapésinore t€ pérbashkéta historike dhe ekologjike pérb&jné njési
biogjeografike t& quajtura korotipe (GATTO & COHN-HAFT, 2021). Né
két€ kontekst studimet e biogjografisé sistematike synojné ndér té tjera
pérdorimin e shpérndarjes s€ llojeve bimore né ményré qé t€ identifikohen
zona ose korotipe, né t& cilat natyralisht jetojné grupe taksonomike t&
caktuara bimésh dhe t&€ kuptohen e rikonceptohen mekanizmat e
mardhénieve biotike q€ ekzistojné né€ to (FATTORINI, 2016). Shqyrtimi dhe
analiza e korotipit &shté béré né két€ punim me qéllim g€ t€ mund té
evidentohet aftésia e biméve monokotiteldone t€ kultivuara qé shfaqin
sukulencé sukulente pér t’i rezistuar streseve mjedisore si dhe pér t’u
pérshtatur si neofite n€ ekosistemin urban t€ Shkodrés. Si¢ dokumentohet né
Tabelén 1, numri mé i madh i sukulenteve té kultivuara e kan€ origjinén nga
kontinenti Afrikan, ndérsa 33.3% e specieve té€ rilevuara n€ kété studim rriten
né€ gjendje t€ egér né Afrikén e Jugut, ndér t€ cilat bimét e gjinive Aloe,
Clivia, Gasteria, Harworthiopsis, Ledeburia, , etj. Mése 4700 lloje bimésh
sukulente rriten natyralisht né Afrikén e Jugut, ndérsa pothuaj gjysma e
térésisé t€ llojeve t€ njohura tashmé globalisht t€ biméve sukulente, jané
endemike né két€ vend e sidomos né€ njé ekozoné t€ vecanté gjysmé-
shkretinore té€ quajtur Caroo-ja e sukulenteve, q€ shtrihet midis Namibis€ dhe
Afrikés s€ Jugut (PRINSLOO et al., 2024; CORNELIUS & van WYK,
2025). T€ dhénat e studimeve lidhur me bimésiné e kétyre zonave véné né
dukje se flora e pasur né bimé sukulente po z€vendésohet me shpejtési t&
paparashikueshme nga bimésia tipike shkretinore. Disa nga shkaqet kryesore
jané: ndryshimet e shpejta klimatike (rritja e temperaturave, pakésimi i
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regjimit vjetor t€ rreshjeve), shtimi i aktivitetit bujqé€sor dhe minerar,
mbledhjes, kultivimit e tregétimit illegal t€ specieve té€ rralla e t€ rrezikuara,
eti. (VARIAWA et al., 2023; JURGENS et al, 2025). Njé numér i
konsiderueshém speciesh né kété punim i pérkasin korotipit t&€ Afrikés
tropikale ku habitatet né vende me klimé t€ thaté popullohen me sukulente,
si¢ jané disa lloje t& gjinis€ Aloe, Dracaena, etj. 36.2% e 105 llojeve dhe
nénlloheve popullojné vendet me klimé té thaté, gjys€ém-shkretinore dhe
shkretinore t€ Amerikés Qéndrore pérfshiré edhe pjesén jug-peréndimore dhe
jugore t¢ SHBA, Meksiké (me 20 lloje), ndér té cilat mund té vecohen:
Agave-t, Dasylirion-et, Tsilandia-t dhe Yucca-t. Vendet e Afrikés Lindore
dhe té bririt t& Afrikés, Gadishullit Arabik, Madagascari (6 nga llojet bimore
té konstatuara gjaté studimit), pérfshihen né€ biomet ku sukulenca e bimésisé
éshté mbizotéruese (ALHOOD et al., 2020; RINGELBERG et al., 2020).
Zonat ¢ mésipérme pérshkruhen nga GRACE (2019) dhe HWBSCHLE &
MARGULIES, (2024) si hot-spote, né té cilat pérheré e mé shumé specie
sukulente pérfshihen tashmé né Listén e Kuqge t&€ TUCN-sé. N¢ brigjet e
Mesdheut Lindor rritet natyralisht Hyacinthus orientalis, ndérsa né€ Itali dhe
Ballkanin Veri-Peréndimor Iris pallida.

54.4% e llojeve dhe nénllojeve karakterizohen nga prania e njé organi té
vetém sukulent (grafiku né Figurén 4), ndérsa sukulenca gjethore &shté tipar

Nr. i Il., nll., var., hib.
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Figura 4. Lloje, nénlloje, varietete dhe hibride monokotesh ornamentale qé
shfagén sukulencé t€ evidentuar né 1, 2 ose 3 organe vegjatative
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mbizotérues 1 83.3% t& t& gjitha monokoteve sukulente t€ kultivuara té
pranishme né ekositemi urban t&€ Shkodrés (Fig. 5), ku mund t€ vecohen ato
té¢ gjinive Agave, Aloe, Yucca;, Harworthiopsis, Gasteria, Tsillandia,
Tradescantia, etj. (Tabela n€ shtojcén 1).

Strategjité morfo-anatomike dhe ekofiziologjike q€ shumica e organeve
sukulente né€ kété grup bimésh zbatojné n€ ményré qé té sigurojné véllim t&
brendshém maksimal ku t€ mund t€ depozitojné ujin dhe t& kené sipérfage sa
mé té vogél transpiruese pér t&€ shmangur humbjet shpesh me pasoja fatale té
lagéshtis€ s€ brendshme, jan€: raport me vleré shumé t€ ulét
sipérfaqe/véllim; prani e kutikulave té trasha shpesh té veshura me dyllra
epikutikularé, qime e gjemba g€ sigurojné mbrojtje t&€ jashtme edhe nga
rrezatimet ¢ démshme dhe kafshét, ndérsa sé brendshmi jané njé mburojé
funksionale pér molekulat klorofilike; shpeshtési e pakét dhe ndjeshméri
shumé e lart€¢ funksionale ndaj stimujve mjedisoré e sistemeve gojézore;
kapacitete t€ larta termike; prodhim dhe akumulim té shtuar t€ substancave
osmolitike, si: karbohidrate, proteina, aminoacide né gjendje té€ lir€, gliciné-
betain€ dhe proliné qé€ rrisin pérgendrimin e tretésirave qelizore dhe

Prania e organit sukulent (né nr. 1l., n/lL., var., hib.)
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Figura 5. Lokalizimi i sukulencés n€ organet bimore

lehtésojné qarkullimin e brandshém t& ujit né kushte thatésire; pércjellshméri
e dobét e 1éngjeve, q€ shpesh shogérohet edhe me vaskularizim té reduktuar;
mbéshtetje mekanike e pjesés ajrore sukulente (sidomos gjetheve) me ané té
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indeve t€ drurézuara (tek monotet fanerofite) ose fibrim né pérmasa t€ médha
1 gjetheve e kércejve sukulenté tek njéthelboret, né té cilat miungon rritja
dyté€sore (GRIFFITHS & MALES, 2017; OZTURK ef al. 2021; LEVERETT
et al.,2023; FANGEL et al. 2024). N¢ t€ njéjtin kontekst denduria e madhe
dhe shtresézimi i gelizave né€ indet sukulente, kryesisht né gjethe, ka réndési
té jashtézakonshme pér ruajtjen e temperaturés s€ brendshme poshté vlerave
kritike si pasoj€ e veprimit té kushteve ekstreme mjedisore. Nga ana tjetér
ndryshimet e gradientéve té temperaturés brenda gjetheve kushtézojné
drejtpérdrejti flukset e avujve t€ ujit nga vendet e avullimit drejt poreve
gojézore, duke i lejuar qé t€ kryejné metabolizmin fotosintetik né rrugén
CAM (BUCKLEY et al., 2017). MAUSETH (2004) dhe AREVALO-
RODRIGUES et al., (2022) shpjegojné se sukulenca né kércej t€ ntrashur
fotosintetizues &shté tipar karakterizues jo vetém per Cactaceae-t dhe shumé
Crassulaceae, por edhe pér njé pjesé t€ Asparagaceae-ve, etj.
Vetém 8 specie té€ gjinis€ Dracaena manifestuan sukulencé té diferencuar
kércellore, ndérsa indet qé rezervojné€ ujé jané t€ pranishme pérvec kércellit
mbitokésor edhe né gjethe (9 lloje), apo edhe né rrénjé (2 lloje). Gjethe dhe
rrénj€ q€ njékohésisht shérbejné edhe si depozita ujore, u dedektuan edhe né
specimenét e 10 llojeve t€ gjinis€é Yucca, dy t€ gjinive Chlorophtum,
Cordalyne dhe Drimiopsis, si dhe ata t€ G. pulchra. sukulente Sukulenca
sipas MALES (2017) mund t€ ndodhé né ¢do rgan vegjetativ, prandaj edhe
pse mé t€ zakonshmet organe sukulente (si¢ €shté konstatuar edhe né kété
studim) jané gjethet kércejté mbitokésoré dhe rrénjét, kércejté néntokésoré
sukulenté, si rizomat dhe bulbet e biméve gjeofite, u konstatuan né 25.6% té
llojeve, nénllojeve, varieteteve dhe hibrideve.
Rrénjét e sukulenteve jané t€ mirépérshtatura pér rihidratim t€ shpejté té
bimés, nése reshjet ose vaditja furnizojné€ edhe sasi t€ pakta lagéshtire né
dhera. Sistemi rrénjor nuk arrin t€ kontaktojé me ujérat e thellésive, ndérkohé
ndjeshméria e rrénjéve &éshté tejet e lart€ ndaj ndryshimit t€ vlerave té
potencialit ujor t€ tokés. Gjaté periudhave t€ thata té shogéruara shpesh edhe
me temperatura t€ larta, rrénjét zakonisht tkurren mekanikisht ose iu
pakésohet kapaciteti 1 pércuarjes ksilematike té€ ujit, mé s€ shumti prej
krijimit t€ flluskave t€ ajrit brenda ksilememés (TARIQ et al., 2024). Kjo
dukuri né fakt éshté njé avantazh, g€ mbron duke e vecuar pjesén ajrore nga
kontakti me dheun gjithnjé e mé té thaté, edhe pse prodhimtaria e
reaksioneve té fazés sé reaksioneve t€ pavarura nga drita né€ fotosintezé
pakésohét e pér pasojé edhe rritja ngadalésohet (TONET et al., 2024). I vetmi
korm sukulent i konstatuar €shté€ ai 1 hibridit Clivia x cyrtanthiflora, ndérsa
dy llojet e gjinisé Clivia jané specie q¢€ sikurse O. tuberosa dhe C. indica
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demostruan sukulencé né tre organe vegjetative: kryesisht rrénja e rizomat e
mé pak gjethet, duke shfaqur rezistencé ndaj thatésirés dhe duke ruajtur sasi
té konsiderueshme lagéshtire rezervé. Bulbet ku rezervohet edhe ujé pérveg
léndéve ushqyese shogérohen gjithashtu me gjethe sukulente t€ pranishme
né€ bimé, si: Commelina comunis, Rauhia multiflora, Hyacinthus orientalis,
Zepheranthus candida dhe té gjitha llojet e Gjinis€ Ledebouria. Vetém 1% e
totalit t€ llojeve t€ relevuara né€ terren rezultojné t€ ken€ si organ té vetém
sukulent bulbet (2 llojet e Gjinisé Hemerocallis).

Bimét sukulente shfaqin modifikime intereante té tipareve né té gjitha nivelet
e organizimit duke mundésuar ruajtjen e vlerave t€ larta t€ potencialit ujor né
inde gjaté thatésirés dhe duke minimizuar njékohé&sisht humbjet e ujit. Nga
ana tjetér kéto bimé jané t& afta té t€ pérhithin me eficiencé t€ ploté edhe sasi
shumé t€ pakta lagéshtite kur kjo €shté e mundur (MATOS et al., 2021). N&
shumicén e sukulenteve, shkalla e larté e kapacitetit uj€émbajtés mundéson
furnizimin e vazhdueshém t€ indeve

fotosintetizuese edhe né periudha kur uji n€ dhera nuk mund t€ jeté lehtésisht
1 disponueshém. Indet sukulente formohen qofté duke grumbulluar ujé me
shumicé n€ vakuolat e hidrankimés, né qelizat fotosintetike apo edhe né t&
dy kéta grupe gelizash njékohésisht. Rigarkullimi i brendshém 1 ujit prej
kétyre gelizave gjaté periudhave té gjata t€ stresit hidrik e termik i lejon t&
dehidratohen pa u démtuar dhe duke ruajtur potencialet ujore né€ nivele té
géndrueshme (BORLAND ef al., 2018). Né két€é ményré buferimi 1
potencialeve hidrike me ané€ t€ sukulencé€s shmang njé séré démtimesh qé
mund t€ shkaktohen si pasojé e mbylljes s€ gojézave, embolisé ksilematike
dhe deformimeve mekanike t€ qelizave sidomos atyre fotosintetizuese
(OGBURN & EDWARDS, 2010; HENRY et al.,2019; FRADERA-SOLER
etal.,2022; PEREZ-LOPEZ et al., 2023). Disa bimé si Agave-t manifestojné
sukulencé t€ miréfillt€, ndérsa édhe té gjitha Aloidae-t jané bimé ku
sukulenca &shté e pranishme né mése 700 lloje; t& lehté ose t€ pjes€shme si
bimét e gjinis€ Mesembryanthemum dhe Tsilandia, gjysém-sukulente dhe té
ngjashme me sukulentet, sikurse ka edhe plot bimé pér t€ cilat sukulenca
éshté e debatueshme (NYFFELER & EGGLI, 2010; PEREZ-LOPEZ et al.,
2023; MOZZI et al., 2024). Sipas ZHANG et al. (2025) bimét sukulente
investojné shumé mé tepér Karbon pér té€ ndértuar mezofil me parenkima
sfungjerore, n€ ményré qé t€ minimizojné sa mé shumé t€ jeté e mundur
varésin€ nga furnizimi me ujé€ prej tokés. Gjithsesi réndésia e sukulencés
indore pér t€ mundésuar mbijetesén né mjedise me furnizim té kufizuar ose
me ndérprerje t€ ujit con drejt rritjes s€ madhésis€ s€ gelizave, organeve
sukulente dhe shuméllojshmérisé s€ shtuar llojore t€ biméve sukulente, duke
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reduktuar ndjeshén pasojat e streseve hidrike, termale dhe kripésisé (LIM et
al., 2020; WANG et al., 2025). Kjo dukuri vihet re dhe déshmohet edhe né
sukulentet e kultivuara si bimé dekorative (CABAHUG et al., 2018), por sé
fundmi edhe né bimésin€ e vendeve té€ pellgut t€¢ Mesdheut (LOPEZ-
ALVARADO & FARRIS, 2022), ku bén pjes€ edhe Shqipéria. Ky fakt
mbéshtetet edhe nga rezultatet e kétij punimi qé raportojné shtim té€ ndjeshém
té biméve sukulente t€ kultivuara n€ dekadén e fundit n€ ekosistemin urban
t& Shkodrés. Shtimi i1 specieve sukulente €shté pasojé e makroevolucionit
konpleks qé ndodh kryesisht n€ biomet e thata, disa prej té cilave jané ndér
mé t€ gjerat ndér biomet e ter€s, ku edhe natyralisht rriten e pérhapen, shpesh
duke u kércénuar me zhdukje bimét sukulente (VASQUEZ-CRUZ et al.,
2025). Pérve¢ zmadhimit t€ biomeve té thata e gjysémshkretinore, sindroma
e sukulencés dhe shtimi i llojeve q€ shfaqin sukulencé i1 dedikohet
gérshetimit t€ disa faktoréve dhe mekanizmave té nevojshém pérshtatés qé
bimét jan€ t€ detyruara t& véné né veprim, si¢ jané: rritja e ndjeshme e
temperaturave, lart€sia mbi nivelin e detit, pérbérja kimike e dherave,
oshilacionet e pérgéndrimit atmosferik t€ CO;-shit, etj. (IPCC, 2018;
MILTON et al., 2024).
Format dhe nénformat biologjike t€ biméve nxjerrin né pah aftésité,
kapacitetet dhe ményrat karakteristike t€ pérshtatje sé tyre ndaj mjedisit, qé
né thelb konsiderohet driver-i kryesor i1 evolucionit té kétij grupi gjallesash.
Njohja dhe vlerésimi 1 tyre ka rénd€si prioritare n€ studimet e integruara
biologjike pér té: kuptuar diversitetin funksional, analizuar dhe klasifikuar
biomet dhe vegjetacionet pérkatése, vlerésuar tiparet ekofiziologjike dhe
reziliencén e komuniteteve té gjallesave q€ bashkéndajné habitatet me bimé
té formave e nénformave té€ ndryshme biologjike dhe varésité pérkatése nga
njé séré faktorésh, qé veganérisht né ekosistemet urbane shkaktojné
disturbancé né rritje dhe pengojné aplikimin e politikave dhe strategjive té
mirémanaxhimit mjedisor si dhe restaurimet e nevojshme ekologjike
(MALES, 2017; LAZARINA et al, 2019; TAYLOR et al., 2023).
Ndryshimet klimatike dhe heterogjeniteti 1 territorit jané faktorét mé té
réndésishém g€ pércaktojné shuméllojshmérin€ e formave biologjike dhe
ritmikat zhvillimore té biméve (IBRAHIM et al., 2019; ZHANG et al., 2022;
SADYROVA et al., 2023).
Format biologjike mé té€ shpeshta (grafikét né Figurat 6 dhe 7) rezultuan
Fanerofitet (40.3%), Gjeofitet (27.2%) dhe Kamefitet (25.4%), ndér t€ cilat
predominuan me respektivisht 52.1%, 67.7% dhe 86.2% nénformat
biologjike té shkurrézuara (Pcaesp), rizomatoide (G rhiz) dhe sukulente (Ch
succ). Fanerofitet rezultuan forma biologjike dominuese t€ pérfagésuar me
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46 lloje, nénlloje, varietete e hibride. Sukulente e miréfillté drunore u gjend
e kultivuar vet€ém Cordalyne australis (nga 23 specimenét e s€ cilés vetém 4
mund t€ ploté€sojné kriteret pér té klasifikuar si bimé drunore, té tjerét jané
shkurréza). Kur bimét (sidomos ato t€ kultivuara zhvendosen né mjedise t&
tjera ose pérballen me kushte mjedisore t€ ndryshme nga ato t€ vendeve té
origjin€s, mund té zhvillojné struktura qé u lejojné atyre t€ pérshtaten me
sfidat e reja dhe manifestojné shpesh ndryshueshmériné e formave dhe
nénformave biologjike krahasuar me té njéjtat bimé g€ rriten né gjendje té
egér (ANDERSON et al., 2011; ALHOOD et al., 2020; IRL et al., 2020; LU
et al.,2022; BUCKLAND et al., 2023).

Nénforma biologjike mé e numért né lloje dhe specimené u konfirmua ajo e
fanerofiteve té shkurrézuara q€ pérfshin 52.1% té fanerofiteve ose 21% té té
gjitha nénformave biologjike. Pjesa dérrmuese e Agave-ve; Aloiampelos
ciliaris dhe subspecia ciliaris; dhe bimét e gjinisé Yucca shfagén kété
nénformé biologjike. 34.8% e térésisé sé fanerofiteve shfaqén nénformén
biologjike Nanofanerofite dhe pérshijné lloje t€ gjinive Aloe, si: A.
arborescens e nénllojit arborescens; Dasylirion dhe Dracaena (shumica e
llojeve). Fanerofitet epifite pérbéjné né kété studim vetém 1.08% (bimét e
gjinis€ Tsilandia) t€ térésisé s€ biméve fanerofite t&€ konstatuara. Kamefitet
né pérgjithési dhe ato sukulente né vecanti éshté provuar se jané bimé qé
mund t€ kultivohen e shumohen me sukses né rrugé vegjetative si nga
kultivuesit e thjeshté, ashtu edhe né kultura indore in vitro nga laboratoret
shkencore (CABAHUG et al., 2018; MEHBUB et al., 2022).

Format biologjike
% té evidentuara

(né % té totalit)

= Fanerofite
Kamefite

E Gjeofite

» Hemikriptofite

Figura 6. Spektri 1 formave biologjike t€ evidentuara (né€ nr. llojesh,
nénllojesh, varietetesh e hibridesh)
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Edhe pse llojet e kamefiteve t€ kultivuara né kété studim jané vetém 29, né
to predominon me 86.2% nénforma biologjike sukulente ose 21.9% e té
gjitha nénformave biologjike t& specimenéve bimoré t&€ rilevuar né terren
(grafiku 1 Figurés 7), spektri taknosonik i t€ cilave pérbledh bimét e gjinisé
Gasteria, Harworthiopsis, 15 lloje t€ gjinisé Aloe. Dominanca e nénformés
biologjike sukulente, sikurse edhe modeli specifik arkitekturor i trupit té
biméve g€ i1 pérkasin késaj nénforme biologjike kushtézohet nga korotipi i
biméve dhe aftésia e trashéguar gjenetikisht pér t’i rezistuar thatésirave té
tejzgjatura dhe temperaturave t€ larta, si dhe faktoréve konkurues dhe
démtues biotiké (MONTSERRAT-MARTI et al., 2011; CHOMICKI et al.,
2017; SALLAM et al. (2023). Lartésia maksimale e biméve té késaj
nénforme biologjike u konstatua se arrinte maksimumi 23 cm, sythet
vendoseshin mbi sipérfagen e dheut, por asnjéheré poshté€ saj. Jané bimé qé
pérshtaten shumé miré né€ vendet mesdhetare me veré té thaté e temperatura
stinore gjithnj€ e mé t& larta (SORCE, et al., 2019). Vetém 2 prej kamefiteve
té ekzaminuara (Dracaena angolensis dhe Chlorophytum suffruticosum)
ngjajné si shkurréza shumé té€ uléta (nénforma biologjike Ch suffr).
Kamefitet zvarrit€se (Ch rept), sikurse edhe ato me baz¢ kércellore pjesérisht
té drurézuar (nénforma biologjike Ch scap) u pérfagésuan vetém mé njé lloj,
pérkatésisht: Callissia repens dhe Aloiamplelos striatula. DIAZ et al. (2016)
1 referojné si nénformé biologjike krahasimisht jo shumé t€ shpeshta, studimi
1 s€ cilave ofron njé sfond t€ vlefshém pér sqarimin e kufizimeve né
evolucion, kualifikimin funksional t€ specieve dhe ekosistemeve ku ato
jetojn€ dhe pérmirésimin e modeleve t€ bimésisé ardhshme sipas formés dhe
funksioneve ekologjike t€ biméve.

Geofitet g€ shfaqin sukulencé si komponenté funksionalé t€ réndésishém té
dizenjimit t€ kopshteve né zonat e banuara. Vecanérisht né qytetet
mesdhetare pérdoren me sukses bashké me bimé té tjera pér t’u kultivuar né
cati t& gjelbra, duke shfaqur késhtu potencialet e tyre specifike pér té krijuar
habitate t€ gé€ndrueshme urbane (AZENAS et al., 2018; BELLINI et al.,
2024; TALHOUK, 2025). 67.7% e llojeve gjeofite demostruan nénformén
biologjike rizomatoide dhe pjesa tjetér (32.3%) até bulbore. N& shumicén e
rasteve rizomat dhe bulbet e kétyre biméve rezultuan organe sukulente.
Prania e pjalmuesve specifiké, tiparet fonologjike dhe diversiteti i organeve
té rezervés pérfshiré edhe rezervat ujore kryesisht né gjethe, rizoma dhe
bulbe, luajné njé rol fort t&€ réndésishém né copézimin e nishit ekologjik té
kétyre biméve (PROCHES et al., 2006), gj€ q€ shérben pér té shpjeguar edhe
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pé€rhapjen e tyre né mikromjedise t€ ndryshme né€ ekosistemin urban té
Shkodrés.

Shpérndarja e nénformave biologjike
sipas formave biologjike
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Figura 7. Spektri i nénformave biologjike té evidentuara (lloje, nénlloje,
varietete e hibride

Hemikriptofitet g€ demostrojné sukulencé pérfagésojné vetém 7% t& té
biméve dekorative monokote né kété studim. 75% e tyre (nga 2 lloje pér
sejcilén prej gjinive Chlorophytum dhe Drimiopsis, Callisia fragrans dhe
Gasteria pulchra) manifestojné nénformén biologjike H ros me gjethe né
formé rozete. Hemikriptofitet e nénformave biologjike zvarritése dhe ato me
sythe t€ vendosura né nivelin e tokés dhe me bosht lulor t€ zgjatur, shpesh té
privuar nga gjethet (H scap) u pérfaqésuan vetém me nga njé lloj,
pérkatésisht: Commelina cummunis dhe Chlophytum commusum. Bazuar né
intervistat me kultivues dhe tregétues té biméve dekorative kéto specie jané
pérheré e mé t€ kérkuara prej t€ apasionuarve mbas biméve sukulente, sepse
shumohen thjesht né rrugé vegjetative, nuk kérkojné shumé shérbime dhe 1
mbijetojné thatésirés, streseve prej rrezatimit (pamjaftueshméri/ ekzagjerim)
dhe varférimit t€ ushqyeve né dhera.

Lulézimi tek bimét sukulente shénon kalimin nga rritja vegjetative tek
zhvillimi riprodhues, duke nxjerré né€ pah se bima ka arritur tashmé pjekuriné
biologjike dhe ka grumbulluar burime t€ mjaftueshme pér té€ prodhuar
potencialisht fara me embrione t&€ shéndetshme, duke i hapur rrugé krimit té
breznive té reja. Studimi i periudhés s€ lulézimit t& monokoteve sukulente
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dekorative éshté konsideruar thelb&sor theb&sor gjaté kétij studimi pér té
kuptuar biologjin€ e riprodhimit t& biméve té evidentuara né terren, pér té
p€rmirésuarsa mé shumé qé t€ ishte e mundur praktikat e rritjes dhe kujdesit,
pér t€ lehtésuar pjalmimin, pér t€ patur sukses né mbaréshtim dhe rezultate
pozitive né kultivimin e tyre. N& két€ ményré ndjekja, rilevimi dhe analiza e
procesit t€ lulézimit dhe sidomos antez€s siguron shéndetin e biméve, ruan
diversitetin gjenetik dhe maksimizon si vlerén dekorative, ashtu edhe até
ekonomike té€ sukulenteve monokote t€ kultivuara né ekosistemin urban t&é
Shkodrés dhe mé gjeré. Vetém 26 (22.8%) nga 114 nga llojet, nénllojet,
hibridet dhe varietetet e ekzaminuara nuk u konstatuan né antezé (Tabela né
shtojcén 1). Dukuria éshté tipike tek bimét e gjinive Agave (t€ edentuara né
mjedise t€ jashtme e t€ brendshme) dhe Dracaena (kryesisht né mjedise té
brendshme) g€ kultivohen mé s€ shumti pér gjethet dekorative. 8 nga llojet e
Agave-ve (Tabela n€ shtojcén 1) jané bimé monokarpike (4. americana, A.
attenuata, A. victoriae-reginae, A. filifera, A. parryi, A. sisalana) , t€ cilat
lul€zojné njé heré t€ vetme pas disa dekadash jeté dhe mé pas vdesin.
Né ményré té€ ngjashme disa Dracaena qé u konstatuan né kété studim (D.
draco, D. fragrans, D. reflexa dhe D. reflexa var. angustiflolium) jané bimé
tipike monokarpike. Shumica e llojeve prodhojné kércej t&€ shumté ose mund
té zhvillojné vazhdimisht filiza t€ rinj nga baza e kércellit apo nyjet.
Megenése kércejté e tjeré mund t&€ mbijetojné dhe té€ vazhdojné té rriten, e
gjithé bima mund t€ lul€zojé né€ ményré t&€ pérséritur ndér vite. Kjo 1 jep
kétyre Dracaena-ve pamjen e biméve polikarpike, edhe pse ¢do kércell qé
lulézon é&sht€ né vetvete monokarpik. shumé n€ Dracaena kércejté jané
monokarpiké, por bimét né térési shfagen si polikarpike. Kultivuesit e
intervistuar u shprehén se e marrin gjithmoné parasysh faktin se lulézimi 1
Agave-ve dhe Dracaena-ve €shté 1 rrall€, pasi rritja €shté tejet e ngadalté (si
tek shumica e biméve sukulente), ndérsa lulézimi shpesh kérkon bimé qé
kané arritur moshén e pjekurisé pér t€ kaluar né fazé riprodhuese, t€ ndri¢gim
t€¢ mjaftueshém dhe pérkujdesje maksimale. Pas lulézimit té€ njé kércelli
individual tek Dracaena-t, késhillohet heqja e tij, sepse nxitet rritja gjethore
dhe ruhet vitaliteti 1 specimenéve. T€ gjithé specimenét e Zamioculcas
zamiifolia, Fucraea foetida, Yucca rostrata dhe Aspidistra elatior, qé nga
botanistét konsiderohen si bimé polikarpike, nuk u konstatuan né€ lulézim dhe
anteze.
Periudha prill-korrik gjaté kétij studimi 5-vjecar rezultoi mé e pasura né lloje,
nénlloje, varietete dhe hibride plotésisht t€ lulézuara (29.8-38.6%), duke
evidentuar predominancén e llojeve longidiurne t€ sukulenteve monokote né
ekosistemin urban té shqyrtuar (grafiku né€ Figurén 8). Prania e specimenéve
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bimoré né antez€ nuk mungoi pér asnjé muaj gjaté t€ pesé viteve, duke arritur
maksimummin me 45.6% t€ specieve (52) g€ u identifikuan né€ antez¢ gjaté
gershorit t&€ 2023-shit. Sa mé sipér déshmon se si monokotet sukulente né
rastin konkret ia kan€ dalé té reagojné ndaj sinjaleve mjedisore, si:
fotoperioda, ndryshimet e regjimit té temperaturéve dhe disponueshméria e
ujit. Strategji t&€ ndryshme kané evoluar tek Angiospermae-t né pérgjithési
dhe tek ato monokotiledone sukulente né veganti pér t€ “pérllogaritur” kohén
e sakté pér kryerjen e suksesshme t€ pjalmimit t€ kryqézuar, pérputhjen e
lulézimit me pranis€ dhe nevojat ushqimore t€ pjalmuesve dhe riprodhimin
seksual né kushte mjedisore t€ favorshme (LEE ef al., 2023). Njé séré
faktorésh kritiké ndikojné né kohén e tranzicionit t€ pjalmit, sidomos né
rastet kur kushtet mjedisore ndryshojné dhe lulézimi €shté njé plan mbrojtés
pérfundimtar pér t€ shmangur pasojat e shuméfishta té streseve akute t&
shkaktuara nga kombimimi i nxehtésisé dhe thatésirés. Lulézimi né shumé

Numri i 1l., nénll., var. e hib. né periudhé anteze

Janar 7
Shkurt | 18 |
Mars | 26 |
Prill | 34 |
Maj | 44 |
Qershor 52 |
Korrik | 35 |
Gusht | 29 |
Shtator | 15 |
Tetor 11
Néntor
Dhjetor

Figura 8. Evidentimi i antezés sé€ biméve ornamentale sukulente
té kultivuara né ekosistemin urban t€ Shkodrés

specie bimore €shté njé reagim i1 induktuar nga pérballja me strese, ndérsa
formimi i farave éshté strategji e fuqishme mbrojtése, pasi farat kané mé
shumé gjasa t&€ mbijetojné (TAKENO, 2016). Njé€ rrjet 1 té€ré sinjalesh
endogjene dhe mjedisore konvergojné pér t€ rregulluar bashveprimin e
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shprehjes s¢é geneve dhe vénies né veprim té mekanizmave biokimiké qé
shpien drejt materializimit t€ procesit té lulézimit, q€ &shté tejet i ndryshém
né€ bimé té ndryshme (MAPLE et al., 2024), sidomos ato sukulente.
Hyacinthus orientalis nuk €shté njé bimé tipike sukulente, por gjethet e saj
shfaqin sukulencé té pjeséshme, gj€ qé lejon rritjen e késaj bime né brigjet e
Mesdheut lindor (pérfshiré edhe Shqipérin€) dhe né Aziné peréndimore.
Arsyeja e kryesore e kultivimit t&€ zymbylave jané lulesat e tipit vilé, t€ cilat
pas mé se 460 vitesh qé jané sjellé e vijojné t€ kultivohen né Europé, kané
formésuar njé larmi t€ jashtézakonshme fenotipesh. Aromat shumé specifike
dhe pigmentimi me ngjyra t&€ ndezura q€ pérfshin t& gjithé spektrin e drités
s& dukshme plotésuar edhe me shuméllojshméri t€ pafundme nuancash, té
cilat krijohen nga sintetizimi i pigmenteve flavonoide, kryesisht antocianina
dhe antoxantina, pérb&jné objektivin kryesor t€ studimeve e kérkimeve
molekulare e bioteknologjike me synim prodhimin e vazhdueshém té
kultivaréve té rinj, duke e kthyer két€ bimé né njé ndér pesé€ bulboret mé té
kultivuara dhe té shitura né tregjet botérore (WONG et al., 2025). Gjaté
studimit u vu re se dherat gélgerore karaktersitke pér pellgun urban té
Shkodrés jané shumé té pérshtatshme pér lulézimin e hershém (shkurt-prill)
dhe té ploté té€ specimenéve, gjé q€ i mbron nga temperaturat e larta né fund
té pranverés dhe né veré kur bimé bien né€ gjendje getésie. Ky konstatim
pérputhet me t€ dhénat e referuara nga Al-TAEE et al., (2024) t€ cilét kané
arritur né pérfundimin se spérkatja e biméve me tretésira té hollura té klorurit
té kalciumit, acid giberilinik, acidit salicilik dhe pérdorimi 1 plehut organik
pérmirésojné ndjeshém cilésin€ estetike t€ luleve té kultivaréve t& H.
orientalis. T€ dhéna shkencore t€ fundit evidentojné se shplarja e 1€kurés me
ekstrakte t€ bulbeve t€ zymbylave aktivizon fuqishém receptorét e prekjes
dhe e ruan I€kurén té shéndetshme duke shtyré shfagjen e simptomave t&
plakjes sidomos né fytyré (HAVAS et al., 2025).
32 nga 47 ekzemplaré t€ Aloiampelos ciliaris u konstatuan né antezé t€ ploté
prej marsit deri né maj gjat€ periudhés 5 vjecare t€ studimit. Lulesat e
padegézuara té tipik vilé arritén njé gjatési maksimale té boshtit lulor prej
22.4 cm dhe lulet gypore dalloheshin pér ngjyrén e theksuar portokalli né té
kuge, gj€ qé 1 jep késaj bime vlera té spikatura dekorative pér t’u kultivuar
né ballkone, terraca dhe oborre e kopshte t&€ miréndricuara.Bimét e gjinisé
Hemerocallis konsiderohen botérisht si bimé t&€ réndéshme né né
strukturimin dhe shtimin e efekteve pozitive t€ peizazheve né zonat e
mbingarkuara urbane. Kéto bimé, e sidomos H. fulva, pérdoren gjerésisht
fal€ ngjyrave dhe formave té€ larmishme té€ luleve, si dhe pérshtatshmérisé sé
lart€ klimatike, sidomos ndaj thatésirave t€ zgjatura (LIANG et al., 2025).
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Karakteristikat e rezistencés ndaj thatésirés qé zotérojné té tre llojet e gjinisé
Hemerocallis, si dhe lulet e médha me simetri rrezore g€ pérmes ngjyrave té
fugishme térheqin pjalmues nga té gjitha drejtimet, t€ cilat u konstatuan né
antez€ gjaté periudhés maj-korrik pér 5 vite, 1 b&jné ato zgjedhje efikase pér
kursimin si t&€ fuqisé punétore, ashtu edhe t€ burimeve ujore. Njé studim
interesant i MISTUKEVICIUS et al. (2024) demonstron gjithashtu réndésiné
e ploidis€ né bimét ornamentale t&€ gjinis€ Hemerocallis lidhur me
formésimin e reagimeve té tyre ndaj streseve hidriko-termike, duke thekson
réndésin€ qé€ ka pér hortikulturén e peizazhit studimi i pérgjigjeve té kétyre
biméve ndaj mungesés sé€ ujit né vende me klimé t€ ngjashme me Shqipériné.
Pjesa mé e madhe e llojeve sukulente dhe ekzemplaréve t€ kultivuar né
ekosistemin urban t& Shkodré€s furnizohen nga importi. Kjo do t& thoté qé
zonat e kultivimit dhe tregjet shpesh jané shumé t&€ ndara dhe bimét né vazo
duhet t€ transportohen né€ distanca té largéta, duke p&suar démtime potenciale
té konstatuara gjaté faz€s kalimtare t€ zhvendosjes prej vendit ku prodhohen,
fidanishtet e qytetit, mirémbajtjes né njésité e shitjes dhe destinacionit
pérfundimtar ku dekorojné mjedise t€ brendshme e té€ jashtme publike ose
private. Prandaj, kéto produkte duhet té trajtohen né ményré té pérshtatshme
pér t€ ruajtur cilési t€ lart€; shéndet, vecanérisht t€ organeve sukulente q¢€ 1
kategorizojné si bimé€ ornamentale dhe jetégjatési, meqénése shumica jané
bimé shumévjegare. Po ashtu mése gjysma e speciménéve té rilevuar né kété
studim jané€ bimé t€ kultivuara n€ vazo né mjedise t€ brendshme, ku veg
efekteve dekorative dhe vlerave psiko-sociale, veprojné sipas IRGA et al.,
(2018) edhe si “paisje” t&€ pavaruara nga burimet e energjis€ pér shmangien,
pastrimin dhe filtrimin e ndotésve t& ajrit.

Ndryshimet klimatike po démtojné gjithnjé e mé shumé né€ nivel global
géndrueshmériné e diveristetit t€ biméve duke tjetérsuar shpérndarjen e tyre
dhe kapacitetet pérshtatése ndaj habitateve (CHEN et al., 2025). Zona me
pérgéndrim té lart€ t€ diveristetit llojor bimor, hotspote e tek-tuk edhe
endemizma si¢ &shté ekosistemi urban 1 Shkodrés jané shumé t€ ndjeshme
ndaj impaktit t€ shuméfishté negativ té€ ndryshimeve klimatike, qé tashmé
mund t€ perceptohet lehtésisht. Vlerat e temperaturave né qytetet si Shkodra,
té cilat jané gendra t€ ekositemeve urbane kapércejné me disa gradé C
rrethinat apo zonat suburbane né aférsi. Dukuria e njohur si ishujt urbané té
nxehtésis€é shkakton tejnxehje urbane me pasoja t€ pallogaritshme.
Fenomene lokale si dallgét e t€ nxehtit g€ vijné si pasoj€ e dukurive sinoptike
té shkaktuara prej erérave t€ nxehta e té thata sahariane jané t€ zakonshme
gjaté stin€s s€ verés né Shkodér. Pé&r mé tepér c¢lirimi 1 nxehtésis€é prej
shkageve antropogjenike si: prania e ndértesave shumékatéshe dhe
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materialet sipérfaqésore té tyre qé€: thithin e reflektojné shumé nxehtési dhe
rrezatime té cilat mbartin energji termike, vlerat né€ rénie t€ albedos urbane,
garkullimi 1 1é€ngjeve té nxehta né ndértesat dhe kanalizimet e ujérave té
bardha e t€ zeza, djegia e karburanteve nga automjetet e shtuara, sasia e pakét
e sipérfageve g€ avullojné ujé po karakterizojné situatén e pafavorshme
mjedisore kudo né ekosistemet urbane (FENG et al., 2023), pérfshiré edhe
ekosistemin e studjuar. Kultivimi 1 biméve sukulenteve monokotiledone né
rastin konkret tenton té tamponojé efektet negative t€ mésipérme, qé nése
zgjidhen speciet e pérshatshme, mund t€ kryejné shérbime té réndésishme né
ekosistem (HOLZ et al., 2022; FRANCINI et al., 2022; VENTURELLA et
al.,2024). Bimé si Agave americana dhe Yucca aloifolia duhen kultivuar me
kujdes pér t& shamngur pérhapjen si bimé aliene dhe pasojat mjedisore:
konkurencé e shtuar pér drité, lagéshtiré dhe ushqyes mineralé ndaj biméve
vendase dhe rrallim e humbje té diversitetit t& tyre llojor; tjetérsim i
funksioneve té€ ekosistemit; shtim té rrezikut pér pérhapje zjarresh,
disturbancé né hallkat e zinxhiréve ushqimoré sidomos kafshéve pjalmuese,
ndotje gjenetike duke u hibridizuar me bimét qé rriten né€ gjendje té egér dhe
prodhuar pasardhés mé pak té€ pérshaturdhe me reziliencé mé t&€ ulét, duke
kércénuar géndrueshmériné afatgjaté t€ mjedisit.

Pérfundime

Statusi real florik i1 ekosistemit urban t€ Shkodrés pasurohet pérmes kétij
studimi me ané t€ pasqyrimit t€ pranis€ dhe vegorive té rritjes e aftésive
pérshtatése s€¢ 114 llojeve, nénllojeve, varietete dhe varieteteve t& biméve
dekorative sukulente qé€ klasifikohen n€ grupin e Angiosperma-vee
monokotiledone. Korrelacioni pozitiv ndérmjet spektrit né zgjerim té
familjeve, gjinive, numrit né rritje t€ specieve t€ gjendur né terren,
shpeshtésisé mé t€ madhe té ekzemplaréve té rilevuar nga 2021 deri né 2025-
n dhe mungesa e lagéshtirés dhe rritjes graduale t€ temperaturave, q€ vihen
re sidomos gjaté stinés s€ verés né pesévjecarin e fundit, déshmojné aftésité
pér t’i rrezistuar streseve t€ kombinuara hidrike, termike dhe kripore té kétyre
biméve, duke 1 béré ato gjithnj€ e t&€ vlefshme si bimé zbukurimi. Llojet mé
té kultivuara rezultuan Agave americana, Aloe maculata dhe Aloe vera,
Hyacinthus  orientalis, Iris pallida dhe [Iris x  germanica,
Mesembryanthemum cordifolium , n€ njé mjedis urban si Shkodra, gjé qé
déshmon ndérthurje harmonike ndérmjet kulturés sé hershme qytetare té
kultivimit t€ biméve t€ zbukurimit dhe shtimit t€ ndjeshém t€ interesimit dhe
térhegjes s€ vémendjes sé popullatés kundrejt sukulenteve. Nisur nga fakti
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se sipérfaget publike t€ kultivuara me bimé dekorative jané relativisht té
pakta krahasuar me numrin e popullsisé né ekosistem, sikurse mungon edhe
informacioni i1 detajuar lidhur me censusin e biméve dekorative t€ pranishme
né rang bashkie, qarku e vendi, dhe se shumica e specimenéve jané
konstatuar né mjedise private ku aksesimi €shté mé i vé€shtir€, mund té thuhet
se bazat e projektit kérkimor-shkencor pér té realizuar nj€ census té pjesshém
g€ pérfshin edhe bimét sukulente monokote tashmé jané hedhur. Gjithshtu
studimi arrin né pérfundimin se kultivimi me sukses i sukulenteve imponon
njohjen paraprake dhe té€ kuptuarit e nevojave té tyre specifike, qé nga
teknikat e mbjelljes deri te kujdesi i vazhdueshém né varési t€ llojit,
fenofazave dhe moshés sé¢ biméve, mikromjedisit ku rriten. Pérdorimi
biméve ornamentale sukulente dhe gjysémsukulente monokote qé pérthithin
nxehtésing, 1éndét e helméta dhe mikrothérmijat rregullon ekuilibrat e brishté
té potencialeve hidrike ndérmjet dheut dhe atmosferés, sepse ka efekte
pozitive sinjifikative né ekositem; i shérben zhvillimit t&€ géndrueshém
ekonomik duke promovuar ngritjen e bizneseve q€ operojné né fushin e
kultivimit dhe shitjes s€ biméve ornamentale dhe atyre dekorative;
pérmiréson cilésiné e pejsazhit dhe shérbimit né destinacionet turistike
brenda qytetit dhe né periferi té tij. Sa mé sipér kushtézohet nga hartimi mbi
baza studimore-shkencore dhe implementimi i1 politikave, strategjive té
mirékordinuara dhe miréfinancuara lidhur me restaurimin e habiteteve ku
kultivohen bimét sukulente monokote, monitorimin e diversitetit gjenetik té
llojeve, varieteteve e hibrideve té introduktuara dhe shumimin artificial té
tyre, t€ cilat duhen kryer me pérgjegjshméri prej studjuesve té€ fushés,
manaxheréve t€ mjedisit, institucioneve dhe organizatave né rang lokal,
géndror e rajonal.
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SHTOJCA 1

T¢€ dhénat e analizés floristike, t€ organit/eve sukulent/e, formave dhe nénformave biologjike, periudhés s€ antezés dhe tipit
korologjik t€ monokoteve sukulente ornamentale t€ kultivuara n€ ekosistemin urban t€ Shkodrés

Nr. Emértimi shkencor Familja Ste. rilv. | Nr. i sp. Os lglff) Anteza T kor.

1 ﬁgzllv ; 5a3/;1ericana Asparagaceae 1-36 185 Gj P caesp V-VIII MX

2 flﬁj’sﬁ ZZZ ’;ZZZ L. (1753) Asparagaceae 311239 é 102 Gj Pcaesp | IV-VII | AMV MX
3 fii‘];ei ?flggzgima Asparagaceae 11 i ;lgé 6 Gj P caesp VI-IX Tx; MX
4 g(aglar; fg}tfcel? ?iz g 4) Asparagaceae 15 3 Gj P caesp V-IX MX

5 giﬁfg}{?ﬁrg 834) Asparagaceae L 2229_23; 4 Gj P caesp - MX

6 ;\I/Igec:i g}g.npeﬁifaj?ig;;ia- Asparagaceae 10; 18 3 Gj Ch succ - AMQ MX
7 Agave parryi Asparagaceae 16 2 Gj P caesp - AMQ MX

Engelm. (1875)
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Agave potatorum

8 Zuce. (1832) Asparagaceae 29 7 Gj P caesp - MX
Agave shaferi .

9 Trel. (1913) Asparagaceae 11 5 Gj P caesp - Cu
Agave sisalana .

10 Perrine (1838) Asparagaceae 29 2 Gj P caesp - MX
Agave victoria-reginae .

11 T Moore (1875) Asparagaceae 27 3 Gj P caesp - MX

12 | Aloe arborescens Mill. (1768) Asphodelaceae 21(;15’1 36 Gj NP mI-1v AFQ AFJ
Aloe arbor 8 7-9;

13 oe arvorescens Asphodelaceae 11; 13; 20 Gj NP M-IV AFJ
subsp. arborescens

31-33

14 | Aloe brevifolia Mill. (1771) Asphodelaceae 111; —31’87-298’ 53 Gj Ch succ -1V AFJ
Aloe camperi 3-4;7;19; .

15 Schweinf. (1894) Asphodelaceae 22:35-36 14 Gy Ch succ XII-IT AFJ
Aloe dorotheae 5;9; .

16 A. Berger (1906) Asphodelaceae 11-14; 32 11 Gj Ch succ mI-1v TZ
Aloe ellenbeckii 11; 14; .

17 A Berger (1905) Asphodelaceae 18: 29 4 Gy Ch succ I-1II AF]

18 | Aloe ferox Mill. (1768) Asphodelaceae 5 1 Gj Ch succ XII-II AFJ
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Aloe humilis

3,9, 11,

19 (L.) Mill. (1771) Asphodelaceae 13,17, 34 11 Gj; R Ch succ IV-VI AFVP
Aloe juvenna . KE

20| Brandham & S. Carter (1979) Asphodelaceae 15 2 Gj Ch succ I-VI TZ

21 | Aloe maculata All. (1773) Asphodelaceae 1-22;63 - 268 Gj Ch succ IV-XII AFJ
Aloe x nobilis .

22 Haw. (1812) Asphodelaceae 11 2 Gj Ch succ I-1II

23 | Aloe officinalis Forssk. (1775) Asphodelaceae 1-36 132 Gj Ch succ -1V AP
Aloe peglerae . ]

24 Schwnland (1904) Asphodelaceae 7; 11 8 Gj Ch succ VI-X AFJ

25 | Aloe perfoliata L. (1753) Asphodelaceae 3;17;26 3 Gj Ch succ 1I-v AF]J
Aloe pictifoglia 7,13, .

26 D.S.Hardy (1976) Asphodelaceae 14: 18 5 Gj Ch succ VI-X AFJ
Aloe succotrina 4-6; 12;

27| Weston (1770) Asphodelaceae ;‘;?301; 26 Gj Ch succ I-111 AFJ
Aloe vera .

28 (L.) Burm £. (1768) Asphodelaceae 1-36 337 Gj Ch succ IV-VI OM

29 Aloiampelos ciliaris (Haw.) Asphodelaceae 820 47 Gi P cacsp - Al

Klopper & Gideon (2013)
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Lindl. (1824)

Aloiampelos ciliaris 6; 16; 25; .

30 var. ciliaris Asphodelaceae 32:33 6 Gj P caesp 1I-v AFJ
Aloiampelos striatula |- 8-14

31 | (Haw.) Klopper Asphodelaceae é 0-34 ’ 53 Gj Ch scap II-VI AFJ
& Gideon F.Sm. (2013)
Aristaloe aristata Boatér. & 1; 8-14; .

32 1.C.Manning (2014) Asphodelaceae 30-32 42 Gj Ch succ IV-VI AFJ
Aspidistra elatior 1; 8-19; .

33 Blume (1834) Asparagaceae 28: 31-34 26 R G rhiz I-1v Jp
Callisia fragrans . i .

34 (Lindl.) Woodson (1942) Commelinaceae 3-28; 34 25 Gj; K H ros IV-VI MX
Callisia repens 79; 13-

35 (Jacq) L. (1762) Commelinaceae 14; 18; 14 K, Gj Ch rept - MX

20-23

36 | Canna indica L. (1753) Cannaceae 1_22;33 I- 102 R; K; Gj G rhiz VII-IX il\l/\l/%
Chlorophytum Comosum 1-14; e AFQ;

37 | (Thunb.) Jacques (1862) Asparagaceae 18-29 61 R, Gj | Hscap IV-VE | kp; AF)
Chlorophytum laxum 1;8; A AFQ; ASJ;

38 R.Br. (1810) Asparagaceae 15: 29 8 Rr; Gj H ros V-VIII AP AUV

39 | Chlorophytum orchidastrum Asparagaceae 7: 26 2 Gj;Rr | Hros IV-VI | AFQ; AFP
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Chlorophytum suffruticosum

40 Baker (1878) Asparagaceae 10 1 K; Rr Ch suffr IV-vIl AFL
1,3, 11,

Clivia x cyrtanthiflora . 18 .

41 (Lindt.) Moore (1866) Amaryllidaceae 20, 34, 37 Ko G rhiz II-1v -

35-36

Clivia miniata (Lindl.) . 2-7; 9-23; Rr; R; .

42 Verschaff. (1857) Amaryllidaceae 28.36 116 Gi G rhiz mI-1v AFJ

2-21; Rr: R
43 | Clivia nobilis Lindl. (1828) Amaryllidaceae 27-29; 54 é ’ G rhiz -1V AFJ
35-36; !

Commelina communis . 1; 3; .

44 L. (1753) Commelinaceae 8: 16 26 Gj; K H rept VII-IX ASP
Cordyline australis 9; 14, .

45 (G. Forst.) Endl. (1833) Asparagaceae 17 23 Gj; Rr P scap V-VI NZL
Cordpyline fruticosa ) g AS

46 (L.) A.Chev. (1919) Asparagaceae 19; 34 2 Gj; Rr P caesp V-VII Trop
Dasylirion serratifolium 7;11; 18; y

47 Zuce. (1838) Asparagaceae 26: 35 6 Gj; K NP V-VII MX
Dasylirion texanum 9-11; 28; . Tx

48 Scheele (1850) Asparagaceae 32 9 G K NP V-VI MX
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Dracaena angolensis

4:5; 11-

49 Byng & Christenh. (2018) Asparagaceae 18; §2-29; 42 Gj Ch suffr IV-VII ASQ
Dracaena angustifolia L ) ASJP

50 (Medik.) Roxb. (1814) Asparagaceae 9;16; 18 5 K; Rr NP - AUV
Dracaena arborea 7-9; 12; g

51 (Willd.) Link (1821) Asparagaceae 20: 33 9 Gj; K NP VI-IX AFP
Dracaena bacularis 71410;11’ AO: ZM:

52 | (Pfennig) Byng & Asparagaceae T 21 K NP V-VI P
Christenh. (2018) 26,31, ZE

stentt 34-36
. 6-7; 9-14;

53 | Dracaena braunii Engl. (1892) | Asparagaceae 25-31. 34 59 K NP VII-X AFP

54 | Dracaena draco L. (1767) Asparagaceae 11,36 3 K NP VI AF
Dracaena draco Macarones

55 Hayne (1825) Asparagaceae 36 1 K NP - ‘a
Dracaena fragrans 3; 10-13;

36 | (L) Ker Gadl. (1808) Asparagaceae 26-27 7 K NP - AFQ
Dracaena hyacinthoides 1-6; 9-29; .

57 (L.) Mabb. (2017) Asparagaceae 31-34: 36 85 R G rhiz - AFL AFJ
Dracaena parva (N.E.Br.) 7-11; g . KE RW

38 | Byng & Christenh. 2018 Asparagaceae 1320,28, | %7 Gi;R | Grhiz ] UG
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Dracaena reflexa

14; 29;

59 Lam. (1786) Asparagaceae 35 8 K NP - MZ MG
e i P N N O S O R
61 I\D/[’:lsi.a(ef 8a 9s2(;nderiana Asparagaceae 21 (’)’3;;’_ 39 é 24 K NP - AFQ AO
62 ﬁﬁ;aéz};g 2S g )rculosa Asparagaceae 10 1 K NP V-VI AFP
63 (Dpﬁfg)e ﬁagg a(sZC git,;l) Asparagaceae 31 1%39 é 133 K;R G rhiz - AFQ
64 ﬁr}lamé?p fg;i’;op urpured Asparagaceae 11, 14, 28 3 Gj; Rr H ros - AF]J
65 f{lj’;‘fogsgaﬁii“(lfg N Asparagaceae 11, 13,29 5 Gj;Rr | Hros IV-VI | AFL AFJ
66 ggcﬁiijﬁoglg; Asparagaceae 1,36 2 Gj; K P caesp - fﬁi’/
67 ((;f ;;i};ii le:svcfc(i{glli g) Asphodelaceae 7 ?-81 L 7 Gj Ch succ - AF]
68 gzzleer}i/a(i)gge;)i ana G.D. Asphodelaceae 7-10; 19 15 Gj Ch succ 11-v AFJ
69 ((;Zslﬁ;izair?;::fs lz, }.1)21116919 2) Asphodelaceae 1218;-21 S : 1;;’ 13 Gj Ch succ - AF]
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Gasteria carinata

7-10;

70 (MilL.) Duval (1809) Asphodelaceae 19: 28 28 Gj Ch succ In-v AFJ
71 ((i‘iliii)er:)i %?l[z/l;]ﬁ 809) Asphodelaceae 13 é ;121 ;;137 "‘ 17 Gj Ch succ I-1v AFJ
72 ((;ﬁz:)aﬁ:xhg la $12) Asphodelaceae ! 1116%1 71 4 9 Gj; Rr H ros - AFJ
73 (}Iﬁzx};ﬂg%)fogil;bggll 5) Asphodelaceae 116_,1‘3‘,1 54 Gj Ch succ V-VII AFJ
74 gféﬁf i t)hgf’])sf;g oy (013 | Asphodelaceae i 39 Gi | Chsue | V-Vl | AFJ
75 gz:gzg;ogfg ‘ﬁ?\f{fel;a(z 013) Asphodelaceae 9_1184; 12 Gj Ch succ V-VII MZ

76 f eg?%"zc)a””f ulva Asphodelaceae 29 81;9 33 B Gbulb | VI-VII | CNASIP
77 I\H/Iel;’fe(’" f;'gg)” minor Asphodelaceae 19 81119 20 B Gbulb | VI-VII | ASV ASL
78 fy E‘f;’ggh)”s orientalis Asparagaceae 1-36 301 Gi:B | Gbulb | IV MesL
79 | Iris pallida Lam. (1789) Iridaceae 1-36 269 R Grhiz | IV-VI Balgw
80 | Iris x gemanica L. (1753) Iridaceae 1-35 273 R G rhiz V-VI
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Ledebouria crispa

1; 3;

81 S.Venter (1998) Asparagaceae 11:28 4 Gj; B G bulb -1 AFJ
82 éfjiizogir?hﬁﬁﬁié 1(9B;é()er) Asparagaceae ) 5’2’252’ 9 7 Gj; B G bulb -1V AFJ
83 (L]gjlile):)uga\flgz fgf g (1)1519) Asparagaceae 136;;2141_;2 5 8 Gj; B G bulb I-1v AFJ
84 ];Egsioggéc;i/%‘;?é#Olia Asparagaceae 13 3 Gj;B G bulb -1V AFJ
85 féjﬁi’%”}ézsi (l’jcé‘l’g; 0) Asparagaceae 6-7 5 Gj;B | Gbulb XI-ITI AFJ
86 fggﬁi&%ﬁé{fﬁ:ﬁ (1969) Amaryllidaceae 12;; 2’4 4 Gj; B G bulb V-VII PE
87 f’g"gﬁls iz‘lgg”i‘;t)emale”Sis Bromeliaceae 153'_71;4 9 Gj Pep V-VIII AMQ
88 ggg:ﬁl séclzgifs)gzgz ntha Bromeliaceae 3 3_61 8 27 Gj Pep IV-VIII AMQ
89 gél}ll‘;’g\i’“(ig ?g;oz? hylla Bromeliaceae 261 ;129; 8 Gi Pep | IV-VII |  AMQ
90 ggllagj‘;?e:l‘g;ﬁ (1813) Bromeliaceae ) 27;; 2188_;2 9 11 Gj Pep Iv-vil AMJ
91 gﬁi}“ggﬁ ’(‘fgos‘g’;"p hica Bromeliaceae 6 1315' 14 12 Gij Pep IV-VI AMQ

99



Tradescantia erinthoides . 1-14; 18; g . AR

92 Kunth (1843) Commelinaceae 31: 34: 36 25 G K G rhiz V-Vl BR

93 Traa"(escantza frmthozdes Commelinaceae 3-17; 36 19 Gj; K G rhiz V-Vl BR
var. “Nanouk AR
Tradescantia crassifolia . Caa. . .

94 C.B.Clarke (1881) Commelinaceae 31; 34; 35 8 Gj; R G rhiz - MX
Tradescantia crassula . 11; 14; ) .

95 Link & Otto (1828) Commelinaceae 18-20: 22 9 GJ; R G rhiz V-VIII AMJ
Tradescantia luminensis . 9-20; . . AR

96 Vell. (1829) Commelinaceae 28-29: 32 26 Gj; R G rhiz VII-IX BR
Tradescantia pallida . 3-5; 7-21; . .

97 (Rose) D.R.Hunt (1975) Commelinaceae 2528, 34 131 Gj; R G rhiz V-IX MX
Tradescantia sillamontana . 1; 3; 7-28; . .

98 Mat.(1955) Commelinaceae 33-34: 36 87 Gj; R G rhiz VI-IX MX
Tradescantia spathacea 7; 9-19; MX

99 Sw. (1788) Commelinaceae 23: 31 29 Gj; R G rhiz - AMCJ}(% Bz
Trad tia vireini 7,9-11;

100 | ;radescantia virgimand Commelinaceae 13-15; 54 Gj;R | Grhiz | VII-IX | SHBA
L. (1753) 2729
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Tradescantia zebrina

3;7-24;

101 Bosse (1849) Commelinaceae 2381-_2?3, 96 Gj; R G rhiz IV-IX AMQ; CO
102 | Yucca aloifolia L. (1753) Asparagaceae 3_52; 11 7- 20 Gj; Rr P caesp VI-IX USA}gLM
L1 USAJL
103 | Yucca baccata Torr. (1858) Asparagaceae 14, 17 Gj; Rr P caesp V-VII ’
MX
31-34
104 f”ff?{;l)“ mentosd Asparagaceae 4,7;9;19 | 14 Gj;Rr | Pcaesp | VI-VII | USAIL
Yucca filifera 14; 22; .
105 | ~pabaud (1876) Asparagaceae 34,36 4 Gj;Rr | P caesp V-VI USAJMX
Yucca flaccida ) .
106 Haw (1819) Asparagaceae 23;25-26 6 Gj; Rr P caesp V-VII USAL
107 | Yucca gigantea Lem. (1859) Asparagaceae 2?;?73;1 27 Gj; Rr P caesp VII-IX AMQ
108 | Yucca gloriosa L. (1753) Asparagaceae 2-7,9-26 33 Gj; Rr P caesp VII-IX Fla
Yucca gloriosa var. minor 1 ..
109 Carriwre (1860) Asparagaceae 9; 14; 24 5 Gj; Rr P caesp VIII-IX Fla
Yucca rostrata 11-12; .. AMQ Tx
110 Engelm. ex Trel.(1902) Asparagaceae 30-33 9 Gj; Rr P caesp - MX
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Yucca treculiana

111 Carriwre (1858) Asparagaceae 3 1 Gj; Rr P caesp I-Iv AMQ
Yucca valida .
112 Brandegee (1889) Asparagaceae 23;27;29 3 Gj P caesp - MX

Zamioculcas zamiifolia

113 (G.Lodd.) Engl. (1905) Araceae 3-7;9-21 36 Gj; R G rhiz - AFL
Zephyranthes candida . 1-7; 9-29; . )
141 Herb. (1826) Amaryllidaceae Y 124 | Gi;B | Gbulb | VILXI | AR;BR

Shkurtime: Stc. rilv. - Stacionet e rilevimit; Nr. i sp. — Numri i specimenéve té rilevuar pér ¢do lloj, nénlloj, varietet dhe hybrid; Os — Organi/et
bimore gé shfaqin sukulencé; Gj — Gjethe; K — Kércell mbitokésor; Rr — Rrénjé; R — Rizomé; B — Bulb; Ko — Korm; Fb & NFb - Forma dhe Nénforma
biologjike; P- Fanerofite; P caesp — Fanerofite e shkurrézuar; NP — Fanerofite xhuxhe; P scap — Fanerofite drunore; P ep — Fanerofite epifite; Ch —
Kamefite; Ch rept- Kamefite zvarrit€se; Ch scap — Kamiefite me kércell t€ drurézuar né baz€; Ch succ — Kamefite sukulente; Ch suffr — Kamefite e
shkurrézuar; H- Hemickriptofite; H rept — Hemikriptofite zvarritése; H ros — Hemikriptofite me gjethe né formé rozete; H scap- Hemikriptofite me sythe
té vendosura né nivelin e tokés; G — Gjeofite; G bulb — Gjeofite bulbore; G rhiz — Gjeofite rizomatoide; AF — Afrika; AFJ — Afrika Jugore; AFL — Afrika
Lindore; AFP - Afrika Peréndimore; AFQ — Afrika Qéndrore; AFVP — Afrika Veri-Peréndimore; AMJ — Amerika Jugore; AMJQ - Pjesa qéndrore e
kontinentit Amerikano-Jugor; AMQ — Amerika Qéndrore; AMV — Amerika Veriore; AO — Angola; AP — Gadishulli Arabik; AR — Argjentina; AS —
Azia; ASJ — Azia Jugore; ASJP — Azia Jug-Peréndimore; ASL — Azia Lindore; ASP — Azia Peréndimore; ASQ — Azia Qéndrore; ASV- Azia Veriore;
AUV — Australia Veriore; BallkVP — Ballkani Veri-Peréndimor; BR — Brazili; CAR — Karaibet; CN — Kina; CO — Kolombia; CU — Kuba; Fla — Florida;
AP — Gadishulli Arabik; IT - Italia; JP — Japonia; KE — Kenia; Macaronesia — Grupet e ishujve t€ Oqgeanit Atlantik; MG — Madagaskari; MesL — Vendet
né Lindje té detit Mesdhe; MX — Meksika; MZ- Mozambiku; NZL — Zelanda e Re; OM — Omani; PE — Peruja; RW — Ruanda; Tx — Teksas; TZ —
Tanzania; UG — Uganda; USAL- Lindja e Shteteve té¢ Bashkuara té Amerikés; USAJL- Jug-Lindja e Shteteve t€ Bashkuara té Amerikés; UY — Uruguaj;
ZM — Zambia; ZW — Zimbabveja; I-XII - muajt e vitit.
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Tipet e Habitateve dhe Speciet bimore mé té réndésishme pér
ruajtje sipas Direktivave Evropiane né Parkun Natyror
“Lugina e Shalés”

Marash Rakaj!, Janaq Male?

!Qendra e Studimit t& Ujérave té Rajonit t& Shkodrés,
Fakulteti 1 Shkencave t& Natyrés, Universiteti 1 Shkodrés
“Luigj Gurakuqi”, Shkodér
2CNVP (Connecting Natural Values and People) Office, Tirané

PERMBLEDHJE

N¢é kété punim paraqiten 12 tipet e habitateve mé t& réndésishme s€ bashku
me vendndodhjet dhe koordinatat e tyre né Parkun Natyror té¢ Luginé té
Shalés, g€ duhet t€ ruhen sipas Direktivés Evropiane t€ Habitateve dhe
konventave té Késhillit t&€ Evropés pér ruajtjen e botés egér.

Nga 11 habitatet e identifikuara, habitati 3240 &shté ujor dhe 11 habitatet e
tjera jané tokésor prej t€ ciléve habitati 9180 &shté prioritar (*).

Ndérkagq, 4 habitatet mé té réndésisishme pér ruajtje (9180%*, 3240, 9260 dhe
91X) jané identifikuar dhe pérshkruar pér heré té€ paré, duke pérfshré
vendndodhjen me koordinatat pérkatése, speciet karakteristike, kushtet
klimatike e toké&sore dhe speciet e biméve shoqéruese.

Gjthashtu, kemi listuar edhe 53 specie bimésh mé t€ réndésishme pér ruajtje
sipas Direktivave Evropiane té botés egér dhe Listé€s Kuge t€ IUCN-s€ pér
speciet bimore.

Fjalé kyce: Direktiva Evropiane, Konventa Evropiane, Lista e Kuge IUCN,
Parkun Natyror “Lugina e Shalés”, habitatet dhe speciet bimore
mé té réndésishme.
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Habitat Types and Plant Species Most Important for Conservation
According to European Directives in the “Shala Valley” Natural Park.

ABSTRACT

This paper presents the 12 most important habitat types along with their
locations and coordinates in the Shala Valley Natural Park, which must be
preserved according to the European Habitats Directive and the Council of
Europe conventions on the conservation of wildlife.

Of the 11 identified habitats, habitat 3240 is aquatic and the other 11 are
terrestrial, of which habitat 9180 is a priority (*).

Meanwhile, the 4 most important habitats for conservation (9180%*, 3240,
9260 and 91X) have been identified and described for the first time,
including the location with the relevant coordinates, characteristic species,
climatic and soil conditions and associated plant species.

We have also listed 53 plant species of greatest importance for conservation
according to the European Wildlife Directives and the IUCN Red List of
plant species.

Keywords: European Directive, European Convention, [UCN Red List,
Shala Valley Natural Park, most important habitats and plant
species.

Hyrje

Lumi i Shalés &shté deg€ e lumit Drin. Ai ka njé€ gjatési prej 37.6 km dhe njé
rrjedhje mesatare prej 29.6 m3/sek, duke gené njé nga lumenjté mé té
médhenj né Alpet Shqiptare.

Lumi Drin, me gjatési prej 285 kilometrash éshté edhe lumi mé 1 gjaté né
Shqipéri. Pellgu 1 lumit mbulon njé€ sipérfage gjeografike prej aférsisht
19,000 kilometra katroré duke u shtrir€ n€ 4 shtete t€ ndryshme, né¢ Kosové
(Drini 1 Bardhé), né Greqi e Magedoniné e Veriut (Drini i Zi) dhe né Shqipéri
ku bashkohet me lumin Buna né Zus, Shkodér.

Lumi i Shalé&s buron né Okol t€ Thethit, né rréz€ Majes Radohinés, né€ njé
lartési rreth 830 m mbi nivelin e detit dhe derdhet né Ligenin artificial té
Komanit, né Telum (Lesnige), né njé lartési prej 175 m. Nga Thethi, Lumi
zbret poshté pérmes luginés s€ Shal€s, né Ndérlysé dhe né Breg-Lumit, pastaj
né€ Portén e Shal€s (Gryka e Rrshqém), pérmes Lotajve kalon né luginén e
Shoshit, né Pepsumaj dhe poshté Mollés Shoshit te Guri 1 Lekés dhe né€ fund
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1 bashkohet lumit Drin, sot ligeni i Komanit né Telum (Lesnige). Lumi
mbledh t€ gjitha burimet dhe pérrenj té fshatrave pérgjaté luginave té Shalés
dhe té Shoshit deri né€ ligenin e Komanit.

Lumi i Shal€s shtrihet 3 njési administrative t€ ndryshme, pérkaté€sisht né
Shal€ dhe Shoshé té Bashkisé¢ Shkodér dhe Temal té Bashkis€ Vau i1 Dejés,
pjesé e Qarkut Shkodér (Fig. 1).

Uji €shté 1 pastér, 1 ftohté dhe 1 pijshém qé nga burimi 1 tij deri sa derdhet né
ligenin e Komanit. Ngjyra karakteristiké e ujt t€ Lumit éshté blu. Ai &shté i
pasur me disa lloje kafshésh ujore dhe mé pak t€ vendeve té lagéshta, si
peshq, ku mé e pérhapur €shté trofta e Drinit (Salmo faroides), amfibg,
reptile, shpend ujor dhe nga gjitarét takohet lundérza (Lutra lutra) etj.
Lugina e lumit t& Shalés mban statusin Park Natyror ose kategoria IV e
Zonave t€ Mbrojtura, e shpallur me Vendim t&€ Késhillit t€ Ministrave Nr. 60,
daté 26.1.2022.

Parkut Natyror “Lugina e Shalés” shtrihet nga fshati Nderlysé 1 Njésisé
Administrative t€ Shalés, né kufij me Parkun Kombétar t€ Alpeve (Theth)
dhe deri né Temal (Lesniqe) t€ Njésis€ Administrative t€ Temalit.

Parku Natyror menaxhohet nga Agjencia Rajonale e Zonave t€ Mbrojtura
(AdZM) e Qarku Shkodér, si strukturé rajonale e Agjensisé Kombétare e
Zonave té Mbrojtura (AKZM).

Parku Natyror “Luginae Shalés” karakterizohet nga njé€ reliev i thyer malor
me lugina té thella, dhe krashta malesh té larta mbi 2000 m, si Maja e
Ershellit, Biga e Gimajve etj. Ato pasqyrojné prerje té thella t€ erozionit té
shogéruara me lartési mesatare dhe me njé relievit malor té€ ashpér.

Pérgjaté pellgut ujémbledhés t&€ lumit t& Shalés takohen sipérfage t€ médha
té€ pyjeve, shkorretave dhe t€ kullotave e livadheve subalpine dhe alpine. Kjo
Luginé pérbén késhtu nj€ nga ekosistemet ujore mé njé€ biodiversitet ndér mé
té pasurit n€ Evropé. Shpatet e maleve q¢€ rrethojn€ luginén e Lumit jané té
veshura me bimési drunore e shkurrore gjethegjera e halore deri né€ lartési ku
shtrihen kullotat alpine.

Diversitet 1 lart€ i habitateve lumore, burimet e shumta karstike sé bashku
me habitatet tokésore karakterizohen nga njé€ floré€ e pasur dhe nga njé bimési
té zhvilluar, té pérbéré kryesisht nga shkorreta t€ dendura dhe pyje me dushqe
e geshtenje (Castanea sativa), me ahishte e pishnaja dhe livadhe subalpine e
alpine etj. N& kéto habitate strehohen, ushqehen dhe riprodhiohen shumé
specie t€ faunés (PROKO 2021; VUKAJ, 2018).
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Figura 1. Harta Administrative e Qarkut t€¢ Shkodrés
(Malési e Madhe, Shkodér e Vau i Dejés)

Prurjen maksimale e Lumit arrin n€ muajin néntor deri né 52/46.4 m3/sek,
ndérsa ajo minimale ndodh€ né muajin gusht, me rreth 9 m?*/sek.

Pérgjat€ lumit t€ Shalés dhe ligenit t€ Komanit dhe t€ Vaut t€ Dejé jetojné
shumé specie peshqish, amfibésh, zvarranikésh, gjitarésh dhe shpendésh
vendas dhe migrues, pérfshi edhe shumé specie endemike, t€ rralla dhe t&€
kércénuara. Shumé prej specieve t€ florés té kétij pellgu jané endemike
lokale ose rajonale, si boshtra shqiptare (Forsythia europaea), gjineshtra e
Hasertit (Genista hasserttiana), ylli shqiptar (Galatella albanica), zambaku
shqiptar (Lilum albanicum), paramoltkea e Dérflerit (Paramoltkea doerfleri)
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etj., si edhe mjaft specie t€ kércénuara dhe me réndési kombétare dhe
evropiane, si: Blini pushlor ose i argjenté (7ila tomentosa), tisi (Taxus
baccata), hithési ose villi 1 malit (Ulmus glabra), helmarina (Atropa
belladonna), disa specie salepi (Orchis spp..) etj. Gjithashtu, njihen edhe
shumé specie té rralla dhe té kércénuara dhe me réndési kombétare dhe
evropiane t€ faunés jorruazore, si rozalia alpine (Rosalia alpina), gaforrja
evropiane (4stacus astacus), dhe rruazore, singjala (Anguilla anguila), trofta
e mermerté (Salmo mamorata), tritoni maqedonas (7riturus macedonicus),
lundérza (Lutra lutra), Ujku (Canis lupos), Ariu 1 murrmé (Ursus arctos),
kaprolli (Capreolus capreolus), dhia e egér (Rupicapra rupicapra), lakuriq
nate gishtgjaté (Myotis capaccinii), lakuriq nate hundépatkua i1 Blasit
(Rhinolophus blasii), lakuriq nate hundpatkua i Mesdheut (Rhinolophus
euryale), lakuriq nate 1 Schreiber-it (Miniopterus schreibersi) etj. Pellgu i
lumit t& Shalés dhe lumit Drin pé€rbéné edhe njé prej korridoreve mé t&
réndésishme t€ migrimit t€ shpendéve nga Afrika deri né zonat e largéta
veriore t€ Evropés dhe anasjelltas.

Lugina e Shalés &shté béré njé destinacion i réndésishém turistik pér t€ huajt
ashtu edhe pér vendasit, me shumé vizitoré duke e konsideruar njé perl¢ t&
bukurive t€ Komanit dhe té Alpeve té€ Shqipérisé (Fig. 2).

Figura 2: Pamje e lumit t€ Shalés (Parku i Blinit)
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Parku Natyror “Lugina e Shalés” me njé€ sipérfage rreth 10,619.35 ha shtrihet
né veri t€ Shqipérisé, né kufi me Parkun Kombétar t€ Alpeve t€ Shqipérisé.
Ai pérfshin njé kombinim té ekosistemeve pyjore (42.1%), sipérfage me
shkurre dhe bimési barishtore (34.5%), toké bujqésore t€ fragmentuar, zona
me vegjetacion t€ pakét dhe njé rrjet ujor me ujéra t€ pastra. Parku ka njé
réndé€si t& veganté pér ruajtjen e biodiversitetit, duke ofruar habitate pér
shumé specie gjallesash ujore dhe tokésore, si dhe mbéshtet konektivitetin
ekologjik né Alpet Shqiptare.

Zona &shté e organizuar n€ dy nénzona menaxhimi (Fig. 3):

Parkut Natyror “Lugina € Shalés"

Aarcooo 480000 490000

Ht+

1106875

Legjenda

Zonimi

I ~za
[ InzrTQ

47”0‘0 480000 MO‘O
Figura 3. Harta e Menaxhimit t€ PN “Lugina e Shalés”: ZQ - Nénzona
Qendrore dhe ZPTZQ - Nénzona e Perdorimit Tradicional dhe Zhvillimit
té Qéndrueshém (METT 2025)
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e Nénzona Qendrore (28.7%), me njé sipérfage prej 3,046.49 ha
ofron mbrojtje t€ rrept€ pér habitatet natyrore me vlera té€ larta
ekologjike. Né kété zoné lejohen vetém veprimtari kérkimore dhe
ekoturistike té kontrolluara.

e Nénzona e Pérdorimit Tradicional dhe Zhvillimit té
Qéndrueshém (71.3%) mbulon aférsisht 7,572.86 ha dhe synon té
ruajé ekuilibrin midis pérdorimit tradicional té tok&s (si bujqésia,
kullotja dhe mbledhja e biméve mjekésore) dhe mbrojtjes sé
funksioneve natyrore t€ ekosistemit (METT 2025).

Parku Natyror “Lugina e Shalés” menaxhohet nga Administrata Rajonale e
Zonave té Mbrojtura (AdZM) e Qarkut Shkodér.

Habitatet, bimésia e zhvilluar dhe flora e fauna e pasur e Luginés t& Shalés
pérbéjné késhtu njé pasuri t€ madhe natyrore dhe té biodiversitetit g¢ duhet
té ruhen dhe té zhvillohen mé tej. K&to pasuri pérballen me presione serioze,
kryesisht nga aktiviteti i njeriut dhe ndryshimet klimatike duke e rrezikuar
kéto pasuri natyrore unike. Disa prej kétyre kércénimeve jané turizmi
intensiv, peshkimi intensiv, prerja e druréve, mbetjet urbane, introduktimi i
specieve jovendase etj. Kéto presione e kané béré t& domosdoshme ruajtjen
e pasurive natyrore dhe t€ biodiversitetit t€ Luginés duke u bazuar né
studimet e ndryshme dhe né statusin e saj “Park Natyror” (RAKAJ 2025).

Materiali dhe metodat

Bazuar né punén studimore disavjecare dhe né€ kuadér té projektit me titull:
“Menaxhimi i Integruar i Pyjeve pérgjaté pellgut ndérkufitar té lumit Drin”,
pér periudhén néntor 2024 — gershor 2025, t€ financuar nga CNVP-IFM,
kemi identifikuar, vleré€suar dhe listuar habitatet dhe speciet mé té
réndésishme t€ florés t&€ PN “Lugina e Shal€s” n€ pérputhje me Direktivat
Evropiane t€ BE-s€ pér Habitatet (4neksi 1), pér speciet e florés (Aneksi IV,
V) dhe me Konventén e Bernés (BC I).

Gjaté punés né terren, krahas vler€simeve t€ mésipérme, kemi matur
koordinatat e specieve drunore e shkurrore endemike, té€ kércénuara dhe mé
té réndésishme (Tabela 1).

Ky studim €shté bazuar gjithashtu edhe né literaturén shkencore ekzistuese,
duke shfrytézuar studimet shkencore dhe botimet e méparshme mbi florén
dhe bimésin€. Disa prej tyre jané: ANONIM (1986-2000, 2014);
BALDACCII (1917); BARINA et al. (2017); MANE (2023); MARKGRAF
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(1931); PILS (2016); RAKAJ (2023, 2025); PROKO et al. (2021); RAKAJ
& SAMAIJLAJ (2015); RAMSAR (2013); ROGOZI et al. (2013); RUCI
(1985); SCHUTT (1939); SMAJLAJ et al. (2024); VANGJELI (2015);
VANGIELI et al. (1995); VUKAJ (2018), databazet mbi habitatet dhe
speciet e kércénuara t€ florés n€ nivel kombétar, evropian (BILZ et al. 2011)
dhe global EUNIS (2020); IUCN (2021); MTE (2013); RIVERS (2029);
konventa pér ruajtjen e kafshéve t€ egra evropiane dhe habitateve natyrore
dhe direktivat pérkatése t&€ BE-s€¢ (CEC 1992/43/EEC, 2009/147; RAMSAR
2013), dokumentet dhe ligjet pér ruajtjen e biodiversitetit t&€ miratuara nga
geveria shqiptare (ANONIM 2016, 2024) etj.

Informacione mbi situatén ekologjike dhe té biodiversitetit t€ Parkut Natyror
té Luginés té Shalés, pér faktorét démtues aktual€ té habitateve, t& florés dhe
té faunés dhe mbi aktivitetet e turizmit né zoné né vitet e fundit etj., 1 kemi
marré€ nga kontaktet me personelin e administratés s¢ ZM-ve, me anétaré té
pushtetit lokal, t& OJF-ve, Mediave etj.

Pér specie bimore kemi rregulluar sinonimet sipas EURO+MED
PLANTBASE (2022), dhe kemi vendosur stausin e tyre t& kércénimit né
nivel evropian (BILZ et al. 2011) dhe nivel global (IUCN 2021; EUNIS
2022) dhe né nivel kombétar sipas Listés s¢ Kuge té fundit (MTE 2013).
Shpresojmé qé ky artikull do t€ jeté njé ndihmesé edhe pér AZDM e Qarkut
Shkodér, OJF-t€ dhe popullsinéné lokale pér pé€rmirésimin e ruajtjes dhe té
menaxhimit t€ habitateve dhe llojeve mé t€ réndésishme té Parkut Natyrior
té lumit t€ Shalés.

Rezultate dhe diskutime
Tipet kryesore té habitateve Natyra 2000

Né Parkun Natyror “Lugina e Shalés” kemi identifikojmé 12 tipe habitatesh
mé t&€ réndésishme pér t’u ruajtur sipas Aneksit I t€ Direktivés s¢ Habitateve,
ose 1 (nj€) habitat i ujérave té émbla dhe 11 habitate tokésore, prej té ciléve
1 (nj€) habitat kullota alpine e subalpine, 1 (nj€) habitat shpate shkémbore
gélgerore dhe 9 habitate pyjore me klimé mesdhetare dhe té moderuar.
Habitati 9180 - Pyje té aleancés Tilio-Acerion té shpateve shkémbore,
cakéllishteve dhe luginave té thella éshté habitat prioritar (*).

N¢é Tabelén 1 jepen tipet e habitateve té identifikuara, vendndodhja s€ bashku
me koordinatat pérkatése.
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Tabela 1. Lista e habitateve mé té réndésishme té listuara né Parkun

Natyror “Lugina e Shalés”

KODI TIPI I HABITATIT
3. HABITATE TE UJERAVE TE | YENDI KOORDINATAT
EMBLA (LUMORE)
3240 Lumenj alpine dhe vegjetacioni i | Breg Lumit 42 306086N, 19
tyre drunor me shelgje (Salix | Camaj 795760E
spp.). UraeRe 42 312243N, 19
Parku Blinit | 793743E
42 282246N, 19
800131E
42 198192N, 19
808901E
6. FORMACIONE NATYRORE
DHE GJYSMENATYRORE
TE KULLOTAVE
6170. Kullota alpine dhe subalpine né | Qafa ¢ Agrit 42 278116N, 19
vende shkémbore gélqgeore. 831793E
8. HABITATE  SHKEMBORE
DHE SHPELLA
8210 Shpate shkémbore gélgerore me | Kajvall 42 179793N, 19
vegjetacion hazmofitik Nanbli 863803E
42 152092N, 19
918143E
9. PYJE NATYRORE (ku
pérfshihen specie autoktone qé
formojné pyje me druré té larté,
me nénpyll tipik dhe qé mbajné
specie té rralla dhe me interes pér
komunitetin).
91 Pyje té Evropés me klimé té
moderuar
9110 Pyll ahu t€ shogérimit bimor | Mali |42 288907N, 19
Luzulo-Fagetum Ershellit 832007E
9130 Pyje ahu té shoqérimit bimor | Qafa e Agrit 42 266076N, 19
Asperulo-Fagetum 839947E
9180* Pyje té aleancés Tilio-Acerion t& | Molla e | 42 179733N, 19
shpateve shkémbore, | Shoshit 863969E
cakéllishteve dhe luginave t& | Lesnige 42 192365N, 19
thella Nanbli 830170E
42 199185N, 19
806927E
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91K0 Pyje ilirtke me ah (Fagus | Bob 42 269306N, 19
sylvatica) (Aremonio-Fagion) 826975E
91L0 Pyje ilirike dushku dhe shkoze | Pjolla 42 893210N, 19
(Erythronio-Carpinion) Brashté 800238E
Kajvall 42 241529N, 19
822211E
42.188032N,19
828126E
91M0 Pyje t€ pérzier dushgesh, | Kajvall 42.188032N, 19
kryesisht qarri (Quercus cerris), | Lotaj 828126E
shparthi (Q. frainetto) Pepsumaj 42 288408N, 19
dhe bunge (Q. petraea) té | Pylaj 798176E
Panonisé dhe Ballkanit. Vuksanaj 42 238681N, 19
797362E
42 261202N, 19
795114E
42 281417N, 19
801437E
91X Pyje té Ahut (Fagetum | Blini Park | 42 198004N, 19
sylvaticae) né lartési té ulét (190m) 806551E
42 196491N, 19
802326E
92. Pyje gjetherénés Mesdhetare
9260 Pyje me gg€shtenjé (Castanea | Dakaj 42.307206N,
sativa) (Nénmavriq) 19.769629E
Lotaj
Vuksanaj 42 289107N, 19
Ndreaj 797875E
Pepsumaj 42 278591N, 19
796021E 42.250925N,
19.804144E
42 291416 N, 19
810227E
9280 Pyje me shparth (Quercus | Pepsumaj 42 238681N, 19
frainetto) Pylaj 797362E
42 261202N, 19
795102E

ME poshté jepet pérshkrimi 1 4 habitateve (9180%, 91X, 9260 dhe 9340) mé
té réndésishém dhe mé t€ ndjeshém nga veprimtaria e njeriut né¢ Parkun
Natyror t€ lumit té Shalés:
1. Habitati 9180* - Pyje té aleancés Tilio-Acerion té shpateve shkémbore,
cakéllishteve dhe luginave té thella, i Klasifikuar si habitat prioritar (*)
brenda rrjetit Natura 2000 té BE-sé.
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Vendi: habitati prioritar 9180* shtrihet pothuejse né té gjithé shpatin lindor
nga Lesnige, me koordinata k42.192365N, 19.830170E, pérball fshatit
Telam ku bashkohet lumi i Shalés me ligenin e Komanit ose lumin e Drinit,
né Nanbli, me koordinata 42.199185N, 19.806927E, dhe deri te Molla e
Shoshit, me koordinata 42.179733N, 19.863969E, (Fig. 4).

Figura 4: Habitat me bli pushlor ose bli té argjenté n€ Lesniqe.

Specie karakterisitke: blini 1 argjenté ose blini pushlor (7ilia tomentosa),
bungé (Quercus petraea), panja e malit (Acer pseudoplatanus, frashéri i
bardhé (Fraxinus ornus), shkoza e zez€ (Carpinus orientalis) etj.
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Pérshkrimi: habitati prioritar 9180* €shté tipik pér shkémbinjté mesatarisht
té thaté dhe t&€ ngroht€, me pyje ksero-termofil), t&¢ dominuar pérgjithésisht
nga blini 1 argjendté/pushlor (7ilia tomentosa).

Habitati gjendet mbi shkémbinj dhe shpate t€ pjerréta shkémbore,
vecanérisht n€ substrate gélgerore dhe n€ njé masé mé t€ vogél né substrate
silicore. Por, mé& shpesh, takohet mbi shkémbinj e shpate shkémbore t&
luginave té lumenjve té vargmaleve kodrinore, nénmalore dhe malore, né
toka té pasura me 1énd€ ushqyese, né¢ mikroklima me hije drejt fundit té
shpateve dhe pérrenjve dhe ku ndikimi njerézor éshté i pakét.

Ekologjikisht, habitati €shté i larmishém pér shkak té ndryshimeve né
pjerrési t€ shpateve, né natyrén e substratit dhe né larté€sin€ e shpateve té
malit, dhe vecanérisht né¢ lidhje me speciet dominuese drunore, prandaj
karakterizohet nga njé diversitet floristik i larté.

Pérveg blinit t€¢ malit, kemi gjetur si njolla pylli t€ pérzier me specie
dushqgesh, té tilla, si bunga (Quercus petraea), qarri (Quercus cerris), mélleza
(Ostrya carpinifolia), frashéri 1 bardhé (Fraxinus ornus), shkoza e bardhé
(Carpinus  betulus), vadhévigja (Torminalis glabra), dardha e egér
(Pyrus_pyraster), tréndafili i egér (Rosa canina), fshikakuqi (Euononymus
europaea), murrizi njéberthamésh (Crataegus monogyna) etj.

Bimésia barishtore pérbéhet kryesisht fiere, si fier shqipja (Pteridium
aquilinum), fieri mashkull (Phyllitis scolopendrium), fier polistik me kreshta
(Polystichum setiferum) etj., dhe specie bimésh enézore, si hudhra e arushés
(Allium ursinum), epimedé alpine (Epimedium alpinum) - né toka té lagéshta;
urthi (Hedera helix), truméza (Satureja montana), lulebasani (Hypericum
perforatum), merkurial vezak (Mercurialis ovata), merkurial vezak
(Mercurialis perennis), rrushkulli gjembor (Ruscus aculeatus), cirkja
verdhoshe (Circaea lutetiana) - né toka té pasura, dhe specie t€ zakonshme
si hithra (Urtica dioica), melakia urbane (Geum urbanum), arrsi dushk i
vogél (Teucrium chamaedrys), bari 1 majesellit (Teucrium polium), ngjitése
si rrodhe (Galium aparine) et). Né shkémbinjté gélgeroré me hije dhe né
carje t& shkémbinjve gjendet specia bimore ballkanike ramonda e Serbisé
(Ramonda serbica). Natyrisht q€ krahas specieve t&€ mésipérme, gjenden
edhe shumé specie bimésh t€ tjera barishtore bazifile.

2. Habitati 91X - Pyje té Ahut Fagetum sylvaticae né lartési té ulét, me
specie karakteristike ahun (Fagus sylvatica).

Vendi: habitati 91X éshté identifikuar né Blini Park, me koordinata 42
198004N, 19 806551E dhe poshté Gurit té Lekés, me koordinata 42
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196491N, 19 802326E, rreth 190 m mbi nivelin e detit (Fig. 5).

‘ Lat 42197481, Long 19807113
¥ 05/20/2025 11:57 AM GMT+02:00
Note : Captured by GPS Map Camera

Figura 5: Habitat me pyll ahu (Fagus sylvatica) né€ Blini Park (Nénbli).
Rritja e ahut (Fagus sylvatica) n€ két€ lart€si pérkon me habitatin e tij té

rritjes né€ lart€sin€ mé t€ ulét mbi nivelin e detit n€ Shqipéri.
Specie karakteristike: ahu (Fagus sylvatica).
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Pérshkrimi: gryka e Lumit né Blini Park rrethohet nga dy vargmale t¢€ larta,
t& cilét krijojn€ njé mikroklimé me nivele t& pérshtatshme lagéshtire dhe
freskie.

Pylli me ah shfaget né kété habitat me karakteristika unike pér shkak t&
kushteve specifike mjedisore t€ luginés. Mjedisi €shté mjaftueshém i1 lagésht,
1 freskét dhe toka e kulluar mir€.

Pylli 1 ahut formon né kété vend njé komunitet relikt, ku ahu gjendet sé
bashku me arrén (Juglans regia), duke reflektuar karakterin e mbrojtur té
vendit dhe nj& déshmi t€ s€ kaluarés s€ tyre.

Pemét individuale t€ ahut jan€ deri né 34 m t€ larta, me njé diametér trungu
mé shumé se 0.8 m dhe me moshé mbi 200- vjegare.

Ky fenomen tregon njé shpérndarje ekologjike specifike t& peméve t€ ahut
né njé vend dhe lartési t& caktuar gjeografike, t€ ndikuar nga faktoré
mjedisoré lokalg, si kushtet klimatike dhe tok&sore. Ajri €shté i lagésht dhe 1
freskét, pér arsye t€ ndikimit t&€ lumit dhe t€ hijes me oré té zgjatura, té cilat
krijojné njé mikroklimé lokale me lagéshtiré ajrore dhe me temperatura jo té
larta. Gjithashtu, ndikon edhe toka e lagésht me aluvione prané lumit.

S€ bashku me ahun, qé éshté€ specie drunore doinante, pérgjaté brigjeve té
lumit dhe mé larg bregut takohen edhe individé€ té rrallé arre (Juglans regia),
géshtenje (Castanea sativa), shkozé e bardhé (Carpinus betulus), blini i
argjent€ pushlor (7ilia tomentosa), hithési ose vidhi 1 malit (Ulmus glaber),
shelgu trithekésh (Salix eleagnos) etj.

Shtresa e nénpyllit pérbéhet nga manaferra kaltéroshe (Rubus caesius),
shtogéra (Staphyllea pinnata), dhe disa specie bimésh barishtore hijedashése,
té tilla si fier shqipja (Pteris aquilinum), fieri mashkull (Dryopteris filix-
mas), epimeda alpine (Epimedium alpinum), merkuriali shumévjecar
(Mercurialis perennis), meliti gjethemilcé (Melittis melissophyllum) luzula
shumélulshe (Luzula multiflora), Qepa e arushés (Allium ursinum), llapoi
hibrid (Petasites hybridus), skutelaria si koloné (Scutellaria columnaea) etj.

3. Habitati 9260 - Pyje me géshtenjé (Castanea sativa).

Vendi: habitati 9260 éshté takuar né né€ disa fshatra t€ Shalés dhe té Shoshit,
si n€ Dakaj (Nénmavriq) me koordinata 42 289107N, 19 797875E, né Lotaj,
me koordinata 42 289107N, 19 797875E, né Vuksanaj, me koordinata 42
278591N, 19 796021E, né Ndreaj, me koordinata 42.250925N, 19.804144E,
né€ Pepsumaj, me koordinata 42 291416 N, 19 810227E etj.(Fig. 6).
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- B
~a GPSMap Camera
20

Shkodér,Shkodér,Albania
Rruga Vaso Kadia, Shosh, Shkodér, Shkodér
—, Albania

Lat 42.238681, Long 19.797362
05/01/2025 09:15 AM GMT+02:00

Note : Captured by GPS Map Camera

Figura 6: Habitat me pyll Géshtenje

Specie karakteristike: géshtenja (Castanea sativa), bulgéri (Quercus
trojana), déllinja e kuqe (Juniperus oxycedrus etj.
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Pérshkrimi: ky habitat €shté identifikuar me fragmente té t€ shképutura té
pyjeve mezo-mesdhetare t€ dominuara nga bulgéri (Quercus trojana), panja
e Monpelies€¢ (Acer monspessulanum), déllinja e kuqe (Juniperus
oxycedrus), ndérsa mé rrallé takohet bungébutén (Quercus pubescens),
méllexa (Ostrya carpinifolia), shkoza e zezé (Carpinus orientalis), frashéri 1
bardhé (Fraxinus ornus), thanukla (Cornus sanguinea), tréndafili i egér
(Rosa canina), dardha e egér (Pyrus pyraster), murrizi njéb&rthamésh
(Crataegus monogyna), kulumbria (Prunus spinosa).

Bimésia barishtore zakonisht €shté e varfér pér arsye t€ mbulimit té tokés me
hije nga kurora e gé€shtenjés. Mé shpesh takohet fier shqipja (Pteridium
aqulinum), luzula shumélulshe (Luzula multiflora), Luleshtrudhja (Fragaria
vesca), Hithébuta e rreme Lamiastrum galeobdelon) etj.

Pyje t€ vogla me géshtenjé jané takuar mé shpesh mbi kodra dhe né
shkorreta, né toka lehtésisht ranore, t€ thella dhe t& pasura me 1éndé ushqyse
dhe mesatarisht acide (me pH 5-6), t& kulluara miré, t€ ajrosura dhe me drité
té ploté.

4. Habitati 3240 - Lumenj alpine dhe vegjetacioni i tyre drunor me shelgje
(Salix spp.).

Vendi: habitati lumor 3240 &shté takuar né formé té€ fragmentuar pérgjaté
lumit t€ Shalés, si né Breg té Lumit, me koordinata 42.306086N,
19.795760E, né Camaj, me koordinata 42.312243N, 19.793743E, te Ura e
Re, me koordinata 42 282246N, 19 800131E, tek Parku i Blinit, me
koordinata 42 282246N, 19 80013 1E et;j. (Fig.7).

Specie karakteristike: shelgu 1 buté ose shelgu i zi (Salix eleagnos) dhe mé
1 rrall€ shelgu gjethepushtues (Salix amplexicaulis), shelgu 1 purpurt (Salix
purpurea), vérri 1 zi (Alnus glutinosa), ndérsa né€ Breg t€ lumit, n€ Camaj dhe
né€ rjedhjen e sipérme t€ lumit takohet edhe vérri i egér (A/nus incana) etj.
Pérshkrimi: ky habitat éshté tipik pér ujéra t€ rrjedhshém, t€ pastér dhe té
dominuar nga shelgjishte, kryesisht Shelgu 1 buté (Salix eleagnos), qé njihen
si nj€ lloj specifik habitati brenda rrjetit Natura 2000 t€ Bashkimit Evropian.
Ai pérfshin lumenj alpin€ natyroré dhe pothuajse natyroré dhe pyjet e tyre
bregore, shpesh t&¢ dominuara nga shelgu i buté, veganérisht né

zonat nénmalore deri né subalpine. Shelgu i buté rritet dhe formon njolla té
vogla pylli t€ ulét né€ brigjet me zhavorre dhe me ranishte n€ segmentet e
sipérme té€ luginave alpine dhe subalpine. N€ lumin e Shalés éshté takuar né
brigje t€ sheshta t€ lumit t€ Shalés nga Nanbli deri te Pala e Tasit. Kryesisht
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Figura 7: Habitat lumor me shelg t€ buté (Salix eleagnos) né¢ Camaj

mbi shkémbinj takohet me individé shumé rrall€ tisit (7axus baccata), ndérsa
né brigije mé t& buta takohet gjithashtu me individ t€ rrallé, shtogéri
(Staphylea pinnata), hithési (Ulmus glabra), rrushkulli (Ruscus aculeatus),
urthi (Hedera helix), hudhra e arushés (A/lium ursini), grosha rrushgjarpér
(Dioscorea comunis) etj. Kéto ekosisteme me ujéra té rrjedhshme jané
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thelbésore pér biodiversitetin dhe prandaj mbrohen né€ pérputhje me
Direktivén e Habitateve.

PASURIA FLORISTIKE NE PARKUN NATYROR LUMI I SHALES

Bimésia e luginés t& Shalés éshté mjaft e zhvilluar, ndérsa flora éshté e pasur.
Bimésia dominohet nga druré dhe shkurre mezofite gjetherénése, kryesisht
nga dushge, géshtenja, panja, frashéri i bardhé, ahu etj., ndérsa takohen pak
specie drurésh gjethembajtése, si déllinja e kuqe (Juniperus oxycedrus) e
déllinja e zezé (Juniperus communis) dhe pisha boshnjake (Pinus heldreichii)
e bredhi i bardhé (Abies alba) né lartési mbi 1400 m mbi nivelin e detit.

Né vende té rrafshta, pérgjat€ lumit té€ Shalés, takohen formacione té
shképutura shlegjishtesh t€ pérbéra kryesisht nga shelgu i buté ose shelgu i
zi (Salix eleagnos) etj. Pérbérja floristike e zonés €shté pak e njohur, ngaqé
ka pak studime mbi bimésin€ dhe florén e saj. Githsesi, pér shkak té
pozicionit gjeografik, si pjes€ e pellgut té lumit Drin dhe t€ Alpeve Shqiptare,
ky ekosistem renditet si njé nga zonat me biodiversitetin mé té lart€ né
Shqipéri.

Speciet mé té réndésishme té florés sipas Direktivave Evropiane

Gjaté studimit toné né€ Parkun Natyror “Lugina e Shalés”, kemi evidentuar
53 specie bimésh enézore endemike, ballkanike dhe té kércénuara. Nga ana
taksonimke, kéto specie bimore u pérkasin tre grupeve: 1 specie fier
(Pteridophyta), 3 specie bimé farézhveshura (Gymnosperma ose Pinophyta)
dhe 19 specie bimé faréveshura (Angjiosperma ose Magnoliophyta). Ndérsa,
nga ana e formave té rritjes, 13 specie jané druré, 6 specie jan€ shkurre e
shkurréza dhe 34 specie jané bimé barishtore (7ab. 2 Aneksi I). Lugina e
Parkut Natyror t€ Lumit t&€ Shal€s &shté e pasur me specie endemike dhe té
rralla, késhtu 8 specie rezultojné endemike dhe subendemike, ndérsa 13
specie endemike-ballkanike.

Né Aneksin I t&€ Konventés té Bernés (BC) rezulton 1 specie e listuar, ndérsa
n€ Aneksin IV dhe V té Direktivés Evropiane pér ruajtjen e specive me
réndési pér Evropén rezultojné 2 specie t€ listuara (7Tab 2; Aneksi ). Nga ana
tjetér, 35 specie bimore jané t€ listuara né kategori t€ ndryshme né Listén e
Kuge t€ IUCN (7ab. 3; Aneksi 1), pérkatésisht; 1 specie drunore, hithési
(Ulmus glabra) e pérkeqésuara (VU), 1 subspecie barishtore, salepi shqiptar
(Anacamptis morio subsp. caucasica) aférsisht e kércénuar (NT) e cila dikur
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njihej me emrin (Orchis albanica), 30 specie pak t€ kércénuara (LC), dhe 3
specie barishtore me t&€ dhéna t€ mjaftueshme (DD).
N¢ Listén e Kuge t€ Florés sé Shqipérisé (2013) rezultojné té listuara 42
specie bimore né 4 kategori t€ ndryshme (7ab. 2, 3; Aneksi 1), pérkatésisht;
2 specie, helmarina (Atropa bella-donna) dhe lot zoja ose parlota
(Convallaria majalis ) né€ rrezik kritik (CR), 10 specie té rrezikuara (EN), 23
specie t€ pérkeqésuara (VU), 6 specie pak t€ kércénuara (LRnt ose LRIc) dhe
njé specie drunore e pavlerésuar (NT), blini pushlor (7ilia tomentosa).

Tabela 2. Numri i specieve bimore t€ kércénuara dhe mé t€ réndésishme pér
ruajtje né Parkun Natyror Lumi i Shal€s

Nr. | Drur | Shkurr | Barisht | Endemi | Balka | Listae | Lista e | Anek | Ane
Spe | & e(Ch) |e (G,|ke & | nike Kuge | Kuqe sIV, | ks
cie (Ph) H, T) SubEnd IUCN | Alb A% BC
té (2013) 1))
bim
éve
ené
zore
53 13 6 34 8(1+6) | 13 35 42 2 1
(16+16 (13: (16:25)
+2) 22)

Tabela 3. Lista e specieve bimore té€ kércénuara sipas kategorive t€ [TUCN

dhe Listés Kuqge té€ Shqipérisé né€ Parkun Natyror Lumi 1 Shalés

Kategoria CR EN VU NT LC DD NE
Lista e Kuqe 0 0 1 1 30 3 0
IUCN (2021)

Lista e Kuqe 2 9 23 0 (LRnt/cd) 0 1
e Shqipérisé 7 (2:5)

(2013)
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ANEKSI I

SPECIET E RENDESISHME TE FLORES NE PARKUN NATYROR
“LUGINA E SHALES.

I. Lista e specieve drunore té kércénuara dhe mé t€ réndésishme me interes
té¢ madh pér ruajtje n€ Parkun Natyror “Lugina e Shalés”.

Emri Emri shqip | Familja Forma e | Korotipi | Lista ¢ | Lista e | Vendi Koordinata
shkencor rritjes Kuge Kuge
i IUCN | Alb
specieve 2021 2013
bimore
Acer Panjé e Sapindacea Ph Balk LC EN Rrethi 42
hyrcanu Hirkanisé e Ala Brashtés | 249454N
m 19
Fischer 828621E
et C.A
Meyer
Dictamu | Dishéll, Ruttaceae Ch EuSiber vu Kajvall 42
s albus Bari i Uzos Alb 175283N
L. 19.856200
E
Juglans Arré Juglandace Ph EuAsi LC EN Lotaj 42
regia L. ae Alb Pepsuma | 288408N
j 19
798176E
Vuksana | 42
j 282488N
19
798189E
42
232903N
19
798053E
Juniperu | Déllinjae Cupressace Ph Circum LC VU Bob 42
N zez€ ae Bor Alb Brashté 269306N
communi 19
sL. 826975E
42
241529N
19
822211E
Juniperu | Déllinja e Cupressace Ph EuMed LC VU Pepsuma | 42
s kuqge ae Alb j 232903N
oxycedru 19.798053
sL. E
Minuarti | Minuarte e | Caryophyll Ch SubEnde LR nt Rrethi i 42
a Bosnjes aceae m Brashtés | 250451N
bosniaca 19798622
(Beck) E
K. Maly
Moltkia Moltkia e Boraginace Ch Balk - Nanbli 42
petraea guréve ae 198192N
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(Tratt.) 19
Griseb. 808901E
Paramol | Moltkia e Boraginace Ch SubEnde LR nt Lesniqe 42
tkia Doerflerit ae m (2) 104577N
doerfleri 19
Wettst. 881067E
Pinus Rrobull i Pinaceae Ph Balk vu Maja 42
heldreic kuq D2 Ershellit | 293105N
hi 19
H.Christ. 839618E
Prunus Qershi Rosaceae Ph Pont LC VU E egér & -
avium L. Alb e
naturaliz
uar
Rhamnus | Pjerzée Rhamnace Ph Balk LC -
alpinus rreme ae Bob 42
subsp. 269306N
fallax 19
Boiss.) 826975E
M. &
Petitm.
Salix Shelg Salicaceae Ph EuSiber LC VU Nanbli 42
triandra | trithekésh Alb 167011N
L. 19
897192E
Salvia Sherbelé Lamiaceae Ch StenoMe LC vu Pjolla 42
officinali | mjekésore d Alb Camaj 287899N
sL. 19
801509E
42
313736N
19
784085E
Sambucu | Shtog i zi Adoxaceae Ph EuCauca LC VU Breg 42
s nigra s Alb Lumit 307706N
L. Nenmavr | 19
iq 795501E
42
307008N
19
773786E
Sambucu | Shtog i Adoxaceae Ph SEu LC VU Rrethi i 42
N kuq Alb Brashtés | 249454N
racemos 19
al. 828621E
Satureja | Truméz Lmiaceae Ch WMed vu Kudo
montana | malesh Alc mbi -
L. shkémbi
nj
Taxus Tis Taxaceae Ph PaleoTe LC VU Nanbli 42
baccata mp Alb 197990N
L. 19
808811E
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Tilia Blii Malvaceae Ph Balk LC NE Molla e 42.179733
tomentos | argjenté, Shoshit N 19
a Bli pushlor Nanbli 863969E
Moench Lesniqe 42
199911N
19
806329E
Ulmus Hithés, Ulmaceae Ph EuCauca VYU VU Parku i 42
glabra Vidh malit s Alc Blinit 200348N
Huds. 19
814276E

II. Lista e specieve t€ biméve barishtore enézore t€ kércénuara dhe mé té
réndésishme me interes t€ madh pér ruajtje né Parkun Natyror t€ Lumit t&
Shalés.

Emri shkencori Emri Familja Forma | Koroti | Annex 1 | Listae Lista e Kuge
specieve bimore | shqip e pi BC, 1V, | Kuge Alb 2013
rritjes \Y% IUCN
Adiantum Fieri i Adiantac G PanTr DD VU Alb
capillus-veneris | krojeve | eae op
L.
Anacamptis Anaka Orchidac G EuMe LC VU Alb
coriophora mpt eae d
(L.) R.M.Batem | koriofor
an, Pridgeon &
M.W.Chase
Anacamptis Anaka Orchidac G SSEE NT EN Alb
morio subsp. mpt eae u
caucasica (L.) morio
R. M. Bateman,
Pridgeon & M.
W. C.
Asperula Njégjir€ | Rubiacea H SubEn LR cd
scutellaris Vis. shqytak | e dem
e
Asplenium Fier Aspidiac G Circu LC VU Alb
(Phyllitis) tjegullo | eae mBor
scolopendrium r
L.
Athamanta Ataman | Apiaceae H Balk LR cd
turbith subsp. tée
hyanaldii Hainald
(Borbas & R. it
Uechtr.) Tutin
Atropa bella- Helmari | Solanace H Mred LC CR B2¢
donna L. né ae
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Betonica Betonik | Lamiace H Balk
(Stachys) ae ae
scardica Sharrit
(Griseb.) Hayek
Bupleurum Bupleur | Apiaceae H Balk
karglii Vis. i
Karglit
Cerastium Cerast Caryoph H Balk
decalvans gimerén | yllaceae
Schloss. & Vuk. | és
Chaerophyllum Sterpuj | Apiaceae H Balk EN B2c
coloratum L. ée
ngjyros
ur
Colchicum Xhérok | Colchica G CEur LC EN Alb
autumnale L. ull ceae
vjeshtor
Convallaria Lot Asparaga G Circu LC CRB2c¢
majalis L. zoje, ceae mBor
Parloté
Dactylorhiza Daktilo | Orchidac G SEu LC VU Alb
saccifera rhiz€si | eae
(Brongn.) Sob geské
Dactylorhiza Daktilo | Orchidac G EuCau LC VU Alb
sambucina (L.) rhiz€si | eae cas
shtog
Dactylorhiza Daktilo | Orchidac G Cyrcu LC VU Alb
viridis (L.) R. rhizé e eae mBor
M. Bateman, gjelbér
Pridgeon & M.
Ww.C
Dryopteris filix- | Fier Aspidiac G SubCo LR cd
mas (L.) Schott | mashku | eae smop
11
Gelasia Gelose | Asterace H Balk DD
(Scorzonera) (Skorco | ae
doriae (Degen neré) e
& Bald.) Zaika Dorias
& al.
Gymnadenia Gimnad | Orchidac G EuAsi LC VU Alb
conopsea (L.) ene bar | eae
qyme
Gymnadenia Gumna | Orchidac G ArctAl DD
nigra (L.) dene e eae P
Rchb.f. zez@
Hieracium Kamash | Asterace H SubEn
waldsteinii ene ae dem
Tausch Valdsht
ainit
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Hyoscyamus Materg | Solanac T EuAsi VU Alb
niger L. oné e eae
zezé
Hypericum Luleba | Guttifer H Paleo LC EN Alb
perforatum L. | san ae Temp
Micromeria Bishtm | Lamiac H SubE LC EN Alb
longipeduncul | i eae ndem
ata Brauchler | bishtga
jté
Neotinea Neotin | Orchida G EuCa LC
ustulata (L.) ee ceae ucas
R. M. djegur
Bateman,
Pridgeon & M.
W. C.
Orchis Salep Orchida G Paleo LC VU Alb
mascula (L.) mashk | ceae Temp
L. ull .
Orchis Salep Orchida G Sten LC LRcd
provincialis provin | ceae Med
Balb. cial
Origanum Rigon, | Lamiac H EuAsi LC EN Alb
vulgare L. Lule eae
caji
Ramonda Ramon | Gesneri H Balk Iv,1 | LC VU Alb
serbica Panc. dae aceae
Serbisé
Ruscus Rrushk | Asparag G EuMe v LC
aculeatus L. ull aceae d
gjemb
or
Scrophularia Sarush | Scrophu H SubE LR nt
bosniaca Beck | t& lariacea ndem
boshnj | e
ake
Trifolium Trifili | Fabacea T Balk
dalmaticum Dalma | e
Vis. cisé
Valeriana Haraqi | Caprifol H Eu LC VU Alc
officinalis L. né iacea
mjekés
ore

*x Ph — Fanerofite, Ch — Kamefite, H — Hemikriptofite; G — Geofite;, T- Terofite;
Endem - Endemike e Shqipérisé; SubEnd — Subendemike; Balk - Endemike e
Ballkanit; HD — Direktiva e Habitateve;, CB —Konventa e Bernés.
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Vlerésimi i cilésisé sé ujérave néntokésoré té fshatit Golem,
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ABSTRAKT

Q¢éllimi 1 kétij studimi ishte pércaktimi i parametrave mikrobiologjiké dhe
fiziko-kimiké 1 cilésisé sé ujérave néntokésoré, kryesisht puse té fshatit
Golem (Njésia Administrative Rrethina). Pér arsye t€ mungesés sé
ujésjellésit, banorét e kétij fshati pérdorin pér ujé té€ pijshém vetém ujérat e
puseve. Fshati Golem ndodhet vetém 2 km larg qytetit t€ Shkodrés dhe
pérbéhet nga aférsisht 587 familje dhe rreth 2366 banoré. Ujérat e ndotur
jané té lidhura me transmetimin e sémundjeve, té tilla si: kolera, dizanteria,
hepatiti A, tifoja dhe poliomieliti, Giardia lamblia etj. Mostrat e ujérave nga
puset u morén né 20 shtépi t€ ndryshme té fshatit Golem. Thellésia e puseve
varionte nga 17-38 metér dhe vjetérsia e kétyre puseve shkonte nga 7-29 vite.
Ky studim u realizua nga muaji maj deri né€ shtator 2023. Mostrat e ujérave
u analizuan pér parametrat mikrobiologjiké si: Escherichia coli dhe
Enterococcus intestinalis ndérsa parametrat fiziko-kimiké té pércaktuar
ishin: pH, temperaturé, pércjellshméri dhe turbiditet. Matjet “in situ” u
realizuan népérmjet pajisjeve té tipit AQUALYTIC pér matjen e pH,
temperaturés dhe pércjellshmérisé, ndérsa turbiditeti u mat duke pérdorur
Turb 430 IR/T. Nga vleré€simi 1 mostrave t€ puseve Escherichia coli rezultoi
me ngarkesé té larté, e cila varionte nga 2 CFU/100 ml — 322 CFU/100 ml
né 11 puse nga 20 puse t€ marra né€ studim dhe 9 puse rezultuan negativ.
Ngarkesa bakteriale pér Enterococcus intestinalis varionte nga 0-188
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CFU/100 ml né€ 16 kampione uji dhe katér mostra me ngarkesé 0 CFU/100
ml. Pércjellshméria e mostrave té ujérave nga puset varionte nga 14-464
uS/cm. Vlerat e pH-it pér mostrat e puseve varionin nga 7.57-8.01, turbiditeti
1 mostrave té€ puseve varionte nga 0.02 NTU-0.45 NTU/FNU, temperatura e
mostrave t€ puseve varionte nga 19°C-23°C. Studimi u realizua né€ Qendrén
e Diagnostikimit Mikrobiologjik “Wolfdieter Six1”, Fakulteti i Shkencave té
Natyrés prané Universitetit t&€ Shkodrés “Luigj Gurakuqi”.

Fjalét Kkyce: FEnterokoké intestinale, Escherichia coli, pércjellshméri,
turbiditet, pH, temperaturé et;.

Assessment of Groundwater Quality in Golem Village, Rrethina
Administrative Unit, Using Microbiological and Physicochemical
Parameters

ABSTRACT

The aim of this study was to determine the microbiological and
physicochemical parameters of groundwater quality, mainly well water, in
the village of Golem (Rrethina Administrative Unit), since the inhabitants of
this village rely exclusively on well water for drinking due to the lack of a
centralized water supply system. The village of Golem is located only 2 km
from the city of Shkodra and consists of approximately 587 families and
around 2,366 inhabitants. Contaminated water is associated with the
transmission of diseases such as cholera, dysentery, hepatitis A, typhoid
fever, poliomyelitis, Giardia lamblia, etc. Water samples were collected from
wells located at 20 different households in the village of Golem. The depth
of the wells ranged from 17 to 38 meters, while their age varied from 7 to 29
years. The study was conducted from May to September 2023. The water
samples were analyzed for microbiological parameters, including
Escherichia coli and intestinal enterococci, while the physicochemical
parameters determined were pH, temperature, electrical conductivity, and
turbidity. In situ measurements were performed using AQUALYTIC
instruments for the determination of pH, temperature, and electrical
conductivity, whereas turbidity was measured using a Turb 430 IR/T
instrument. The assessment of the well-water samples showed that
Escherichia coli was present at relatively high concentrations, ranging from
2 to 322 CFU/100 mL in 11 of the 20 wells investigated, while 9 wells tested
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negative. The bacterial load of intestinal enterococci ranged from 0 to 188
CFU/100 mL in 16 water samples, while four samples showed a
concentration of 0 CFU/100 mL. The electrical conductivity of the well-
water samples ranged from 14 to 464 puS/cm. The pH values ranged from
7.57 to 8.01, turbidity values ranged from 0.02 to 0.45 NTU/FNU, and water
temperature ranged from 19°C to 23°C. The study was conducted at the
“Wolfdieter Six]” Microbiological Diagnostic Center, Faculty of Natural
Sciences, University of Shkodra “Luigj Gurakuqi”.

Keywords: Intestinal enterococci, Escherichia coli, electrical conductivity,
turbidity, pH, temperature.

Hyrje

Banorét e fshatit Golem té Njésis€ Administrative Rrethina, vuajné prej
vitesh mungesén e furnizimit me ujé t€ pijshém nga ujésjellési dhe pér kété
arsye ata jané t€ detyruar q¢€ té€ pérdorin ujin e pijshém nga puset dhe shpimet
(Fig.1). Kéta banoré shpeshheré jané pérballur dhe vazhdojné t&€ pérballen
edhe me probleme shéndetésore qé vijné si pasoj€ e pérdorimit t& ujérave t&
puseve ku pjesa mé e madhe rezultojné me ngarkes€ mikrobike té larté.
Kontaminimi 1 njé akuiferi mund t€ ndikojé jo vetém né familjet q€ e
pérdorin, por edhe né familjet e aférta qé pérdorin t€ njéjtin akuifer (CDCP,
2010). Rreziku i ndotjes s€ ujérave néntokésoré veganérisht rritet n€ zonat
ku akuiferet jané t&€ cekét. N&é kéto situata ka mé shumé mundési qé€ uji
sipérfagésor 1 kontaminuar ose uji nga gropat septike t&€ arrijé ujérat
néntokésoré (Weiskel et al., 1996). Aktivitetet njerézore dhe burimet
natyrore sé bashku jané shkaku kryesor pér ndotjen e ujérave néntokésoré.
Megjithaté pér burimet e tjera potenciale t&€ ndotjes s€ ujit ka paqartési té
shumta (Glanville et al., 1997). Cilésia e ujérave t&€ puseve pérsa i pérket
parametrave mikrobiologjiké dhe fiziko-kimiké mund té lidhet edhe me:
vendndodhjet e puseve, thellésia e cekét e puseve, manggsité e ndértimit té
puseve, zgjedhja e vendit t&€ gabuar ose prania e formacioneve t€ cara, kanale
dhe shpella. (Bakalli M. 2013) Sipas Organizatés Botérore t€¢ Shéndetit
(OBSH-sé€), né nivel global, nga muaji mars 1 vitit 2022 raportohet qé té
paktén 2 miliardé njeréz kané pérdorur njé burim uji t€ pijshém t&
kontaminuar me fege (www.who.int.) N&€ shumicén e komuniteteve, rreziku
kryesor pér shéndetin e njeriut vjen nga kontaminimi fekal (WHO, 1997).
Prania e E. coli né uj€ éshté€ tregues 1 forté 1 ndotjes nga ujérat e zeza dhe nga
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organizmat me gjak t€ ngrohté (Alam et al., 2006). E.coli O157:H7 &shté njé
nga 100 llojet e bakterit E. coli, i cili prodhon nj€ toksiné t€ fuqishme dhe
mund t€ shkaktojé sémundje té€ rénda. Infeksioni shpesh shkakton diarre me
gjak dhe dhimbje barku (Todar, 2007). Njerézit kané njé numér shumé té
lart€ me enterokoké, ndérsa kafshét pérmbajné numér t€ madh streptokokésh
(Wilson, 2005). Faktorét e tjeré g€ influencojné né€ mbijetesé jané,
pérgendrimi 1 karbonit organik té tretur, intensiteti 1 rrezatimit diellor etj.
(Isobe, 2004). Ndryshimet klimatike, rritja e mungesés s€ ujit, rritja e
popullsis€, ndryshimet demografike dhe urbanizimi tashmé paragesin sfida
pér sistemet e furnizimit me ujé t€ pijshém. Puset e pérzgjedhura né kété
studim ishin puse t€ ndértuara nga veté banorét dhe nuk ishin nén
mbikéqyrjen e autoritetit t& ujésjellés-kanalizimeve. Né asnjé pus nuk
pérdorej ndonjé metodé trajtimi pér largimin e ndotésve nga uji.

Harta administrative e
komunés Rrethina

Komuna Gruemiré

MES
-

Komuna Postribé

Bashkia Shkodér

GCURINZI Legjende
O] *  Oenderfsnan
Komuna Komuna Guri i Zi W Cender komune
Ana ¢ Malit 4 Kl komune
3 ’ K fabati
Komuna Bérdicé 1 60'000 - o e

6,000 . 5000 12.000 - Lo

Figura. 1. Harta e Njésis€¢ Administrative Rrethina (Rustja, D. 2014)
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Materiali dhe metodat

Mostrat e ujérave nga puset u morén né 20 shtépi té ndryshme t& Njésisé
Administrative Rrethina (Golem). Ku studim u realizua gjaté muajve maj
2023 dhe shtator 2023. Mostrat e ujérave u analizuan pér parametrat
mikrobiologjiké si: Escherichia coli, Enterococcus intestinalis ndérsa
parametrat  fiziko-kimiké t& pércaktuar ishin: pH, temperatura,
pércjellshméria dhe turbiditeti. Stacionet e kampionimit t€ puseve u
pérzgjodhén duke kontaktuar persona t€ ndryshém nga Njésia Administrative
Rrethina n€ ményré g€ té paraqitet sa mé miré€ cilésia mikrobiologjike dhe
fiziko-kimike e ujérave t€ puseve t€ fshatit Golem. N& kété studim u
anketuan edhe persona t€ ndryshém né lidhje me s€mundjet gastro-intestinale
g€ mund té kené€ shfaqur gjaté€ kohés sé pérdorimit t€ kétyre ujérave. U morén
té dhéna edhe né lidhje me largésité e puseve nga shtépité dhe nga gropat
septike si dhe nése banorét mbanin bagéti. Figura 2 paraget pikat e
kampionimit t€ mostrave t&€ puseve né fshatin Golem, Njésia Administrative
Rrethina. Thellésia e puseve dhe shpimeve varionte nga 17-38 metra ndérsa
vjetérsia e puseve shkonte nga 7-29 vite. Matjet “in situ” jané realizuar
népérmjet pajisjeve AQUALYTIC pér matjen e pH, temperaturés dhe
pércjellshmérisé. Turbiditeti u mat duke pérdorur Turb 430 IR/T. Marrja ¢
mostrave t€ ujérave t€ puseve né Njésiné Administrative Rrethina (Golem) u
realizua né€ pérputhje me Metodat Standarde t€ Ekzaminimit t€ Ujérave,
(APHA, AWWA, WEF 1995; WPCF 1998). Mostrat e ujérave pér analiza
mikrobiologjike u morén népérmjet shisheve sterile 150 ml, ku u shénuan
koordinatat gjeografike t& marrjes s€ puseve, thellésia e puseve, vjetérsia e
tyre si dhe distanca e puseve nga gropat septike. Pér pércaktimin e
parametrave mikrobiologjiké u pérdor teknika e membranés sé filtrit e cila
éshté shumé e pérdorshme pér monitorimin e ujérave té€ pijshém dhe ujérave
sipérfagésoré. Analizimi i mostrave té ujérave u realizua népérmjet metodés
me filtrim me pompé vakumi. Népérmjet hinkave sterile u filtruan sasi uji
prej 100 ml pér ¢do analiz€. Membranat e pérdorura ishin prej nitroceluloze
me pore 0,45 um, né t€ cilén mbeten bakteret g€ jan€ t€ pranishme né€ mostrén
e yjit. Filtrat me p€rmbajtjen e ujit t€ filtruar u vendosén né pjata Petri me
terrene: né terrenin Endo-Agar, pér 48 oré, temperaturén 44.5°C &shté
kultivuar Escherichia coli (koloni me shkélqim metalik). Népérmjet hinkave
sterile u filtruan sasi uji prej 100 ml (Bushati N., 2013). Pér kultivimin e
Enterokokéve intestinal u pérdor terreni selektiv pér Enterokoké intestinal
sipas  Slanetz-Bartley, Bio-Chemika (Bushati N., 2013). Filtrat me
pérmbajtjen e ujit t€ filtruar u vendosén né pjata Petri me terren Slanetz-
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Bartley pér 48 oré né temperaturén 44.5°C (Slanetz & Bartley 1955).
Mbas 48 oréve u bé vlerésimi i kolonive né ngjyré t€ kuqge, t€ cilat ishin
Enterokoké intestinal.

Figura 2. Pikat e kampionimit t€ mostrave t€ puseve né fshatin Golem
Rezultatet dhe diskutime

Mostrat e ujérave nga puset u morén né€ 20 shtépi t€ ndryshme té fshatit
Golem, Njésia Administrative Rrethina. Thellésia nga ujérat e puseve
varionte nga 17-38 metér dhe vjetérsia e kétyre puseve shkonte nga 7-29 vite.
Pérpunimi statistikor u realizua duke pérdorur programin statistikor Minitab
17. Rezultatet e studimit jané paraqitur me histograma dhe me grafikét e
probabilitetit. Temperatura e mostrave t€ puseve varionte nga 19°C-23°C (fig
3).
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Histogram of Temperatura °C
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Figura 3. Histogramé e vlerave t€ temperaturés pér puset

Vlera mesatare e temperaturés sé puseve rezultoi 21.4 °C, standardi i
devijimit ishte 1.273.

Histogram of pH
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Figura 4. Histogramé e vlerave té€ pH-it pér puset

Vlerat e pH-it pér puset varionin nga 7.57-8.01. Standardi i devijimit ishte
0.1418. Vlera mesatare ¢ pH rezultoi 7.677.
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Histogram of Konduktiviteti uS/cm
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Figura 5. Histogramé e vlerave t€ pércjellshmérisé pér puset

Vlerat e pércjellshmérisé varionin nga 14-464 nS/cm. Standardi i devijimit
ishte 119.9. Vlera mesatare e pércjellshmérisé ishte 193.9.

Histogram of Turbiditeti NTU/FNU

Normal

Al Mean 0.236
StDev 0.1366
N 20

w

Frequency
N

0.2 0.3
Turbiditeti NTU/FNU

Figura 6. Histogramé e vlerave té turbiditetit pér puset

Turbiditeti 1 mostrave té puseve varionte nga 0.02 NTU-0.45 NTU/FNU.
Standardi i devijimit ishte 0.1366, ndérsa vlera mesatare rezultoi 0.236.
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Probability Plot of Escherichia coli CFU/100 ml
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Figura 7. Grafiku i probabilitetit t€ Escherichia coli pér puset

Ngarkesa mikrobike pér Escherichia coli varionte nga 2 CFU/100 ml — 322
CFU/100 ml ujé. Standardi 1 devijimit ishte 80.14. Vlerat mesatare ishin 37.3
dhe vlera e P-sé€ ishte <0.005.

Probability Plot of Enterococcus intestinales CFU/
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Figura 8. Grafiku i probabilitetit t€ Enterococcus intestinalis
pér puset
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Ngarkesa mikrobike pér Enterococcus intestinalis varionte nga 0-188
CFU/100 ml uj€. Standardi i devijimit ishte 46.79. Vlerat mesatare ishin 27
dhe vlera e P-sé€ ishte <0.005.

Temperatura e mostrave té€ puseve varionte nga 19°C-23°C (fig 3). Vlerat e
pH varionin nga 7.57-8.01, (fig 4). Vlerat e pércjellshméris€ varionin nga 14-
464 pS/cm (fig. 5). Turbiditeti i mostrave t€ puseve varionte nga 0.02 NTU-
0.45 NTU/FNU (fig. 6). Bazuar né Direktivén e Késhillit Evropian 98/83/EC
e 3 Néntorit 1998 mbi cilésin€ e ujit t& destinuar pér konsum njerézor nga
njézet kampionet e ujérave t€ puseve té analizuara pér Escherichia coli, 11
kampione ujérash rezultuan me ngarkesé mikrobike té lart¢é mbi normat e
Direktivés s€ Késhillit Evropian 98/83/EC. Ngarkesa mikrobike pér
Escherichia coli varionte nga 2-322 CFU/100 ml ujé (fig. 7), ndérsa 9
mostrat e tjera rezultuan negative pa ngarkesé mikrobike me Escherichia
coli. Me Escherichia coli rezultuan respektivisht kéto puse: S2, S4, S5, S9,
S11, S12, S13, S15, S18, S19, S20. Nga rezultatet e mostrave té ujérave té
analizuara pér praniné e Enterococcus intestinalis nga njézet kampionet e
analizuara t€ ujérave 16 kampionet e ujérave pérkatésisht kampionet: S1, S2,
S3, S4, S5, S6,S7, S9, S10, S11, S13,S16, S17, S18, S19, S20 rezultuan me
ngarkesé qé varionte nga 2-188 CFU/100 ml ujé (fig.8), ndérsa 4 kampionet
e ujérave t€ puseve qé rezultuan negative me 0 CFU/100 ml pér Enterococcus
intestinalis ishin kampionet S8, S12, S14, S15. Bazuar né Direktivén e
Késhillit Evropian 98/83/EC e 3 Néntorit 1998 mbi cilésiné e ujit té€ destinuar
pér konsum njerézor, kéto ujéra pusesh, i kalojné normat pér t’u konsumuar
st uj€ 1 pijshém. Nga puset e analizuar vetém puset S8 dhe S14 rezultuan me
cilési shumé té miré, té€ cilat mund té€ pérdoren pér konsum uji. Banorét e
anketuar treguan edhe né lidhje me shqetésimet gastro-intestinale q€ kishin
pasur gjaté konsumimit t€ kétyre ujérave té puseve.

Pérfundime

Rezultatet e marra nga analizat mikrobiologjike t€ ujérave t€ puseve pér
fshatin Golem té Njésis€ Administrative Rrethina pér vitin 2023 treguan se
aktiviteti antropogjen dhe ndikimi i tij jan€ arsyeja kryesore e pranis€ sé&
baktereve n€ nivele mbi normat standarde t€ miratuara higjie

nike. Distanca e puseve nga gropat septike n€ 18 puset e analizuara nga 20
puset e analizuara shkon deri nga 10-18 metér, vetém né dy puse distanca me
gropén septike i kalonte 30 dhe 40 metér distanc€. Bazuar n€ Direktivén e
Késhillit Evropian 98/83/EC e 3 Néntorit 1998 mbi cilésiné e ujit t€ pijshém
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té destinuar pér konsum njerézor shumica e puseve né fshatin Golem té
Njésisé Administrative Rrethina nuk jané té pérshtatshém pér shfrytézimin e
ujit nga popullsia, sepse ngarkesa mikrobike pér Escherichia coli dhe
Enterokokun intestinal pérbén rrezik pér shéndetin e banoréve t€ asaj zone.
Nga ana tjetér, analizat fizike dhe kimike té ujit, treguan se rritja e baktereve
ndikohet edhe nga parametrat fiziko-kimiké t€ ujit. Marrédhénia midis
pérdorimit t€ tokés bujqésore dhe cilésisé mikrobiologjike té ujit €shté njé
¢eshtje kyce pér té kuptuar né shumé raste arsyet e ndotjes.

Rekomandime

Pér t€ pérmirésuar dhe rritur cilésiné e ujérave té€ puseve t€ monitoruara dhe
g€ uji 1 tyre t& mund t€ pérdoret edhe pér t’u piré nga banorét e zongés,
rekomandojmé qé vémendja t€ pérqgendrohet né:

+ Vénien né funksion t& ujésjellésit té fshatit Golem té Njésisé
Administrative Rrethina.

+ Té realizohet testimi laboratorik pér parametrat mikrobiologjiké dhe
fiziko-kimiké té paktén dy heré né€ vit i ujérave té puseve.

+ Té realizohen depistime té banoréve té fshatit Golem pér infeksione
gastro-intestinale nga ana e Operatorit t€ Shérbimit Shéndétésor,
Shkodér.

+ Té realizohet klorinimi né bazé té standardeve pér cilésiné né varési
té rezultateve laboratorike.

+ Té realizohet kanalizimi i ujérave té zeza pér té shmangur mundésité
e kontaminimit t€ puseve.

+ Té vendosen pajisje klorinuese dhe filtruese né ujérat e puseve.
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PERMBLEDHJE

Ujérat sipérfagésore t€ lumenjve Zezé dhe Gjolé, si degé t&€ lumit Ishém,
pérballen me njé séré sfidash mjedisore t€ shkaktuara nga aktivitetet
njerézore. Ndotja e tyre éshté pasoj€ e drejtpérdrejté e shkarkimeve urbane,
ujérave té zeza t& patrajtuara, praktikave bujqésore intensive dhe pranis€ sé
industris€ s€ lehté né zonat pérreth. Kéta faktoré kané ndikuar ndjeshém né
cilésiné ekologjike té€ ujérave, duke rrezikuar jo vetém biodiversitetin, por
edhe shéndetin publik dhe zhvillimin e géndrueshém té€ komuniteteve lokale.
Ky studim ka pér géllim t€ vlerésojé ndikimin e ndotjes antropogjene pérmes
analizave mikrobiologjike dhe fiziko-kimike, duke identifikuar burimet
kryesore t€ ndotjes dhe duke propozuar masa konkrete pér pé€rmirésimin e
gjendjes mjedisore. Mostrat e ujit jan€ mbledhur né pesé stacione monitorimi:
Zeza (rruga e burgut), Rinas, lumi Gjola, Derven dhe Salmer. Analizat jané
kryer n€ pérputhje me Standardet e Direktivés 2006/7/EC té€ Parlamentit
Evropian, me fokus té veganté tek prania e koliforméve fekal€ si tregues t&
ndotjes mikrobike. Parametrat e analizuar pérfshijné:

e Mikrobiologjiké: E. coli, S. faecalis, bakteret heterotrofe.

o Fiziko-kimiké: temperatura, pH, pércjellshméria elektrike, oksigjeni i

tretur.

Si¢ pritej, ngarkesa bakteriale ishte mé e larté prané zonave t€ banuara dhe
ndotja u rrit duke zbritur pérgjaté rrjedhés s€ lumit. Sipas kétij studimi, bazuar
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né parametrat mikrobiologjiké dhe mjedisoré t&€ matur, ujérat e stacioneve
Zezé dhe Gjol€ g€ derdhen né lumin Ishém klasifikohen me cilési "shumé té
keqge". Rezultatet e studimit nénvizojné nevojén urgjente pér menaxhim té
integruar t€ burimeve ujore, pérmirésim t& infrastrukturés s€ trajtimit té
ujérave té€ ndotura, si dhe pérfshirje aktive t€ komuniteteve lokale né ruajtjen
e ekosistemeve.

Fjalé kyce: ndotje mikrobike, baktere hetrotrofe, koliformé fekalé, cilési e
ujit, sémundje me origjiné hidrike.

Assessment of water quality at the Zeza and Gjola stations as
branches of the Ishém River, based on physicochemical and
microbiological parameters

ABSTRACT

The surface waters of the Zeza and Gjola rivers, tributaries of the Ishém
River, face a series of environmental challenges caused by human activities.
Their pollution is a direct consequence of urban discharges, untreated
wastewater, intensive agricultural practices, and the presence of light
industry in surrounding areas. These factors have significantly affected the
ecological quality of the waters, threatening not only biodiversity but also
public health and the sustainable development of local communities. This
study aims to assess the impact of anthropogenic pollution through
microbiological and physico-chemical analyses, identify the main sources of
contamination, and propose concrete measures to improve the environmental
condition. Water samples were collected from five monitoring stations: Zeza
(near the prison road), Rinas, Gjola River, Derven, and Salmer. The analyses
were conducted in accordance with the standards of EU Directive
2006/7/EC, with particular focus on the presence of fecal coliforms as
indicators of microbial pollution. Parameters analyzed:

e Microbiological: E. coli, S. faecalis, Heterotrophic bacteria.

e  Physico-chemical: Temperature, pH, Electrical conductivity, Dissolved

oxygen.

As expected, the bacterial load was higher near populated areas, and
pollution increased downstream along the river. According to this study,
based on the measured microbiological and environmental parameters, the

waters at the Zezé€ and Gjol€ stations tributaries of the Ishém River are
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classified as "very poor" quality. The results of the study highlight the urgent
need for integrated water resource management, improvement of wastewater
treatment infrastructure, and active involvement of local communities in
ecosystem protection.

Keywords: microbial pollution, Escherichia coli, heterotrophic bacteria,
fecal coliforms, waterborne diseases

Hyrje

Rritja e popullsis€, urbanizimi dhe industrializimi kané shtuar ndjeshém
ndotjen e ujérave sipérfaqésore, kryesisht nga shkarkimet urbane dhe
industriale t€ patrajtuara. Kjo ndotje pérmban 1é€nd€ organike, fosfor dhe
azot, q€ nxisin eutrofikimin dhe pérhapjen e mikroorganizmave patogjené si
Escherichia coli dhe baktere heterotrofe. Prania e mikroorganizmave
patogjené né ujérat sipérfagésore pérbén njé rrezik t€ drejtpérdrejté pér
shéndetin publik (USEPA, 2001; Meals et al., 2013; Oporto-Bensig et al.,
2014). Kéto mikroorganizma pérhapen né ujérat e lumenjve pérmes derdhjes
s€ ujérave t€ zeza té patrajtuara apo gjaté reshjeve t&€ dendura (Freitas et al.,
2007; Sanders et al., 2013). Shkarkimet nga zonat urbane dhe industriale,
shpesh té€ patrajtuara e b&jné t€ domosdoshém njé¢ menaxhim t€ kujdesshém
té cilésis€ sé€ tyre (Smajli, 2016). Gati té€ gjithé lumen;té, ligenet dhe zonat
bregdetare shérbejné si vende shkarkimi pé€r mbeturinat urbane dhe
industriale t€ 1€ngéta dhe né disa raste edhe t€ ngurta (UNEP, 2000). Kjo
ésht€ mé e dukshme né Ultésirén Peréndimore Adriatike, e cila éshté zona
mé e populluar e vendit (INSTAT, 2014). Vlerésimi 1 cilésisé sé ujit
mbéshtetet né njé gamé t€ gjeré parametrash, ndér t€ cilét treguesit
mikrobiologjiké kané€ njé€ rol thelbésor. Vlerésimi nga piképamja
mikrobiologjike &sht¢ 1 domosdoshém pér shkak t€ mundésis€ sé
transmetimit t€ patogjenéve t€ ndryshém pérmes mjedisit ujor, duke pérbéré
rrezik pér shéndetin e njerézve dhe té€ kafshéve (Chapman, 1992). Jané njé
séré s€émundjesh g€ transmetohen me ané ujit, si: ethet e tifos, dizanteria,
gastroenteritét dhe diarre etj., (Grabow, 1996). Gjaté dy dekadave t€ fundit,
lumi Ishém dhe degét g€ e furnizojné até (Zeza dhe Gjola) kané qgené
vazhdimisht té ekspozuara ndaj ndikimeve negative antropogjene dhe
natyrore, t€ cilat kané démtuar ndjeshém strukturén ekologjike té lumit.
Ndérhyrjet e pakontrolluara njerézore kané rrezikuar biodiversitetin dhe
funksionet natyrore t€ tij. Lumi Zeza i cili buron nga pjesét jugore dhe
jugperéndimore t€ masivit ultrabazik t€ Skénderbeut gjaté rrjedhés
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bashkohet me njé séré pérrenjsh. Rrjedha kalon pérmes zonave té Verjonit,
Niklés dhe Fushé-Krujés, duke u bashkuar me lumin Gjol€ né veriperéndim
té késaj t& fundit. Pérgjaté lumit Zez€ ushtrojné veprimtari t€ paligjshme
individé t€ cilét nxjerrin inerte (réré, zhavorr) nga lumi pér qéllime vetjake
duke shkaktuar démtime t€ kétij ekosistemi ujor. Praktikisht, tek ky lumé,
baza e erozionit né rrjedhjen e poshtme té tij éshté shumé prané dhe ¢do
ndérhyrje shfrytézimi n€ két€ shtrat inertesh do t€ rinonte dhe mé tepér
aktivitetin gérryes t€ lumit duke spostuar buzén e erozionit né¢ drejtim té
rrjedhjes s€ mesme, pra duke riaktivizuar erozionin né pjesét mé t€ poshtme
té tij. Prandaj shfrytézimi i inerteve né té till€ shtretér nuk duhet béré né
ményré kategorike (Dibra. H 2017).

Lumi Gjolé formohet nga dy degé q¢ zbresin nga malet né lindje t€ Tiranés
dhe bashkohen prané aeroportit “Néné Tereza”, duke krijuar rrjedhén
kryesore q€ kalon pérmes fshatrave Rinas, Bilaj, Derven, Graméz dhe
Mallkug (Vake A. 2014). Brigjet dhe shtrati i lumit jané shpesh t€ mbuluara
me mbetje t€ ngurta urbane, kryesisht né Rinas, t€ cilat transportohen mé tej
nga prurjet e shumta gjaté reshjeve (Bode A., 2012).

Materiali dhe Metoda

Mostrat jané marré njé heré n€ muaj n€ 5 stacione monitorimi pérgjaté
lumenjve Zezé dhe Gjol€ pér periudhén maj- shtator 2025. Stacionet e
monitorimit u pérzgjodhén né bazé t€ ndikimit t€ burimit t€ ndotjeve
antropogjene, duke u pozicionuar né aférsi t€ zonave té€ banuara.

e Stacioni 1 ndodhet para se lumi Zez€ té kaloj€ qytetin ¢ Fushé-Krujés (rruga e
burgut).

Stacioni 2 ndodhet tek ura e Rinasit.

Stacioni 3 ndodhet tek ura e Gjolés.

Stacioni 4 ndodhet né Derven, pasi lumi ka pérshkuar gytetin ¢ Fushé-Krujés.

Stacioni 5 (ura Salmer) formimi lumit Ishém.

Pér analizimin e parametrave t€ cilésisé s€ ujérave, njé réndési e vegant€ i
kushtohet kampionimit, ruajtjes dhe transportimit t€ mostrave, né¢ ményré qé
ato t€ analizohen brenda njé kohe sa mé t& shkurtér dhe té sigurohet cilésia
dhe besueshméria e rezultateve analitike. Mostrat e ujit u morén né njé
thellési prej 30—-50 cm nga sipérfaqja e ujit, né nj€ distancé rreth 30 cm nga
bregu 1 lumit, n€ pérputhje me procedurat dhe standardet pér marrjen e
mostrave pér analiza mikrobiologjike (APHA, 1998). N& total, u morén 50
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mostra uji pér kryerjen e analizave mikrobiologjike dhe fiziko-kimike.
Marrja, ruajtja dhe transportimi i mostrave t€ ujit u kryen né pérputhje me
procedurat e pércaktuara n€ Standard Methods for the Examination of Water
and Wastewater (APHA, AWWA, WEF, 2005; WPCF, 1998). Pér analizat
mikrobiologjike, u morén 250 mL ujé né€ ené plastike sterile prej polietileni.
Cdo mostér u etiketua né ményré té pérshtatshme, duke shénuar datén dhe
orén e marrjes s€ mostrés, si dhe temperaturén e ujit n€é momentin e
kampionimit.

Tabela 1. Metodat mikrobiologjike dhe terrenet ushqyese (Hysko, 2011).

Testi Metoda Temperatura dhe Terreni ushqyes
inkubimi
E. coli MPN 37 °C pér 24-48 oré Bujon laktozé
S. faecalis MPN 44.5 °C pér 24-48 oré Agar gjak
Heterotrofét Mbjellje né 35 °C pér 48 oré YEA (ekstrakt majaje)
sipérfage

Analizimi 1 mostrave pér parametrat mikrobiologjiké €shté realizuar prané
ISHP-Krujé n€ bashképunim me Ujésjellés Kanalizime. Pér parametrat, si:
temperatura, pH, pércjellshméria dhe oksigjeni i tretur, matja e tyre u
realizua direkt né vendin e marrjes s€ ujit pér analiz€ me ané t€ njé
multiparameter (M0199720).

Rezultate dhe diskutime

Sirezultat 1 pérzierjes s€ ujérave shumé t€ ndotura té lumit té€ Gjol€s, Tiranés,
Lanés dhe pérroit t€ Térkuzés, lumi Ishém pérfaqéson njé zoné ujore mjaft
té¢ ndotur. Lumi ka prurje t€ konsiderueshme, me ngjyré té€ errét, né
sipérfagen e té€ cilit shpesh notojné mbetje t€ ndryshme plastike dhe pérgjaté
lumit ka nj€ er€ jo t&€ kéndshme, e cila €sht€ mjaft shqetésuese pér banorét qé
jetojné pérgjaté bregut t€ lumit (stacionet Rinas dhe Gjol€). Kéto paraqiten né
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figurat e méposhtme (Fig 1 — Fig 5). Shkarkimet e lumenjve té€ Tiranés dhe
Lanés n€ lumin Ishém béjné q€ kéto ndotje t&€ derdhen drejtpérdrejt né detin
Adriatik.

- o -
Fig. 5. Stacioni Salmer
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Vlerésimi i parametrave fiziké né ujérat e lumenjve Zezé dhe Gjolé.

Né tabelén 2 paraqiten vlerat mesatare té parametrave fiziko — kimike né
ujérat e lumit Zezé€ dhe Gjol€ pér periudhén maj - shtator t&€ monitorimit. pH
dhe temperatura jané parametrat fizik€é mé té réndésishém g€ ndikojné né
reaksionet kimike dhe biologjike né ujé.

Tabela 2 Rezultatet e treguesve fiziko-kimiké né€ vlerat mesatare té tyre.

Kodi [Temperatura (°C) |pH 02 i tretur (mg/1) |Pércjellshméria
elektrike
(uS/cm)

St.1 |20 7.5 6.0 480

St.2 22 7.80 4.9 630

St.3 P21 7.85 5.4 630

St.4 20 7.71 5.5 640

St.5 21 7.6 5.8 580

Rritja e temperaturés né ujérat sipérfagésore ndikon ndjeshém né aktivitetin
biologjik té€ organizmave ujoré€, duke pérshpejtuar metabolizmin dhe ciklet e
rritjes. Bazuar né vlerat mesatare té€ temperaturés, ato arrijn€ kulmin e tyre
né stacionin e Rinasit dhe Gjolés, kjo si rezultat i shkarkimeve té shumta né
kété segment. Vlerat mesatare t€ temperaturés variojné nga 20-22 °C gjaté
periudhés s€ monitorimit. T€ dhénat e marra nga stacionet e monitorimit
tregojné se pH-ja mesatare sillet midis 7.5 dhe 7.85, ¢ka tregon njé gjendje té
miré té cilésisé s€ ujit. Bazuar né standarde ndérkombétare (Directive
2006/44/EEC) vlera e pH nga 6-9 €shté e favorshme pér biotén ujore, prandaj
mund té themi se, ky parametér né ujérat e lumit Ishém &shté brenda normave
t€ lejuara. Tabela 2 tregon dhe vlerat mesatare t€ pH-it né pesé stacionet e
monitorimit. Sipas normave t€ NIVA-s i pérkasin klasés I, (pH>6.5). Vlerat
mesatare t€ pércjellshmérisé elektrike né lumen;jté€ Zez€ dhe Gjol€ si degé té
lumit Ishém variojn€ nga 480 nuS/ cm né stacionin 1 (rruga e Burgut) deri né
640 puS/ cm né stacionin 4 (Derven), gjaté periudhés s€ monitorimit.
Pércjellshméria €shté mé e larté pasi periudha jon€ e monitorimit nuk ka patur
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reshje. Pérmbajtja e oksigjenit t€ tretur €shté parametér shumé i rénd€sishém,
qé pércakton “gjendjen shéndet€sore” t€ ujérave t€ lumit, pércakton sasiné
dhe tipet e gjallesave né kété mjedis ujor. N& stacionet tona t€ monitorimit
kéto vlera variojné nga 4.9 mg/1 né stacionin rruga e Rinasit deri n€ 6.0 mg/1
né stacionin Zez€, pra jané t€ njé cilésie mesatare (klasa III), referuar
klasifikimit t& ujérave sipas UNECE (6 — 4 mg/]).

Vlerésimi i parametrave mikrobiologjiké né ujérat e lumenjve Zezé dhe
Gjolé

Pér vlerésimin e parametrave mikrobiologjiké (E. coli, S. faecalis dhe
bakteret heterotrofe), jané analizuar gjithsej 25 mostra uji t€ marra nga
lumenjté Zezé€ dhe Gjolé gjaté periudh€s maj — shtator 2025. Mostrat jané
mbledhur njé heré né muaj, duke ndjekur protokollet e pércaktuara nga
Metodat Standarde pér Ekzaminimin e Ujérave (APHA, AWWA, WEF
1995; WPCF 1998). Bazuar né rezultatet e analizave laboratorike dhe numrin
e mikroorganizmave t€ identifikuar né secilén kampion, jané€ pérgatitur
grafikét pérkatés.

500000 Koliformé fekalé MPN/100 ml
400000

minimum
300000

B maksimum

200000
| mesatare

0 f[h
St.3 St. 4 St.5

St. 1 St. 2

Grafiku 1. Ecuria e vlerave mesatare, min dhe max e koliforméve fekalé
MPN/100 ml
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Sic shihet dhe nga grafiku ujérat e lumenjve Zeza dhe Gjola si degé t€ lumit
Ishém jan€ jasht€ normave t€ lejuara nga BE (vlera e lejuar &shté 2000
Cfu/ml) né t€ gjith€ periudhen e monitorimit. Ngarkesa bakteriale éshté mé e
lart€ n€ stacionet prané zonave t€ banuara dhe urbane, si Rinas dhe Gjolg,
duke reflektuar ndikimin e shkarkimeve té ujérave té zeza dhe mbetjeve
organike. Stacioni Zez€ (rr. Burgut) paraget vlera mé t&€ uléta, duke sugjeruar
ndikim mé té kufizuar antropogjen dhe ruajtje té€ karakteristikave natyrore.
T&€ gjitha stacionet, tejkalojné kufijté e lejuar pér ujéra t& klasifikuara si té
pérdorshme pér rekreacion apo ujitje, sipas standardeve t€ BE-s¢ dhe VKM-
ve shqiptare. Cilésia e ujit klasifikohet si “shumé e keqe” né disa pika, duke
pérbéré rrezik pér shéndetin publik dhe biodiversitetin ujor.

35000

30000

25000

CFU/100 ml

20000

15000

10000

5000

Grafiku 2. Vlerat mesatare té heterotrofeve né stacionet e monitorimit

Krahas nivelit t€ koliforméve fekalé né ujé, u pércaktua edhe niveli i
baktereve heterotrofe, té cilat pérkufizohen si mikroorganizma qé kérkojné
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karbon organik pér rritje (Ashbolt et. al., 1998). Pérdoren metoda té
ndryshme pér pércaktimin e pérqendrimit t€ baktereve heterotrofe n€ ujé, por
ne zgjodhém até t& numérimit t€ kolonive t€ formuara né sipérfaqge té agarit
pas inkubimit né temperaturé 35 °C pér 48 oré, sikurse éshté pérshkruar né
metodikén e punés. Sig, vihet re dhe nga grafiku 2 vlerat e hetrotrofeve né
periudhén maj 2025- shtator 2025 jan€ mé té larta né stacionin e Rinasit, qé
€shté njé zoné e urbanizuar, por ku ndikojné edhe derdhjet e lumit Tirana.
Stina e verés ka dhe numrin mé té larté té hetrotrofeve. Vlera mé e ulét €shté
né stacionin Zez€ pérkatésisht me 18250 Cfu/ml. Vlerat mesatare té
heterotrofeve luhaten nga 18250 Cfu/ml - 32540 Cfu/ml né€ Rinas.

55000
30000 |
P5000 | S Saredandi 40 2008
P00gg |
15000 |
18000 |
5000 |
ol

Ngarkesa mikrobike né stacione dhe krahasimi me ISO

100 m

104}

CFU

Zeza (Burgut) Rinas Gjolé Derven Salmer

Stacion monitorimit

Grafiku 3. Krahasimi vlerave té E. coli dhe S. faecalis me Standardin
(ISO 9308-2 2012)

Shihet qarté se t€ gjitha vlerat e matura né€ gjith€ stacionet e monitorimit jané
shumé mbi kufirin ISO. Ngarkesa mé e madhe mikrobike &shté né Rinas dhe
Gjolé. Stacionet Zeza, Derven dhe Salmer kané ngarkes€¢ mé té ulét, por
sérish tejkalojné Standardin (ISO 9308-2 2012).
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Pérfundime

Ujérat e lumenjve Zez€ dhe Gjolg, si degé t€ lumit Ishém, tregojné parametra
fiziko-kimikeé pérgjithésisht té pranueshém. Vlerat e pH jané brenda normave
evropiane dhe klasifikohen né klasén I sipas NIVA-s (pH > 6.5). Temperatura
gjaté periudhés maj—shtator 2025 varion nga 22°C né 25°C. Oksigjeni i tretur
(DO) luhatet nga 4.9 mg/l né stacionin Rinas deri né 6.0 mg/l né stacionin
Zezé, duke i renditur kéto ujéra né klasén III sipas klasifikimit UNECE — pra
me cilési mesatare. Nga ana tjetér, parametrat mikrobiologjiké tregojné ndotje
té larté. Stacionet Rinas dhe Gjola kané ngarkesén mé t&€ madhe mikrobike,
ndérsa Zeza, Derven dhe Salmer paragesin vlera mé t€ uléta, por sérish mbi
kufirin e lejuar nga BE. Bazuar né Direktivén 2006/7/EC, ujérat e kétyre
lumenjve klasifikohen né klasén “cilési shumé e keqe”. N& pérfundim mund
té themi se rezultatet e studimit toné nxjerrin n€ pah ndikimin e ndjeshém t&
aktivitetit t€ njeriut né cilésin€ e ujit t&€ lumit Ishém. Derdhja né lumé e
mbetjeve urbane té papérpunuara €shté burimi kryesor i ndotjes sé ujit té
lumit dhe mund t€ béhet shkas pér pérhapjen e s€émundjeve t&€ ndryshme
infektive n€ njeréz dhe né€ kafshé. Pér kété arsye, €shté shumé e réndésishme
qé t& kryhen vazhdimisht studime pér pércaktimin e treguesve
mikrobiologjiké t€ cilésisé s€ ujérave duke ndihmuar autoritetet shtetérore té
marrin masat e duhura pér t€ pasur cilési t€ ujérave sipérfaqé€soré né
pérputhje me standardet kombétare dhe ndérkombétare.
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PERMBLEDHJE

Ky studim synon té vlerésojé diversitetin floristiko-ekologjik t&€ biméve
mjekésore dhe aromatike né€ zonén e studimit, duke u fokusuar né pérbérjen
sistematike, format jetésore, elementet korologjike dhe statusin e rrezikimit
té specieve. Gjaté studimit u evidentuan 45 specie bimore, t& pérfshira né 20
familje botanike. Familjet mé t€ pérfaqésuara rezultuan Lamiaceae, me 11
specie, Asteraceae, me 7 specie, dhe Rosaceae, me 6 specie. Analiza e
formave jetésore sipas sistemit t€ Raunkiaer tregoi mbizotérimin e
hemikriptofiteve, t€ ndjekura nga kamefitet, fanerofitet, geofitet dhe
terofitet. Analiza korologjike evidentoi njé pérbérje t&€ larmishme té florés,
me pranin€ e elementeve evropiane, evropiano-siberiane, evropiano-
mesdhetare, mesdhetare dhe ballkanike. Vlerésimi i statusit t€ ruajtjes,
bazuar n€ Listén e Kuge t€ Shqipéris€ (2013), evidentoi 8 specie me kategori
té pércaktuar rrezikimi, prej té cilave 2 specie klasifikohen né kategoriné EN
— t& rrezikuara, ndérsa 6 specie né€ kategoriné VU — t€ cénueshme. Rezultatet
tregojné réndésiné floristike, ekologjike dhe praktike t€ biméve mjekésore
dhe aromatike té zonés, si dhe nevojén pér ruajtjen dhe menaxhimin e
géndrueshém té tyre.

Fjalé kyge: bimé mjekésore dhe aromatike, floré€, diversitet floristiko-

ekologjik, forma jetésore, elemente korologjike, Lista e Kuge,
Shqipéri.
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An overview of the floristic composition of medicinal and aromatic
plants in the Orosh Muntains (Mirdité€, Albania)

ABSTRACT

This study aims to assess the floristic and ecological diversity of medicinal
and aromatic plants in the study area, focusing on their systematic
composition, life forms, chorological elements, and conservation status. A
total of 45 plant species belonging to 20 botanical families were recorded.
The most represented families were Lamiaceae, with 11 species, Asteraceae,
with 7 species, and Rosaceae, with 6 species. The analysis of life forms
according to Raunkiaer’s classification showed a predominance of
hemicryptophytes, followed by chamaephytes, phanerophytes, geophytes,
and therophytes. The chorological analysis revealed a diverse floristic
composition, including European, Euro-Siberian, Euro-Mediterranean,
Mediterranean, and Balkan elements. The assessment of conservation status,
based on the Red List of Albania (2013), identified 8 species with defined
threat categories, including 2 species classified as EN — Endangered and 6
species as VU — Vulnerable. The results highlight the floristic, ecological,
and practical importance of medicinal and aromatic plants in the study area
and emphasize the need for their conservation and sustainable management.

Keywords: medicinal and aromatic plants, flora, floristic and ecological
diversity, life forms, chorological elements, Red List, Albania.
Hyrje

Bimét mjekésore dhe aromatike pérb&jné nj€ grup té réndesishém té florés,
té cilat pérdoren prej shekujsh pér qéllime mjekésore, ushqimore, kozmetike
dhe industriale. Kéto bimé dallohen pér praniné e pérbérésve bioaktivé, si:
alkaloidet, flavonoidet, taninet, glikozidet, saponinat dhe vajrat esencialg, té
cilét u japin atyre veti terapeutike dhe aromatike (WHO 2013). Bimét
mjekésore jané ato specie bimore qé pérmbajné substanca aktive me veprim
farmakologjik dhe qé pérdoren pér parandalimin ose trajtimin e sémundjeve
té ndryshme. Shqipéria éshté njé nga vendet mé t&€ pasura né Evropé pér sa i
pérket diversitetit t€ biméve mjekésore dhe aromatike. Kushtet e favorshme
klimatike, pozicioni gjeografik dhe larmia e habitateve kané mundésuar
zhvillimin e njé flore t€ pasur me specie me réndé€si ekonomike dhe
mjekésore. Ndér bimét mé t€ njohura q€ gjenden né territorin shqiptar
p€rmenden sherebela (Salvia officinalis), rigoni (Origanum vulgare), lisra
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(Thymus sp.), levanda (Lavandula angustifolia), ¢aji 1 malit (Sideritis sp.)
dhe déllinja (Juniperus sp.).

Réndésia e biméve mjekésore dhe aromatike nuk lidhet vetém me pérdorimin
e tyre tradicional dhe industrial, por edhe me kontributin g€ ato japin né
ruajtjen e biodiversitetit dhe zhvillimin ekonomik té zonave rurale.
Grumbullimi dhe kultivimi i tyre pérb&né njé burim té réndésishém té
ardhurash pér shumé komunitete lokale né€ Shqipéri. Pér kété arsye,
inventarizimi, studimi dhe menaxhimi i géndrueshém i kétyre burimeve
natyrore kané njé réndési té vecanté shkencore, ekonomike dhe mjedisore.
Né vendin toné jané realizuar shumé studime shkencore né lidhje bimét
mjekésore aromatike t€ zonave ku ato jan€ pérhapur, si t€ tilla pérmendim:
OSJA et al. 2006; PAZARI 2014; MEHMETAJ & RAKAJ (2017); HYKA
& MIHO (2018); MASHAJ & MEZINI (2023) dhe MASHAJ & HOXHAJ
(2021).

Njohja dhe dokumentimi i biodiversitetit bimor, ve¢anérisht i atij mjekésor,
pé€rbéné njé nga elementet kryesore pér menaxhimin dhe shfrytézimin e
géndrueshém t€ burimeve natyrore. Megjithaté, né shumé zona t€ Shqipérisé
vazhdon t€ ekzistojé mungesa e informacionit t& detajuar mbi pérbérjen
floristike, shpérndarjen dhe potencialin ekonomik t&€ biméve mjekésore dhe
aromatike. Kjo mungesé¢ informacioni kufizon mundgsité pér planifikimin
dhe zhvillimin e aktiviteteve té qéndrueshme & lidhen me pérdorimin e
kétyre burimeve natyrore.

Bjeshkét e Oroshit ndodhen né pjesén verilindore t€ Bashkisé Mirdité, né
qarkun e Lezhés, dhe pérfaqésojné njé nga zonat malore mé té€ réndésishme
té Shqipéris€ Veriore. Nga piképamja gjeografike sipas Kabo (1990-1991),
Bjeshkét e Oroshit shtrihen ndérmjet luginés s€ Urakés dhe lugin€s s€ Fanit
té& Voggél. Relievi éshté€ kryesisht malor dhe karstik, i ndértuar nga formacione
gé€lgerore qé€ krijojné pllaja, shpella, hinka dhe forma té tjera tipike té relievit
karstik. Lartésia e territorit varion nga zonat kodrinore deri n€ majat malore,
ku pika mé e larté éshté Maja e Zezé me rreth 1583 m mbi nivelin e detit.
Kéto ndryshime altitudinale ndikojné drejtpérdrejt né larmishméringé e
habitateve dhe té florés s€ zonés. Bjeshkét e Oroshit gézojné statusin e
“Peizazhit t&€ Mbrojtur”, kategoria V e zonave t& mbrojtura, me njé€ sipérfage
prej 4 650,5 ha. Ky status synon ruajtjen e vlerave natyrore, peizazhore dhe
biodiversitetit t€ zonés, duke mundésuar njékohésisht pérdorimin e
géndrueshém t€ burimeve natyrore. (Késhilli i Ministrave 1 Republikés sé
Shqipéris€é, 2024). Bjeshkét e Oroshit pérbéjné njé zoné€ me réndési té
vecant€ pér biodiversitetin bimor t€ Shqipéris€. Vlerat floristike t€ késaj zone
jané njohur edhe né kuadér t€ identifikimit t€ Zonave Bimore t€ Réndésishme
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(Important Plant Areas — IPA), ku Bjeshka e Oroshit €shté pérfshiré me kodin
AL17. Pérfshirja e saj né kété klasifikim lidhet me réndésiné botanike té
territorit, pasurin€ e florés dhe pranin€ e habitateve me interes pér ruajtjen e
biodiversitetit. Kjo e bén Bjeshkén e Oroshit njé zon€ me interes té vecanté
pér studimin dhe dokumentimin e diversitetit floristik, pérfshiré edhe bimét
mjekésore dhe aromatike (SHUKA et al., 2011). T¢ dhénat shkencore mbi
inventarizimin dhe analizén floristike t€ kétyre specieve jané té kufizuara.
Mungesa e studimeve t€ detajuara véshtiréson vlerésimin e diversitetit
floristikor, statusit t€ ruajtjes sé specieve dhe potencialit té tyre ekonomik.
Gjithashtu, ekziston njé mungesé informacioni mbi ményrat e grumbullimit,
pérdorimit dhe menaxhimit t€ géndrueshém té€ biméve mjekésore dhe
aromatike, si dhe mbi pérputhshmériné e praktikave lokale me standardet e
kérkuara nga tregjet kombétare dhe ndérkombétare. Pér pasojé, lind nevoja
pér njé studim t€ detajuar qé t€ identifikojé dhe dokumentojé speciet
mjekésore dhe aromatike pranishme né zoné, t€ analizojé karakteristikat e
tyre floristike dhe t€ kontribuojé né krijimin e njé baze té€ dhénash té
dobishme pér kérkime t€ métejshme dhe pér menaxhimin e géndrueshém té
kétyre burimeve natyrore.

Materiale dhe metoda

Studimi &shté bazuar né kombinimin e punés pérgatitore, ekspeditave né
terren dhe analizés floristike t€ t€ dhénave t€ grumbulluara. Pércaktimi i
zonave t€ studimit dhe zhvillimi 1 ekspeditave botanike né terren; jané
realizuar gjaté periudhés prill-gershor 2025.

Pér pércaktimin e specieve jané pérdorur: Flora e Shqipéris€ nga
PAPARISTO et al., (1988), QOSJA et al., (1992, 1996), VANGIJELI et al.,
(2000), Udhéheqési fushor 1 Florés sé Shqipéris€ nga VANGIJELI (2003),
Flora Ekskursioniste e Shqipérisé nga VANGIJELI (2015) dhe Atlas 1 florés
s€ Shqipéris€ (VANGJELI 2016 & 2018). Pér pércaktimin e biméve
mjekésore dhe aromatike dhe realizimin e analizave floristike, duke pérfshiré
spektrin sistematik, spektrin biologjik dhe spektrin korologjik, e&shté
mbéshtetur literatura e specializuar, ndér t& cilat RAUNKIZAR (1934),
ELLENBERG & MULLER-DOMBOIS (1967), PAPATHOPULI (1976),
KOKOLARI et al. (1980), MEHMETI et al., (2007), KOCi (2013, 2015),
PAZARI (2014), KOCI & MERSINLLARI (2015), MILLAKU (2015),
KOCI (2016), MEHMETAJ & RAKAJ (2017); HYKA & MIHO, 2018;
MASHAJ & MEZINI, 2023; MASHAJ & HOXHAJ, 2021 si dhe databaze-
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t si Plants of the World Online, POWO. Pér pércaktimin e nivelit té rrezikimit
té specieve €shté pérdorur Lista e Kuqe e Florés s€ Shqipérisé 2013.

Rezultatet dhe diskutimi

Gjaté punés soné studimore, ne kemi evidentuar 45 lloje bimésh mjekésore
dhe aromatike né€ Bjeshkét e Oroshit.

Tabela e méposhtme paraqget informacinon e renditur sipas modelit t& listés
floristike.

Kriteret mé t€ rendésishme té arealit studimore jané:

Larmia e specieve,

Larmia e familjeve ( spektri sistematik),

Larmia e formave jetésore sipas Raunkier,

Larmia e formave korologjike,

Niveli 1 rrezikimit sipas [UCN (2013).

Tabela 1. Lista e ploté€ floristike

Kategoria
e rrezikimit
sipas Listés

Nr. Specia Familja 'Fourma Elemen't'l sé Kuqe
jetésore korologjik te
Shqipérisé
(2013)
1 Achillea Asteraceae H Eur.-Sib. N/P
) millefolium L.
) Ajuga Lamiaceae H Eur. N/P
) genevensis L.
Artemisia Asteraceae H Eur.-S. N/P
3.
alba Turra
Artemisia Asteraceae Ch S.-Eur. N/P
4. alpina Pall.
ex Willd.
5 Asphodelus Asphodelaceae G Eur.-Med. N/P
: albus Mill.
6 Bellis Asteraceae H Eur. N/P
) perennis L.
Betonica Lamiaceae H Balk. N/P
7. scardica
Griseb.
8 Carduus Asteraceae H Eur.-Sib. N/P
: nutans L.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Centaurium
erythraea
Rafn
Cichorium
intybus L.
Clinopodium
alpinum (L.)
Kuntze
Crataegus
monogyna
Jacq.
Digitalis
grandiflora
Mill.

Echium
vulgare L.
Epilobium
angustifolium
L.
Erythronium
dens-canis L.
Filipendula
vulgaris
Moench
Fragaria
vesca L.
Geranium
macrorrhizum
L.
Heracleum
sphondylium
L

Hypericum
perforatum L.
Juniperus
communis L.
Juniperus
oxycedrus L.
Lotus
dorycnium L.
Myosotis
alpestris
F.W.Schmidt
Narcissus
poeticus L.

Gentianaceae

Asteraceae

Lamiaceae

Rosaceae

Plantaginaceae

Boraginaceae

Onagraceae

Liliaceae

Rosaceae

Rosaceae

Geraniaceae

Apiaceae

Hypericaceae
Cupressaceae
Cupressaceae
Fabaceae

Boraginaceae

Amaryllidaceae

Ch

Ph

Ph

Ph

Ch

Eur.-Med.

Eur.-Sib.

Eur.-Med.

Eur.-W.As.

Eur.

Eur.-Med.

Circumbor.

Eur. Jug.

Eur.

Eur.-Sib.

Balk.

Eur.-Sib.

Eur.-Med.
Circumbor.
Med.
Med.

Eur.-Sib.

Eur. Jug.

N/P

N/P

N/P

N/P

N/P

N/P

N/P

N/P

N/P

N/P

N/P

N/P

ENA1b

VUALb

VU A1b

N/P

N/P

N/P
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.
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Nepeta nuda
L.

Ononis
reclinata L.
Orchis
mascula (L.)
L.

Origanum
vulgare L.
Primula veris
L.

Primula
vulgaris
Huds.
Prunella
vulgaris L.
Rosa canina
L.

Rubus idaeus
L.

Salvia
glutinosa L.
Sambucus
nigra L.
Sanguisorba
minor Scop.
Satureja
montana L.
Taraxacum
officinale
F.H.Wigg.
Teucrium
montanum L.
Teucrium
polium L.
Thymus
serpyllum L.
Ulmus glabra
Huds.
Verbascum
densiflorum
Bertol.

Lamiaceae

Fabaceae

Orchidaceae

Lamiaceae

Primulaceae

Primulaceae

Lamiaceae

Rosaceae

Rosaceae

Lamiaceae

Adoxaceae

Rosaceae

Lamiaceae

Asteraceae

Lamiaceae

Lamiaceae

Lamiaceae

Ulmaceae

Scrophulariaceae

Ch

Ch

Ph

Ph

Ph

Ch

Ch

Ch

Ch

Ph

Eur.-S.

Med.

Eur.

Eur.-Med.

Eur.

Eur.-Atl.

Circumbor.

Eur.-W.As.

Eur.-Sib.

Eur.-S.

Eur.-W.As.

Eur.-Med.

Med.

Eur.

Eur.-Med.

Med.

Eur.-Sib.

Eur.-Kauk.

Eur.-S.

N/P

N/P

VU Alb

ENAlb

N/P

N/P

N/P

N/P

N/P

N/P

VU Alb

N/P

VU Alc

N/P

N/P

N/P

N/P

VUAIlc

N/P



Analiza sistematike e florés s€ studiuar evidentoi praniné e 45 specieve
bimore, t€ pérfshira n€ 20 familje botanike. Familjet mé t€ pasura né numér
speciesh rezultuan t€ jené Lamiaceae, me 11 specie, e ndjekur nga
Asteraceae, me 7 specie dhe Rosaceae, me 6 specie (Fig. 1). Kéto tri familje
pérfagésojné sé& bashku pjesén mé t€ madhe t€ florés sé analizuar dhe
déshmojné pér réndésiné e tyre né pérbérjen floristike t& zonés sé studimit.
Dominimi 1 Lamiaceae lidhet veganérisht me pranin€ e shumé llojeve
aromatiko-mjekésore, t€ njohura pér pérmbajtjen e vajrave esencialé dhe
pérdorimet tradicionale, ndérsa Asteraceae dhe Rosaceae pérfaqésohen nga
njé numér i konsiderueshém speciesh me vlera mjekésore, ushqimore dhe
ekologjike.

Spektri sistematik

Ulmaceae
Scrophulariaceae
Rosaceae
Primulaceae
Plantaginaceae
Orchidaceae
Onagraceae
Liliaceae
Lamiaceae
Hypericaceae
Geraniaceae
Gentianaceae
Fabaceae
Cupressaceae
Boraginaceae
Asteraceae
Asphodelaceae
Apiaceae
Amaryllidaceae
Adoxaceae

=]
[ ]
°N
(=)}
=}

10 12
ENr.

Figura 1. Spektri sistematik
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Spektri 1 formave jetésore i biméve mjekésore dhe aromatike né Bjeshkét e
Oroshit dominohet nga Hemicryptophyta (53%), ¢ka tregon se shumica e
specieve t&€ pérdorura nga popullsia lokale pér géllime mjekésore dhe
aromatike jané bimé barishtore shumévjecare t€ livadheve dhe kullotave
alpine (Figura 2). Kéto specie jané té favorshme pér grumbullim sepse jané
té pérhapura, lehtésisht t& aksesueshme dhe rigjenerohen ¢do vit né nivelin e
tokés.

Spektri i formave jetésore

B H (Hemicryptophyta) ® Ch (Chamaephyta) ™ Ph (Phanerophyta)
G (Geophyta) B T (Therophyta)

Figura 2. Spektri i formave jetésore sipas Raunkier

Analiza korologjike e 45 specieve té studiuara evidentoi dominimin e
elementeve evropiano-siberiane (Eur.-Sib.), evropiano-mesdhetare (Eur.-
Med.) dhe evropiane (Eur.), té cilat s€ bashku pérfagé€sojné pjesén kryesore
té spektrit korologjik t& flor€s s€¢ analizuar. Elemente t€ tjera t€ pranishme
jané€ ato mesdhetare (Med.), evropiano-jugore (Eur.-S.), ballkanike (Balk.),
circumboreale (Circumbor.), si dhe elemente me shtrirje mé t€ kufizuar. Kjo
pérbérje pasqyron karakterin e ndérmjetém té florés s€ zonés s€ studimit, ku
ndérthuren ndikimet floristike evropiane, mesdhetare dhe ballkanike.

Pér sa i pérket statusit t€ rrezikimit, nga 45 speciet e analizuara, 8 specie jané
té pérfshira me status t€ pércaktuar né Listén e Kuge t€ Shqipérisé (2013).
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Nga speciet e vlerésuara, 2 specie klasifikohen né kategoriné EN — té
rrezikuara, konkretisht Hypericum perforatum dhe Origanum vulgare,
ndérsa 6 specie klasifikohen né kategorin€é VU — t& cé€nueshme, pérkatésisht
Juniperus communis, Juniperus oxycedrus, Sambucus nigra, Satureja
montana, Orchis mascula, dhe Ulmus glabra. Kéto rezultate tregojné se,
megjithése pjesa mé€ e madhe e specieve t€ inventarizuara nuk é&shté e
pérfshiré né Listtn e Kuge Kombétare t&€ vitit 2013, njé pjesé e
konsiderueshme e specieve me vleré mjekésore dhe aromatike paraget
interes t€ vecanté pér ruajtjen dhe pérdorimin e géndrueshém té tyre.

Pérfundime

Studimi floristiko-ekologjik evidentoi 45 specie bimore, t€ pérfshira né€ 20
familje botanike, duke déshmuar njé diversitet t€ konsiderueshém té biméve
me vlera mjekésore dhe aromatike né€ zonén e studimit.

Familjet mé t€ pasura né€ specie rezultuan Lamiaceae me 11 specie,
Asteraceae me 7 specie dhe Rosaceae me 6 specie. Kéto familje paragesin
pérfagé€simin mé t€ larté€ né florén e analizuar.

Sipas klasifikimit t€ Raunkiaer, né spektrin e formave jetésore mbizotérojné
hemikriptofitet (H), t€ ndjekura nga kamefitet (Ch), fanerofitet (Ph), geofitet
(G) dhe terofitet (T).

Analiza e elementeve korologjike evidentoi njé pérbérje t€ larmishme
floristike, me praniné e elementeve evropiane, evropiano-siberiane,
evropiano-mesdhetare, mesdhetare dhe ballkanike. Kjo pasqyron
ndérthurjen e ndikimeve floristike t€ ndryshme n€ zonén e studimit.

Sipas Listés s€ Kuge t&€ Shqipérisé (2013), u evidentuan 8 specie me kategori
té pércaktuar rrezikimi. Prej tyre, 2 specie jané klasifikuar si EN — té
rrezikuara, ndérsa 6 specie si VU — té€ cénueshme.

Prania e kétyre specieve me status t&€ pafavorshém t€ ruajtjes evidenton
réndésin€ e zonés pér konservimin e biodiversitetit dhe nevojén pér
monitorim dhe menaxhim t& qgéndrueshém t€ burimeve bimore.

Speciet e evidentuara paragesin vlera té réndésishme mjekésore, aromatike,
ushqgimore dhe tradicionale, duke déshmuar potencialin e florés sé€ zonés pér
pérdorime t€ ndryshme dhe pér shfrytézim t€ qéndrueshém.

Né térési, studimi ofron t€ dhéna me réndési pér njohjen e diversitetit
floristiko-ekologjik dhe t€ biméve mjekésore e aromatike, duke krijuar njé
bazé pér studime t&€ métejshme mbi florén, shpérndarjen, pérdorimin dhe
ruajtjen e kétyre burimeve bimore.
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