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FRIDAS - Té Drejtat Themelore né
Praktikén e Pérditshme té Punonjésve Socialé

Buletini i paré i projektit

Té dashur Partneré dhe Palé té Interesuara,

Jemi té lumtur té prezantojmé F.R.I.D.A.S., njé projekt ndérkombétar novator,
I bashkéfinancuar nga Programi Erasmus+ (KA2 Partneritete bashképunimi né
arsimin e larté), i cili synon té pérmirésojé zbatimin praktik té té drejtave té
njeriut né edukimin dhe praktikén e punés sociale. Kjo nismé bashkon 4
universitete evropiane dhe njé OJQ né lItali, né njé partneritet bashképunues
gé ka pér géllim promovimin e vlerave té pérbashkéta té BE-sé, si barazia,
pérfshirja, mosdiskriminimi, pjesémarrja demokratike, si dhe nxiten e
metodave dhe gasjeve inovative té té mésuarit dhe mésimdhénies.

Pérgatituni té kuptoni mé shumé!

Né seksionet né vijim, do tju prezantojmé me géllimet dhe aktivitetet kryesore
té projektit F.R.I.D.A.S., duke ju njohur gjithashtu me partnerét gé po drejtojné
aktivitetet e tij transformuese.

Sfondi

Punonjésit socialé luajné njé rol té réndésishém né identifikimin e shkeljeve té
té drejtave té njeriut dhe né avokimin gé individét té gézojné té drejtat e tyre.
Kjo pérgjegjési e réndésishme theksohet nga organizatat ndérkombétare si
OKB-ja dhe BE-ja. Megjithaté, né shumé vende evropiane, ende vérehen
mangési té dukshme né integrimin e té drejtave té njeriut né edukimin e
punonjésve socialé té ardhshém, gjé gé mund té pengojé aftésiné e tyre
pér t&€ njohur dhe pér t'iu pérgjigjur né ményré efektive shkeljeve né praktikén
e pérditshme té tyre profesionale.

Qéllimi dhe Objektivat
Pérmes projektit F.R.1.D.A.S., partneriteti angazhohet pér:
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e Fuqizimin e studentéve pér té forcuar kompetencat e tyre né kuptimin
e rolit té té drejtave té njeriut dhe ndikimit té tyre né mirégenien,
mésimin dhe aktivitetet e tyre profesionale;

e Pérmirésimin e aftésive ndérdisiplinore té studentéve, si empatia, té
menduarit ndryshe, puna né grup dhe reflektimi kritik;

e Pérmirésimin e ndérgjegjésimit dhe aftésisé sé studentéve pér té
identifikuar dhe trajtuar shkeljet dhe diskriminimet e té drejtave té
njeriut né karrierén e tyre té ardhshme profesionale, si dhe pér té luftuar
paragjykimet né marrédhéniet e tyre me pérfituesit e shérbimeve;

e Nxitjen e zhvillimit profesional si pér pér stafin akademik dhe

administrativ né kompetencat mbi té drejtat e njeriut, duke kultivuar
késhtu mjedise gjithépérfshirése pér té mésuar dhe punuar;

e Inkurajimin e bashké&punimit midis partneréve pér té shkémbyer
praktikat mé té mira dhe sigurimin e géndrueshmérisé sé rezultateve
té projektit, vecanérisht modeleve edukative té bazuara né té drejtat e
njeriut dhe krijimin e njé& komuniteti referimi pér té vendosur dhe ngritur
standardet e etikés profesionale.

Hapat e Ardhshém

Gjaté tre viteve té ardhshme (2024-2027), projekti F.R.I.D.A.S. do té
ndérmarré disa veprime drejt arritjes sé objektivave té synuara. Si hap i paré,
té gjitha vendet partnere (Norvegjia, Shqipéria, Italia dhe Spanja) do té
kryejné kérkime dhe do té pérmbledhin raste studimore mbi shkeljet e té
drejtave té njeriut, diskriminimin dhe fobité né punén sociale, duke u
mbéshtetur né kontributet e ekspertéve té fushés dhe pérvojat e
drejtpérdrejta.

Secili partner do té kontribuojé me 10 raste, duke arritur né total 40 shembuj
me vleré té madhe gé do té shérbejné si bazé pér materialet edukative qé do
té prodhohet né té ardhmen. Kéto burime té vlefshme do té jené té
disponueshme pér shkarkim falas né fagen toné té internetit qé pritet té
lancohet sé shpejti.

Koleksioni i pérzgjedhur i rasteve reale do t'u ofrojé studentéve té punés
sociale mé shumé sesa thjesht pérmbajtie akademike - do ti sfidojé
kéndvéshtrimet e tyre dhe do té zgjerojé té kuptuarit e tyre mbi até gé
pérfagéson né té vérteté puna sociale. Duke u mbéshtetur né vierat e dinjitetit
njerézor dhe lirive themelore, do t'i inkurajojé ata t& mendojné pértej kufijve té
ngushté té kujdesit individual dhe té marrin né konsideraté se si puna sociale
mund té shndérrohet né njé agjent té fugishém ndryshimi.

Hapat e tjeré té pritura té projektit pérfshijné:
e Njé kornizé kompetencash pér té drejtat e njeriut pér punonjésit

socialé té ardhshém me géllim integrimin e té drejtave té njeriut dhe
parimeve demokratike né kurrikulat ekzistuese akademike té edukimit



pér punén sociale né vendet partnere pérmes zbatimit t€ qasjeve
ndérdisiplinore dhe pedagogjive inovative;

e Module mésimore mbi té drejtat e njeriut dhe qasjen e bazuar né té
drejtat e njeriut né kurset e trajnimit pér studentét, duke u ofruar atyre
mundésiné pér té fituar njohuri praktike dhe teorike dhe pér té kuptuar
se si té drejtat e njeriut jané té lidhura ngushté me praktikat e punés
sociale;

e Krijimi i njé komuniteti virtual pér studentét dhe praktikuesit pér té
mbrojtur té drejtat e njeriut dhe pér té pérhapur ndérkombétarisht njé
gasje té bazuar né té drejtat e njeriut né punén sociale, me qgéllim
mbrojtjen e té drejtave té njeriut dhe shpérndarjen ndérkombétare té njé
gasjeje té bazuar né té drejtat e njeriut né punén sociale, duke nxitur
ndryshime pozitive brenda shogérisé dhe komuniteteve té cilave u
shérbejné.

Grupi i synuar

Projekti F.R.1.D.A.S. synon drejtpérsédrejti studentét e punés sociale né
arsimin e larté, nga viti i dyté i studimeve deri te ata qé pérgatiten pér
disertacionin e tyre pérfundimtar dhe kualifikimin si punonjés socialé té
ardhshém. Ata do té kené akses né njé pasuri burimesh gé do t'i ndihmojné té
integrojné perspektivat e té drejtave té njeriut né praktikén e tyre profesionale.

Megjithaté, pérfitimet e projektit shtrihen gjithashtu edhe pér punonjésit
socialé né praktiké, té cilét jo vetém gé do té luajné njé rol vendimtar né
formésimin e rasteve reale studimore dhe pérmbajtjes didaktike né pérgjithési,
por do té pérfitojné edhe njohuri té reja gé mund té aplikohen né punén e tyre
té pérditshme me komunitetet dhe individét vulnerabél. Njé nga aspektet mé
té vlefshme pér ta do té jeté mundésia pér té bashképunuar dhe ndaré
pérvoja me kolegé ndérkombétaré pérmes njé komuniteti virtual.

Pértej kétyre grupeve, ndérhyrijet e F.R.I.LD.A.S. té kené njé ndikim té
réndésishém edhe té njé game mé té gjeré pérfituesish indirekté. Si rezultat i
pjesémarrjes sé tyre aktive né pérgatitien e njé kornize kompetencash té
pérgendruar te té drejtat e njeriut dhe njé séré modulesh mésimore,
pedagogét dhe personeli tjetér akademik do té adoptojné metoda joformale
dhe pérvoja, duke krijuar njé mjedis mésimor mé gjithépérfshirés.

Sé fundi, pérmes fuqizimit té kapacitetit t& personelit pér té ofruar shérbime
efektive dhe té pérgjegjshme ndaj té drejtave té njeriut pérmes trajnimeve té
posacme, organizatat publike dhe private do té pérmirésojné ndjeshém
kushtet e jetesés sé pérfituesve té tyre dhe té komuniteteve lokale.



Partneriteti
Partneriteti pérbéhet nga Kkatér institucione té arsimit té larté dhe njé
organizaté jofitimprurése nga lItalia, Spanja, Shqgipéria dhe Norvegjia, duke
kombinuar ekspertizén e shéndoshé né edukimin pér té drejtat e njeriut,
ndérhyrjet profesionale ndeérdisiplinore né punén sociale dhe zhvillimin
komunitar.

Partneri koordinues

1. Universiteti i Romés Tre , Departamenti i Edukimit — Itali
Partnerét

2. Universiteti i Granadas, Departamenti i Punés Sociale dhe
Shérbimeve Sociale - Spanjé

3. Universiteti i Shkodres " Luigj Gurakuqi " , Departamenti i
Psikologjisé dhe Punés Sociale - Shqipéri

4. Norges Teknisk Naturvitenskapelige Universitet NTNU ,
Departamenti i Punés Sociale - Norvegji

5. RE.DU. Rrjeti pér Edukimin mbi té Drejtat e Njeriut— Itali

Partneriteti F.R.I.D.A.S. u mblodh pér heré té paré né Universitetin Roma Tre
né 28-29 Tetor 2024, pér takimin fillestar , i cili shénoi nisjen zyrtare té
udhétimit toné pér té zhvilluar mjete konkrete gé do té pajisin mé miré
studentét e punés sociale pér té mbrojtur dhe advokuar pér té drejtat e njeriut.
Takimi ishte njé mundési unike pér partnerét pér t'u lidhur personalisht, pér té
thelluar kuptimin e ndérsjellé dhe pér té krijuar njé vizion té pérbashkét dhe
njé plan pune pér té realizuar objektivat e F.R.I.D.A.S.. Pérmes seancave
interaktive té krijimit té ekipit, ne vendosém themelet pér marrédhénie té
mira bashképunuese gé do té drejtojné hapat tané té ardhshém pérpara.

Takimi shérbeu gjithashtu si njé platformé pér nisjen e diskutimeve kritike mbi
fushat tematike té ndérhyrjes sé& projektit: partnerét filluan té formésojné
drejtimin e ndérhyrjeve tona té fokusuara te té drejtat e njeriut dhe té
kryenin njé vlerésim té nevojave té lidhura me kontekstin pér té siguruar gé
puna joné té jeté e thelluar né perspektivat kryesore té punés sociale dhe té
drejtave té njeriut. Pér mé tepér, ne bashké-pércaktuam gasjen toné pér
selektimin dhe zhvillimin e rasteve studimore, duke siguruar gé kontributet nga
cdo partner té merreshin parasysh né ményré té duhur.



Duke u mbéshtetur né vrullin dhe entuziazmin e takimit fillestar, ne jemi té
gatshém té vazhdojmé pérparimin e parimeve té té drejtave té njeriut dhe
drejtésisé sociale né punén sociale dhe té angazhohemi me palét e
interesuara dhe profesionistét pérkatés.

Kontaktoni
Pér ¢cdo pyetje ose pér té kontribuar né kérkimin toné me pérvojén tuaj té
drejtépérdrejté, na kontaktoni né fridas@uniromad.it

Mezi presim tju mbajmé té informuar pér progresin dhe rezultatet tona.
Faleminderit pér interesimin dhe mbéshtetjen tuaj!

Financuar nga Bashkimi Evropian. Piképamjet dhe opinionet e shprehura jané megjithaté
vetém ato té autoréve dhe nuk pasqyrojné domosdoshmeérisht ato t& Bashkimit Evropian
ose té Agjencisé Ekzekutive Evropiane té Arsimit dhe Kulturés (EACEA). As Bashkimi
Evropian dhe as EACEA nuk mund té mbajné pérgjegjési pér to.
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