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Besueshmeéria e matjes népérmjet kalibrimit té
instrumenteve matés té peshimit né laboratorét
analitiké kérkimoré dhe industrialé

Luljeta Disha', Défrim Bulku®, Antoneta Deda’

Drejtoria e Pérgjithshme e Metrologjis€, “Autostrada Tirané —Durrés”,
km 8 Tirang
Universiteti i Tiranés, Fakulteti i Shkencave té Natyrés,
“Bulevardi Zogu I”, Tiran&’

PERMBLEDHJE

Pérdorimi i instrumenteve joautomatiké té€ peshimit éshté shumé i shtriré
kudo né industri, shkencé dhe shkémbime tregtare. Nisur nga réndésia pér
saktésiné dhe besueshmériné e rezultateve té matjes, si dhe certifikimit té
produkteve té tyre bazuar né peshim, kérkesat e subjekteve industriale apo
laboratoréve té ndryshém pér kalibrimin e instrumenteve té peshimit jané
rritur sé tepérmi. Pér té siguruar gé matjet dhe rezultatet e tyre jané béré né
baza té njéjta né té gjithé botén, ¢cdo vend ka njé Institut Kombétar té
Metrologjisé gé ofron gjurmueshmériné e té gjitha njésive dhe i shpérndan
ato me saktési té besueshme né té gjithé vendin.

Né Shqipéri, pér njésiné e masés, kété shérbim e ofron Laboratori i Masés,
pjesé e Drejtorisé sé Pérgjithshme té Metrologjisé (DPM),i cili ndodhet né
Tirané. Ky artikull i vjen né ndihmé té gjithé laboratoréve té akredituar ose
jo, qé kryejné veprime peshimi si pjesé e aktivitetit té tyre kalibrues ose
testues. Né vecanti, kur pérdoruesit e kétyre instrumenteve veprojné né
pérputhje me standardin ISO/IEC 17025 “Kérkesa té pérgjithshme pér
kompetencén e testimit dhe kalibrimit” atéheré domosdoshmérisht kéto
subjekte jané té interesuar gjithnjé e mé shumé pér té pércaktuar apo
konfirmuar cilésité e tyre metrologjke népérmjet kalibrimit.



Fjalé kyce: kalibrimi, peshore elektronike, besueshméria, metrologjia,
pasiguria.

Reliability of measurement by calibration of weighing
instruments in analytical research and industrial laboratories

ABSTRACT

Non automatic weighing instrument are widely used everywhere in industry,
science and trade. Requirements for calibration of the weighing instrument
in order to have acurate and reliable measurement results is increasing
everyday.To ensure that measurements and their results are made on the
same basis throughout the world, each country has a National Metrology
Institute thatprovides the traceabilityofall units and disseminates them with
consistent accuracy among the country.

In Albania, the Mass Unit is establishing, storing, maintaining and
developing by Mass Laboratory, part of General Directorate of Metrology
(GDM), in Tirana which is internationally recognized. The users of balances
have to know exactly that its instrument fulfill their expectation accuracy of
results und uncertainty. For this reason laboratories are obliged to calibrate
the weighing instruments in a proper interval by a competent body. This
paper is intended to be use as a useful guideline for operators working in
laboratories accredited or not in various fields, where the weighing
operations are part of their testing activities. Especially, when the users of
weighing instruments,work with ISO/IEC 17025 standard“General
requirements for the competence of testing and calibration laboratories” then
these laboratories are more interested to have their metrological quality
confirmed by calibration.

Key words: calibration, weighing instrument, reliability, metrology,
uncertainty.



Hyrje

Zhvillimi ekonomik ka rritur premisat gé shumé kompani me aktivitet
industrial té ngrené pér nevoja té cilésisé sé produkteve té tyre, laboratore
pér kryerjen e matjeve né fusha té ndryshme. Pérballja me konkurrencén e
tregut ka sjellé interesin e operatoréve industrialé té kérkojné certifikimin e
produkteve té tyre sipas standardeve kombétare dhe atyre ndérkombétare.
Zbatimi i kétyre standardeve kérkon qgé laboratorét e testimit apo linjat e
prodhimit té kené té siguruar besueshmériné e matjeve gé kryejné népérmjet
kalibrimit té instrumenteve matés dhe kontrollit t& pérditshém té tyre nga
veté pérdoruesi. Njé pérhapje té madhe kané laboratorét e testimit té
materialeve t& ndértimit gé po rrisin kérkesat pér akreditim, laboratorét e
testimit té produkteve ushgimore, laboratorét e testimit dhe té analizave
kimike, laboratorét e shérbimit shéndetésor parésor dhe spitalor, laboratorét
farmaceutiké etj. Aférsisht 80-90% e aktiviteteve té sipérpérmendur bazohen
né proceset e matjes népérmjet peshimit. Pér kété éshté shumé e réndésishme
besueshméria e matjeve népérmjet kontrollit té vazhdueshém té
instrumenteve té& peshimit duke i kalibruar kéto té fundit sipas intervaleve
kohore pérkatése.

Materiali dhe metodat

Peshoret jané té thjeshta, té shpejta né pérdorim dhe precize. Numri i
ndarjeve té shkallés sé kétyre peshoreve shkon deri né 1/1000000 e
maksimumit. Rezultatet e peshimit t& marra nga njé peshore elektronike jané
shpesh té njé réndésie kritike. Ato pércaktojné pranuesheméring e njé
produkti ose rezultatin e njé testi. Balancat elektronike japin njé gabim qé
shkon deri né 0.1%, nése nuk merren parasysh disa faktoré qé ndikojné né
procesin e peshimit, si: rregullimi i peshores, ndjeshmeria, jolineariteti,
jogéndérsia e ngarkesés, pérséritshméria e rezultatit t€ tregimit etj., dhe
megenése peshoret elektronike masin forcé, duhet medoemos gé tregimet e
tyre duhet té pérshtaten me vlerén e gravitetit lokal né vendpérdorimin e
instrumentit. Besueshméria e njé rezultati té matjes né procesin e peshimit
arrihet népérmjet procesit té kalibrimit té kétij instrumenti peshimi. Kaibrimi
i instrumentit t& peshimit pércakton karakteristikat e funksionimit té tij dhe
realizohet népérmjet njé krahasimi té drejtpérdrejté me etalonet e matjes apo
me materiale referuese té certifikuara. Né kété artikull jepet metoda e
pérdorur pér kalibrimin e peshores analitike me Max = 200g dhe ndarje
shkalle d = 0.1mg. Pérzgjedhja e gramaréve té punés pér kalibrimin e
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peshoreve, béhet né bazé té klasés sé saktésisé sé peshoreve (OIML R 76-2,
Edition 2007), té cilat jané té klasifikuara né katér klasa té saktésisé(l, Il, I11
I111) dhe kérkesés pér pasiguriné e klientit.

Pér kalibrimin e instrumenteve té peshimit pérdoret njé proceduré e
dokumentuar, gé pérfshin matje t€ mjaftueshme pér té pércaktuar
pérformancén e instrumentit.Testi i pérséritshmérisé sé tregimit té
instrumentit, testi i efektit té vendosjes jogendrore té ngarkesés, testi i
gabimit té tregimit.

Gjaté procesit té kalibrimit duhet té sigurohet gqé temperatura e etaloneve té
punés té jeté shumé afér ose e njéjté me temperaturén e instrumentit gé
kalibrohet. Pér té realizuar matje té vlefshme pér kalibrim pérdoren gramaré
etalon té kalibruar dhe qé i pérgjigjen klasés sé saktésisé sé instrumentit té
peshimit dhe pasiguri kalibrimi mé té vogél se gjysma e njé ndarje shkalle té
instrumentit t€ peshimit. Gjurmueshméria e kétyre etaloneve tek etalonet
kombétare (OIML R111 2004) éshté e siguruar népérmijet kalibrimeve té
rregullta nga laboratori i masés i cili e siguron gjurmueshméring e etaloneve
kombétare né Institutin e Metrologjisé sé& Italisé INRIM dhe até té
Gjermanisé PTB. Kéto dy institute e sigurojné gjurmueshmériné e tyre né
Byroné Ndérkombétare té Peshave dhe Matjeve (BIPM) né Francé.
Laboratori i masés tashmé posedon té gjitha pajisjet e nevojshme pér
sigurimin e gjurmueshmérisé sé etaloneve (€& ai pérdor. Pér masa
nominale,my > 700g lidhja midis gabimit maksimal té lejuar (gml) dhe

masés nominale m tregohen né tabelénl.

Tabela 1: Gabimi maksimal i lejuar pér masén nominale té etaloneve pér
klasa té ndryshme saktésie.

Klasa

. E2 F1 F2 M1 M2
saktésisé

gml (kg) 1.5x10° 5x10°® 15x10° | 50x10° | 150x10°®

Né tabelén 2 jepen mundésité e zgjedhjes sé gramaréve etalon pér
kalibrimin e instrumenteve té peshimit sipas klasés pérkatése.

10



Tabela 2.  Zgjedhja e klasés sé gramaréve pér kalibrimin e peshoreve
elektronike.

Klasa e saktésisé ﬁiﬁ)(as?gfll sallft!eisizéesé Ndarja e Ngarkesa
sé peshoreve Max gramaréve shkallés (¢) | minimale

(1) < 5000d M2 e>5g 200d

(i) < 10000 d M1 e<2g 100d

< 30000 d M1 e>01g

((::)) > 30000 d F2 e<0.lg 188 g

(i) < 120000 d F2 e<0.01g 100 d

(n) > 120000 d F1 e>0.001¢g 100 d

(1) <1000000 d F1 e<0.001g 100 d

(1) > 1000000 d E2 e<0.001 g 100 d

(1) > 5000000 d E2 e <0.0001 g 100 d

Me géllim pérmbushjen e kérkesave té standardit ISO/IEC 17025, me té cilin
punojné industria dhe laboratorét e ndryshém, laboratori i masés né DPM,
siguron Q& pasiguria e matjes éshté e pranueshme pér kalibrimin e
instrumentit té peshimit.

Llogaritja e buxhetit t& pasigurisé sé matjes né procesin e peshimit

1. Kontributi i pasigurisé pér shkak té kalibrimit t& gramarit referues

Kontributi i pasigurisé pér shkak té kalibrimit té gramarit referues shénohet
me simbolin %, dhe éshté vlerésuar si shpérndarje normale. Duke gené se
gramarét jané kalibruar sipas tolerancave té rekomandimit R111 té OIML,
atéheré pasiguria standarde e gramarit shprehet:

fEm_ ) =

=W
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Kur gjaté kalibrimit pérdoren njékohésisht mé shumé se njé gramar, atéheré
vlera e masés dhe pasigurisé merret si shumé aritmetike e vlerave té vecanta
té tyre.

2. Kontributi i pasigurisé pér shkak té driftit t& gramarit referues

Kontributi i pasigurisé pér shkak té driftit té gramarit referues shénohet me
simbolin #me. Midis dy kalibrimeve té njépasnjéshme éshté e mundshme qé
masa e gramarit té keté njé luhatje né vleré, e cila mund té nxirret nga
historiku i kalibrimeve té njépasnjéshme té gramarit, ose llogaritet
drejtpérdrejt nga formula mé poshté:

L= 1)

uifma) = 2

=E (2)

3. Kontributi pér shkakt té efektit té korrigjimit té forcés shtytése té ajrit

Kontributi pér shkak té efektit t& korrigjimit té forcés shtytése té ajrit om;

varet nga vlera e densitetit té gramarit té kalibruar, nga vlera e densitetit té
ajrit né kohén e kalibrimit dhe nga rregullimi i instrumentit té peshimit pér
shkak té ndryshimit té gravitetit.

Pasiguria standarde e ndikimit té korrigjimit té forcés shtytése té ajrit, duke e
konsideruar até si shpérndarje drejtkéndore éshté:

Rasti A: kur instrumenti e pérmban procesin e rregullimit.

it M

ufZma )= o (3)

Rasti B: kur instrumenti nuk e permban procesin e rregullimit.

FEArS IET'!‘-‘_.
uifmpd = I —r 'ﬁ—‘ jI(4)
kN *
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4. Kontributi pér shkak té ndikimit té konvencionit té temperaturés

Vlera e korrigjimit t€ tregimit pér shkak té efektit té konveksionit té
temperaturés midis peshores dhe gramarit dm,,,, ,varet nga vlera e diferencés
sé temperaturés sé mjedisit dhe asaj té gramarit standard E

Duke mos zbatuar asnjé korrigjim dhe duke e marré shpérndarjen e vlerave
si drejtkéndore brenda limiteve Am, ., atéheré pasiguria standarde do té

shprehe;j:
i 7

r;[-im mﬂ.} = ? (5)

5. Kontributi pér shkak té pérséritshmérisé sé balancés

Ky kontribut i pasigurisé standarde vjen si shkak i tregimeve jo té mira té
instrumentit gjaté ngarkimit me njé masé standarde. Duke vlerésuar
shpérndarjen e vlerave té tregimeve si normal, atéheré pasiguria standarde e

pérséritshmérisé sé n - tregimeve do té shprehet:
%) (6)

o=

o e

ku: s(1j) shpreh devijimin standard té tregimeve té marra nga peshimi

Né rast se kryhet vetém njé test pérséritshmérie, atéheré shmangia standarde
e marré nga kjo do té pérfagésojé té gjitha tregimet e instrumentit pér té
gjithé kufirin e peshimit.

6. Kontributi pér shkak té rrumbullakimit té tregimit

Pér shkak té tregimit shifror, té gjitha ngarkesat L gé jané né kufijté poshté
(Ri — 0.5d) dhe sipér (Ri + 0.5d), rrumbullakosen vetvetiu né vlerén e
tregimit Ri. Pér pércaktimin e kontributit t& pasigurisé pér shkak té efektit té
rrumbullakimit shifror, vlerésojmé se vlera R paragitet si vleré e marré nga
njé shpérndarje drejtkéndore. Né fakt instrumenti rrumbullakon si tregimin
né zero dhe tregimin e ¢do ngarkese té vendosur né pjatén e peshores,
pasiguria standarde pér shkak té rrumbullakimit shifror u,, do té shprehet me
pasiguriné standarde té ngarkesés né zero, u, (R=0) dhe né vlerén e
ngarkesés sé zbatuar u, (R=1L).

Pasiguria standarde pér shkak té efektit t& rrumbullakimit shifror pér ngarkesé
zero jepet:

vl 0d=22 (7)

ku: do, éshté vlera aktuale e ndarjes sé shkallés né zero.
13



Pasiguria standarde pér shkak té efektit té rrumbullakimit shifror pér njé
ngarkesé L jepet:

[ .
T—(":'.-".r'.’; T T (8)

7. Kontributi pér shkak té jogendérsisé sé ngarkesés

Kontributi pasigurisé pér shkak té jogendérsisé sé ngarkesés llogaritet né
bazé té diferencés me t& madhe midis tregimit té€ ngarkesés né njé pozicion
cfarédo té skajshém dhe tregimit té ngarkesés né pozicionin gendror. Duke e
vlerésuar shpérndarjen e tregimit si drejtkéndore, pér ngarkesa té shtrira né
té gjithé kufirin e peshimit té instrumentit vlera e pasigurisé standarde té
efektit té jogendérsisé do té jeté:

T_'(ﬁ'_l LI Ir;j_'l' I.'-"I':TL (9)

- ]
fre =T = -
| P

ku: L, éshté ngarkesa e zbatuar né testin e jogendérsisé

Pasiguria standarde e gabimit duke iu referuar formulave té paragitura mé
Sipér jepet me shprehjen:
20T =t S o J e A e ;_EFF,—:,.j L Fﬁ;’_,—,zj +u?(Am )+

@ B ) Emg d +uf T, ) (10)

Rezultate dhe diskutime

Pasiguria e zgjeruar
Pasiguria e zgjeruar e gabimit shprehet:

F=ksul¥ (11)
Faktori i mbulimit K, do té zgjidhet qé pasiguria e zgjeruar t’i pérgjigjet njé
mundésie mbulimi aférsisht 95%. Llogaritja e pasigurisé sé matjes béhet né
programin Excel (GUM 2008).

Rezultatet e testit té saktésisé sé peshimit né kufijté e matjes nga Zero —
Max, jané shprehur si diferencé midis vlerés sé tregimit t€ peshores pér
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masén konvencionale té gramarit dhe vlerés sé masés nominale pér secilin
nga gramarét standard té pérdorur né kalibrim dhe paragiten né tabelén
3.Vihet re gé né ngarkesé maksimale peshorja jep njé gabim -1.3 mg dhe
pasiguri 0.39 mg. Kjo vleré mund té pérdoret nga pérdoruesi pér kontrollin
ditor té peshores duke pérdorur njé gramar té kalibruar 200g té klasés E2.
Vlerat e tregimit té peshores do té pranohen, nése ato shtrinen midis limiteve
té lejuara. (Guidelines on the Calibration of Non-Automatic Weighing
Instruments.EURAMET Version 04. 11/2015)

Tabela 3: Rezultatet e matjes dhe pasiguria e saktésisé sé tregimit té
peshores.

Gabimi dhe pasiguria e matjes gjaté kalibrimit
Ngarkesa L (g) | Masa nominale (g) | Vlerae gabimit(g) | Pasiguria e matjes (g)
E(Cal) U(E)

Zero 0 0.0000 0.00003

Min 5 0.0000 0.00007
1/4Max 50 -0.00020 0.00013
1/2Max 100 -0.00080 0.00021
oo o
Max 200 e :

Né figurén 1 paraqitet grafiku i gabimit dhe pasigurisé sé pérafruar lineare té
rezultatit t¢ matjes né kufijté nga 0 — Max té peshores analitike pér ¢do
ngarkesé. Gjithashtu népérmjet funksionit linear té gabimit té pérafruar té
tregimit sipas ekuacionit E = f(l) = -7.14x10° x L + 4.15 x 10® dhe
funksionit linear té pasigurisé sé pérafruar U(Epér) = 0.00003 + 1.74 x 10-6
+ 5.42 x 10®° mund té llogariten gabimi i tregimit dhe pasiguria pér ¢do
ngarkesé tjetér t€ ndryshme nga ngarkesat e zgjedhura né testim, ku L éshté
njé ngarkesé c¢fardo e zgjedhur pér procesin e peshimit.Vlera e leximit té
peshimit do té jeté:

R=1xU(E)
| - &shté tregimi i peshores

U(E) — éshté pasiguria globale e kétij tregimi

15



Figura 1: Grafiku i gabimit dhe i pasigurisé sé pérafruar lineare pér
¢do ngarkesé L.

L] 1L

roulp-

T -

aatilal, 1 ]

L L Ly Jon s S I o || Rt e

Pérdorimi i vlerave té pasigurisé sé matjes né peshim éshté i lidhur me
kérkesat e pérdoruesit pér té pércaktuar me njé besueshméri té dhéné vlerat e
tregimit té peshores. Dokumenti gé evidenton kalibrimin dhe performancén e
instrumentit éshté certifikata e kalibrimit. Sé paku rikalibrimi béhet ¢do vit,
nése jané mbajtur dokumente té mjaftueshme qé tregojné se instrumenti
matés éshté brenda limiteve té pranueshme.

Pérfundime

Népérmijet procesit té kalibrimit té instrumentit t& peshimit pércaktohet jo
vetém besueshméria e instrumentit, por edhe gjurmueshméria dhe saktésia e
leximeve té instrumentit. Kalibrimi duhet béré nga persona kompetenté, té
certifikuar ose té akredituar nga Drejtoria e Pérgjithshme e Akreditimit. Né
certifikatén e kalibrimit jepen vlerat referencé pér saktésiné matése mé té
miré té peshores né maksimum ose pér ngarkesa té ndryshme té té gjithé
kufirit té matjes sé peshores. Pérdoruesit e peshores mund té pérdorin kété
vleré té matjes mé té miré, pér té kontrolluar nése peshorja plotéson kérkesat
e tyre té saktésisé ose jo. Kéto pérfundime i referohen vetém fushés sé
masés, duke gené se laboratorét analitiké dhe kérkimoré né pérgjithési
bazohen né procesin e peshimit. Megjithaté mund té themi se e njéjta gjé
vlen pér té gjithé instrumentet e tjeré matés qé pérdor njé laborator analitik,

16



duke mundésuar gé rezultatet e matjeve té nxjerra nga testimet e tyre jané té
besueshme dhe té gjurmueshme né njésité e Sistemit Ndérkombétar té
Matjeve SI.
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Studim mbi papunésiné né qytetin e Shkodrés
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PERMBLEDHJE

Qéllimi kryesor i kétij studimi éshté té pérshkruajé gjendjen e papunésisé né
Shkodér, té studiojé faktorét demografiké e socialé gé ndikojné né
pjesémarrjen e popullsisé né fuginé punétore, té& pérshkruajé tendencat dhe
ndryshimet e saj té ndodhura nén ndikimin e faktoréve ekonomiké e politiké.
Shkalla e papunésisé né Shkodér ka ndjekur njé trend né ulje duke iu
pérgjigjur dinamikés sé ndryshimeve né politikat shtetérore t€ ndérmarra né
kuadrin e stabilitetit makroekonomik si dhe pér uljen e papunésisé, por
rreziku i papunésisé ekziston jo vetém né sektorin shtetéror, por edhe né
sektorin privat. Mé poshté do té béjmé njé analizé té hollésishme té
papunésisé, duke iu referuar vetém Kkategorisé gé Kkérkojné puné,
shpérndarjes té té papunéve sipas nivelit arsimor dhe grupmoshave, si dhe
shkaget gé sollén rrezikun e papunésisé. Numri i té regjistruarve si té papuné
prané zyrés sé punés ka ardhur duke u ulur pérgjaté kétyre viteve. Struktura
e papunésisé sipas nivelit arsimor té té papunéve té regjistruar tregon se
pérgindjen mé té larté e z&né punékérkuesit me arsim tetévjecar, ndérsa sipas
grupmoshave, pérgindja e té papunéve té regjistruar, ato té grupmoshés mbi
45 vjeg, éshté mé e larté dhe ka njé tendencé né rritje nga njéri vit né tjetrin.
Té dhéna té hollésishme ka vetém pér kérkuesit e punés gé jané té papuné
dhe jané té regjistruar prané zyrés sé punésimit. Késhtu gé né studimin gé
do 1 b&mé tipareve t€ papunésisé do t’i referohemi ké&tij popullimi.
Metodologjia e kérkimeve té kétij studimi éshté bazuar né metodén e
anketimit né bazé té sé cilés jané shpérndaré 120 pyetésoré né gytetin e
Shkodrés. Kampioni do té jeté anketimi i béré né ndérmarrje gé zhvillojné
aktivitetin e tyre né qytetin e Shkodrés si dhe formularét e regjistrimit té
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punékérkuesve té papuné. Ményrat e mbledhjes sé informacionit kané
konsistuar né hartimin e pyetésoréve gé u jané shpérndaré ndérmarrjeve si
dhe burimet alternative té dhéna nga té gjitha institucionet aktore né tregun e
punés né lidhje me fuginé punétore.

Fjalé kyce: papunésia, studim statistikor, studim i rastésishém.

Study on unemployment in the city of Shkodér

ABSTRACT

The main purpose of this study is to describe the rate of unemployment in
Shkoder, to study demographic and social factors affecting the labor force
participation, to describe its trends and changes occurring under the
influence of economic and political factors. The unemployment rate in
Shkoder has followed a downward trend responding to the dynamics of
changes in state policies undertaken in the framework of macroeconomic
stability as well as for reducing unemployment but unemployment risk exists
not only in the state sector but also in the private sector.

In this study is a detailed analysis of the unemployment in 2015-2016 but
refering only to the category of job seekers, the distribution of unemployed
by educational level and age groups, and the reasons that led to
unemployment.

The number of unemployed peoplethat are registered at the workplace has
been decreasing over the years. The unemployment structure by the
educational level of the registered unemployed shows that the highest
percentage is occupied by jobseekers with eight years of education, while
according to age groups, the percentage of registered unemployed those aged
45 and over is higher and there is a growing trend from year to year.
Detailed information is available only for job seekers who are unemployed
and are registered to the Employment Office. So, in this paper we are going
to present the characteristics of unemployment and we will refer to this
population.

Key word: unemployment, statistical study, case study.
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Hyrje
Metodologjia e studimit

Metodologjia e kérkimeve té kétij studimi éshté bazuar né metodén e
anketimit né bazé té sé cilés jané shpérndaré 120 pyetésoré né gytetin e
Shkodrés. Kampioni do té jeté anketimi i béré né ndérmarrje gé zhvillojné
aktivitetin e tyre né kté qytet, si dhe formularét e regjistrimit té
punékérkusve té papuné. Pér Kkété studimin jané shfrytézuar burime
sekondare gé konsistojné né informacione té marra nga regjistrat e pu.pa
(punékérkuesve té papuné) te Zyrat e Punésimit dhe burimet primare gé
konsistojné né informacionet e marra nga survejimi i kryer né kuadér té kétij
studimi. Ményrat e mbledhjes sé informacionit kané konsistuar né hartimin e
pyetésoréve gé u jané shpérndaré ndérmarrjeve si dhe burimet alternative té
dhéna nga té gjitha institucionet aktore né tregun e punés né lidhje me fuqiné
punétore.

Quhet program kampionimi procedura gé udhéheq formimin e njé
kampioni. Né vazhdim do té trajtohet vetém studimi i kampionimit gé ka né
bazé mekanizma té seleksionimit té rastésishém té elementeve té kampionit.
Vec késaj, vlen té theksohet, se kampionimi do té jeté pa pérséritje, né
kuptimin qé grupi i vecuar do té pérjashtohet nga popullimi né ményré té
tillé gé té mos vegohet pérséri.

Kampionimi i rastésishém éshté kampionimi gé gjen zbatim si direkt ashtu
edhe si pérbérés né fushén e modelit t&€ kampionimit mé kompleks. Me kété
ményré kampionimi n-grupet zgjidhen né ményré té rastésishme, njéra pas
tjetrés, pa pérséritje dhe me probabilitet té njéjté. Kjo do té thoté gé:

- Pas ¢do nxjerrje grupi i pérzgjedhur largohet nga popullimi (nxjerrje pa
pérséritje)

- Né nxjerrjen e i-t¢ grupeve té mbetura té popullimit i atribuohen
probabilitete té nxjerrjes sé njétrajtshme té barabarté me 1/(N-i+1), i=1,2,....n
Kampionim i shtresézuar éshté e karakterizuar nga fakti gé popullimi
ndahet paraprakisht né nénpopullime homogjene té théna ndryshe shtresa
dhe prej secilés prej tyre nxirret njé kampion i rastésishém.

1.1. Vecorité e papunésisé sé regjistruar

Papunésia éshté njé nga problemet mé té prekshme. Si¢ shihet edhe nga
tabela, rreth 43% e té papunéve jané femra. Shpérndarja e punékérkuesve té
papuné té ndaré sipas grupmoshave dhe sipas nivelit arsimor paragitet né
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tabelén e méposhtme, ndérsa shpérndarja sipas grupmoshave paragitet né
grafikun mé poshté.

Tabela 1. Té dhénat pér punékérkuesit e papuné.

Viti 2015 Sipas grupmoshave Sipas nivelit arsimor
Emertimi " citheej | femr | K 1610 | 200 | 25 | 35 | 45 ¢ | 8lvje | E profe | E
a famil 24 34 45 lart care mes siona | larté
jare me le
Punékérk. | 14078 | 6039 | 4200 | 219 902 | 1930 | 4201 | 6826 | 7730 | 2971 | 2060 | 1317
té papuné
Burimi: Drejtoria rajonale e punésimit Shkodér.
7000 -
6000 -
5000 -
4000 1
3000 -
2000 1
1000 1
0.
16-19 20-24 25-34 35-45 45-

Figura 1. Paragitja grafike e shpérndarjes sipas grupmoshave

Burimi: Drejtoria rajonale e punésimit Shkodér.
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Mosha mbi 45 vje¢ zé pérgindjen mé té madhe té numrit té té papunéve
(48.5%). Kjo vjen pasi nga punékérkuesit e papuné pjesa mé e madhe jané
pérfitues té skemave shogérore té mbéshtetjes me té ardhura nga shteti dhe
nga kjo kategori 48% e totalit, i’u pérkasin kétyre. Véshtirésia pér punésimin
e tyre éshté e madhe, pasi né sektorin privat, kriteri i pérzgjedhjes sé moshés
éshté kryesor, ndérsa ofertat e punés gé vijné nga sektori shtetéror (ku nuk
ekziston ky diskriminim) jané té pakta. Ky fenomen éshté mé i dukshém né
fushén e ndértimit, industrisé pérpunuese, tregtisé etj. Kjo shihet dhe tek
diagrama e shpérndarjes sipas nivelit arsimor.

9000
8000
7000
6000
5000

7730

4000
3000

2971

2060
2000 1317

1000

O T T T
8-\jecare mesme profesionale larte

Figura 2. Diagrama e shpérndarjes sé punékérkuesve té papuné té
ndara sipas nivelit arsimor.

Burimi: Drejtoria rajonale e punésimit Shkodeér.
Struktura e papunésisé sipas nivelit arsimor té té papunéve té regjistruar

tregon se pérgindjen mé té larté e zéné punékérkuesit me arsim tetévjecar,
pasuar nga ato me arsim té mesém.
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Tabela 2. Shpérndarja e té papunéve sipas nivelit arsimor dhe grupmoshave
éshté si mé poshté.

y 8/vjecare E mesme | profesionale | E larté )
)1(6 -25 630 240 106 145 1121
26 — 35 1042 570 305 13 1930
36 — 45 2310 930 645 316 4201
45 e lart 3748 1231 1004 843 6826
2 7730 2971 2060 1317 14078

Burimi: Drejtoria rajonale e punésimit

Shohim nése kéto dy tipare kané varési nga njéri-tjetri.

Kemi arsye t&é mendojmé késhtu jo vetém duke u nisur nga té dhénat e
mbledhura pér zgjedhjen, por dhe nga praktika. Sa mé e madhe té jeté mosha
e njé individi dhe sa mé i ulét té jeté niveli i arsimimit té tij, aq edhe mé e
véshtiré éshté mundésia pér té gjetur puné.

Ndértojmé hipotezén

Ho:mosha e té papunéve nuk varet nga niveli arsimor i tyre.

Duke béré kontrollin e saj do té shohim nése supozimi yné éshté i drejté apo
ndodh ndryshe.

Pér kété, pér dy karaktere X dhe Y ku X i pérket grupmoshés dhe Y nivelit
arsimor, sipas tabelés sé kontigjencés sé& mésipérme kryejmé kontrollin e
hipotezés.

Shénojmé; m;; numrin e punékérkuesve té papuné nga grupmosha i gé kané
nivel arsimor j.

4 4 4
m=> m,;m=) my; > m =
i1 i1 =

Né qofté se hipoteza éshté e vérteté d.m.th., X dhe Y jané té pavarura atéheré

4
mj =n
=1

mimj
m;i= hi' ku hi':
) ) ) n
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Pér té vlerésuar nése diferenca midis dendurisé teorike dhe asaj té vrojtuar
éshté ose jo esenciale pérdorim testin e Pirsonit

4 4 _ 2

V2= ZZM ~v3(4-1)(4-1)

i=1 j=1 hij

E kontrollojmé€ hipotezén toné mé njé nivel besimi a = 0.05. Duke
zevendésuar mé lart nxjerrim se V? = 373.644

N& tabelén e ligjit x* gjejmé pikén kritike 3 o(4-1)(4-1)= x%0.05(9)=16.919
Meqenése V2> y%5(9) hipoteza H, hidhet poshté pra X dhe Y jané té varura
d.m.th., gé hipoteza bazé nuk pranohet, pra mund té themi me bindje se

“Té genurit i papuné né moshé t€ madhe varet nga niveli arsimor qé ke”.
Meqgenése vlera e testit éshté shumé larg pikés kritike kjo na bén té
mendojmé gé kjo lidhje éshté relativisht e forté.

Njé tipar dallues i tregut té& punés né Shkodér éshté pérgindja e larté qé zéné
té papunét afatgjaté ndaj totalit té té& papunéve té regjistruar. Késhtu, pér
vitin 2007, té papunét afatgjaté pérbénin 89.6% té totalit té té€ papunéve té
regjistruar, ndérsa né vitet mé pas ato zéné mesatarisht rreth 92%.

Pérgindja e té papunéve gé merrnin pagesé papunésie deri né vitin 2000 ishte
mesatarisht 10%, ndérsa pas vitit 2000, numri i t& papunéve gé pérfitojné
nga skema e pagesés sé papunésisé ka ardhur duke réné dhe shprehur né
pérgindje ky numér pérbén mesatarisht 7% té totalit té€ té papunéve té
regjistruar.

Duke iu referuar t& dhénave gé kemi pér zgjedhjen pérsa i pérket gjinisé
rreth 43% e kérkuesve té punés jané femra. Ndarja e tyre sipas grupmoshave
dhe nivelit arsimor jepet grafikisht si mé poshté.

16-19
10% larte, 2%

45-
22% '
20-24 mesme,
dh =1
35-@ ,25_34

28% 26%

profesionale
17%

8Mjecare,
52%

Figura 3. Shpérndaja e numrit té papunésisé té femrave (shprehur né
%) sipas: a) grup-moshave dhe b) nivelit arsimor.
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Pér té béré njé vlerésim té késaj shifre do té gjemé intervalin e besimit i cili
do té shérbejé pér té gjykuar edhe mbi siguriné dhe saktésiné e vlerésimit.

Kemi ngjarjen A = {i papuni éshté femér}
1 Kkur A ndodh
X=0 kur A nuk ndodh

Kjo ndryshore rasti ka ligj B(1,p)

Meqgenése véllimi i zgjedhjes éshté relativisht i madh, atéheré sipas teoremés
gendrore, limite pér té vlerésuar parametrin p pérdorim pérafrimin e Kkétij
ligji me ligjin normal.

Ndértojmé statistikén.

z:_ﬁl:il_~N@J)
pd-p)
n
Zonén e vlerave té kriterit Z, pér y e dhéné e marrim té trajtés (-t,t) dhe

t=ty e pércaktojmé nga tabela e funksionit t& Laplasit nga qé : ¢(t)=}/7+1.

Pastaj zévendésojmé shprehjen e Z dhe kryejmé shndérrimet e duhura pér té
gjetur kufijté e intervalit té kérkuar:

('t}/ <d“—_p
pP-p)

n

ose (-t7 /M <d,-p< ty M )
n n
ose (dn-ty /M <p<d, +ty M ).
n n

Meqgenése parametri p i panjohur géndron né skajet e intervaleve dhe éshté e
véshtiré té kryhen shndérrime té njévlershme pér ta ménjanuar até nga

<t7,)
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skajet, megenése n éshté shumé e madhe, e zévendésojmé até me vlerésimin
e tij pikésor, pra intervali i kérkuar do té jeté:

(dn_t7 ’dn(ln_dn) ,dn+t}/ dn(ln_dn))

Né rastin toné llogarisim dn:li00398:0'429 (ku m = 6039 numri i

pérgjithshém i femrave té papuna dhe n = 14078 totali i té papunéve té
regjistruar né Zyrén e Punésimit Shkodér.

Si pérfundim L;=0.421; L,=0.437

Kjo do té thoté gé intervali né té cilin luhatet realisht pérgindja e grave té
papuna éshté nga 42% né 44%.

Pér sa i pérket situatés sé punésimit té grave né Shkodér ato jané té
punésuara kryesisht né sektorin publik, ndérsa né sektorin privat, punésimi i
tyre éshté i pérgendruar né shérbime, tregti, industri tekstile (reparte me
kapital té pérbashkét vendas dhe té huaj gé prodhojné kryesisht veshje pér
t’u tregtuar jashté shtetit, sipas kushteve t€ kontratés “Fason” dhe artizanat).
Por nga ana tjetér papunésia éshté njé nga problemet mé té prekshme dhe qé
graté e vuajné mé shumé.

Graté mendojné né pérgindjen mé té larté se veté ato jané té pérfshira né njé
shkallé “mesatare” dhe “pak” né jetén ekonomike té€ vendit. E ardhmja e
grave né biznes shihet nga veté ato kryesisht né shérbime, tregti artizanat,
por né njé masé té konsiderueshme mendojné se e ardhmja e punésimit té
tyre do té jeté industria, kryesisht ajo tekstile dhe ushgimore. Pra ato
mendojné se tradita e para viteve 90 e punésimit t€ tyre duhet t€ jeté edhe e
ardhmja e tyre ku vetém késhtu mund té sigurohet njé punésim i shpejté dhe
né ményré masive.

1.2. Shkaget gé sollén rrezik papunésie

Ndér shkaget kryesore gé sollén rrezik papunésie mund té pé&rmendim:
Kriza botérore

Mungesa e investimeve,

Réniet né sektorin privat,

Mbylljet e aktiviteteve,

Mungesa e kreditimit etj.

Kriza ekonomike financiare né Shqipéri solli pérgjithésisht kéto shfagje:
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- Investimet e sektorit privat né ekonomi pésuan rénie;

- Bankat aplikuan kushte té shtrénguara pér dhénie kredie; kjo u
reflektua né té gjithé sektorét e ekonomisé, kryesisht né bizneset e
ndértimit dhe né té gjitha SME-té;

- Rritjen e gmimeve té 1éndéve té para (ushgime, nafté dhe energji
elektrike);

- Rénien e shkémbimeve tregtare;

- Importi i mallrave kapitale pésoi rénie;

- Eksportet shénuan rénie vjetore rreth 14% (mujore shkoi deri 26%);

- Uljen e pagave né sektorin privat;

- Rénien e té ardhurave (dérgesave) nga emigrantét;

- Reénien e aktivitetit né sektorin e industrisg;

- Reénien né aktivitetet e shérbimeve né degét tregti, hotele e
restorante, transport, posté telekomunikacion;

- Deficiti primar, i cili pasqyron borxhin e brendshém dhe té jashtém,
éshteé rritur;

- U rrit numri mesatar i té papunéve (me 0.94%); kjo kryesisht nga
dega e industrisg;

- Té ardhurat né total kané pésuar rénie, dhe kjo vjen nga rénia e té
ardhurave nga TVSH, tatimi mbi fitimin, té ardhurat nga kontributet
e sigurimeve shogérore e shéndetésore dhe té ardhurat nga karakteri
jotatimor.

Té gjithé kéta faktoré sollén dhe rritjen e papunésisé.
Njé shkak tjetér pér rritjen e papunésisé béhet pérfundimi i shkollave nga
nxénésit dhe kérkesat pér punésim nga ky kontigjent.

Nga té dhénat e INSTAT-it rezultojné persona gé né 5 vjetét e fundit
kané mbaruar shkollén dhe nuk vazhdojné studimet:

Té dhénat pér shkollat né Shkodér

Viti 2011 2012 2013 2014 2015
Mbaruar shkollén (X) 1630 1645 1764 1740 1864
Regjistruar (Y) 510 540 620 590 640
Burimi: INSTAT
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Tabela 3. Persona gé kané

mbaruar studimet dhe ato gé nuk i vazhdojné

studimet.
Xi Yi Xi* yi Xi*Yi
1630 510 2656900 260100 831300
1645 540 2706025 291600 888300
1764 590 3111696 348100 1040760
1740 620 3027600 384400 1078800
1864 640 3474496 409600 1192960

Le té shohim tani ndikimin gé ka kontigjenti g¢ mbaron shkollén né rritjen e
kérkuesve té punés, pra le té studiojmé regresin linear midis kétyre dy

madhésive.
Ai do té keté forménY =a + f*x t €

B&jmé njé paragitje grafike t& pikave M; (xy;) ku i = 1..5 . Llogarisim
koeficientét e drejtézés sé regresit duke shqyrtuar tabelén e méposhtme:

-g=

Figura 4. Boshti horizontal paraget numrin e personave gé kané kryer
universitetin dhe boshti vertikal tregon se sa prej kétyre personave
nuk vazhdojne studimet.
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x. =1729 y=

X =

gl
gl

25: y, =580
i=1

5
i=1
5 _ 5 ) _2
S = D (%, —X)*= D % —5x =14976717-5 ~2989441= 29512
i=1 i=1
5 _ 5 , _2
Sy=> (¥, —¥)> =2y’ =5y =1693800-5 336400 =11800
i=1 i=1
5 — — 5 - 5 _ 5 R
Sxy:Z(Xi =X)(Y; —y) = inyi - yzxi _Xzyi +OXYy =
i=1 i=1 i=1 i=1
50332120-580*8645-1729*2900+5*1729*580=18020
SXV
b="%=0.610
SXX
a= y— b x=580-0.610*1729=-478.7
S
o _18020_
S_S. 18661

XYy

R*=r=0.92
Ekuacioni i regresit éshté y= §/+ b(x— ;<) =0.61x-434

Ndérsa koeficienti i pércaktueshmérisé éshté R® = 0.92 qé do té thoté se
fluksi i punékérkuesve té papuné té ardhur nga shkollat varet né masén 92%
me kontigjentin q€ mbarojné€ shkollat dhe qé pérgatiten pér t’u futur né
tregun e punés, pjesa tjetér varet nga faktoré té tjeré, si: emigrimi puna né té
zez&, mosnjohja me zyrat e punésimit, jobesueshmérisé ndaj zyrave té
punésimit etj.

Numri mesatar i té papunéve té regjistruar me arsim té larté éshté i vogeél.
Punékérkuesve té papuné me arsim té mesém po u ofrohen kurse
profesionale, me pikésynimin qé kéta punékérkues té papuné ta gjejné veten
né tregun e punés, pra té gjejné puné pas kursit. Punésimet pas formimit jané
realizuar né subjektet ku u zhvilluan kéto kurse.

Problem shgetésues mbetet fakti gé shumé nga kéta gé mbarojné kurset
vetépunésohen dhe nuk e deklarojné, pasi ato vetépunésohen né té zezé.
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Kontigjenti g& mbaron shkollén e mesme éshté me shanset mé té médha pér
punésim, sidomos kohét e fundit ku kérkesat pér arsim té mesém po béhet e
domosdoshme né té gjitha fushat e aktivitetit. Kjo bén @& grupi i
punékérkuesve té papuné me arsim té mesém té jeté mé dinamiku.

1.3. Parashikimi i papunésisé
Mbéshtetur né bilancin e punékérkuesve té papuné pér periudhén 10-vjecare,

bé&jmé parashikimin e papunésisé pér vitin 2016.

Tabela 4. Punékérkues té papuné
Viti | 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Nr | 34423 | 27485 | 23760 | 21896 20456 | 19537 | 18568 | 16450 | 14378 | 14078

l__-1|'I

1 1
1 . - " I - - 11

Figura 5. Punékérkues té papuné.
Burimi: Drejtoria rajonale e punésimit Shkodér.

Duke iu referuar grafikut té té dhénave vémé re gé nga mesi i periudhés ka
pasur njé pandryshueshméri té nivelit té papunésisé dhe pastaj ka vazhduar
rénia. Pér té pasur njé pérafrim mé té sakté gjé gé do té na ndihmonte né njé
parashikim mé té sakté marrim né shqyrtim vetém 5-vjecarin e fundit. Duke
béré rrafshimin e t& dhénave me modelin kuadratik pérftojmé:

30



Figura 6. Niveli i papunésisé.

Pér vitin 2016 qé i pérket vlerés x= 6 kemi qé papunésia e regjistruar
parashikohet té jeté né shifrény = 12762.

Punésimet priten mé tepér té realizohen né sektorin privat, né industriné
pérpunuese dhe né ndértim. Né industriné pérpunuese mendohet kryesisht né
sektorin e képuctarisé dhe né konfeksione. Pér sektorin e ndértimit mendohet
se do té keté shumé investime edhe né fillim té vitit 2016, gjé gé do té
ndikojé edhe né hapjen e vendeve té lira ré punés, por pérséri nuk japin njé
parashikim té sakté té subjektet, ato jané té rezervuar né kété parashikim,
pasi si¢ e dimé ky sektor éshté ai, ku punohet mé shumé né té zezé se né
sektorét e tjeré dhe éshté e lidhur me faktin se ato kané brigadat e tyre té
punés, gé i marrin kur kané objekte pune.

Sektori i Hot-Bar-restorante do té vazhdojé té keté rritje edhe né vitin né
vazhdim.
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Pérfundime

Duke u bazuar né studimin e mésipérm dhe nga té dhénat e disponuara
arritém né kéto pérfundime:

“T€ genurit i papuné né moshé té madhe varet nga niveli arsimor g€ ke”.
Intervali né té cilin luhatet realisht pérgindja e grave té papuna é&shté nga
42% né 44%.

Fluksi i punékérkuesve té papuné té ardhur nga shkollat varet né masén 92%
me kontigjentin qé¢ mbarojné shkollat dhe qé pérgatiten pér t’u futur né
tregun e punés, pjesa tjetér varet nga faktoreé té tjeré.

Pér vitin 2016 kemi gé papunésia e regjistruar parashikohet té jeté né shifrén
12762.
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PISA 2015: Njé véshtrim i pérgjithshém mbi
performancén e nxénésve shqiptaré
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PERMBLEDHJE

PISA (Programi Ndérkombétar pér Vlerésimin e Nxé&nésve) éshté njé
program Qé teston nxénés té moshés 15- vjecare. Kjo moshé éshté
pérzgjedhur pasi éshté mosha né té cilén nxénésit e shumicés sé vendeve
mbyllin ciklin e detyrueshém shkollor (OECD/UNESCO-UIS, 2003). Né
PISA 2015 morén pjesé 72 vende té ndryshme té botés nga té cilét 35 vende
té OECD dhe 37 vende pjesémarrése. Ky testim vleréson nxénésit né tri
fusha gé jané aftésia né té lexuar, né matematiké dhe né shkenca (OECD
2016, Volumi 1), por jo vetém kag. Ky testim vleréson edhe vetédijen e
nxénésve né lidhje me shkollén. Ka gjithashtu té dhéna né lidhje me
formimin e prindérve té tyre si dhe nga drejtorét e shkollave. PISA nuk
tregon se njéri sistem éshté mé i dobét se tjetri, por né bazé té krahasimeve té
béra ai bén dhe renditjen e tyre. Fokusi i PISA-s 2015 ishte né fushén e
shkencés, dhe dy fushat tjera si dytésore.

Ky artikull bén njé pérshkrim té shkurtér mbi performancén e nxénésve
shqiptaré né két€ vleré€sim. Ky studim do t’i pérgjigjet pyetjeve té tilla, si: né
cilin prej vlerésimeve ndér vite, nxénésit shqgiptaré kané pasur njé
performancé mé té miré dhe né cilén fushé? Po ashtu, kush ka performuar
mé miré djemté apo vajzat?

Duke u mbéshtetur tek rezultatet e publikuara nga OECD, nxénésit shqiptaré
kané pésuar njé pérmirésim né vlerésimin e fundit, PISA 2015, né qofté se e
krahasojmé performancén e tyre me até té viteve mé pérpara. Kéta nxénés
kané pasur njé performancé mé té miré né krahasim me Republikén e
Magedonis€, Malin e Zi, Turqiné dhe Kosovén, por ka vend ende pér t’'u
pérmirésuar né gofté se e krahasojmé me vendet e tjera té Evropés.
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Nga té dhénat éshté arritur né pérfundimin gé né fushén e leximit, nxénésit
shqiptaré performojné mé miré se né dy fushat e tjera dhe pé té tri fushat
performanca e vajzave éshté mé e mira ndér vite.

Fjalé kyge: performancé e nxénésve shqiptaré, vlerésimi PISA, krahasim
gjinor.

PISA 2015: An overview of the Albanian students’ performance
ABSTRACT

PISA (Program for International Student Assessment) is an international
assessment test for students at age of 15 years old. It is chosen this age
because in most of the participant countries, in this age it is finished the
compulsory education. There are 72 countries that took part in this
assessment (PISA 2015), which compares not only students’ performance of
all the countries in mathematics domain, scientific domain and literacy
domain but also their conscience about school, their thinking and feeling.
There are also data from their parents’ background and administers of
school. PISA does not tell which curriculum is the best and which one is the
worst but it compares the curriculum of each participant country. PISA 2015
main focus was science literacy and the other two domains as a secondary in
focus.

This article will describe a short overview of the last performance of the
Albanian students in this assessment (PISA) in comparison to their
performances in the past assessments.This article will answer these
guestions: in which assessment the Albanian students performed better, and
in which domain? And also, who performed better boys or girls?

Albanian students’ performance improved in the last assessment, PISA 2015,
in comparison with the other assessments. They did better in comparison
with the students of FYROM, Montenegro, Turkey, and Kosovo but it is
needed more improvements if we make a comparison with other Europian
countries. It is seen from the data, that in science literacy, Albanian students
performed better than in the other two domains. The data, based on the
gender ration of the students’ performance, showed that girls performed
better than boys in all the three domains.

Key words: Albanian students’ performance, PISA assessment, gender ratio.
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Hyrje

Né PISA 2015, kishte si fokus té sajin fushé e té lexuarit. Vlerésimi u bé
duke analizuar teste té nxénésve si dhe disa pyetésoré. Né shumicén e
vendeve pjesémarrése, nxénésit i jané nénshtruar testit online. Vetém 15
vende nga 72 vendet pjesémarrése nuk kané pérdorur kompjuterin né
mbledhjen e t& dhénave, ndér to edhe Shqipéria (OECD, 2016 Volumi 1).
PISA vleréson dhe shumé faktoré té tjeré, si: investimet gé béhen né lidhje
me arsimin, arsimi dhe trajnimi i nxénésve, arsimimin e prindérve etj. Né
kété vlerésim, pér heré té paré, u ngritén pyetésoré pér mésuesit dhe prindérit
té cilét ishin fakultativ pér t’u plotésuar. Ata japin mendimin e tyre né lidhje
me frymén né klasé, pritshmérité qé kané prindérit pér fémijét e tyre.

Ky vlerésim béhet ¢do tre vjet,gé ka filluar gé né vitin 2000 me PISA 2000,
duke pasur njé fushé né gendér té studimit (aftésiné né té lexuar) dhe dy
fushat e tjera dytésore (aftésiné né shkencé dhe matematiké). Ky vlerésim
filloi né vitin 2000 me aftésiné né té lexuar dhe dy fushat e tjera si dytésore,
pastaj né 2003 mé matematikén né fokus dhe dy fushat tjera si fusha
dytésore, né 2006 me aftésiné né shkencé si fushé kryesore. Rifillon pérséri
me aftésiné pér té lexuar né 2009 e késhtu me radhé. Né PISA 2015 béhet
dhe mbyllja e ciklit t& dyté té vlerésimit té kétyre fushave, ku si fushé né
fokus jané aftésité e nxénésve né shkencé. Fusha né fokus trajtohet né
ményré mé té detajuar, ku né PISA 2015 pérve¢ njohurive dhe aftésive qé
kané nxénésit té pérdorin njohurité e tyre shkencore né jetén reale, studiohet
edhe njé lidhje mes performancés sé tyre dhe si i konsiderojné ata kéto
njohuri gé kané. A presin kéto nxénés gé né té ardhmen ké&to njohuri do té
shérbejné, si dhe a e shohin veten e tyre si punonjés né shkencé?

Ky punim trajton performancén e nxénésve shqiptaré ndér vite. Shqgipéria ka
marré pjesé né PISA né vitet 2000+, ku ky vlerésim u zhvillua pér disa
vende né 2001 po me té njéjtin test si né PISA 2000(OECD/UNESCO-UIS,
2003) Pastaj Shqipéria nuk ka marré pjesé né PISA 2003 dhe né PISA 2006,
pastaj ajo u bé pjesémarrése né PISA 2009, PISA 2012 dhe PISA 2015.

Né kété studim do té pérshkruajmé njé panoramée pérgjithshme té
pérformancés sé nxénésve gjaté gjithé vlerésimeve né té cilat Shqipéria ka
marré pjesé. Né tabelén e méposhtme paragiten pikét e fituara nga nxénésit
shqgiptaré ndér vite pér secilén nga fushat. Shihet njé pérmirésim i késaj
pérformance me njé pérjashtim, né PISA 2009 né fushén e matematikés, ku
nxénésit kané njé ulje né vlerésimin e tyre prej 4 pikésh. Kéto vlerésime jané
marré nga rezultatet e botuara t¢ OECD ndér vite (OECD/UNESCO-UIS,
2003; OECD 2010, OECD 2014 dhe OECD 2016).
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Tabela 1. Numri i pikéve té nxénésve té Shqipérisé ndér vite.

Nr. | Fusha e studimit PISA PISA PISA PISA
2000 2009 2012 2015
1 Leximit 349 385 394 405
2 Matematiké 381 377 394 413
3 Shkencé 376 391 397 427

Metodologjia e studimit e pérdorur nga vlerésimi PISA

Meqgenése PISA éshté aplikuar pér disa heré radhazi, qé nga fillimet e saj,
ajo ka pésuar disa ndryshime sidomos né pérkufizime, nga cfaré teoria e
PISA 2015 vleréson né secilin prej fushave (OECD, 2016). Kjo éshte dhéné
nga pérkufizimet e méposhtme.

Aftésia né té lexuar pérkufizohet si aftési e nxénésit pér té Kkuptuar,
pérdorur, reflektuar dhe té angazhurit me tekste té shkruara pér té arrituar njé
objektiv té caktuar, té zhvilluarit e njohurive dhe potencialeve, si dhe
pjesémarrjen e tyre né shogeéri.

Aftésia né matematiké pérkufizohet si aftésia e nxénésit pér té formuluar,
punuar dhe interpretuar konceptet matematike né kontekste té ndryshme. Kjo
pérfshin té arsyetuarit né ményré matematike né pérdorimin e koncepteve,
veprimeve, fakteve dhe mjeteve pér té pérshkruar, shpjeguar dhe parashikuar
fenomene té ndryshme. Ajo ndihmon individét né njohjen e rolit gé luan
matematika né boté dhe qé ka té béjé me gjykime té sakta dhe vendime gé u
duhen qytetaréve konstruktivisté, té angazhuar dhe reflektues.

Aftésia né shkencé pérkufizohet si aftésia pér t“u angazhuar me probleme né
lidhje me shkencén dhe me ideté né shkencé si njé individ reflektues. Njé
person me aftési shkencore éshté i gatshém té angazhohet me biseda qé kané
si temé shkencén dhe teknologjiné, té cilat kérkojné aftési né shpjegimin e
fenomeneve shkencore, vlerésimin dhe dizenjimin shkencor té
informacionit, si dhe interpretimin shkencor té té dhénave dhe provave.

1. Instrumentet e vlerésimit

Instrumentet kryesore né vlerésimet PISA jané testet dhe pyetésorét
(OECD/UNESCO-UIS, 2003; OECD, 2010). Nxénésit e pérzgjedhur do t’i
nénshtrohen njé testi me shkrim gé zgjat 2 oré i cili konsiston né pyetje rreth
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lIéndéve té Shkencés, Matematikés dhe Leximit. Testi gé ka lidhje me
aftésiné né shkencé éshté mé i detajuar, pasi z& dhe gjysmén e kohés.
Gjithashtu, kéta nxénés do té plotésojné edhe njé pyetésor gé éshté Pyetésori
1 Nxénésit. Pérvec késaj, drejtuesve té€ shkollave pjes€émarrése do t’iu
kérkohet té plotésojné njé pyetésor qé éshté Pyetésori i Shkollés.

Pér heré té paré né PISA 2015 jané pérdorur dy lloje té tjera pyetésorésh, pra
pyetésori i mésuesve dhe ai i prindérve, té cilét nuk ishin té detyrueshém pér
t’u plotésuar. Pyetésorét e kétyre té fundit kishin t& b&nin me perceptimin
dhe pérfshirjen e tyre né shkollén e fémijéve té tyre, mbéshtetjen e tyre né
pérgatitien e fémijéve té tyre né shtépi dhe pritshmérité e karrierés sé
fémijéve té tyre, sidomos né lidhje me shkencén.

2. Testet dhe lloji i pyetjeve té pérdorura

Testet (OECD/UNESCO-UIS, 2003; OECD, 2010) kané pyetje ku pérgjigjja
jepet duke garkuar alternativén e sakté dhe pyetje té hapura gé u kérkojné
nxénésve ta strukturojné veté pérgjigjen gé japin.

Pyetésorét (OECD/UNESCO-UIS, 2003; OECD, 2010)

Pyetésori i nxénésit. Né vlerésimin PISA 2015 pér Shqipériné u pérdoren
pyetésori i nxénésit dhe pyetésori i shkollés. Pyetésori i nxénésit plotésohet
nga nxénési gé merr pjesé né testim. Pra ¢do nxénés i pérzgjedhur pér testim
i pérgjigjet testit dhe plotéson pyetésorin e nxénésit. Nxénésit i pérgjigjen
pyetésorit gé studion formimin e tyre, duke dhéné informacion pér veten,
familjen dhe géndrimin e tyre ndaj té mésuarit, si dhe atmosferén né klasé.
Pyetésori u merr atyre 20-30 minuta pér ta plotésuar.

Pyetésori i shkollés éshté njé pér cdo shkollé té pérzgjedhur dhe plotésohet
nga drejtuesit e shkollés, pér té cilin atyre u duhen 20 minuta pér ta
plotésuar. Informacioni gé mblidhet nga kéta pyetésoré i ndihmon vendet té
studiojné efekte té ndryshme gé ndikojné né performancén e nxénésve, si
p.sh., faktorét shogéror-ekonomiké, faktori gjinor, faktori racial, faktori
familje etj. Kéto pyetésoré ndihmojné né nxjerrjen e pérfundimeve té garta
dhe detyrave gé i dalin para ¢do sistemi arsimor.

Té gjithé kéto té dhéna té marrura nga kéto teste dhe pyetésoré analizohen
népérmjet programit SPSS dhe vlerésohen sipas kritereve té vendosura nga
PISA.

Rezultatet dhe diskutimi
MEé poshté do té paragitet njé panoramé e pérgjithshme mbi performancén e
nxénésve shqiptaré né té tri fushat, lexim, matematiké dhe shkencé, kjo duke
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u bazuar né ndarjen né pérgindje té niveleve té véshtirésive dhe duke u
bazuar tek faktori gjinor.

Por mé paré po b&jmé njé pérshkrim té shkurtér mbi pjesémarrésit né kété
vlerésim (OECD 2016, Volumi 1). Duke u bazuar tek té dhénat e PISA
2015, né momentin gé éshté béré ky vlerésim, numri i nxénésve 15- vjecaré
shqiptaré ishte 48610 nga té cilét 45163 jané né klasén e shtaté ose mé lart.
Asnjé nga nxénésit shgiptaré nuk éshté pérjashtuar nga vlerésimi.

Grafiku i méposhtém, i bazuar tek Tabela 1, jep njé panoramé té
pérgjithshme té performancés sé nxénésve shqgiptaré né vlerésimin
ndérkombétar té PISA ndér vite (OECD/UNESCO-UIS, 2003; OECD, 2010;
OECD 2014; OECD 2016). Rezultatet e pasgyruara né grafikun e
méposhtém jané marré nga rezultatet e botuara nga OECD.

Duke u bazuar tek grafiku i méposhtém vérehet njé pérmirésim i ndjeshém i
performancés sé nxénésve shqiptaré ndér vite. Kjo ka béré gé né PISA 2015,
Shqipéria té ngrihet né renditjen e pérgjithshme, duke u paragitur mé miré se
disa vende té rajonit, si: Magedonia, Kosova, Turgia dhe Mali i Zi. Por
pérséri ka vend pér pérmirésim né gofté se marrim parasysh vendet e
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Figura 1. Performanca e nxénésve shqiptaré ndér vite.

Burimi: Té dhénat jané marré nga Tabela 1.

tjera té rajonit, si: Sllovenia, Bullgaria, Kroacia, Romania dhe Greqia,
ku nxénésit e kétyre vendeve kané pasur dhe kané njé performancé mé té
miré né vlerésimet e PISA-s.
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Performanca e nxénésve éshté e kategorizuar né disa nivele véshtirésie. Pér
PISA 2015, aftésité e nxénésve né shkencé dhe né té lexuar jané té
kategorizuara né 7 nivele véshtirésie, kurse aftésité né matematiké jané té
kategorizuara né gjashté nivele véshtirésie té cilat jané pércaktuar nga veté
vlerésimi PISA (OECD 2016, Volumi 1). Kategorizimi qé éshté béré né kété
studim, duke u bazuar edhe né lidhje edhe me kategorizimet gé jané béré
ndér vite éshté bazuar tek pikét e fituara. Duke gené se ndarja e pikéve jo
cdo heré ka gené e njéjté né lidhje me nivelet e véshtirésisé, né kété studim
disa heré éshté nevojitur té béhet njé pérafrim pér pikét e fituara pér njé nivel
té caktuar, po ashtu dhe né pércaktimin e pérgindjes. Né disa raste jané
bashkuar edhe dy nivele véshtirésie.

Pér té pasur njé panoramé mé té garté t€ pérmirésimit té performancés sé
nxénésve shqiptaré ndér vite né lidhje me kété vlerésim, mé poshté po i
paragesim né ményré mé té detajuar kéto performanca ndér vite.

Sé pari, po e fillojmé me aftésiné né té lexuar, si fusha e paré né fokus né
PISA 2000.

3. Arritjet né lexim ndér vite

Né tabelén e méposhtme jané vendosur rezultatet gé kané fituar nxénésit
shgiptaré gjaté viteve té ndara né nivele véshtirésie. Ndarja né nivele
véshtirésie éshté béré nga veté vlerésimi PISA, e cila éshté bazuar tek llojet e
pyetjeve (pikésimi i tyre) gé u shtrohen nxénésve gjaté vlerésimeve ndér
vite ( OECD/UNESCO-UIS, 2003; OECD 2010; OECD 2014; OECD 2016).
Né disa raste, pér té unifikuar nivelet kemi ndérmjet vlerésimeve, né disa
raste jané bashkuar edhe nivelet.

Tabela 2. Pérgindjet e nxénésve pér ¢do nivel arritjesh né lexim.

PISA | Mé pakse | 335-407 | 408-480 | 481-552 | 553-625 | Mbi 626
335 piké | piké piké piké piké piké
2000 | 43.5% 26.8% | 20.6% | 7.1% 1.3% 0.1%
2009 | 30%* 26.6% | 256% | 144% | 3.1% 0.2%
2012 | 27.9% 244% | 247% | 15.9% | 5.9% 1.2%
2015 | 11.9%* 20.8% | 345% | 189% | 45% 0.3%

* Niveli i paré dhe i dyté i véshtirésisé jané bashkuar sé& bashku, po ashtu edhe
pérgindjet.

Nga tabela 2 shihet se, ndér vite, pérgindja e nxénésve shqiptaré né nivelin e
ulét té véshtirésisé vjen duke u ulur sidomos nga PISA 2012 né PISA 2015.
Po ashtu edhe njé ulje e konsiderueshme vérehet nga PISA 2000 né PISA
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2009. Kurse pérsa i pérket nga PISA 2009 né PISA 2012, kjo diferencé éshté
e vogél, vetém 3%.
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Figura 2. Performanca e nxénésve shqiptaré né lexim ndér vite.

Pér nivelin e dyté té véshtirésisé kemi njé pérgindje té pérafért té nxénésve
pér ¢do vlerésim. Pér nivelin e treté, té katért dhe té pesté té véshtirésisé,
shohim se pérgindjet e nxénésve jané té péraférta né lidhje me té gjitha
vlerésimet duke pérjashtuar PISA 2000, pasi si¢ shihet nga tabela mé lart
pérgindjet né kété vlerésim jané mé té ulétat. Kjo vjen si pasojé sepse niveli i
paré i véshtirésisé zé njé pérgindje té larté.

Né nivelin mé té larté té véshtirésisé, né cdo performancé vérehet njé
pérgindje e vogél e nxénésve shqiptaré. Njé ndryshim i késaj pérformance
mund té vihet re né PISA 2012, ku Kjo pérgindje éshté mé e larté se
pérgindja né vlerésimet e tjera.

Mé poshté éshté paragitur grafiku gé pasqyron té performancat e nxénésve
shqgiptaré né fushén e leximit, ndér vite, pra né nivelin e dyté té véshtirésisé,
pérgindja e nxénésve shqiptaré éshté pothuajse e njéjté pér té gjithé
vlerésimet. Pérsa u pérket niveleve té tjera té véshtirésisé, pérgindjen e
nxénésve, kétu mund té pérjashtojmé pérformancén né PISA 2000, gé cdo
nivel ka njé pérgindje mé té vogél né krahasim me té njéjtin nivel né
vlerésimet e tjera. Kjo pér shkak té pérgindjes sé larté t& nxénésve né nivelin
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e ulét té véshtirésisé né kété vlerésim. Ulja e pérgindjes sé nxénésve né
nivele té uléta dhe rritja e késaj pérgindje né nivele mé té larta, sjell rritjen e
performancés sé nxénésve shgiptaré né krahasim me performancat e
nxénésve té vendeve pjesémarrése.

4. Arritjet né matematiké ndér vite

Fusha e matematikés ka gené si fushé né fokus né vlerésimin, PISA 2003
dhe PISA 2012. E njéjta situaté, si né fushén e aftésisé né té lexuar, paragitet
edhe pér fushén e matematikés. Mé poshté po paragesim tabelén gé tregon
pér pérgindjet e nxénésve shqiptaré pér ¢do nivel véshtirésie ndér vite. Njé
pérjashtim bén PISA 2000, pasi nuk ka té dhéna pér kété.

Shihet njé tendencé né zbritje e pérgindjes sé nxénésve né nivelet e uléta té
véshtirésisé dhe njé tendencé né ngritje e késaj pérgindje né nivelet e larta té
véshtirésisé. Pérgindja né nivelet e larta éshté pérséri e papérfillshme né
krahasim me pérqgindjen e larté gé z&né nxénésit shqiptaré né nivelet e uléta
té véshtirésisé. Pérgindjet né nivelet e tjera té véshtirésisé jané té njéjta me
njé diferencé té papérfillshme ndér vite.

Tabela 3. Pérgindjet e nxénésve pér cdo nivel arritjesh né matematiké
(OECD 2010; OECD 2014; OECD 2016).

PISA | Mé pak 357.77- 420.07- 482.38- 544.68- Mbi
se 357.77 | 420.07 482.38 544.68 606.99 606.99
piké piké piké piké piké piké

2000*

2009 | 40.5% 27.2% 20.2% 9.1% 2.6% 0.4%

2012 | 32.5% 28.1% 22.9% 12.0% 3.6% 0.8%

2015 | 26.3% 27% 25.4% 14.8% 5.4% 1.1%

* Nuk ka informacion pér PISA 2000 né lidhje me pérgindjet e nxénésve pér nivelet
e véshtirésisé né lidhje me fushén e matematikés.

Pér t’i béré mé té garta t€ dhénat g€ na tregon tabela e mésipérme po
paragesim grafikun e méposhtém, né té cilin vérehen pika ku té tri vlerésimet
kané pak a shumé té njéjtén vleré pér njé nivel véshtirésie té caktuar. Né
ndryshim nga fusha e trajtuar mé lart shihet se nivelet kané vlera té
ndryshme ndér vite, ato gé i pérafrohen mé shumé njéra-tjetrés jané nivelet e
ndérmjetme té véshtirésisé. Mirépo tek fusha e matematikés shihet se né
nivelet e véshtirésisé, duke u bazuar tek grafiku i méposhtém, ndérpriten
vetém pér PISA 2015.
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Figura 3. Performanca e nxénésve shgqiptaré né matematiké
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Pér té béré njé panoramé mé té garté, le té paragesim té dhénat edhe pér
fushén e treté e cila merret né studim nga PISA, até té shkencés.

Arritjet né shkencé ndér vite
Shkenca, si fushé né focus, ka gené né PISA 2009 dhe né vlerésimin e fundit
PISA 2015. Ashtu si pér fushén e matematikés dhe leximit, po paragesim mé
poshté tabelén me pérgindje té nxénésve shgiptaré né gjashté nivele
véshtirésie. Edhe né kété tabelé kemi mungesé té té dhénave né lidhje me
PISA 2000 pérsa u pérket kétyre pérgindjeve.

Tabela 4. Pérgindjet e nxénésve pér ¢do nivel arritjesh né shkencé (OECD

2010; OECD 2014; OECD 2016).

PISA | Mé pak se | 335-407 408-480 481-552 553-625 | Mbi 626
335 piké piké piké piké piké piké

2000*

2009 | 26.3% 31.0% 27.7% 12.9% 2.0% 0.1%

2012 | 23.5% 29.6% 28.5% 14.4% 3.6% 0.4%

2015 | 23.3% 27.0% 27.3% 16.3% 5.1% 1.0%

* Nuk ka informacion pér PISA 2000 né lidhje me pérgindjet e nxénésve pér nivelet
e véshtirésisé né lidhje me fushén e shkencés.
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Né ndryshim nga dy fushat e tjera, né shkencé, performanca e nxénésve
shqgiptaré ndryshon. Né kété fushé, pérgindjen mé té larté té nxénésve e zé
niveli i dyté pér nga véshtirésia (355-407 piké). Pérgindjet pér ¢do nivel jané
té péraférta pér té tri vlerésimet, por shihet njé tendencé né zbritje e
pérgindjes sé nxénésve né nivelet e uléta té véshtirésisé dhe njé tendencé né
ngritje pér nivelet e larta té véshtirésisé ndér vite, por pérséri pérgindja e
nxénésve né nivelet e larta éshté e ulét.

Mé poshté po paragesim grafikun qé paraget té dhénat e tabelés sé
mésipérme.
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Figura 4. Performanca e nxénésve shqiptaré né shkencé.

Nga ky grafik shihet se niveli i dyté i véshtirésisé ka njé pérgindje mé té larté
té nxénésve shqiptaré, pastaj né nivelin e treté ato pérafrohen pothuajse
plotésisht dhe pastaj kjo diferencé fillon té& béhet e dukshme deri né nivelin
mé té larté té véshtirésisé, ku pothuajse pérséri ata pérafrohen plotésisht. Po
ashtu, edhe né kété fushé, shohim gé ky grafik éshté i ngjashém me até né
fushén e matematikés. Po ashtu kemi njé pérgindje pothuajse té njéjté té
nivelit dyté edhe té treté né PISA 2015.

5. Krahasimi né aspektin gjinor

Né kété seksion jepet njé panoramé mbi performancén e nxénésve shqiptaré
bazuar né aspektin gjinor. Né té jepen té dhéna mbi pikét e fituara nga
djemté dhe vajzat, si dhe diferenca midis djemve dhe vajzave.
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Tabela 5. Performanca e nxénésve shqiptaré bazuar né aspektin gjinor ndér
vite (OECD/UNESCO-UIS, 2003; OECD 2010; OECD 2014; OECD 2016)

Perfor Aftésia né té lexuar Aftésia né matematiké Aftésia né shkencé
manca
e
nxénés
ve né
vlerési
met

Djem | Vajz D! Djem Vajza D Djem | Vajza D
a

PISA 319 378 | -59 372 390 -18 366 387 -21
2000

PISA 355 417 -62 372 383 -11 377 406 -29
2009

PISA 387 401 | -14 394 394 0 394 401 -7
2012
PISA 376 435 | -59 409 418 -9 415 439 -24
2015

Nga tabela shihet se vajzat performojné mé miré se djemté né secilén prej
fushave pér té gjitha vlerésimet e béra ndér vite. Pikét gé paragiten né tabelé
jané pikét totale té fituara nga djemté e vajzat né veganti, né varési té
pérgjigjeve gé kané dhéné gjaté testimit dhe pyetésoréve gé ata kané marré
pjesé. Kjo diferencé ndryshon né lidhje me fushat, pasi né aftésiné né té
lexuar diferencat respektive pér vlerésimet e ndryshme té béra ndér vite jané
mé té médha se né dy fushat e tjera, sidomos pér fushén e matematikés ku
kéto diferenca ndérmijet performancave pavarésisht se ekzistojné, jané té
vogla.

' Né keété shtyllé kemi vendosur diferencén e pikéve té djemve me vajzat, té fituara
né vlerésimet ndér vite.
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Figura 5. Diferenca né performancé ndérmjet djemve dhe vajzave né
fusha té ndryshme ndér vite.
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Si¢ shihet edhe nga grafiku i mésipérm diferenca ndérmjet performancave
varion nga njéra fushé né tjetrén dhe nga njéri vlerésim né tjetrin. Kjo
diferencé é&shté zero né fushén e matematikés pér vlerésimin PISA 2012, por
ajo arrin maksimumin prej 62 pikésh né aftésiné né té lexuar né vlerésimin
PISA 2009. Ndérmjet kétyre kufijve marrin vlerat edhe diferencat e tjera té
performancave.

Pérfundime

Gjaté Kkétij studimi u arrit né pérfundimin se performanca e nxénésve
shqiptaré ka pésuar njé pérmirésim té ndjeshém gjaté viteve, sidomos né
vlerésimin e fundit PISA 2015, ku kjo performancé éshté mé e larté se
performancat e disa prej vendeve té rajonit té Ballkanit, si: Kosova, Mali i
Zi, Magedonia dhe Turgia si jo mé paré (OECD 2016), pasi Shqipéria ka
pésuar njé ngritje té ndjeshme. Kurse né qofté se e krahasojmé me vendet e
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tjera té Evropés, duke u bazuar tek pérfundimet e PISA ndér vite, nxénésit
shqiptaré kan€ ende vend pér t’u pérmirésuar.

Njé vecanti né lidhje me performancén e nxénésve shqiptaré éshté diferenca
ndérmjet performancave té djemve me vajzat, ku shihet se vajzat
performojné mé miré ndér vite, dhe né secilén prej fushave gé merr né
studim PISA. Kjo diferencé éshté mé e vogél né fushén e matematikés, dhe
mé e larté né fushén e aftésisé né té lexuar.

Pavarésisht kétyre gé u tha mé lart, pérséri ka vend pér pérmirésim té
performancés, sidomos duke e krahasuar kété me mesataren e vendeve té
OECD.
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PERMBLEDHJE

Dinamika e zhvillimit té shkencés llogaritése dikton trajtimin e performancés
sé algoritmeve jo vetém né planin teorik-matematikor, por edhe né até té
performancés sé algoritmit né ekzekutim né makinat kompjuterike paralele
apo seriale. Kéndvéshtrimi gé lidhet me kohén e ekzekutimit té algoritmit né
makinat kompjuterike ka té béjé me ményrén se si makina té ndryshme
kompjuterike trajtojné dhe ekzekutojné veprime né seri ose né paralel.
Matematikisht nocioni i kompleksitetit kohor, i cili zakonisht shénohet
O(f(n)), lidhet me performancén e algoritmit né terma té varésisé sé kohés sé
ekzekutimit kundrejt sasisé sé té dhénave hyrése té algoritmit. Makinat
kompjuterike moderne jané ndértuar té procesojné né paralel. Duke gené se
ndérvarésité e tipeve té ndryshme ndikojné né radhén dhe kohén e
ekzekutimit té veprimeve, né kété punim sugjerohet gé ndérvarésité e
kontrollit dhe té& dhénave, té pérfagésohenme njé parametér té matshém. Ky
parametér duhet té shprehé shkallén e ndérvarésisé té veprimeve qé
parashikon algoritmi.

Fjalét kyce: Njehsim me performancé té larté, ndérvarésia e té dhénave,
varésité e kontrollit, analiza e ndérvarésisé, kompleksiteti kohor.

Impact of dependencies for algorithm running time
ABSTRACT

The dynamics of evoluatin of computational science dictates treating of
algorithm performance not only in the theoretical-mathematical aspect, but
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also by considering the run time performance when we execute the algorithm
in parallel or serial computer machines. The viewpoint associated with the
execution time of the algorithm in computer machines has to do with how
different computer machines handle and execute series or parallel
instructions. Mathematically, the notion of time complexity, which is usually
written O(f (n)), is related to algorithm performance in terms of proportional
execution time versus the amount of input data of the algorithm. Modern
computer machines are built to process in parallel. Since the dependencies of
different types affect the order and the time of instruction execution, in this
paper it is suggested that the control and data dependencies to be represented
by a measurable parameter. This parameter should express the degree of the
control and data dependencies for the operations that the algorithmpresents.

Key words: High performance computation, data dependencies, control
dependencies, dependence analysis, time complexity.

Hyrje

Zgjidhja e njé problemi pérfagéson njé algorittm i cili mund té
karakterizohet nga parametra t& ndryshém té cilét pércaktojné performancén
e algoritmit né terma té kohés sé ekzekutimit dhe hapésirés s&é memories té
nevojshme pér ekzekutim. Né varési té specifikave té algoritmit, i njéjti
problem mund té zgjidhet né kohé té ndryshme, po ashtu edhe hapésira gé
shfrytézohet pér memorie mund té jeté e ndryshme. Me analizé té
algoritmeve nénkuptohet parashikimi i disa elementeve gé kérkon algoritmi
pér té zgjidhur njé problem p.sh., koha e ekzekutimit, memoria e shfrytézuar,
teknologjia apo hardueri gé do té pérdoret pér ekzekutim.

Né fakt, karakteristika kryesore pér té cilén interesohemi né praktiké éshté
koha e ekzekutimit e njé algoritmi né njé makiné kompjuterike. Né ditét e
sotme memoria éshté relativisht e liré né kosto, e shpejté dhe jo aq
problematike né kapacitet. Lidhur me analizén e algoritmeve, karakteristika
kohore dhe memoria formalizohen apo parametrizohen duke pérdorur
nocionet “Kompleksiteti kohor” (Ang: time complexity) dhe “Kompleksiteti
hapésinor” (Ang: space complexity) té cilat jané parametra te matshém pér
cdo algoritém. Kompleksiteti kohor éshté numri i veprimeve qé duhet té
ekzekutohen si funksion i pérmasave té hyrjeve, d.m.th. koha proporcionale
e ekzekutimit e varur nga numri i hyrjeve té problemit (kétu nuk béhet fjalé
pér kohén reale pér té cilén algoritmi ekzekutohet, pasi ajo mund té
ndryshojé nga makina né makiné né varési té parametrave hardware apo
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ményrés sé trajtimit t& instruksioneve). Kompleksiteti hapésinor éshté njé
parametér qé mat madhésiné e memories, e cila pérdoret si funksion i
pérmasave té hyrjeve.

Zakonisht koha pér té cilin zgjidhet problemi éshté proporcionale me
pérmasén e hyrjeve (Ang: input size). Pér shumicén e problemeve (si p.sh.,
algoritmat e zgjidhjes sé sistemeve té ekuacioneve lineare, renditjes,
kérkimitetj), numri i hyrjeve éshté numri i t€ dhénave té problemit si p.sh.,
nxn elementet e matricés sé sistemit t&¢ n ekuacioneve lineare me n té
panjohura dhe n koeficentet e liré. Koha reale e ekzekutimit té njé algoritmi
(Ang: running time) éshté e lidhur me numrin e pérgjithshém té
instruksioneve qgé realizohen deri kur pérfundon programi. Né kohén reale
ndikojné mjaft edhe operacionete lidhura me trajtimin e kontrollit, hyrje
daljeve, menaxhimin e memories etj. A éshté i mjaftueshém.

Kompleksiteti kohor

Zakonisht me rritjen numrit té hyrjeve n rritet edhe kohézgjatja e ekzekutimit
té programit. Né raport me numrin e hyrjeve, i njéjti program mund té
ekzekutohet pér njé kohé té shkurtér apo té gjaté. Né té shumtén e rasteve
neve na intereson se si sillet algoritmi né skenarin mé té pafavorshém (Ang:
worst case scenario).

Q€ t’i krahasojmé dy algoritme, ne duhet ta dimé€ se sa shpejt rritet koha e
ekzekutimit té tyre kundrejt rritjes té sasisé sé hyrjeve. Pér kété arsye
njihemi me nocionin e kompleksitetit qé pérfagésohet me simbolin Ge
madhe (Ang: Big-Theta or Big@notation4El).

Formalisht  shprehja®@(f(n))éshté  bashkésia e funksioneve  g(n),
{g(n): 3€1,Co,N0EN, Vi>ng, 0<cif(n)<g(n)<c,f(n)}. E théné ndryshe, Kkjo
bashkési funksionesh éshté e populluar nga funksione gé kufizohen nga
cif(n) and c,f(n). Kjo njihet si kufiri asimptodik i ngushté™. Pér pérkatésiné
né kété bashkési ne shkruajmé (n)=0(f(n))dhe joh(n) €O (f(n)) si¢c shénohet
zakonisht pérkatésia e elementit né bashkeési.

Informalisht, ne themi gé O(f(n))éshté bashkésia e té gjithé funksioneve qé
rriten jo mé shpejt se f. Funksioni f éshté njé kufi pér funksionet né @(f(n)).
Ne jemi té interesuar pér bashkésiné e funksioneve té pércaktuar nga simboli
@ sepse duam té parametrizojmé sjelljen relative té algoritmeve, pavarésisht
prej implementimeve té tyre né makina kompjuterike. E théné ndryshe, ne
nuk jemi té interesuar pér gjuhén e programimit apo makinén e pérdorur
(p.sh. C++kundrejt Pascal apo Intel kundrejt AMD)®!. Pra kompleksiteti
kohor éshté njé ményré krahasimi pér algoritmet pavarésisht prej ményrés sé
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implementimit dhe platformés sé pérdorur. Por a éshté ky parametér mé i
pérshtatshmi edhe nése ne interesohemi vetém pér planin e imlementimit né
makina?

Konvencionalisht llogaritja e kompleksitetit kohor béhet duke u mbeshtetur
né sasiné totale t& veprimeve. Né gofté se njé problem i madhésisé n mund té
zgjidhet me njé cikél té thjeshté si p.sh., njé cikél me njé veprim, atéheré
algoritmido té ishte:

fori:=1tondo
begin

veprim;

end;

ku veprim pérfagéson njé operacion té vetém i cili ka kompleksitet ©(1),
atéheré kompleksiteti kohor éshté n@(1) ose O(n).

Né qofté se kemi dy cikle t& pérfshira, atéheré kemi n pérséritje té njé
sekuence @(n) duke na guar né njé kompleksitet prej n@(n) ose O(n°).

Né té vérteté, nése flasim pér veprime, kemi té béjmé edhe me veprimet e
krahasimit si dhe ato té vlerédhénies, té cilat jané té pérfagésuara me
instruksione kompjuterike, gé gjithashtu jané subjekt i skedulimit dhe i
paralelizimit. Punimi sugjeron té merren né konsideraté pér pércaktimin e
njé kohe proporcionale elemente té tjera té réndésishme né implementim sic
jané ndérvarésité.

Ndérvarésité

Pra kompleksiteti kohor éshté njé parametér i cili pércakton pritshméri né
lidhje me kohén e ekzekutimit pér algoritmet pavarésisht prej ményrés sé
implementimit dhe platformés sé pérdorur. Megjithaté né ditét e sotme nuk
mund té injorohet ndikimi i ményrés sé implementimit, parimeve té
teknologjisé pérpunuese dhe platformés hardwerike té pérdorur.

Nése kemi njé makiné e cila ekzekuton instruksionet né seri (radhé),por edhe
nése pérdorim njé makiné e cila éshté e afté té realizojé veprime né paralel,
atéheré njé nga elementet me réndési qé pércakton né masé té
konsiderueshme performancén kohore né ekzekutim té njé algoritmi jané
ndérvarésité (Ang. Dependencies™®). Né procesin e pérpunimit né makina
kompjuterike, ndérvarésité jané elemente mjaft té réndésishme té cilat
pércaktojné avantazhet apo disavantazhet e pérdorimit té teknologjive té
pérpunimit paralel. Gjetja e potencialeve té paralelizmit g& mund té
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ekzistojné né njé algoritém varet nga pércaktimi i varésive gé ekzistojné mes
instruksioneve né até program. Instruksionet gé jané té pavarur nga njéri-
tjetri mund té ekzekutohen né ményré paralele me shpresén pér té rritur
shpejtésiné e ekzekutimit té algoritmit.

Ne nuk interesohemi shumé pér specifikat e makinés dhe pér problemet e
vonesave té lidhura me makinén, por interesohemi pér veprimet aritmetike,
ato té kontrollit dhe ato té krahasimit gé mbart algoritmi né ekzekutim.

Le té diskutojmé llojet e varésisé gé mund té hasen dhe pastaj té diskutojmé
disa teknika gé propozohen pér té pércaktuar ku ekzistojné varésité né njé
algoritém té caktuar.

Ndérvarésité mé ndikuese né ekzekutimin e njé algoritmi jané ato té
kontrollit dhe ato té té dhénave. Varésité e kontrollit konsistojné né
pérfshirjen e strukturave té kontrollit té tilla si degézimet e kushtézuara. Njé
metodé pér gjetjen e varésive té kontrollit pér njé algoritém té caktuar éshté
ajo e grafit t& strukturave té kontrollit™. Parametrizimi i varésive té kétij lloji
mund té konsiderohet i thjeshté pasi mund té proporcionalizohet me numrin
e pérgjithshém té kushtézimeve apo té degézimeve té algoritmit. Nése
algoritmi éshté linear, ai do té konsiderohet i liré nga kéto lloj varésish.
Varésia e t& dhénave lind né njé algoritém né qofté se njé veprim krijon njé
vleré gé do té pérdoret nga njé veprim tjetér né algoritém pasardhés apo
simultan®®. Kjo lloj varésie kushtézon gé té kryhet veprimi, pasi té& jené
krijuar vlerat burimore té tij. Né algoritme komplekse, evidentimi i varésive
té té dhénave éshté njé detyré relativisht e véshtiré.

Situata aktuale dhe zgjidhjet e sotme

Megjithé teknikat e analizés té varésive té kontrollit apo edhe té té
dhénave, nuk mund t& themi se analizat pércaktojné njé parametér té
matshém sasior. Né varési té kétij parametri mund té pércaktohen pritshméri
té kohés sé ekzekutimit né seri apo né paralel.

Njé nga zgjidhjet e pércaktimit té& shkallés sé ndérvarésive né njé algoritém
éshté pércaktimi i grafit t& ndérvarésive®.

Analiza e ndérvarésive pérshkruan se si pjesé té ndryshme té njé programi
ndikojné njéri-tjetrin, dhe si pjesé té ndryshme kérkojné pjesé té tjera né
ményré gé té veprojné si duhet. Té gjitha analizat e ndérvarésive jané té
varura nga kontesti dhe problemi konkret. Nuk mund té themi se ka njé
parametér té gjeneralizuar pér té "matur” shkallén e ndérvarésive prezente né
algoritém.

Analiza e varésive té té dhénave éshté njé fushé mjaft e réndésishme dhe
aktive e kérkimit shkencor. Njé numér i konsiderueshém metodash jané
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zhvilluar né teoriné e optimizimit té algoritmeve pér eleminimin e varésive
pércaktuese.

Referencal™! sugjeron matje probabilitare té¢ ndérvarésive té ndodhura né
fusha té njé bazé té dhénash. Megjithése e lidhur vetém me ndérvarésité né
njé bazé té dhénash, ideja e matjes probabilitare éshté mjaft novatore.

Grafi i ndérvarésive mund té vizualizojé ndérvarésité prezente né njé
algoritém. Né shkencat kompjuterike, njé grafik i varésive éshté njé grafik i
drejtuar gé pérfagéson varési té operacioneve ndaj njéri-tjetrit. Népérmjet
kétij grafi éshté e mundur gé té pércaktojmé radhé veprimesh ose pamundési
té njé radhe veprimesh té pércaktuar nga varési té dukshme nga grafiku i
varésisé. Ka njé seri programesh té cilat mund té gjenerojné njé graf té tillé.
Disa nga kéto instrumente software jané: NDepend®, DepAn®. Mé poshté po
japim njé shembull té njé grafi té ndérvarésive té té dhénave pér sekuencén e
veprimeve:

d=a+1;
x=(b+c)d;
d=d+1;
y=(b+c)d;

Figura 1. Grafi i ndérvarésive

Fomalizimi si kompleksitet kohor i ndérvarésive.

Réndésia e analizés sé ndérvarésive éshté mjaft e dukshme kur kérkohet té
pércaktojmé ambientin e implementimit né makinat kompjuterike. Ndodh né
realitet gé algoritme me kompleksitet linear O(n) dhe me numér relativisht
modest hyrjesh té ekzekutohen mé ngadalé se njé algoritém jolinear dhe me
numér shumé mé té madh hyrjesh. Kjo ndodh mé sé shumti prej shkallés sé
ndérvarésive gé algoritmi ka. Ekzistenca e njé numri té konsiderueshém
metodash dhe teknikash pér pércaktimin e ndérvarésive té té dhénave apo
atyre té kontrollit né planin praktik éshté mjaft e favorshme. Té gjitha

1. shiko http://www.ndepend.com/
2.shiko https://opensource.googleblog.com/2008/09/depan- dependency-analysis-
tool.html
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teknikat kérkojné suportin e sistemeve kompjuterike dhe teknologjité
pérkatése. Me gjithé avantazhin e dukshém té analizés sé ndérvarésive, si¢
na e servirin metodat konvencionale, pérséri mbetet problem formalizimi
pérgjithésues i shkallés sé ndérvarésive. Ne nuk kemi njé parametér standard
té ndérvarésive né ményré gé té krahasojmé algoritmet me njéri- tjetrin
né kété aspekt. Arsyeja mé e forté se pérse Kkérkohet njé parametér
ndérvarésish éshté vendimmarrja pér paralelizim si dhe lloji i platformés
paralelizuesel™?.

Né ndryshim nga varésité e té dhénave, varésité e kontrollit, jané shumé mé
té lehta pér t’u pércaktuar né njé algoritém [1]. Né kété punim sugjerohet té
parametrizohen kéto lloj varésish duke shfrytézuar nocionin e kompleksitetit
kohor, por duke proporcionalizuar kohén e ekzekutimit me numrin e
varésive, natyrisht té varura edhe kéto prej numrit té hyrjeve té problemit.
Ne mund té zévéndésojmé numrin e hyrjeve me numrin e varésive dhe té
pércaktojmé nocionin e kompleksitetit kohor té varésive né té njéjtén
ményré si¢ kemi pércaktuar kompleksitetin kohor. Mund té pércaktojmé né
kété ményré njé parametér gé tregon njé shkallé té varésisé té kohés sé
ekzekutimit nga numri i varésive té kontrollit dhe atyre té té dhénave né njé
algoritém. Ményra e parametrizimit le té jeté objekt i studimeve té miréfillta
né té ardhmen, por megjithaté né kété punim po japim disa tentativa
parametrizimi té disa algoritmeve tipike me kompleksitet kohor linear.

Le té shohim llogaritjen e shumés se n numrave té paré natyroré tek ku n
éshté cift. Algoritmi i kétij problemi né gjuhén C++ do té jepej si mé poshté:
#include <iostream>

using namespace std;

int main()

{

int S=0,n=10000;

for (int i=1; i<=n; i++)

if (1%2==1)

S=S+i;

cout <<"Shuma e "<< n <<" numrave tek eshte "<<S<<endl;

return O;

}

Né kété punim sugjerohet té formalizohet duke u detajuar ndérvarésité e té
gjitha llojeve qofté té ndara pér varésité e tipeve té ndryshme ashtu edhe né
total pér té gjitha varésité prezente né algoritém.

Né shembullin toné kemi varési kontrolli dhe varési té dhénash: Nése do té
numeéronim veprimet ato do té jené sa numri i numrave tek nga 1 deri né n,
pra numri i veprimeve éshté n/2 kur n éshté ¢ift. Numri i krahasimeve

53



(varésive té kontrollit) do té jeté n. Secila nga hyrjet i nénshtrohet njé
kontrolli. Pra numri i varésive té kontrollit éshté i pércaktueshém né ¢do
algoritém.Numri i varésive té té dhénave éshté sa n -1. Vetém veprimi i paré
éshté i pavarur ndérsa té gjitha veprimet e tjera kané varési RAW!
Kompleksiteti kohor i kétij problemi éshté @). Kjo do té thoté se éshté
formalizuar njé varési proporcionale né mes numrit t& hyrjeve té problemit
dhe kohés sé ekzekutimit. Numri i pérgjithshém i ndérvarésive éshtén-+n-
1=2n-1 ndérvarési.

Nése do té pérdornim té njéjtén rrugé gé kemi ndjekur pér pércaktimin e
kompleksitetit kohor @, por duke marré né konsideraté vetém veprimet e
ndérvarura, mund té ndértohet njé parametér i cili mund té quhet
kompleksitet i dependencave dhe e shénojmé D. Né shembullin toné té
thjeshté mund té themi se kompleksiteti i dependencave éshté D(2n-1)=D(n)
pra kompleksitet ndérvarésie linear.

Numérimi i té gjitha llojeve té dependencave e bén t€ mundur pércaktimin e
kompleksitetit t& ndérvarésive pér ¢do lloj algoritmi.

Kontributi i punimit

Ky punim kontribuon né hapjen e njé diskutimi shkencor mbi pércaktimin e
parametrave specifiké té algoritmeve té lidhura me performancén e tyre
vetém né ekzekutim né makina kompjuterike. Kétu argumentohet se
parametrat konvencionalé jané té papérshtatshém pér gjykimin e
performancés kohore té algoritmit né ekzekutim. Gjithashtu sugjerohet njé
parametér i matshém pér té gjykuar mbi kohén e ekzekutimit té algoritmit né
varési té numrit té t& dhénave dhe ndérvarésive té kontrollit dhe atyre té té
dhénave. Né kété punim jepet njé ményré e pércaktimit té€ njé parametri té
cilin e kemi quajtur kompleksitet kohor i ndérvarésive dhe e kemi shénuar
me D.

Né kété punim jemi fokusuar tek ndérvarésité e té dhénave dhe té atyre té
kontrollit, megjithaté njé parametér tjetér, i cili té pérfshijé té gjitha
instruksionet e ndérvarura té makinave dhe té atyre qé dikton veté algoritmi,
do té ishte edhe mé i pérshtatshém pér gjykim, si pér kohén e ekzekutimit
ashtu edhe pér vendimmarrjen pér paralelizim.

Pérfundime

Parametrizimi i ndérvarésive té njé algoritmi éshté njé domosdoshméri pér
vendimmarrjen né lidhje me paralelizimin apo ekzekutimin né seri. Né té dy
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rastet; si né rastin kur algoritmi ekzekutohet né seri ashtu edhe kur ai
ekzekutohet né paralel formalizimi i proporcionalitetit té kohés sé
ekzekutimit ndaj sasisé sé ndérvarésive éshté mjaft i réndésishém. Né bazé té
kétij proporcionaliteti ne mund té pércaktojmé pritshméri kohore me saktési
shumé mé té larté sesa kur bazohemi né kompleksitetin kohor @ teorik.
Ményra se si ne kemi formalizuar matematikisht kompleksitetin kohor &na
jep njé lentési pér formalizimin e ndérvarésive, duke marré né vend té numrit
té pérgjithshém té veprimeve me té dhénat e hyrjeve té algoritmit, numrin e
dependencave té té dhénave dhe té kontrollit.
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ABSTRACT

Carbamazepine (CBZ) is a first-line drug used for the treatment of partial
and tonic-clonic seizures. It is classified in biopharmaceutical classification
system (BCS), as class Il due to its low solubility and high permeability.
Most drugs exhibit structural polymorphism and CBZ is known for its ability
to be crystallized in more than one polymorphic form. So, it’s preferable to
preserve the most thermodynamically stable polymorph of the drug, in order
to assure the bioavailability of the product for all its life, under a variety of
real-world storage conditions. The aim of this study was to investigate the
crystalline form before the compression and the possibility of crystalline
structural changes under grinding and tableting conditions. Polymorphous
transformations may occur during technologic operations such as
compression owing to the increase of internal energy. The crystalline
structure of CBZ was investigated by using differential scanning calorimeter
(DSC) and infrared spectroscopy (IR). Drug dissolution/release tests were
conducted to estimate or predict in vivo drug release characteristics of the
products. The dissolution profiles were determined using a dissolution tester
and ultraviolet - visible spectrometer (UV-VIS). Albanian generic product of
CBZ immediate release tablets was selected for the study. There are four
crystalline forms of CBZ, where monoclinic form 111 is preferred because of
its higher stability. The monoclinic form was found before the manufactory
process, but a change in crystalline form has been observed after the
tableting process. This transformation has impacted the solubility and the
release kinetics, because of the low dissolution rate. Based on the results

57


https://www.google.al/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiR5-W_3P3RAhVCWRoKHQK-Cr4QFggbMAE&url=http%3A%2F%2Fwww.geo.edu.al%2Fnewweb%2F%3Ffq%3Dshowgjeorisorse%26m%3Dshowpers%26pID%3D10024&usg=AFQjCNG1_woarnc0EVlqB23utXX-QlT6IA

obtained from investigating the similarities and/or equivalencies of
dissolution profiles, a clear discrepancy has been noticed, regarding the
similarity factor of the generic product when compared to that of patented
product because f, appears to be lower than 50 %.

Keywords: Carbamazepine, immediate release tablets, monoclinic form,
polymorphic form, dissolution test, solubility, DSC, IR, UV-VIS.

Ndikimi i tranzicionit té fazés kristaline né profilin e disolucionit
té produktit xhenerik karbamazepine

PERMBLEDHJE

Karbamazepina (CBZ) éshté bari i zgjedhjes sé paré né mjekimin e
epilepsisé toniko-klonike dhe epilepsive parciale. Ky bar klasifikohet sipas
sistemit té Kklasifikimit biofarmaceutik (BCS), né klasén e dyté si rezultat i
tretshmérisé sé ulét dhe pérshkrueshmérisé membranore té larté. Shumica e
barnave shfaqin polimorfizém strukturor dhe CBZ é&shté e njohur pér t’'u
kristalizuar né mé shumé se njé formé morfike. Pér kété arsye, preferohet qé
faza kristaline termodinamikisht mé e géndrueshme té konservohet, né
ményré gé biodisponueshméria e barit té jeté e pandryshueshme pérgjaté
gjithé jetés sé tij. Qéllimi i kétij studimi éshté identifikimi i strukturés
kristaline para dhe pas tabletimit me synim evidentimin e transformimeve
kristalore t& mundshme, si rrjedhojé e probabilitetit té larté gé ndryshimet
strukturore té& ndeshen pérgjaté procesit té shtypjes. Kjo ndodh si rezultat i
rritjes sé temperaturés sé brendshme né piston. Struktura kristaline e CBZ u
analizua duke pérdorur kalorimetriné me skansion té diferencuar (DSC) dhe
spektroskopiné infra t€ kuge (IR). Tabletat ¢ CBZ gjithashtu i’u nénshtruan
testeve analitike té disolucion/clirimit, né ményré gé té kryhet vlerésimi ose
parashikimi i ¢lirimit in vivo i barit. Profilet e disolucionit u pércaktuan
duke pérdorur aparaturé disolucioni Varian® VK 2500 si dhe
spektrofotometér ultraviolet- vizibél (UV-VIS). Né studim jané marré
tabletat e produktit xhenerik té karbamazepinés prezent né tregun shqiptar.
Forma monokline éshté gjetur pérpara procesit té tabletimit, ndérkohé gé njé
ndryshim faze éshté shfaqur né produktin final. Ky transformim ka ndikuar
né kinetikén e clirimit dhe tretshmériné e I&ndés aktive, si rrjedhojé e gradés
mé té ulét té disolucionit té 1&ndés aktive. Krahasuar me produktin patenté,
éshté vérejtur se faktori i ngjashmérisé f, éshté mé i vogél se 50%, duke na
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treguar se profilet e disolucionit midis barit patent dhe xhenerik nuk jané té
ngjashém.

Fjalé kyce: Carbamazepine, tableta me clirim té pandryshueshém, forma
monokline, test disolucioni, DSC, IR, UV-VIS.

Introduction

The recommendations of various international societies to treat epileptic
patients are to evaluate the risks associated with the generic substitution of
the innovator antiepileptic drug. In epilepsy treatment, generic medications
offer a valuable and cost-effective choice in the management of epilepsy but,
the generic substitution is not recommended in patients who achieve seizure
remission on an innovator product [1]. The American Academy of
Neurology has issued two position papers stating that there is a concern with
generic antiepileptic medication substitution and that physicians should
specifically approve all generic substitutions because this may impact the
variability in blood concentrations. CBZ belongs to class Il of the
biopharmaceutical classification system which is characterized by high
permeability, low solubility (low dissolution rate, and high oral dose) [2].
According to United State Pharmacopoeia and British Pharmacopoeias, there
are four crystalline forms of CBZ, where monoclinic form (IlI) is
recommended because of its higher stability. There are substantial
differences among the polymorphs regarding solid-state properties [3]. In the
commercial products, it is the Il form that has been mostly identified [4].
The dissolution behavior of CBZ might be changed by the polymorphic
transition form one crystalline form to another [5] [6]. In the present work,
the crystalline structure of CBZ has been investigated before and after the
tableting process. The dissolution property of the generic products was
evaluated, in order to understand how the transition of the crystalline
structure has influenced the dissolution profile.

Materials and methods

1. Materials

The active pharmaceutical ingredient (API) of CBZ was donated by
the pharmaceutical company (codified as As sample). The finished
pharmaceutical product, Tegretol ® 200 mg immediate release as the
reference product (codified as Ry product) and Albanian generic products
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(codified as Ag product) 200 mg immediate release, were randomly bought
on the pharmaceutical local market. Sodium lauryl sulfate was purchased
from E. Merck, Germany. All other chemical and reagents used were of
analytical grade.

2. Characterization of CBZ crystalline structure

Physicochemical evaluation of CBZ crystalline structures has been done
before and after the process of tableting.

Thermal analysis of carbamazepine samples of 5-10 mg, were performed
with the model MDSC 2920 of TA Instruments, under nitrogen flow.
Samples were analyzed, over a temperature range of 30°C to 250°C, using a
heating rate first of 1°C/min with a temperature modulation of +0.16 °C
every 60 s, and second of 10°C/minute with a temperature modulation of
+1.00°C every 60 s. The temperature modulation amplitude is small relative
to the underlying heating rate, and the modulated profile was obtained by
heating only

IR spectra were obtained on a TJ-270-30A model spectrophotometer using
potassium bromide disk method. The scanning range was 400-4000 cm™ and
the resolution was 1 cm™.

The UV spectrum of CBZ was obtained at the wavelength of 288 nm using
an Analytic Jena, UV_VIS spectrophotometer Specord 40.

3. Invitro dissolution of CBZ tablets

To evaluate the in vitro release rates of the CBZ from the tablets taken in the
examination, samples were subjected to the dissolution test, using a method
according to the United States Pharmacopeia 30, 2007 recommendation for
CBZ tablets. It was carried out using USP Apparatus 2 (Varian VK 7000
paddles), 75 rpm, 900 ml water containing 1.0 % SLS was used as
dissolution medium at 37.0 £ 0.5°C. Five mL aliquots of samples from each
vessel were taken at intervals of 5, 15, 25, 35, 45, 60 min and were filtered
using filter papers. Also, 5 mL of dissolution medium was replaced in the
vessels at each time interval. Absorbance was measured at the predetermined
wavelength () of 288 nm. The concentration of CBZ in each sample was
calculated from a standard curve of CBZ in the dissolution medium.

4. Calculation of difference and similarity factors:

In order to analyze the dissolution data equivalence, Food and Drug
Administration guidance documents consider some approaches such as
difference (f1) and similarity (f2) factors. Dissolution profiles of the generic
product were compared to dissolution profile of the reference product using
the f1 and f2 equations, in order to provide a simple way to describe the
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comparison of data. The f1 should be computed using the following
equation:
fI= {2 t=1n |Rt-Tt|]] / [2 t=1n Rt]} x100

and f2 similarity factor according to Eq. (1) (Moore and Flanner, 1996).
f,= 50 x log {[1+(1/n) Z=1" ( Re-Ty) 1% x 100}

Where n is the number of time points used to evaluate the amount of CBZ
dissolved, Rt and Tt are the average percentage of CBZ dissolved at a t
specific time from the reference and test products, respectively.

Values of f1 between zero and 15% and of f 2 between 50% and 100%
ensure dissolution profile and the sameness or equivalence of the two curves,
and thus the performance of the two products.

Results and discussion

1. DSC thermal analysis of generic CBZ crystalline structure

The DSC thermograms for each CBZ samples are shown in figure 1 and
figure 2. Both samples (A, Ag) in heating rates of 1°C/min and 10 °C/min
represents endothermic peaks, with a significant difference in values from
each other.

Fig. 1. Total TMDSC signal during the heating run of Ag
(solid lines) and Ag (dashed lines)

0.2
. 174.22°c ~ 190.27°C
. ;‘5542'33,90 75.013/g 104-&?/9
R — *"t’“n—’ﬁfﬂ‘\ N
0.0 157,52“0 ; “ <
I ‘ |
. 182.65°C ;
>
= -0.21 |
= |
g |
i=]
[ “
S -0.4-] ‘
- \
|
-0.6 ‘
I
‘\
-0.8 : . . ‘191‘,68“C
0 50 100 150 200 250
Booe Temperature (°C)

61



Fig. 2. Total TMDSC signal during the heating run of Ag (solid lines)
and Ag (dashed lines) samples, with the heating rate of 10°C/min
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samples, with the heating rate of 1°C/min

The thermograms of the sample A at the rate of 1°C/min (T = 191.9 °C +
1.42 °C) and at the rate of 10°C/min (T = 187.68 °C + 1.07 °C) represent
value in concordance with the Form 11l of CBZ which are reported by other
authors [7-9]. For the sample A at the rate of 1°C/min, is not observed the
second endothermic peak which is present to the rate of 10 °C/min. At the
rate of 10 °C/min, the crystal melts at T\, = 157.2 °C + 1.06 °C and then
recrystallizes into the stable Form Ill. For the sample Ag, the data shows a
shift of the second endothermic peak, that result to be 187.0 °C for the
heating rate of 10 °C/min and 182.7 °C for the heating rate of 1 °C/min,
which is quite different from the values represented by Ay before the
tableting process. This decrease in the endothermic of melting temperature
corresponds to the presence of different crystal phase or the presence of
additional crystal phases on the generic product. This is probably due to the
tableting process.
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2. IR spectra of CBZ before and after the tableting process
The IR spectra of both samples are shown in Fig-3.
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Fig. 3. IR spectra of Ast (solid lines) and AG (dash-dotted lines)
samples.

T
500

The main characteristic peaks are assigned as follows: Sharp peaks at 3465
and at 3159 cm™' (-NH valence vibration), peak at 1677 cm™' (-CO-R
vibration), and another one at 1605 cm™' (-C=C- vibration)
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Fig. 4. IR spectra of Ast (solid lines) and AG (dash-dotted lines) samples.
The difference in the intensification of the 3220 cm™ peak is

shown by arrows.
Samples Ay and Ag are both under anhydrate form. Sharp peaks at 3465 and
at 3159 cm™' (-NH valence vibration), peak at 1677 cm ' (-CO-R
vibration), and another one at 1605 cm™' (—-C=C- vibration) are present. A
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different peak at 3220 cm™ is observed in the Ag sample. This fact reinforces
the result that a transition of the polymorphic form has been done during the
tableting process.

3. Invitro dissolution of CBZ tablets

The dissolution profiles of the generic product and the brand product
Tegretol®are shown in Fig. 5. Both samples meet USP requirements (at least
75 % at the end of 60 min), by dissolving in the amount of 77.1% (Ag) and
82.6% (Ry) after 1 h. Dissolution profiles of the generic product were
different to dissolution profile of the reference product (f, = 43%).
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Fig. 5. Representative results of the dissolution profiles of the generic
product and the brand product Tegretol®.

Conclusions

The use of generic products is important in the health system of any
country, but in the treatment of epilepsy, significant problems have
been reported, including breakthrough seizures and increased side
effects following a switch to a generic antiepileptic drug [10]. In
conclusion, the dissolution rates of CBZ were significantly affected by
the transition of the polymorphic form. Is suggested to evaluate in
vivo performance to exclude that products with different dissolution
have significant differences in their bioavailability.
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ABSTRACT

The present study is based chiefly on personal data collected during
investigations in the field and analyse of the existing literature data. The
diversity of aquatic tracheophytes in three transboundary lakes of Albania
(Lakes Shkodra, Ohrid and Prespa) is high. A total of 78 species of
aquatic tracheophytes with moisture indicator 10 and up were recorded.
Those belong to three different growth forms: 41 tracheophytes
hydrophytes, 16 tracheophytes amphiphytes and 21 helophytic species.
The highest aquatic tracheophytes diversity was observed in Lake
Shkodra with 76, followed by Lake Prespa with 58 species and Lake
Ohrid with 48 species. Some changes in the composition and distribution
of species in the three lakes comparing with previous data were reported.

Key words: diversity of aquatic tracheophytes, amphiphytes, helophytes,
Lake Shkodra, Lake Ohrid, Lake Prespa, Albania.
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Diversiteti dhe statusi i mbrojtjes sé trakeofiteve ujore né ligenet
ndérkufitare té Shkodrés, Ohrit dhe Prespés

PERMBLEDHJE

Ky studim éshté bazuar né té dhénat personale té grumbulluara gjaté punés
né terren dhe analiza e té dhénave nga literatura ekzistuese. Llojshméria e
biméve enézore ujore éshté e larté né té tri ligenet ndérkufitare té Shqipérisé
(Shkodrés, Ohrit dhe té Prespés). Né punim jepen gjithsejt 78 specie bimésh
enézore ujore me tregues lagéshtie nga 10 e lart. Speciet u pérkasin tri
grupeve té ndryshme té formave té rritjes: 41 hidrofite, 16 amfifite dhe 21
helofite. Diversiteti mé i larté i biméve enézore ujore vérehet né ligenin e
Shkodrés me 76 specie, i ndjekur nga ligeni i Prespés me 58 specie dhe
ligeni i Ohrit me 48 specie. Né krahasim me té dhénat e méparshme jané
béré disa ndryshime né pérbérjen dhe pérhapjen e specieve né té tri ligenet.

Introduction

Three transboundary Albanian lakes (Shkodra, Ohrid and Prepsa) are the
largest lakes on Balkan.

Lake Shkodra is situated in the Zeta-Shkoder basin, on the border between
Montenegro and Albania, extended at 6 m a.s.l. in the karst terrain of the
south-eastern Dinaric Alps with an average surface of 475 km?. The largest
inflow comes from the Moraca River (Montenegro), while Buna/Bojana
River flows out from the south and drains into the Adriatic Sea.

The water is good to moderate or seasonal mesotrophic quality (UNECE,
2011). As shallow lake being less than 10 meters deep is very important for
primary productivity, wildlife and for human activities. The lake was
designated as Ramsar site.

Lake Ohrid extended at 695 m a.s.l. with an average of 358 km? is one of
deepest and oldest lake in Europe, situated on the border between FYR of
Macedonia and Albania. A unique collection of plants and animals can be
found in it. The water is exceptionally clear and lake was qualified as
oligotrophic or good (UNECE, 2011). The Lake Ohrid in Macedonian side is
proclamated a UNESCO World Natural Heritage Site since 1980.
Transnational Park was designated in 2000 and including Ramsar site in
1999, together with Lake Prespa is designated as Transboundary Biosphere
Reserve in 2014,
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Lake Prespa comprises two separated lakes by a natural narrow strip of land:
Micro and Macro Prespa. Both lakes are among the oldest and highest
tectonic lakes in Europe. Macro Prespa is larger (about 254 km?), relatively
shallow lake, with an average depth of about 14 m lying at a high altitude of
about 850 m asl. The water is moderately clear, classified as
oligomesotrophic (UNECE, 2011). Except Ramsar site, the whole Prespa
territory is currently protected as International Park.

All three lakes were intensively managed for fishing and waterfowl and have
served as a major feeding and resting area for migrating birds due to its
diverse population of aquatic macrophytes.

Lake Shkodra differs from both deep lakes of Ohrid and Prespa and because
it has a large littoral zone that can be colonized by aquatic macrophytes.
Macrophytes are one of the essential components for ecosystem functioning
and aquatic biodiversity conservation. The communities of submerged and
floating hydrophytes are important for storing nutrients, as an important food
source for herbivorous fish and waterfowl, as spawning habitats for different
aquatic organisms, such as fish, invertebrates, etc. The reed bed serves as a
key habitat for the wildlife, especially for birds but also for amphibians and
invertebrates (KASHTA et al. 2016). Submersed macrophytes in shallow
lakes can be limited by wave action, temperature, herbivores, or disturbance
by animals. However, light availability is considered to be the primary factor
limiting the growth of submersed macrophytes.

Materials and methods

The regularly observation during last years were carried out on three
Albanian lakes (Ohrid, Prespa and Shkodra) to qualitatively assess the
aquatic tracheaphytes distribution and diversity. The compilation of the list
of species of aquatic tracheaphytes in three lakes area were based mainly on
personal long term investigations and on literature sources data (BARINA et
al. 2011b, 2013; BERTRAM 1930; JANCHEN 1920; HADZIABLAHOVIC
et al. 2001; HOPFLINGER 1964; KADILLI 2012; KASHTA 2007;
KASHTA & RAKAJ 2001, 2003, 2013; KASHTA et al. 2016;
MARKGRAF 1927; MERSNLLARI 1997; PAPARISTO et al. 1988 — 2000;
PERCINI 2010; RAKAJ 2016; RAKAJ et al. 2013; RUCI 1983; SHUKA et
al. 2008; SHUKA & MALO 2010; TALEVSKA et al. 2009b; ZENELI &
KASHTA 2014). To assess the distribution of aquatic macrophytes among
different deepness, surveys of the aquatic vegetation were conducted during
summer of 2013-14. During the surveys of these lakes hydrophytes,
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amphiphytes and helophytes were observed, collected and identified using
the taxonomic authorities (CASPER & KRAUSCH 1980; KRAUSE 1997,
PAPARISTO et al. 1980-2000).

Supplementary data from National Herbarium (TIR!) and literature were
used for the compilation of the complete list of macrophytes of all three
lakes.

The present list of macrophytes was compiled taking in consideration only
species with moisture indicator values of 10 to 12 (ELLENBERG 1992) as
follows:

10. Indicator of shallow-water sites that may lack standing water for
extensive periods (Alisma plantago-aquatica, Ranunculus lingua, Typha
latifolia).

11. Plant rooting under water, but at least for a time exposed above or plant
floating on the surface (Lemna minor, Nuphar lutea, Sagittaria sagittifolia,
Schoenoplectus lacustris).

12. Submerged plant, permanently or almost constantly under water
(Potamogeton crispus, Ranunculus circinatus, Valisneria spiralis).

Growth form for each species was evaluated according to RAUNKIER
(1934), COOK (1974).

In the present study we aim to summarize knowledge about the diversity and
to reveal the differences and similarities of the macrophyte vegetation in
Albanian part of these important aquatic ecosystems. Serensen’s similarity
coefficient (QS), i.e. species similarity based on the presence or absence of
species, was used to determine the degree of similarity of macrophyte
species collected from the lakes as follows: QS = 2C/ (A+B), where A and B
are the number of species from each sample, and C is the number of species
shared by the two lakes.

Results and discussions

The diversity of macrophytes of three transboundary Albanian lakes is
relatively high, despite a few endemic species. We listed 78 species of
agautic tracheophytes, wich belonging to two different taxonomic groups: 3
ferns (Pteridophyta) - one horsetail (Equisetopsida) and 2 true ferns
(Polypodiopsida), and 75 Angiosperms or Magnoliophyta (Table 1).
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Table 1. Number of species according to taxonomic groups at each lake.

Nr. | Taxonomic groups L. Shkodra | L. Oher L. Prespa Total
1 Pteridophyta 2 (2.6%) 1 (2%) 1 (2%) 3 (4%)
2. Magnoliophyta 74 (97.4%) | 47 (98%) 57 (98%) 75 (96%)
(Angiosperma)
Total 76 48 58 78

By comparing the current list with previous ones on the species composition
and distribution in the three lakes (HADZIABLAHOVIC et al. 2001;
KASHTA & al. 2016; RAKAJ 2016; TALEVSKA et al. 2009), several
changes were done, as below:

Seven species were included in the list: Potamogeton berchtoldii,
Helosciadium  (Apium) nodiflorum, Carex elata, Glyceria maxima,
Bolboschoenus maritimus, Leersia oryzoides and Eleocharis ovate, while four
species were removed from list: Nuphar pumila, Callitriche palustris,
Potamogeton  coloratus required confirmation, while  Scirpoides
holoschoenus resulted with moisture index below 10.

There were adding about 17 new distribution points of the species in the
three lakes.

According to growth forms, aquatic tracheophytes belong to three different
groups:

41 hydrophytes, 16 amphiphytes and 21 helophytes (Table 2; Fig. 1 a,b,c).
The highest diversity of macrophytes is observed in Lake Shkodra with a
total of 76 species or 40 hydrophytes, 16 amphiphytes and 20 helophytes,
then in Lake Prespa, with a total of 58 species or 35 hydrophytes, 14
amphiphytes and 9 helophytes and lower in Lake Ohrid, 48 species or 28
hydrophytes, 11 amphiphytes and 9 helophytes.

Tabela 2. Number of species according to growth forms at three lakes
Nr. | Growth forms L. Shkodra | L. Ohrid L. Prespa Total

1. Hydrophytes 40 (53%) 28 (59%) 35 (60%) | 41 (52.5%)
2. Amphiphytes | 16 (21%) 11 (22%) 14 (24%) | 16 (20.5%)
3. Helophytes 20 (26%) 9 (19%) 9 (16%) | 21 (27%)
Total 76 48 58 78
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Figura 1. Number of species according to growth forms:

a) Lake Shkodra; b) Lake Ohrid; c) Lake Prespa

Aguatic tracheophytes flora of Lake Shkodra is similar 74 % to that of Lake
Ohrid and 75 % to that of Lake Prespa, while aquatic tracheophytes flora of
Lake Ohrid is similar 94 % to that of Lake Prespa (Table 3; Fig. 2).

Table 3. Number of common species and similarity coefficient (QS) and
Percent of Similarity (Ss) among three lakes

Nr. | Lakes Nr. of common | Coefficient of Similarity (QS)
species (C) and % of Similarity (Ss)

1. L. Shkodra & L. Ohrid 46 0.74, 74

2. L. Shkodra & L. Prespa 50 0.75; 75

3. L. Ohrid & L. Prespa 41 0.94; 94
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Figura 2. Percent of Similarity (Ss) among three lakes.
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The high number of different habitats types of the Lake Shkodra has
influenced to greater number of species, especially helophytes. Lake
Shkoder being shallowness and a great variety of littoral micro-habitats has
more the potential to support a diverse and healthy population of aquatic
macrophytes. A very large surface is occupied by permanent/freshwaters
marshes/pools habitat in Lake Shkodra, which is favorable for life
development.

Aquatic tracheophytes of three lakes are distributed in vertical belts:
Phragmites australis and Schoenoplectus lacustris  (helophytes),
Potamogeton spp. and Valisneria spiralis (submersed) while in marsh, the
vegetation is dominated by floating leaved species, mainly by Nuphar lutea
and Nymphaea alba.

In littoral habitats of all three lakes, vegetation is dominated by helophyte
plants represented mainly by Phragmites australis and less by
Schoenoplectus lacustris, which occupied a large surface in Lake Shkodra
and Micro Prespa. The marsh vegetation is dominated from floating leaved
plants, mainly by Nuphar lutea and Nymphaea alba in Lake Shkodra,
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Nuphar lutea and Polygonum ampibium in Lake Ohrid, and Polygonum
amphibium and Nymphoides peltata in Macro Prespa Lake. Submerged
macrophytes are present in lacustrin habitats, dominated mainly by
Potamogeton perfoliatus, Potamogeton lucens, Potamogeton crispus, Najas
marina subsp. major, Najas minor, Ceratophyllum demersum, and
Valisneria spiralis.

A special area occupied Trapa natans in Lake Shkodra, which grows in
shallow and Nitrogen rich waters, over rocky limestone terrains. Caldesia
parnasifolia was reported last decades only in Lake Shkodra (KASHTA &
RAKAJ 2003).

All three lakes play an important role as a refuge for many species of
nationally and internationally conservation interest. The Red List of
macrophytes of three lakes includes 14 tracheophytes or vascular plants: 13
in Lake Shkodra, 10 in Lake Prespa and 6 in Lake Ohrid. Most of species
(10) belong to VU threaten status, while 2 species with CR and 2 others with
EN status (Table 4).

Three globally and European threatened species grow on the investigated
area: Trapa natans in Lake Shkodra and Lake Prespa, Marsilea quadrifolia
and Caldesia parnassifolia in Lake Shkodra (ANONYMOUS 2007, 2013;
RAKAJ & KASHTA 2010a, 2011). Almost extinct in Lake Shkodra would
be considered Marsilea quadrifolia since have not been found in the reported
areas for many years (SCHUTT 1945).

Table 4. The Red List of aquatic tracheophytes in three lakes.

: . Habitats
IUCN Angnli_:;(?I?; Red LlsétoolflEumpe DITEEIE <. Een
N category Convention
LSH [ LO | LP | LSH | LO | LP | LSH | LO | LP
1. [EX?
2. |CRALc, |1 1 |2
CRC1
3. |ENALb, |1 1
ENAlc
4. |VvuAlb, [10 [3 [7
VUA2b
5. LC 72 47 |56 |2 2
6. DD
.| NT 1 1 1 J1
Total 13 |4 |10 (73 48 |57 |3 2
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Conclusions

The diversity of macrophytes of three transboundary Albanian lakes is
relatively rich. A total of 76 species of aquatic tracheophytes of the
three growth forms were listed: 41 hydrophytes species, 16
amphiphytes species and 21 helophytes species.

As result of shallowness and larger surface of littoral area, Lake
Shkodra sheltered more species then both others.

Aquatic tracheophytes in all three lakes are distributed in continuous
or discontinuous belts. The higher number of species belongs to
hydrophytes (41), then following by helophytes and amphiphytes. The
Red List of macrophytes of three lakes includes 14 species.

The different diversity of macrophytes in the three lakes is result of
different ecological conditions, particularly in their littoral zones,
which includes different depths and surfaces, as well as lakes altitude,
configuration of the lake bottom, the water level, temperature, light,
level of nutrients etc.

All three lakes have been subject of increasing human pressure,
especially during the last decades, which is expressed in some changes
in species composition, including the introduction of alien species.
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Appendix 1. List of macrophytes recorded in the three transboundary lakes

(Albanian part)

. < Conservation Status Lakes
s e
2 = g >
Nr. Scientific name £ | g B g 8. | =5 g o| 8
= ) 4 8 — oo o — n
o o2 T = 52 Lo | x = o
51e | &2 |EY|g5|5|°|¢a
©|= < Ia
l. Hydrophytes
Pteridophyta
1. Azolla filiculoides Lam. 1783 ac 11 - L
Magnoliophyta
(Angiospermae)
2. Idesia parnassifolia (L.) Parl. 11
Caldesia parnassifolia (L.) Pal i 10 VU Atb NT / .
1860
3. Callitriche cophocarpa Sendt.
1854 Sr 10 LC °
4. Callitriche lenisulca Clavaud
1891 Sr 11 LC N N
5. Callitriche stagnalis Scop. 1772 sr 10 LC ° °
6. Ceratophyllum demersum L.
1753 sp 12 LC ° ° °
7. Ceratophyllum submersum L.
1753 sp 12 LC . . .
8. Elodea canadensis Michx.
1803 S 12 LC ° ° °
9. Hydrocharis morsus-ranae L. ac 11 VU Alb LC
1753 ° ° °
10. | Groenlandia densa (L.) Fourr.
1869 il LC | oo
11. | Lemna gibba L. 1753 ac 1 LC
[ [ [
12. | Lemna minor L. 1753 ac 11 LC
[ [ [
13. | Lemnatrisulca L. 1753 s 12 LC ..
14. | Myriophyllum spicatum L. 1753
Sr 12 LC
[ ] [ ] [ ]
15. | Myriophyllum verticillatum L.
1753 sr 12 LC
[ [ [
16. | Najas marina L. 1753 ssp.
major (All.) Viin. 1976 Sr 12 LC
[ [ [
17. | Najas minor Allioni 1773 st 12 LC
[ ] [ ] [ ]
18. | Nuphar lutea (L.) Smith 1809 fl 11 VU Alb LC . .
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19.

Nymphaea alba L. 1753

fl 11 VU Alb LC

20. | Nymphoides peltata (S.Gmel.)

O.Kuntze 1891 fl 11 VU Alb LC
21. | Potamogeton berchtoldii st 12 LC

Fieber 1838
22. | Potamogeton crispus L. 1753 sr 12 LC
23. | Potamogeton gramineus L.

1753 sr 12 LC
24. | Potamogeton lucens L. 1753 st 12 LC
25. | Potamogeton natans L. 1753 fl 11 LC
26. | Potamogeton nodosus Poiret

1816 Sr 12 LC
27. | Potamogeton perfoliatus L.

1753, sr 12 LC
28. | Potamogeton praelongus

Waulfen 1805 s 12 Lc
29. | Potamogeton pusillus L.1753 st 12 LC
30. | Potamogeton trichoides

Cham. & Schleht. 1827 S 1 LC
31. | Ranunculus aquatilis L. 1753 st 10 LC
32. | Ranunculus circinatus Sibth.

1794 sr 12 LC
33. | Ranunculus tricophyllus Chaix

1786 Sr 12 LC
34. | Spirodela polyrhiza (L.)

Schleid 1839 ac | 11| VUAD T LC
35. | Stukenia pectinata (L.) Bérner

1912 sr 12 LC
36. | Trapanatans L. 1753 fl 11 EN Alb LC v
37. | Utricularia australis R. BR.

1810 sp 12 LC
38. | Utricularia minor L. 1753 s 12 LC
39. | Utricularia vulgaris L. 1753 s 12 LC
40. | Vallisneria spiralis L.1753 Sr 12 LC
41. | Zannichellia palustris L. 1753 st 12 LC
1. | Amphiphytes

Pteridophyta
42. | Marsilea quadrifolia L. 1753 am 10 EN Alc LC v

Magnoliophyta

(Angiospermae)
43. | Alismagramineum Lej. 1811 am 11 LC
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44. | Alisma lanceolatum With. 1796 am 10 LC
45. | Alisma plantago-aquatica L.

1753 am 10 LC
46. | Baldelia ranunculoides (L.)

Parl. 1854 am 10 CRAlc NT
47. | Berulaerecta (Huds.) Coville

1893 am 10 LC
48. | Butomus umbellatus L. 1753 am 10 VU Alb LC
49. | Glyceria notata Chevall. 1827 am 10 LC
50. | Glyceria maxima (Hartm.)

Holmb. 1919 he | 10 LC
51. | Nasturtium officinale (L.) R. Br.

1812 am 10 LC
52. | Persicaria amphibia (L.)

Delarbre 1800 am | 1 LC
53. | Rorippa amphibia (L.) Besser

1822 am 10 LC
54. | Sagittaria sagittifolia L. 1753 am 10 VU Alb LC
55. | Sium latifolium L. 1753 am 10 LC
56. | Sparganium erectumgr. L. 1753 am 10 LC
57. | Veronica beccabunga L. 1753 am 10 LC
111. | Helophytes

Pteridophyta
58. | Equisetum fluviatile L. 1753 he 10 LC

Magnoliophyta

(Angiospermae)
59. | Bolboschoenus maritimus (L.) he 10 LC

Palla 1905
60 | Carex elata All. 1785 he 10 LC
61. | Carex rostrata Stokes 1787 he 10 LC
62. i:glgglum mariscus (L.) Pohl he 10 VU Alb LC
63. | Eleocharis acicularis (L.)

Roem. & Schult, 1817 e | 10 LC
64. | Eleocharis palustris (L.) Roem.

& Schult. 1817 he | 10 LC
65. | Eleocharis ovata (Roth) Roem.

& Schult. 1817 he | 10 LC
66. | Eleocharis uniglumis (Link)

Schult. 1824 he | 10 LC
67. | Helosciadium (Apium)

nodiflorum (L.) W. D. J. Koch he 10 LC

1824

.| Hippuris vulgaris L. 17

68 ippuris vulgaris 53 he 10 CRC1 LC

82




69. | Leersiaoryzoides (L.) Sw 1788 he 10 LC
70. | Oenanthe aquatica (L.) Poiret

1798 he 10 LC
71. | Phragmites australis (Cavan)

Trin 1841 he | 10 LC
72. | Ranunculus lingua L. 1753 he 10 VU Alb LC
73. | Rumex hydrolapathum Huds.

1778 he 10 LC
74. | Schoenoplectus (Scirpus)

lacustris (L.) Palla 1888 ssp. he 11 LC

lacustris
75. | Schoenoplectus lacustris (L.)

Palla ssp. glaucus (Sm.) he 10 LC

Bech.1928
76. | Sparganium emersum Rehmann

1871 he 10 LC
77. | Typha angustifolia L. 1753 he 10 LC
78. | Typha latifolia L. 1753 he 10 LC

*ac - acropleustophyte; sp — submerged pleustophyte; fl — floating-leaved
rhizophyte; sr — submersed rhizophyte; am — amphiphytes; he - helophytes.
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Vlerésim i krahasuar i fito- dhe gjenotoksicitetit té
shkaktuar nga disa pesticide me ané té bioprovés
Allium cepa L.

Anila Dizdari*, Renato Kapcari

Universiteti “Luigj Gurakuqi,, Fakulteti i Shkencave té Natyrés,
Departamenti i Biologji-Kimisé, Shkodér, Albania

PERMBLEDHJE

Né kété punim éshté vlerésuar né ményré té krahasuar fito- dhe
gjenotoksiciteti afatshkurtér i disa prej pesticideve mé té pérdorura né
praktikat bujgésore né Shqipéri: Roundup, Cipermeks plus dhe Decis duke
pérdorur njé organizém joshénjestér si bioprova Allium cepa L. Bulbet e
gepés u ekspozuan ndaj pesé pérgendrimeve té ndryshme té secilit pesticid.
Parametrat citologjiké né meristemén e majés sé rrénjéve dhe ekzaminimet
morfologjike té tyre u béné respektivisht pas 48 e 96 orésh. Té dhénat
manifestuan varési t& garté t€ helmueshmérisé sé shkaktuar nga lloji dhe
pérgendrimi i pesticidit té analizuar. Renditja pérfundimtare mbi bazén e
shkallés sé aktivitetit fito- e gjenotoksik rezultoi: Cipermeks plus > Decis >
Roundup.

Comaparative assessment of phyto- and genotoxicity induced
from some pesticides by using Allium cepa L. bioassay

ABSTRACT

A comparative assessment of short-term phyto- and genotoxicity induced
from some widely applied pesticides in Albanian agroculture as: Roundup,
Cypermex plus and Decis was done in the current sudy. Onion bulbs were
exposed to five concentrations of each pesticide. The evaluation of
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cytological and morphological parameters was carried out after 48 and 96
hours, respectively. The data showed obvious concentration and pesticide
dependence toxicity. The range of pesticides based on their phyto- and
genotoxic activity resulted in the following descending order: Cypermex
plus > Decis > Roundup.

Hyrje

Vende né zhvillim si Shqipéria vuajné pasojat e shtimit té ndotjes mjedisore
pér shkak té shkarkimit té pakontrolluar té llojeve té& ndryshme mbetjesh, té
cilat nuk klasifikohen dhe nuk trajtohen paraprakisht pér t’u detoksifikuar
pé shkak té kostos shumé té larté. Ndonése ndikimi i pesticideve né
prodhimtariné bujgésore sjell gartazi pérfitime té médha, njé pjesé shumé e
vogél (rreth 1%) arrin gjallesén démtuese gé ka si shénjestér, ndérsa mbetja
pesticidiale mund té démtojé lokalisht dhe globalisht ekosistemet dhe
shéndetin e popullatés njerézore (BOLOGNESI, 2003; PAGANELLI et al.,
2010). Shumé studime kané hetuar dhe vlerésuar potencialin toksik té
pesticideve dhe aftésiné e tyre pér té shkaktuar efekte cito-gjenetike (deri né
nivel molekular) dhe fiziologjike (HERNANDEZ et al., 2013). Pjesa mé e
madhe e raporteve né gjallesa té ekspozuara ndaj pesticideve kané déshmuar
varési nga doza si dhe nga periudha dhe intensiteti i ekspozimit (SINHA &
VERMA, 1993; GREENLEE et al., 2004; BASARAN &UNDEGER, 2005;
BCPC, 2012).Gjithsesi té dhénat nga literatura jané shpesh kontradiktore dhe
jo té plota.

Menaxhimi i prodhimit bujgésor e blegtoral né Shqipéri shpesh ka implikuar
e vijon té implikojé pérdorim jo té balancuar té pesticideve, doza té pasakta
dhe periudhé jokorrekte té aplikimit té tyre. Roudup-i éshté njé nga
herbicidet mé té pérdorura né rang botéror kundér njé game té gjeré dhe
joselektive barérash té kégija njé e shumeévjecare. Ai éshté i tretshém né ujeé,
pérmban glifosat [N-(phosphonomethyl) glycine, C3HgNOsP] si ingredient
aktiv dhe klasifikohet né grupin e herbicideve organofosforike. USEPA
(1993) e ka klasifikuar Roundupin si njé herbicid toksik i moderuar. Studime
té ndryshme té béra né kohé té ndryshme, por edhe me gjallesa té ndryshme
pérfshi edhe njeriun, kané véné né dukje shenja té toksicitetit né nivel
organizmi dhe deri né nivel molekular té kétij herbicidi (WILLIAMS et al.
2000). Cipermeks plus éshté insekticid organifoforik dhe piretroid.
Meqgenése pérmban dy Iéndé aktive me mekanizma té ndryshém veprimi
(pérgendrime té emulsifikuara té Chloropyrifos 50% + Cipermetriné 5%), ai
ushtron njé spektér shumé té gjeré veprimi dhe kontroll té suksesshém ndaj
grupeve té ndryshme té insekteve té démshme me ményra krejt té ndryshme
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jetese. Mbetjet dhe metabolitét e kloropirifos mund té shkaktojné ndotje né
shumé komponenté mjedisorg, sepse géndron gjaté sidomos né dhé (COX,
1995). Tek jovertebrorét, peshqit dhe gjitarét frenon aktivitetin e enzimés
acetilkolisterazé (AChE), duke shkaktuar stres oksidativ dhe c¢akordim té
proceseve metabolike (PAN AP, 2013). Pasi gé shpérndahet né mijedis,
cipermetrina me shpejtési shkarkohet né burimet e basenet ujore mé té aférta
(kryesisht me ané té kullimit) ku shkakton edhe efekte negative veganarisht
tek jovertebrorét e ujit dhe peshqit. Agjencité e Mbrojtjes sé& Mijedisit né
Evropé dhe ShBA, vitet e fundit kané kufizuar pérdorimin e cipermetrinés
dhe zvogéluar até té kloropirifos (EPA 1997, 2015).Decis éshté njé pesticid
me spektér té gjeré veprimi, jashtézakonisht i pérhapur né praktikat
bujgésore né vendin toné, sidomos né dekadén e fundit. Pérbérési aktiv i tij
éshté deltametrina e cila i pérket klasés sé piretroideve sintetike. Organizata
Botérore e Shéndetit (WHO) e etiketon si njé komponim helmues akut té
tipit 11, ndérsa Agjencia Amerikane e Mbrojtjes sé Mijedisit e liston si
mesatarisht helmuese (GILBERT, 2014).

Monitorimi toksikologjik i ekosistemeve me ané té bioprovave po plotéson
né térési monitorimin kimiko-fizik dhe bakterial, si dhe po kthehet né njé
sistem paraprak alarmi né rast rreziku, duke kufizuar, si shpenzimet, ashtu
edhe ndikimet negative né bioté (EPA, 2007; WOLSKA et al., 2008). Ka
disa pérparési té pérdorimit té bioprovave bimore gé lidhen me: natyrén e
riprodhimit; mundésiné pér t’u aplikuar in vivo, in vitro, in situ dhe ex situ;
standardizimin e metodés né kushte laboratorike té kontrolluara;
pérshtatshmériné nga piképamja etike pér t'u pérdorur né krahasim me bio-
testet shtazore; koston monetare té ulét sidomos pér vende né zhvillim si
Shaipéria (GRANT, 1999; MA et al, 2005, ZEGURA et al., 2009). Allium
cepa L. konsiderohet si mé e pérdorshmja ndér bimé e tjera pér té vlerésuar
ndikimin e ndotésve, sepse: materiali sigurohet kollaj; metoda éshté e
thjeshte né zbatim dhe mund t& kryhet né kushte normale laboratorike;
rezultatet e testit pérputhen dhe me bio-teste té tjera paralele, sidomos
gjitaré; materiali 8shté i pérshtatshém pér analiza cito-gjenetike, sepse éshté i
njétrajtshém nga ana gjenetike dhe madhésia e kromozomeve éshté e
konsiderueshme (FISKESJO,1994;1997; LEME & MARIN-MORALES,
2009; NAMITA & SONIA, 2013). Ky punim synon té vlerésojé né ményré
té krahasuar aktivitetin afatshkurtér fito- dhe gjenotoksik té disa prej
pesticideve mé té pérdorura né praktikat bujgésore né Shqipéri: herbicidit
Roundup dhe insekticideve Cipermeks plus e Decis né rritjen e rrénjés sé
Allium cepa L.
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Materiali dhe metodat

Aplikimi i bioprovés Alliumcepa L. éshté kryer sipas pérshkrimit té
FISKESJO (1997) me disa modifikime té vogla sipas MESI & KOPLIKU
(2013b). U zgjodhén bulbe té shéndetshme me pérmasa pothuajse té njéjta,
(diametér 1.5+ 2 cm dhe peshé té pérafért 15-20g) té gepés (2n=16). Hetimi
i reagimit morfo-citologjik t& materialit biologjik u bé duke ekspozuar bulbet
ndaj pesé tretésirave ujore té Roundup (0.50, 0.75, 1.00, 1.50, 1.75%);
Cipermeks plus (0.01, 0.025, 0.025, 0.075, 0.1%)dhe Decis (0.05, 0.50, 1.5,
2.5, 3.5%), pérgendrime té cilat pérfshijné edhe doza té aplikuara né
praktikat bujgésore. Ujé i pijshém rubineti (i filtruar paraprakisht) u pérdor
pér té tretur pesticidet né tretésirat me pérgendrimet respektive dhe si mostér
negative kontrolli (KN). Mbi ¢do provéz té serive prej 10 provézash gelqi, té
mbushura me secilén mostér tretésire té secilit pesticid dhe me ujin e
pijshém té rubinetit (KN) u vendos pas pérzgjedhjes né ményré té
rastésishme njé bulb me unazén rrénjore primordiale té zhytur né léng.
Vlerésimi i krahasuar i aktivitetit fito- e gjenotoksik té pesticideve ndaj
rrénjéve u bé pas 48 dhe 96 orésh me ané té parametrave: gjatési mesatare e
rrénjéve (GMR), ECs,-tarespektive, aberracione morfologjike, indeks
mitotik (IM, % e numrit t& gelizave né ndarje e sipér-NQD/1000 qgeliza
meristematike té vézhguara), shpeshtési (FAK) dhe tipe té aberracioneve
kromozomike (AK), shpeshtési e mikronukleuseve (FMN) né 1500 geliza
meristematike té vézhguara respektivisht né ndarje e sipér dhe né interfazé.
Preparatet mikroskopike pér analizat citogjenetike u pérgatitén sipas
procedurés standarde pér ngjyrosjen me orceiné (SINGH, 2016). Rezultatet e
té dhénave té marra nga eksperimentet e pérséritura tre heré pér ¢do mostér
(x shmangien stadarde, ShS) jané analizuar bazuar né versionin statistikor
One-Way ANOVA dhe post-hoc Student Newman-Keuls (SNK). Ato jané
pérdorur pér t’i krahasuar me vlerat korresponduese té kontrollit (KN) pér
cdo parametér. Ndryshimet jané konsideruar sinjifikative nga piképamja
statistikore né nivelin 5%.

Rezultatet dhe diskutimi

Tabelal dhe gafikét né figurat 1 e 2 paragesin té gjitha té dhénat e
parametrave morfologjiké dhe citogjenetiké té vlerésuar né rrénjét e bulbeve
té Allium cepaL. Rezultatet manifestuan varési té garté nga lloji i pesticidit té
analizuar dhe pérgendrimi i aplikuar.

Efektet fitotoksike té ndotésve né bimét e larta zakonisht shgyrtohen bazuar
né frenimin e rritjes sé rrénjés, e cila éshté kombinim i ndarjes gelizore né
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indin meristematik dhe zgjatjes sé saj. Reduktimi i rritjes mé shumé se 55%
krahasuar me kontrollin éshté tregues i garté i rizotoksicitetit té larté, gjé qé
éshté véné re né shumé punime eko-toksikologjike né lidhje me pesticidet
(LEME & MARIN-MORALES, 2009, ASITA & MATEBESI, 2010).
Rrénjét e bulbeve t& gepés té vendosura né mostrén e kontrollit, u rritén me
ritme normale, rreth 1 cm/dité dhe paragitén njé mesatare té gelizave né
ndarje prej 14.74% (vlerat respektive téGRM-se dhe IM-sé KN, Tab. 1).
Kéto rezultate pérputhen me té dhénat nga literatura (FISKESJO, 1997;
FIRBAS & AMON 2014; MESI & KOPLIKU, 2013a; 2015; DIZDARI et
al., 2016) né lidhje me kategorizimin e ujit té pijshém té njé cilésie t& mirg.
Kjo éshté arsyeja gé uji i rubinetit éshté pérdorur si mostér kontrolli né kété
punim.

Nga vézhgimi i rrénjéve té ekspozuara ndaj pérgendrimeve té ndryshme té
pesticideve té analizuara rezultoi se gjatésia e mesatare e rrénjéve/xhufké
rrénjore u reduktua né pérgendrimet e ndryshme té secilit pesticid, krahasuar
me vlerén respektive té kétij parametri té kontrollit né masén: 11-51% pér
Round-upin, 12-64% pér Cipermeks plus dhe 6-56% pér Decis. GMR
ndryshoi né ményré sinjifikative pér heré té paré né pérgendrimin 0.025% té
insekticidit Cipermeks plus (75% e vlerés sé KN, P<0.05). Rritje kumulative
e efektit rizotoksik té pesticideve té analizuara u vu re vetém né
pérgendrimet: 1-1.75% pér Roundup-in, 0.025-0.1 pér Cipermeks plus dhe
1.5-3.5% pér Decis né raport me vlerén prej 5.12 cm té kétij parametri
morfologjik né mostrén e kontrollit (Tab. 1). Ky fakt nxori né pah nevojén
pér njé hetim t& métejshém té pjesés tjetér té pérgendrimeve té analizuara si
mé té mundshmet pér t& ndodhur helmueshméria dhe frenimi i proceseve
rritése né rrénjén e gepés.

Vlerésimi i EC-ve dhe vecanérisht i ECso(pérgendrimi efektiv i njé ndotési,
gé shkakton pérgjysmim té vlerés sé parametrit t& marré né konsidraté)
konsiderohet i domosdoshém né shumé studime té nivelit té toksicitetit té
Iéndéve té caktuara kimike, sidomos aty ku gjendshméria e komponimeve
mbetése si pesticidet dhe shkalla e helmueshmérisé sé tyre mbi gjallesat jo
shénjestér éshté e véshtiré té vierésohet (SRIVASTAVA & MISHRA, 2009).
Si¢ vihet re nga grafikét né figurén 1, vlerat u pércaktuan me ané té
ekuacioneve polinomiale t& rendit 3, té cilat patén vlerat maksimale té R* dhe
rezultuan né pérgendrimet:1.69% pér Roundup-in;0.0755% pér Cipermeks
plus dhe3.1% pér Decis.
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Figura 1. Vlerésimi i pérgendrimit efektiv ECx, té pesticideve
Roundup, Cipermeks plus dhe Decis pérmes pérdorimit té testit té
frenimit té rritjes né gjatési té rrénjés sé bioprovés A. cepa L.

Jiw
H-"“-I._H
R ECs ECs
oY H 0.0755% 3.14%
A% e o y = 0.166x° - 2.5x2 - 1.666x + y =0.083x3 - 0.25x2 -
LR o mt 86.2 13.33x + 107.6
- R?=0.997 R?=0.999
R £ T4 0.01 0.0250.0500.075 0.1 0.050.50 1.5 2.5 3.5
Feundsi ecte Cipermeks (cc %) Decis (cc %)

Gjaté analizés morfologjike té xhufkave rrénjore u vu re: turgeshencé e
rrénjéve né pérgendrimet 0.075 dhe 1% té Cipermeks plus dhe 0.75% té
Roudup-it; zbardhje e rrénjéve krahasuar me kontrollin né pérgendrimet
0.075 dhe 1% té Cipermeks plus dhe 3.% té Decis, zverdhje té majave me
nuancé kafe né té njéjtat pérgendrime té pérmendura me pérpara sikurse
edhe né ményré sporadike né pak rrénjé té bulbeve té ekspozuar ndaj
pérgendrimit mé té larté t¢ Round-upit (1%); flashkje e rrénjéve, spiralizim
dhe cengelézim i majave né disa prej bulbeve té serive me provéza té
mbushura me pérgendrimin mé té larté té Cipermeks plus-it dhe Round-upit,
ndérkohé gé gungéza tumorale u vuné re vetém né tri raste (gjé gé nuk na
lejon ta konsiderojmé kété lloj aberracioni si karakteristik pér ndikim
ekstrem fitotoksik té pesticideve té analizuara né rrénjét e gepés); trashje e
rrénjéve si dhe reduktim i ndjeshém i numrit té rrénjéve/pér xhufké rrénjore
né té gjitha pérgendrimet mé té larta té aplikuara pér secilin pesticid. Mund
té konkludohet se ingredientét aktivé té té tre pesticideve ndérhyjné né
proceset fiziologjike si¢ éshté pérdorimi i oksigjenit dhe frymékémbimi
gelizor duke i frenuar kéto procese, gjé gé shpie né reduktim té zonés sé
zgjatjes sé rrénjés dhe intoksikim bindés té zonés meristematike té saj.
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Zvogélimi i indeksit mitotik (IM) éshté tregues i pranisé sé agjentéve
citotoksiké né mjedis, sidomos metaleve dhe pesticideve dhe i nivelit té
ndotjes gé ato shkaktojné (KURODA et al. 1992; AMIN, 2002; ASITA &
MATEBESI, 2010). Pérve¢ késaj zvogélimi i indeksit mitotik nén 50% dhe
22% té vlerés sé kontrollit negativ shénon efekte subletale dhe letale té
Iéndés helmuese mbi gjallesén gé testohet (PANDA & SAHU, 1985;
ANTONISE-WIEZ, 1990).

Pérsa u pérket analizave citologjike né rrénjét e A. cepa L. té trajtuara me té
tre pesticidet e analizuara (Tab. 1), aktiviteti mitotik ndryshoi ndjeshém nga
njeri pérgendrim tek tjetri (sipas testit SNK,p<0.05): frenimi i tij u shtua né
progresion pozitiv me shtimin e pérgendrimeve. Q& né pérgendrimin mé té
ulét prej 0.01% té Cipermeks plus IM zbriti né ményré sinjifikative né 73%
té vlerés sé IM sé kontrollit (P<0.05). Kjo dukuri u vu re né pérgendrimet
0.75% dhe 0.5% té Roudup dhe Decis ku IM u reduktua 24 dhe 25 %
krahasuar me kontrollin. Efekt subletal mbi indin meristematik té rrénjés sé
bulbeve té gepés shkaktuan pérgendrimet 1.75% i Roundup-it, 0.075& dhe
0.1% i Cipermeks plus gé e reduktuar IM-té respektive deri né 47, 43 dhe
35% té IM-sé sé kontrollit (P<0.05). Reduktimi i indeksit mitotik
potencialisht ka ndodhur si pasojé e bllokimit té fazave G, (gjé gé frenon
formimin e ADN-sé né geliza) dhe G, (gé nuk lejon gelizat té futen né
mitozé). Sipas TURKOGLU (2012) kjo dukuri shkaktohet nga shképutja e
bashkérendimit mes proceseve té frymékémbimit gelizor dhe metabolizmit
té karbohidrateve, gé shpie né praniné e njé sasie tejet té reduktuar té ATP-sé
sé pranishme, e cila nga ana e vet éshté esenciale pér zgjatjen e boshtit
ndarés gelizor, dinamikés sé lévizjes sé mikrotubulave dhe vendosjes sé njé
balance mes nxitésve dhe frenuesve té regullatoréve té rritjes. Né rastin e
Cipermeks plus inhibimi i rritjes né gjatési té rrénjés dhe depértimi i
reduktuar né dhé me sa duket i dedikohet sidomos ngredientit aktiv
kloropirifos (gé géndron gjaté né toké), i cili ndrydh ndarjen gelizore dhe
zgjatjen rrénjore duke stérzgjatur edhe ciklet gelizore dhe fazat e ndarjes,
sidomos anafazén (MESI & KOPLIKU, 2015). Ndryshimet e vlerave té IM
krahasuar me vlerén respektive té kontrollit (14.74% e NQD) né meristemén
e rrénjés sé qepés paragitén nivele té ngjashme sinjifikance statistikore
krahasuar me vlerat e GMR-ve, duke demostruar korrelacion pozitiv té té dy
parametrave dhe vértetuan se frenimi i rritjes né gjatési té rrénjés éshté
pasojé e drejtpérdrejté e veprimit mitodepresiv né zonén e saj té rritjes té
pesticideve té marra né shqyrtim dhe pérgendrimeve respektive té tyre.
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Tabela 1. Vlerésimi i aktivitetit fitotoksik dhe gjenotoksik té pesticideve
Roundup, Cipermeks dhe Decis né rrénjét e A. cepa

Pesticidet | C¢ | GMR=ZShs IM + ShS FAK £ ShS FMN + ShS
(%) (cm) (%) (% t& IM) (%o)
KN 0 5.12+0.82° 14.74+1.19° 2.01+0.52° 0.011+0.0032°
050 | 4.56+0.43 12.09+0.98° 2.45+0.43° 0.015+0.0051°
0.75 4.35+0.79° | 11.20+0.39*™ | 5.14+0.29*" | 0.028+0.0039™
Roundup 1 3.7920.55*" | 9.14+0.61*™ | 7.54+0.55*" | 0.059+0.0091**°
150 | 3.38+0.81*° | 7.96+0.37* | 10.27+0.11**% | 0.035+0.0037°
1.75 | 2.51+047* | 6.93+0.44**% | 3.72+047** | 0.013+0.0044%
001 | 5.42+051® | 10.76+1.36*™ | 4.64+0.51*° 0.020+0.0009°
. 0.025 | 5.25+0.58*" | 9.29+1.08*™ | 7.92+058* | 0.039+0.0078%
g;ﬁ;’ggg‘g 0.050 | 4.9740.39*% | 752+053% | 10.7140.39° | 0.1040.53*
0.075 | 4.18+0.22*% | 6.34+0.57**° | 18.23+0.22** | 0.065+0.0057**°
0.1 | 1.84+0.18** | 515+054**" | 8.04+0.18**" | 0.028+0.0054™
0.05 5.48+0.45% 12.9741.21° | 3.49+0.31*° 0.021+0.0027°
050 | 4.75+0.21%® | 11.06+0.29*¢ | 6.23+0.21*° | 0.038+0.0029*°
Decis25C | 150 | 4.01+0.33*° | 10.47+0.42*° | 9.47+0.63** | 0.092+0.0082**'
250 | 3.69+0.07*% | 9.13+0.31*c | 14.39+0.07**i | 0.047+0.0031**
350 | 2.30+0.34**% | 7.87+0.35* | 4.98+0.34* | 0.016+0.0065%

Vlerat e etiketuara me asterisk ndryshojné né ményré sinjifikative me vlerén e
parametrit respektiv té kontrollit sipas testit statistikor One-Way ANOVA (*P<0.05;
** P<(.01), ndérsa ato me shkronja superskripte pérgjaté kolonave sipas testit SNK
(p<0.05); KN—kontrolli negativ; GMR-gjatésia mesatare e rrénjéve té xhufkés
rrénjore; IM — indeksi mitotik (né pérgindje té numrit té gelizave meristematike né
ndarje e sipér); FAK-shpeshtésia e aberracioneve kromozomike né gelizat
meristematike né ndarje e sipér; FMN-shpeshtésia e mikronukleuseve né gelizat
meristematike né interfazé, ShS—shmangia standarte.

Frenimi i aktivitetit ndarés té indit meristematik né shumé raste shogérohet
edhe me shtim té praniseé sé& aberracioneve kromozomike dhe
mikronukleuseve. Ndérkohé efektet gjenotoksike té komponimeve helmuese
ndodhin zakonosht né pérgendrime shumé mé té uléta se sa anomalité gé
shkakton fitotoksiciteti (TEDESCO & LAUGHINGHUOSE, 2012). Kjo
éshté arsyeja se pérse studimet ekotoksikologjike duhet domosdoshmérisht
té pérfshijné edhe vlerésimin e gjenotoksicitetit té€ substancave potencialisht
té helméta, sepse efektet toksike sidomos té pérzierjeve kimike si¢ &shté rasti
i pesticideve, e mé né vecanti gjaté ekspozimit kronik ndaj tyre, si¢ ndodh
réndom me kulturat bujgésore, nuk jané lehtésisht dhe menjéheré té
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dallueshme. Shpeshheré ato fshihen pas njé rritjeje normale, sidomos kur
pérgendrimet ujore té pesticideve mbetése né toké hollohen nga rreshjet ose
vaditja. Indi meristematik i rrénjés pérdoret gjerésisht si njé indikator i i
fugisé gjetoksike dhe klastogjenike té ndotésve mjedisoré (pesticideve né
meényré té vecanté). Sidogofté analizat e llojeve té ndryshme té AK-ve né té
gjitha fazat e ciklit gelizor lejojné njé investigim mé té miré té efekteve
klastogjenike (kromozome né formé ure dhe képutje kromozomike) dhe
aneugjenike (shkatérrim, vonesé né formim, ngjitje, multipolaritet té
kromozomeve dhe c-metafazé) mbi ADN-né gelizore (BOLLE et al., 2004,
MA et al., 2005).Té dhénat e kétij punimi manifestuan prani dhe shpeshtési
té konsiderueshme té aberracioneve kromozomike né gelizat meristematike
né ndarje e sipér (Tab. 1 e Fig. 2). Vlerat e FAK-ve u shfagén sinjifikative
pér heré té paré né pérgendrimin 0.05% té Decis (P<0.05) duke superuar me
174% vlerén e KN prej 2.01% té IM respektiv. Né pérgendrimet e secilit
pesticid shpeshtésia e tyre u rrit respektivisht:1.2-5.1 heré pér Roundup-in,
2.3-9.1 heré pér Cipermeks plus dhe 1.7-7.2 heré per Decis, ndésa né
pérgendrimet mé té larta frekuenca e AK-ve té vézhguara zbriti ndjeshém,
respektivisht: 2.8, 2.3 dhe 2.9 heré, krahasuar me pérgendrimet pararendése,
me té cilat jané trajtuar rrénjét e bulbeve té gepés. Kjo mund té keté ndodhur
si pasojé e zvogélimit té pranisé sé gelizave meristematike né ndarje e sipér
gé e tregon garté edhe zvogélimi i vlerave respektive t& IM-ve né kéto
pérgendrime (Tab. 1), gjé gé tregon korrelacion pozitiv mes fitotoksicitetit
dhe gjenotoksicitetit t& shkaktuar nga kéto pérgendrime té secilit pesticid.
Pérmbledhtas mund té thuhet se kéto té dhéna manifestojné aktivitet té
fugishém gjenotoksik té shkaktuar kryesisht nga Cipermeks plus dhe Decis.
Sipas WIELGOMAS & KRECHNIAK (2007) ekspozimi i njékohshém ndaj
kloropirifos dhe Cipermetrinés (ingredientét aktivé té pesticidit Cipérmeks
plus) frenon hidrolizén e cipermetrinés me ané té enzimés karboksilesterazé,
duke shkaktuar rritje t& pérgendrimit brenda-indor té késaj substance té
helmét dhe pér pasojé induktim té anomalive kromozomike né vazhdim. Nga
ana tjetér konstatimet e kétij punimi lidhur me aktivitetin gjenotoksik té
Roudup dhe Decis tek A. cepa pasqyrojné korrelacionin pér té njéjtin ndikim
t& mundshém té tyre né hallkat e tjera té zinxhiréve ushgimoré pérfshi edhe
njerézit, ndonése né disa punime ato nuk konsiderohen si pesticide me
shkallé té larté aktiviteti genotoksik e mutagjenik (RANK et al. 2002;
GUPTA, 2012).

Llojet e AK-ve gé u vézhguan mé me shumicé né kété punim (Fig. 2) i
dedikohen mosfunksionimit té kromatinés (kromozomet e ngjitura, urat
dhe fragmente) ose mosformimit té boshtit ndarés mitotik (c-Mitozat,
kromozomet vagrante dhe ato lagarde, qé me véshtirési shképuten nga boshti
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mitotik pér té migruar drejt poleve). Qysh né pérgendrimet mé té uléta té
secilit pesticide u vu re prani e shtuar e aberracioneve fiziologjike sidomos e
kromozomeve té ngjitura. Ngjitja e kromozomeve, arriti pikun né
pérgendrimin mé té larté (3.5%) té insekticidit Decis duke pérbéré 49.6% té
totalit t&8 FAK té bézhguara né kété mostér. Pér Roundup pérgendrimet 1 dhe
1.5% shkaktuan gjendshmériné mé té larté t& Krn-ve prej 45.7 dhe 49% té
FAK respektiv; pér Cipermeks plus rezulton gé pérgendrimi mé i ulét prej
0.01% shkaktoi sasiné mé té madhe té Krn-ve (38.7% té FAK) krahasuar me
pérgendrimet e tjera ku u vu re zbritje sasiore e tyre dhe rritje e ndjeshme e
pérgendrimit t&¢ AK-ve té tjera. Sikurse edhe pér Cipermeks plus edhe né
pérgendrimet e Decis u dedektua oshilacion me ulje e ngritje té pérgindjes
sé Krn-ve pavarésisht rritjes sé pérgendrimit té secilit pesticid. Né
ndryshim nga njé punim paraardhés i joni (Dizdari et al. 2016), u vézhgua
rritje e pranisé sé Krn-ve krahasuar me aberracionet e tjera, sidomos né

Uoely TN s “-h o | L | "ho

v , |
- | ! '
~ ! ‘ ! 81 | | '
4 {’-""";';. AV ug f i ! :
e e L N T =
w e 0 e o N ]
) g Sh vy ) IS M v M
A ’ ,_(_--(‘u 1 S B B
ﬁ[ I 1 AR g ‘.'”-‘»l‘." ™
M g]e]s SO e s
B R P s S Bl
x || 17 22| os|® S
, - ‘|- S »
- - . *

.
-

Figura 2. Spektri i AK-ve (né % té vlerave respektive té FAK) té vézhguara né indin
meristematik té majés sé rrénjéve té A. cepa té ekspozuara ndaj pérgendrimeve
té pesticideve Roundup, Cipermeks plus dhe Decis.

AK-aberracione kromozomike; FAK—shpeshtésia e aberracioneve kromozomike né
gelizat meristematike né ndarje e sipér; KN—kontrolli negativ; Krn kromozome té
ngjitura; C-M-c-Mitoza; C-A-c-Anafaza; Ur-ura; Fr—fragmente; Kvr/lag-
kromozome vagrante dhe lagarde, Té tj.-anafaza multipolare, humbje e
kromozomeve, geliza binukleare dhe piknoza.

pérgendrimet mé té larta té aplikuara. Ky lloj aberracioni konsiderohet si njé
tregues i zakonshém i efekteve toksike shumé té larta né sjelljen dhe
funksionet e kromozomeve té shkaktuara nga substanca potencialisht
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helmuese né studim, gjé q€ mund t’i shpjeré qelizat edhe drejt vdekjes
(FISKESJO, 1997).AMIN (2002) shpjegon se kjo dukuri ndodh pas
reaksionit té drejtpérdrejté té kimikateve té ndryshme me ADN-né duke
shkaktuar lidhje té térthorta ADN-ADN ose ADN-proteina e duke tjetérsuar
késhtu vecorité fiziko-kimike té acideve nukleike dhe/ose nukleoproteinave
(HERNANDEZ ET AL., 2013; LIMAN et al., 2015).

Pérgindje té larta dhe shtim sinjifikativ i c-Mitozave u vuné re né
pérgendrimet e mesme krahasuar me pérgendrimet fillestare (p<0.05). Pér
Roundup-in né pérgendrimin 0.75% c-M-té u rritén 4 heré krahasuar me
KN-né dhe rreth 2 heré me pérgendrimin pararendés. Tek Cipermeks plus né
pérgendrimin 0.025% c-M-té u shtuan 4.4 heré krahasuar me KN-né dhe
rreth rezultuan 30% mé té larta krahasuar me pérgéndrimin mé té ulét té
aplikuar.Autoré té ndryshém kané konfirmuar induktimin e c-Mitozave prej
pesticideve, duke e konsideruar shpesh njé aberracion tipik pesticidial
(PANDA & SAHU, 1985; LEME & MARIN-MORALES, 2009). Sipas tyre
prania e shtuar e pesticideve zvogélon sasiné e joneve Ca” duke i
zhvendosur gjithashtu ato prej vendit té jonoshkémbimit gelizor, gjé gé
frenon kalmodulinén (CaM) té aktivizojé enzimat kyce té boshtit mitotik, e
pér pasojé shkakton né vijim ¢rregullim ose inhibim té mitozés. Pérgendrime
mé té uléta por sinjifikative u vuné re pér kromozomet vagrante e lagarde
dhe c-Anafazat. Sidomos né rastin e ekspozimit ndaj pesticidit Cipermeks
plus mendohet se kéto lloj aberracionesh (gé konsiderohen c¢rregullime té
zakonshme té formimit e funksionimit té boshtit mitotik té gelizave né ndarje
e sipér) té jené shkaktuar nga cipermetrina duke treguar turbagjenicitet té
kétij insekticidi né rrénjét e gepés dhe rrezik pér aneuploidi (shtim ose
pakésim i numrit normal te kromozomeve né gelizat e analizuara), njé
fenomen i theksuar dhe evidentuar edhe né studime té tjera (RAO et al.,
2005, YEKEEN et al., 2013). Shtim i ngadalshém, por i vazhdueshém i
urave dhe fragmenteve u vu re né té gjitha pérgendrimet e té tre pesticideve,
sidomos né ato mé té larta. Kéto lloj aberracionesh jané indikatoré té garté té
aktivitetit klastogjenik té 1éndéve helmuese té pranishme né mjedis, pra edhe
té pesticideve té analizuara (BOLLE, 2004; ASITA & MATEBESI, 2010;
MESI & KOPLIKU, 2013a; LIMAN et al., 2015). Anafaza multipolare,
humbje e kromozomeve, geliza binukleare (me dy bérthama) dhe piknoza
(geliza me bérthamé té shkatérruar) u dedektuan dhe u kuntifikuan né
pérgendrime shumé té vogla dhe josinjifikative né pothuajse té gjitha
pérgendrimet e té tre pesticideve, sidomos né indin meristematik té rrénjéve
té qepés té ekspozuara ndaj intervalit t€ pérgendrimeve 0.025-0.075 % té
Cipermeks plus (Fig. 2).
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Né studimet citogjenetike té lidhura me toksicitetin fiziologjik té induktuar
nga ndotés kimiké specifiké si pesticidet, prania e gelizave ndarése né
interfazé né indin meristematik té rrénjés, né té cilat gjenden té pranishme
mikronukleuse, éshté tregues i garté i nivelit t& démtmit té akumuluar
gjenetik gjaté ciklit gelizor.Kjo dukuri e shkaktuar né ményré tipike nga disa
pesticide, metale té rénda dhe detergjenté mund té shkaktojé shkatérrim té
gelizave, sepse shuhen genet parésore gé béjné té mundur funksionimin e
gelizave té reja bija (MA et al. 2005). Prania dhe shpeshtésia e
mikronukleuseve e képutjeve kromozomike (ndryshe quhen fragmente)
pérdoren gjerésisht pér té ekzaminuar nga piképamja cilésore dhe sasiore
efektet mutagjenike té ndotésve (GHISI et al. 2016). Nga té dhénat e
pérmbledhura né tabelén 1 dallohet njé sasi dukshém e shtuar
mikronukleusesh né meristemén e rrénjéve té qepés té ekspozuara
respektivisht ndaj tretésirave:0.5% té Decis - 3.5 heré (P<0.05),1% té
Roundup 5.4 heré (P<0.01),0.050% té Cipermeks plus 9.2 heré
(P<0.01),0.075% té Cipermeks plus 5.9 heré (P<0.01),1.5% té Decis 8.4 heré
(P<0.01) mé t€ larta se sa vlera respektive e KN prej 0.011%o. Gjithsesi
mund té thuhet se varésia dozé-efekt né kété rast nuk rezultoi lineare sic
ndodhi edhe me shpeshtésiné e aberracioneve kromozomike (FAK). Nga
vlerésimi i krahasuar i té dy kétyre parametrave né té tre pesticidet e
analizuar u vu re se sasia e gelizave aberrante (jo normale) rezultoi mé e
pakét né pérgendrimet mé té larta té testuara, gjé gé nuk nénkupton
gjenotoksicitet dhe mutagjenicitet mé té ulét té shkaktuar nga kéto mostra
pérgendrimesh, té cilat jané shpesh té pranishme né tretésirén tokésore ku
mbillen e rriten kultura bujgésore.

Ka shumé pak raporte né lidhje me praniné dhe sidomos pér bioakumulimin
e pesticideve né mjedisin shqiptar, e po aq té pakta jané edhe studimet né
lidhje me efektet ekotoksike té tyre né bioté dhe né shéndetin e njeriut. Né
dijeniné toné ky studim bén pér heré té paré njé vlerésim dhe analizé
krahasuese té fito— dhe gjenoksicitetit té tri formave té tregtueshme té
pesticideve gjerésisht té aplikuara né bujgésiné shqiptare duke pérdorur njé
bioprové té njohur ndérkombétarisht si¢c éshté A. cepa. Né kété kuadér
pérvec parametrave morfologjiké u vlerésuan edhe indikatoré funksionalg si
indeksi mitotik dhe démtimet né nivel kromozomik, gé né vetvete shpalosin
shkalléen e démtimit té geneve e pér pasojé ndikimin negativ né
miréfunksionimin e enzimave dhe té metabolizmit né pérgjithési. Pér kété
ményré arsyetimi té€ dhénat mund té hedhin drité dhe informacioni mund té
shfrytézohet pér té kuptuar se si nga aplikimi gjaté praktikave bujgésore i
pesticideve Roundup, Cipermeks plus dhe Decis potencialisht mund té
démtohet prodhimi parésor i biméve jo target, se si mund té zbulohet reagimi
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i biméve ndaj stresit pesticidial dhe se si mund té pérmirésohet menaxhimi i
pérdorimit té dozave té kétyre pesticideve pér té shmangur ndotjen mjedisore
(PENUELAS & FILELLA, 1998; VELCHEVA et al., 2012). Tregtimi i
pesticideve gjithnjé e mé tepér po orientohet drejt pérzierjeve pesticidiale.
Kombinimi mé i pérdorur gjaté dekadés sé fundit éshté ai mes
organofosfateve dhe piretroideve. Ky trend i prodhimit industrial té tyre, i
tregétimit dhe i pérdorimit té pakontrolluar mbéshtetur né njé legjislacion jo
térésisht té garté e té zbatuar me rigorozitet (sidomos né vendet né zhvillim
si Shqipéria) po ¢on drejt njé modeli té ri dhe & té rrezikshém té toksicitetit té
miksuar dhe t& kamuflluar t&¢ mjedisit (BADRANE et al., 2014). Rezultatet e
kétij punimi e mbéshtesin kété fakt, duke patur parasysh se renditja e
pesticideve mbi bazén e aktivitetit t€ tyre frenues né rritjen e rrénjés dhe
gjenotoksicitetit ishte: Cipermeks plus 550 EC>Decis 2.5 EC>Roundup.

Pérdorimi i bioprovave bimore prej dekadash éshté pranuar, quajtur i
vlefshém dhe certifikuar pér vlerésimin e toksiciteti e akoma mé né vecanti
té gjenotoksicitetit e mutagjenicitetit potencial té pesticideve, gjé gé éshté
gartazi e réndésishme, sepse bimét jané marrés té drejtpérdrejté té
agrokimikateve toksike duke i futur kéto té fundit masivisht né zinxhirét
ushgimoré né térési dhe né zinxhirét ushgimoré ku bén pjesé edhe njeriu né
ményré mé té vecanté. Té dhénat e kétij punimi konfirmojné faktin dhe
mendimin e bazuar né indicie bindése shkencore se té tre kéto pesticide, por
vecanarisht Cipermeks plus, duhet konsideruar pérzierje potencialisht
karcinogjene edhe pér njerézit (RAO et al. 2005; NOWELL et al., 2014).
Kjo vlen jo vetém pér punonjésit e sektorit shqiptar té€ bujgésisé, qé
drejtpérdrejt merren me aplikimin e pesticideve né fermat e konomive
bujgésore, por edhe pér gjallesa té tjera non target, pérfshi edhe
konsumatorét e gepéve, kulturave té tjera bujgésore né aférsi té vendit té
aplikimit, kafshéve gé konsumohen pér mish e produkte té tjera blegtorale,
etj., té cilét mund té pérftojné brenda organizmit té tyre mbetje né doza
helmuese té kétyre tre pesticideve. Sa mé afatgjaté e mé i pakotrolluar
ekspozimi, ag mé e larté mundésia e démtimeve serioze té shéndetit deri né
shfagje té kancereve (DALLEGRAVE et al., 2003). Njékohésisht rezultatet
né lidhje me fitotoksicitetin e gjenotoksicitetin e induktuar né njé situaté
ndotjeje té simuluar in situ né kété punim, ngrené hipotezén e papastértisé
kimike té principit aktiv té secilit prej pesticideve gé tregtohen né Shqipéri.
Gjithsesi pamundésia pér té kryer ose shogéruar investigimin me analiza
kimike nuk na lejon té arrijmé né njé konkluzion té sakté né kété
kéndvéshtrim. Megenése éshté pothuaj e pamundur gé té parandalohen 1éndé
toksike, sikurse pesticidet e analizuara né kété punim, pér té arritur deri tek
njerézit éshté shumé e dobishme dhe e réndésishme gé té dhénat kérkimore-

96



shkencore té késaj natyre té shérbejné si kémbané alarmi pér institucionet
pérgjegjése pér ruajtjen e cilésisé sé mjedisit dhe té materializojné
bashképunimin me to me géllimin e miré pér té kontribuar sado pak gé
brezat aktualé dhe ata té ardhshém té jetojné né njé mjedis mé té pastér e mé
té shéndetshém.

Pérfundime

Té dhénat eksperimentale té kétij punimi konfirmuan se herbicidi Roundup,
pesticidi Cipermeks plus dhe insekticidi Decis ushtrojné aktivitet potencial té
dukshém fitotoksik dhe gjenotoksik mbi rrénjén e bioprovés Allium cepa. Té
tre kéto pesticide jané ndér mé té pérdorshmet né bujgésiné shgiptare dhe
meqgenése mbeten té vlefshéme pér njé periudhé kohe relativisht té gjaté né
mjedis, mund té jené lokalisht e globalisht t& rrezikshme pér ekosistemet.
Rezultatet e studimit mendojmé se sjellin informacione té dobishme né
lidhje me pérgendrimet substanciale toksike, ekspozimi ndaj té cilave pér
secilin pesticid mund té sjellé démtime sinjifikative serioze té biotés jo
shénjestér né tokat bujgésore si dhe né ujérat sipérfagésore ose té thellésive,
né té cilét drenojné ose derdhen mbetjet e mésipérme pesticidiale. Rezultatet
i konsiderojmé paraprake dhe gjykojmé se duhen plotésuar né vijimési me
monitorime periodike in situ pér impaktin helmues té pesticideve té
analizuara.
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PERMBLEDHJE

Punimi paraget pasuriné llojore dhe pérhapjen e biméve mjekésore dhe
aromatike té luginés sé Shkrelit. Ne kemi gjetur138 specie bimésh mjekésore
dhe aromatike, té cilat i pérkasin tri grupeve té ndryshme taksonomike,
0sel132 specie faréveshura (Angjiosperma) dhe nga 3 specie farézhveshura
(Gimnosperma) dhe fiere (Pteridophyta) dhe gjithashtu tri grupeve té
ndryshme té formave té rritjes: 18 specie druré, 18 specie shkurre dhe
shkurréza dhe 102 specie barishte.

Iris reichenbachiiraportohet pér heré té paré pér Florén e Shkodrés.

Diversity and distribution of medicinal and aromatic plants
of the Shkreli Valley

ABSTRACT

The diversity and species distribution of medicinal and aromatic plants was
presented in this paper. We listed 138 species of medicinal and aromatic
plants, which belong to threedifferent taxonomic groups, or 132 species
Angiospermsand from 3 species of Gymnosperms and ferns (Pteridophyta),
and also three different groups of grouth forms, or 18 species tree, 18
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species, shrub and 102 species herbs.lris reichenbachiifor the Flora of
Albania for first time were recorded.

Hyrje

Lugina e Shkrelit, me njé sipérfage prej 197 km2, shtrihet né Alpet
Peréndimore ose né Bjeshkét e Namuna, pérgjaté Pérrojit té Thaté, nga
Gradeci né Shtegun e Dhenve, me njé gjatési prej rreth 26 km dhe lartési nga
160 m deri mbi 2500 m mbi nivelin e detit. Pjesa mé e madhe e territorit ose
rreth 75% e sipérfages éshté zoné malore, ndérsa 25% éshté territor fushor
dhe kodrinor. Sipérfagja e banuar pérfshin 11 fshatra me njé popullsi prej
5014 banoré. Qendra kryesore administrative e luginés éshté fshati Dedaj
(ANONIMA 2015).

Lugina karakterizohet nga njé klimé e larmishme. Né zonén e ulét, nga 160
deri 600 m mbi nivelin e detit mbizotéron njé klimé medhetare tranzitore, me
veré té nxehté me pak reshje dhe me dimér relativisht té buté e kryesisht me
reshje shiu. Nga lartésia 600m e lart klima éshté mé shumé kontinentale, me
veré té freskét e me pak reshje dhe me dimér té ftohté e me reshje shiu e
débore (ANONIMA 1975; 1990).

Lugina pérmban resurse té shumta gjeomorfologjike, tokésore dhe
biologjike.

Bimésia éshté e zhvilluar, ndérsa flora éshté e pasur, veganérisht né lartésité
mbi 300m mbi nivelin e detit. Ajo, deri né 700m lartési mbi nivelin e detit
dominohet nga druré e shkurre gjetherénése (shibljak), si shkozé (Carpinus
orientalis), frashér (Fraxinus ornus), déllinja e kuge (Juniperus oxycedrus),
lajthi (Coryllus avellana), bulgér (Quercus trojana), dhe nga ahu (Fagus
sylvatica) dhe rrobudhi (Pinus heldreichii) né lartési mbi 800m etj. (RUCI
1986).

Edhe fauna éshté e pasur, megjithé démtimet qé ka pésuar gjaté dy-tre
dekadave té fundit nga gjuetia ilegale.

Krahas bimésisé sé zhvilluar, pasurisé sé florés dhe faunés, njé pasuri e
réndésishme e zonés jané edhe bimét mjekésore dhe aromatike. Ato jané té
shuméllojshme dhe disa prej tyre rriten me shumicé pérgjaté gjithé luginés.
Natyrisht gé numri dhe sasia e tyre zvogélohet me ngjitjen né lartési. Mé pak
lloje takohen né zonén e ahut dhe mé shumé né zonén e shkurreve dhe té
dushgeve.

Aktivitetet kryesore ekonomike né luginé kané té béjné me bujgésiné e
blegtoriné té organizuara né ferma té vogla, shfrytézimin e pyjeve, ndérsa
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gjaté dy dekadave té fundit jané zhvilluar shumé turizmi malor (Razém,
Bogé, Rec¢) dhe mbledhja e kultivimi i biméve mjekésore.

Banorét e Shkrelit, si edhe té shumé zonave dhe rajoneve té tjera té
Shqipérisé i kané pérdorur historikisht bimét mijekésore pér shérimin e
sémundjeve té ndryshme (mjekésia alternative), ndérsa sot, ata i pédorin mé
shumé pér tregti.

Historikisht éshté mbrashtuar géshtenja (Castane sativa)me njé sipérfage
prej 450 ha e shtriré né Reg, Repisht e Lohe, ndérsa éshté mbledhur me
shumicé sherbela (Salvia officinalis) krahas disa llojeve té tjera. Tani, pérvec
sherbelés kultivohet levanda (Lavandula angustifolia), akési ose makthit
(Helichrysum stoechas) dhe luleshtrydhja (MEHMETAJ 2016).

Me synim ruajtjen e bimésisé dhe diversitetin e florés dhe té faunés, né vitin
2016, luginés i €shté dhéné statusi i mbrojtjes “Park Nartyror Rajonal”.

Materiali dhe metodat

Studimi i pasurisé llojore dhe i pérhapjes sé biméve mjekésore dhe
aromatike té luginés sé Shkrelit jemi bazuar né studimet e méparshme pér
florén dhe pér bimét mjekésore té Shqipérisé dhe té Qarkut Shkodér (POPA
1952; MITRUSHI 1955;PAPADHOPULLI 1976; KOKALARI 1980;
XHAMO 1985; RUCI 1986; ANASI 2002; PIERONI et al. 2002; OSJA et
al. 2006; DANKSHI, H. 2008; VOCI 2012; MEHMETAJ 2016) etj.

Pér njohjen e biméve éshté shfrytézuar herbari pér florén Qarkut té
Shkodrés, i depozituar prané Institutit té Studimit t& Ujérave té Rajonit té
Shkodrés, Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, dhe jané€ realizuar disa
ekspedita né terren gjaté viteve 2015-2016.

Gjaté ekspeditave kemi synuar pérfshirjen e té gjitha habitateve tokésore,
shkémbore, ranore, etj., qofshin habiate natyrore, gjysménatyrore apo
habitate té kultivuara.

Bimét mjekésore jané grumbulluar dhe fotografuar nga terreni né faza té
ndryshme fenologjike, dhe pastaj jané pérpunuar, herbaziuar e pércaktuar né
laboratorin e botanikés.

Pércaktimi i specieve €shté béré me ané t€ guidés taksonomike “Flora e
Shqipérisé” (DEMIRI 1983; PAPARISTO et al 1988; QOSJA et al. 1992,
1996; VANGJELI et al. 2000) dhe “Flora e Europés” (TUTIN et al. 1964-
1980).

Mbi bazén e litertaturés, ekspeditave né terren dhe té herbarit lokal kemi
hartuar listén e specieve té biméve mjekésore té egra dhe té kultivuara né
luginén e Shkrelit, me emrat shkencoré dhe shqip dhe vendin ku rritet
(Annex 1,2).
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Bimét e herbarizuara jané vendosur né koleksionin e herbarit, né zyrén e
Institutit t& Studimit té Ujérave té Rajonit t¢ Shkodrés prané Universitetit té
Shkodrés.

Rezultatet dhe diskutimi

Lugina e Shkrelit karakterizohet nga njé pasuri e madhe me bimé mjekésore,
eterovajore dhe tanifere, e cila i dedikohet vecorive gjeomorfologjike,
klimatike dhe larmisé habitateve té saj.

Ne kemi listuar 138 specie bimésh mjekésore dhe aromatike té 113 gjinive
dhe 55 familjeve té& ndryshme bimore (Annex 1,2;Tabela 1). Mé& shumé
specie pérmbajné familjet Asterace 14, Rosaceae 13 dhe Lamiaceae me 11.
Ato u pérkasin tri grupeve té médha taksonomike. Shumica ose 132 specie
jané Angjiosperma (faréveshura ose bimé me lule) dhe vetém 6 specie jané
Gimnosperma (farézhveshura) dhe Pteridofite ose fieret (Tabela 1, Fig. 1).

Tabela 1. Spektri floristik dhe taksonomik i biméve mjekésore dhe
aromatike té luginés é Shkrelit

Nr. | Grupet taksonomike Specie Gjini Familje

1. Pteridophyta 3 3 2

2. Gymnosperma 3 2 2

3. Angiospermae 132 108 51
Total 138 113 55

Bazuar né format e rritjes sé biméve, speciet mjekésore dhe aromatike té
luginés sé Shkrelit u pérkasin tri grupeve té ndryshme, ose 18 drurg, 18
shkurre dhe shkurréza dhe 102 specie bimé barishtore ose barishte
(Tabela 2, Fig. 2).
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Figura 1. Spektri floristik i biméve mjekésore dhe aromatike
té luginés sé Shkrelit
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Tabela 2.Spektri biologjik i biméve mjekésore dhe aromatike té luginés sé
Shkrelit.
Format e rritjes. Druré Shkurre e shkurréza Barishte
Numri i specieve | 18 18 102

Figura 2. Spektri biologjik i biméve mjekésore dhe aromatike té
luginés sé Shkrelit.
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Nga 138 specie té biméve mjekésore té listuara, rreth 122 jané té egra dhe
26, té kultivuara duke pérfshiré edhe pak specie, gé rriten né gjendje té
egér dhe kultivohen, si: arra, géshtenja, molla, mani, fiku, shérbela, rigoni
etj. (Annex 2).

Aktualisht, nga banorét e zonés pérdoren rreth 40 dhe tregtohen rreth 80
specie bimésh mjekésore dhe aromatike té egra dhe té kultivuara.

Speciet drunore mé kryesore jané arra (Juglans regia), e cila takohet me
pakicé né fshatrat e banuar pérgjaté gjithé luginés; géshtenja (Castanea
sativa) me njé sipérfage prej mbi 400ha, e cila formon formacione pyjore
té pastrané Rec, Qafgradé, Dodg, Repisht dhe Lohe dhe blini mjekésor
(Tilia cordata), blini gjethegjeré (Tilia platyphyllos), gershia e egér
(Prunus cerasius), etj., té cilét takohen me pakicé pérgjaté luginés.
Ndérsa nga shkurret dallojmé formacionet e pastra té lajthisé (Coryllus
avellana) me njé sipérfage té pérgjithshme prej 400ha prej té cilave rreth
80 hatakohe né shpatin veri-lindor té né Bogg; déllinja e kuge (Juniperus
oxucedrus), thana (Cornus mas), tréndafili i egér (Rosa canina), déllinja e
zezé (Juniperus communis) e shtogu (Sambucus nigra), té cilat takohen
né grupe té vogla ose té shpéndara pérgjaté luginés, dhe mjedra (Rubus
idaeus), e cila rritet né celtira té pyllit té ahut etj.

Speciet barishtore mjekéore mé té zakonshme dhe mé té réndésishmet
nga ana e pérdorimit dhe tregut jané sherbela (Salvia officinalis), trumza
(Satureja montana), timusi (Thymus longicaulis), rigoni (Origonum
culagare), luleshtrydhja (Fragaria vesca), lulebasani (Hypericum
perforatum), levanda (Lavandula angustifolia), sanxa (Gentiana lutea),
salepi (Orchis spp.) etj.

Iris reichenbachii (Shpatore e Raihenbahut) éshté gjetur pér heré té paré
né Qarkun e Shkodrés, né malin e Velecikut (Fig.3), e raportuar pér
Shqipéri vetétm nga Mali i Pashtrikut. Ajo ka vlera mjekésore té
ngjashme me shpatoren e zbehté ilire (Iris pallida subsp. illyrica).
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Figura 3. Iris reichenbachii né Velegik

Bimét barishtore té kultivuara gjerésisht jané sherbela dhe levanda
(Lavandula angustifolia), por vitet e fundit ka filluar edhe kultivimi i
luleshtrydhes, akésit ose makthit dhe rigonit.

Sipérfagja e kultivuar me sherbelé éshté katérfishuar vetém gjaté tre-katér
vjetéve té fundit, ndérsa me levandé éshté trefishuar.

Shumica e biméve mjekésore dhe aromatike kané pérhapje pérgjaté gjithé
luginés, nga fshatrat e zonés ulét (Rec, Zagoré) dhe deri né ata té zonés mé té
larté (Bogé, Razém). Natyrisht gé&, numri i specieve ndryshon sipas lartésive
dhe llojit té bimésisé.

Mé pak specie rriten né zonén e ahut, rreth 26 dhe mé shumé né zonén e
shkurreve dhe té dushgeve, rreth 100 specie.

Rreth 34 specie kané pérhapje vetém né 3 deri né 5 vende (fshatra), 19 prej
té cilave, gé rriten vetém né njé, dy ose tre vende jané té pasqyruara né harta
(Fig. 4). Rreth 6 specie rriten vetém né dy vende: Genista tinctoria né Reg
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dhe Qafgradé; Helycrisum stoeches né Zagoré dhe Lohe; Iris pallida
subsp. illyrica né Lohe dhe Razém; Prunus cerasius né Qafgradé dhe
Lohe dhe Sideritis scardica né Bogé dhe Razém (Fushzezé) dhe
Sorbus aucuparia né Bogé dhe Ducaj ose né T’thore dhe né Qafé
Shtogut (Fig. 4c); ndérsa 3 specierriten vetém né njé vend:
Artostaphyllos uva-ursi dhe Vaccinium myrtillusné Bogé (Shteg té
Dhénve, T’Thore, Cogé€) dhe Iris reichenbachii né Velegik (Fig. 4d).
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Figura 4. Harta té pérhapjes sé disa specieve né luginén e Shkrelit: a,b)
specie gé rriten né tri vende (fshatra); c) specie gé rriten né dy vende;
d) specie gé rritet vetém né njé vend.

Pérfundime

Né luginén e Shkrelit rritet njé floré e pasur me bimé mjekésore dhe
aromatike.

Gjaté studimit kemi evidentuar 138 specie bimésh mjekésore dhe aromatike.
Mé shumé specie pérmbajné familjet Asterace (14), Rosaceae (13) dhe
Lamiaceae me (11).

Speciet ndahen né tri grupe té ndryshme biologjike, ose druré 18, shkurre,
shkurréza 18 dhe bimé barsihtore 102 specie.

Arra, géshtenja, blini, gershia, ljathia, déllinja e kuge, thana dhe tréndafili i
egér rriten pothuajse pérgjaté gjithé luginés. Numri i disa specieve bie me
ngjitjen né lartési.

Rreth 19 specie rriten vetém né njé, dy ose tre fshatra.
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Rreth 118 specie jané té egra dhe 26 té kultivura pérfshiré edhe 7 specie qé
rriten né gjendje té egér dhe kultivohen.

Specia Iris reichenbachii (Shpatore e Reihenbahut) éshté gjetur pér heré té
paré né malin e Velecikut.

Sipérfagja e kultivuar me sherbelé éshté katérfishuar, ndérsa me levandé
éshté trefishuar gjaté tre viteve té fundit.
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ANNEX 1

Lista e biméve mjekésore e aromatike té egra dhe pérhapja e tyre né

luginén e Shkrelit

Emri shkencor
Familja Aspleniaceae
1. Ceterach officinarum
F. Polypodiaceae

2. Dryopteris filix--mas
3.Polypodium vulgare
Familja Pinaceae
4.Pinus sylvestris

F. Cupressaceae
5.Juniperus oxycedrus
6.Juniperus communis
F. Aristolochiaceae

7. Aristolochia clematis
F. Berberidaceae

8. Berberis vulgaris

F. Fumariaceae
9.Fumaria officinalis
F. Papaveraceae
10.Chelidonium majus
11. Papaver rheas

F. Betulaceae
12.Castanea sativa
13.Coryllus avellana
F. Fagaceae
14.Quercus petrea

15. Juglans regia

F. Moraceae

16. Morus alba

F. Ulmaceae
17.Ulmus minor

F. Salicaceae

18. Salix purpurea

F. Tiliaceae

19.Tilia cordata
20.Tilia platyphyllos
F. Cannabaceae
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Emri shqip Pérhapja (vendet)

Gjarpér mjekésor

Fier mashkull
Polipod Bzheté, Makaj, Qafgradé
Hartiné Grop té Mekzezé, Shtic,Thore, Kurrilé

Dellinjé e kuge
Dellinjé e zeze Razém, Fushzezé, Bogé
Kopedan
Bligin Thore,Mekzezé, Fushzezé, Trashan

Fom mjekésor

Témblagjak Dedaj, Zagoré, Bzheté-Makaj, Reg, Lohe
Lulkuge

Geshtenjé Rec, Qafgradé, Lohe ,Dodc,Repisht
Lajthi Dedaj, Bzheté-Makaj, Bogé, Vrith
Bungé Bzheté-Makaj, Dedaj, Vugé

Arré

Man i bardhé

Vidh Dedaj, Reg, Lohe, Zagoré
Shelgu i kug

Bli mjekésor

Bli fletgjeré



21.Humulus lupulus Sumbullar  Dedaj, Zagoré, Bzheté-Makaj, Ducaj, Lohe
F. Urticaceae
22. Parietaria officinalis Parietare mjekésore

23. Urtica dioica Hither
F. Linnaceae

24. Linum usitatisimum  Lini

F. Malvaceae

25. Malva sylvestris Mullagé

F. Hypericaceae
26. Hypericum perforatum Lulebasan

F. Violaceae
27. Viola odorata Manushage
28. Viola tricolor Manushage tringjyréshe

F. Polygonaceae

29. Polygonum aviculare Bar pate
30.Polygonumbistorta Nejcé e perdredhur Thore, Qafé e Shtogut, Fushzezé
F. Caryophyllaceae

31. Herniaria glabra Herniare

32. Herniaria hirsute Herniare

33. Saponaria officinalis  Lulesapuni

F. Brasicaceae

34. Capsella bursa-pastoris Shtrapér i bariut

F. Crassulaceae

35. Sedum acre Rrushgyge

36. Sempervivum tectorum Barveshi

F. Cucurbitaceae

37.Bryonia alba Sterkungull

F. Ranunculaceae

38. Helleborus odorus Shpendér

F. Rosaceae

39. Agrimonia eupatoria Agrimone

40. Crataegus monogyna Murriz njéberthamésh

41. Fragaria vesca Luleshtrylle

42. Geum urbanum Melake

43. Malus sylvestris Mollé e egér

44. Prunus avium Qershi e egér

45.Prunus cerasus Vishnje Qafgradé, Lohe
46. Prunus spinosa Kulumbri

47. Rossa canina Tréndafil i egér

48. Rubus idaeus Mjeder

49. Rubus caesius Manaferré e buté

50. Rubus santus Manaferré

51. Sorbus aucuparia Vodhe e egér Thore, Qafé e Shtogut
F. Fabaceae
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52.Genista tinctoria Gjineshtér ngjyruese Rec, Qafgradé
53. Melilotus officinalis  Grunamdh

54. Ononis spinosa Kulmak, Gjuhénuse

55. Trifolium pratense Térfil i kug

F. Caprifoliaceae

56. Sambucus ebulus Qingel

57. Sambucus nigra Shtog i zi

F. Primulaceae

58.Primula veris Agulice

F. Ericaceae

59.Artostaphyllos uva-ursi Gérdec Thore,

60.Vaccinium myrtillus ~ Boronicé Thore, Cogé

F. Rhamnaceae

61. Rhamnus frangula Drunakuq

F. Punicaceae

62.Punica granatum Shegé e egér Dedaj, Reg, Qafgradé, Zagoré, Lohe
F. Cornaceae

63. Cornus mas Thané

F. Oleaceae

64. Fraxinus ecxelsior Frashér i zi

F. Gentianacea

65. Centaurium erythrea Kinfushé

66.Gentiana lutea Sanxé Surté, Parun, Livadhi i Bogés,
M. Rabés

F. Solanaceae

67.Atropa belladona Helmariné Velegik, Virzna, Thore, Fushezeze, Mekzezé
68. Datura stramonium  Tatullé

69.Hyasciamus niger Matergoné Zagoré, Vrith, Qafgradé

F. Boraginaceae

70.Symphytum officinale Kufilma Razém, Fushzezg, Granazhdol, Okol, Virzna
71. Torilis nodosa Torili

F. Plantaginaceae

72. Plantago lanceolata  Gjethedell i ngushté

73. Plantago major Gjethedell i madh

74. Veronica officinalis ~ Veronike mjekésore

F. Verbenaceae

75. Verbena officinalis ~ Bari i Shpretkés

F. Schrophulariaceae

76.Digitalis lanata Lelutogzi Dedaj, Zagoré, Bzheté, Reg, Qafgradé, Lohe
77. Verbascum phlomoides Netull
F. Lamiaceae

78. Leunurus cardiaca  Leonori i zemrés
79. Marrubium vulgare  Kapinok
80.Melissa officinalis Milcé  Dedaj, Zagoré, Bzheté, Rec, Qafgradé, Lohe
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81. Mentha longifolia Mender
82. Origanum vulgare Rigon i kug

83.Salvia officinalis Sherbelé Dedaj, Zagoré, Bzheté, Ducaj, Rec,
Lohe, Vrith

84. Satureja montana Trumez

85.Sideritis scardica Caj malit Bogé, Fushzezé

86. Teucrium chamaedrys Arrsi dushk i vogél
87. Teucrium capitatum (polium)  Bari i majaséllit
88. Thymus longicaulis  Listér

89. Thymuscatitatus Timus, Lister

F. Araliaceae

90. Hedera helix Urth

F. Loranthaceae

91.Viscum album Vijeshtull e bardhé  Thore, Maja e Madhe, Fushzezé
F. Apiaceae

92. Aegopodium podgoraria Bari i Stérgjisé
93. Eryngium campestre  Gjembardhe

94.Foeniculum vulgare  Kopér e egér Dedaj, Zagoré, Bzheté, Rec,
Lohe, Vrith

F. Valerianacea

95.Valeriana officinalis ~ Valeriané mjekésore Bzheté-Makaj, Ducaj, Bogé,
Razém

F. Asteraceae

96. Achillea millefolium  Njémijfletésh

97. Arctium lappa Rrodhe e madhe

98. Artemisia absinthium Pelin

99. Artemisia vulgaris Pelin i réndomté

100. Bellis perennis Luledele

101. Cichorium intybus  Cikore

102. Erigeron canadensis Fshesé e kuge

103.Helycrisum stoeches Akés, Makth Zagoré, Lohe

104. Hieracium pilosum Kamashen

105. Matricaria chamomilla Kamomil

106. Sillybium marianum Gjembgomari

107. Solidago virgaurea Solidago

108. Taraxacum officinale Radhige

109. Tussilago farfara ~ Thundermushké

F. Asparagaceae

110.Convallaria majalis Parlota M. Rabés, Bridashe, Thore, Troshan, Kurrile
111.Ruscus aculeatus Rrushkull Dedaj, Zagore, Bzhete, Ducaj, Rec, Lohe, Vrith
F. Melanthaceae

112.Veratrum album Shtare Fushzezé, Mekzezg, Shticé, Thore, Kurrilé
F. Colchiciaceae

113. Colchicum automnale Xherokull
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F. Iridaceae

114. Iris reichenbachii

115. Iris pallida subsp. illyrica
F. Orchidaceae

116. Dactylorhiza sp.

117. Orchis sp.

F. Poaceae

118. Cynodon dactylon
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Shpatore Velecik
Shpatore Kurrilé, Velecik

Salep me gishta
Salep me zhardhok

Gram, krisje



ANNEX 2
Lista e biméve mjekésore dhe aromatike té kultivuara né Luginén e Shkrelit

Familja Lamiaceae

1. Lavandula angustifolia lavandé Rec, Lohe, Sterkuj

2. Origanum vulgare rigon i kug Zagoré **

3. Salvia officinalis shérbelé Reg, Zagoré, Lohe, Dedaj, Bzheté, Ducaj, Vrith**
4. Thymus vulagaris zhumbricé Reg, Poicé

F. Asteraceae

5. Helychrisum stoechas akés, makth Rec¢**

F. Fagaceae

6. Castanea sativa géshtenjé Rec, Qafgradé, Lohe**
F.Juglandaceae

7. Juglans regia arré pothuajse né té gjithé luginén**
F. Moraceae

8. Ficus carica fik Reg, Poicé, Zagoré, Lohe**

9. Morus alba Man i bardhé pothuajse né té gjithé luginén **
F. Brasicaceae

10. Brasica oleracea lakér né té gjithé luginén

F. Rosaceae

11. Cydonia oblonga ftoi né té gjithé luginén

12. Prunus persica pjeshké né té gjithé luginén

13. Malus domestica mollé né t& gjithé luginén**

F. Solanaceae

14. Capsicum annum spec né té gjithé luginén

F. Lamiaceae

15. Ocimum basilicum  fisnigen, borzilok Re¢, Zagoré, Dedaj

16. Vitis vinifera hardhi né té gjithé luginén**

F. Apiaceae

17. Apium graveolens selin Reg, Lohe, Dedaj

18. Daucus carota karoté Vrith, Razém, Ducaj, Bogé

19. Foeniculum vulgare  kopér Rec, Dedaj, Vrith

20. Petroselinumsativum majdanoz
F. Asteraceae

21. Lactuca sativa sallaté né té gjithé luginén

F. Amaryllidaceae

22. Allium cepa gepé né té gjithé luginén

23. Allium sativum hudhér né té gjithé luginén

F. Poaceae

24. Avena sativa tershéré Rec, Poicé, Zagoré, Sterkuj
25. Secale cereal thekér Dedaj, Razém, Ducaj, Bogé

26. Zea mays miser  né té gjithé luginén
** - bimé spontane dhe té kultivuara
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Njé pérpjekje pér té hartuar karakteristikat
e lumit Buna

Dhimitér Dhora

Rr. Hysej, Nr. 32, Shkodér.

PERMBLEDHJE

Jepen karakteristikat e lumit Buna: lum me thurje dhe dredha, me regjim ujor
permanent, rrjedhje sipérfagésore dhe néntokésore, pjesé e njé sistemi unikal
hidrografik, me njé nyje unikale hidraulike Drin-Buné-Ligen, i treti né
Mesdheun Evropian pérsa i pérket shkarkimeve té ujit, lum fushor qé merr
ujéra nga njé territor malor, regjim kompleks ujor, estuar dhe delté
interesante, karaktere biogjeografike mesdhetare dhe dinarike, biodiversitet
habitatesh dhe sipérfagesh, abundancé makrofitesh dhe asociacione
interesante, potenciale té spikatura ihtiologjike, gjendet né njé nga tri rrugét
e migrimit té& shpendéve té Evropés, delfiné dhe breshka deti, statusi
ekologjik - i varfér etj. Kéto karakteristika japin informacion té thelluar e té
pérpunuar, té vlefshém pér njohjen e kétij lumi, por edhe pér menaxhimin
shkencor té tij.

An attempt to compile the characteristics of the River Buna
ABSTRACT

The characteristics of the Buna River are given: braided and meandering
river, with permanent water regime, surface and underground water flow,
part of a unique hydrographic system, with a unique hydraulic junction
Drini-Buna-Lake, third in the European Mediterranean concerning to water
discharges, lowland river which takes waters from the mountainous territory,
complex water regime, interesting estuary and delta, Mediterranean and
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Dinaric biogeographical characters, biodiversity of habitats and areas,
macrophytes abundance and interesting associations, conspicuous
ichthyologically potentials, occurred in one of three migratory ways of
European birds, dolphins and sea turtles, ecological status - poor etc. These
characteristics provide the depth and elaborated information, valid for
recognition of this river, but for its scientific management also.

Hyrje

Studimi i karakteristikave té lumit Buna ka réndési t¢ madhe pasi me to
thellohet njohja shkencore. Népérmjet karakteristikave evidentohen mé miré
vlerat natyrore, tregohen mé miré situatat, si dhe nxirren mé garté problemet.
Njé réndési té madhe ka edhe pér menaxhimin e ekosistemit, pasi ndihmon
pér ta béré até mé shkencor dhe mé efektiv. Kjo éshté provuar me ligenin e
Shkodrés, ku prej vitesh jané béré pérpjekje pér té shkruar karakteristikat e
tij, por né ményré té ploté kjo u realizua kohét e fundit (DHORA 2016).
Eshté njé pérvojé gé na shérbeu edhe pér hartimin e karakteristikave té lumit
Buna, ndonése té dhénat jané mé té pakta dhe problematika nuk éshté
identike, pasi kemi té béjmé me njé lum.

Studimi, hartimi dhe botimi i karakteristikave té lumit Buna ka gené mjaft i
nevojshém, pasi ky lum ka lidhje jetésore me ligenin e Shkodrés. Shumé
karakteristika té lumit jané té lidhura né ményré té pazgjidhshme me ato té
ligenit. Edhe pérdorimi i tyre pér hartimin dhe zbatimin e planeve
menaxhuese éshté i nevojshém, sidomos prej disa viteve mé paré, kur té dy
jané shpallur zona té mbrojtura dhe té aderuara né Konventén e Ramsarit,
cka edhe menaxhimi tanimé éshté béré institucional.

Né literaturén shkencore ka té dhéna nga fusha té ndryshme, té cilat shprehin
karakteristika t& lumit Buna, ose gé mund té pérdoren pér karakterizimin e
kétij lumi, sic mund té themi né fushén e gjeografisé (ANONIM 1990,
hidrologjise (ANONIM 1984), biodiversitetit (DHORA etj. 2001,
SCHNEIDER — JACOBY etc. 2006, RAKAJ & DHORA 2012), gjeologjisé
(GWPM 2015) etj. Megjithaté ne nuk njohim deri tani ndonjé botim
shkencor, gé trajton né ményré té ploté, té gjithanshme dhe shterruese
karakteristikat e kétij lumi.

Me pikésynimin pér té plotésuar kété mungesé, kohét e fundit ndérmorrém
njé pérpjekje pér té hartuar karakteristikat e lumit Buna dhe rezultatet e késaj
pune po i prezantojmé né kété artikull.
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Materiali dhe metodat

Té dhénat faktike pér té gjitha aspektet e lumit Buna jané marré nga shumica
e referencave, por kryesisht nga ANONIM (1984, 1990), DHORA et al.
(2001, 2016), DHORA, D. (2016), GWPM (2015), RAKAJ & DHORA
(2012), SCHNEIDER - JACOBY et al. (2006), http4, https5. Jané
pérzgjedhur ato gé jané mé esenciale, t€ vecanta ose té pérgjithshme, qé
shprehin karakteristika t& lumit Buna.

Gjithashtu jané shfrytézuar t€ dhéna té marra kryesisht prej MEYBECK
(1996), htpl,2,3, htps3, gé shérbejné pér té identifikuar, kategorizuar,
tipizuar dukuri karakteristike.

Pér céshtje mé komplekse, mé té pérgjithshme, biogjeografike, ekologjike,
funksionale etj., ku mpleksen disa faktoré, aspekte, ekosisteme, komponenté
etj., jané pérdorur grupe faktesh né shérbim té formulimit té karakteristikés.

Rezultatet dhe diskutimi
KARAKTERISTIKAT E LUMIT BUNA

Lumi Buna fillon né ligenin e Shkodrés dhe pérfundon né detin
Adriatik.

Lumi Buna (serb. Bojana, lat. Barbana) ka gjatési prej 44 km, gjerési 0,35 —
0,5 km dhe thellési 2 — 4 m. Fillesén e merr né ekstremitetin mé jugor té
ligenit t& Shkodrés. Rrjedhja e sipérme zhvillohet pérgjithésisht drejt
jugperéndimit, ndérsa mé pas drejt jugut, pérgjaté fushave té Bregut té€ Bunés
(fushés sé& Anamalit né té djathté, si dhe fushave té Trushit dhe Velipojés né
té majté), derisa derdhet né detin Adriatik. Kufiri shtetéror pérshkon sé gjati
lumin Buna nga fshati Samrisht né Shqipéri dhe Goricé né Malin e Zi, deri
né derdhje né det.

Ligeni i Shasit — njé ligen i Shkodrés né miniature.

Pérgjaté lumit Buna gjenden disa ujéra gé kané lidhje t& ndryshme me té: né
origjing, zhvillim, komunikim, biodiversitet etj., si: ligeni i Shasit, ligeni i
Zogajve, Laguna e Viluni, shumé kéneta e pellgje etj.

Ligeni i Shasit né Malin e Zi furnizohet me ujé nga Pérroi i Megjuregit, Syri
i Begut, lumi Buna dhe reshjet. Eshté 3 km i gjaté dhe 1,5 km i gjeré. Ligeni
i Shasit dhe lumi Buna kané lidhje té ndérsjellté hidrologjike. Kur niveli i
ujit i Bunés éshté i larté, ai futet né ligen, ndérsa kur niveli ulet, uji nga
ligeni derdhet né lumin Buna, né té dy rastet népérmjet kanalit té
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Shéngjergjit. Ligeni i Shasit éshté kriptodepresion, prandaj éshté
karakterizuar si ligen i Shkodrés né miniaturé.

Zhvillohet né depozitimet aluvionale dhe pret tre masive gélgerore.
Shtrati i lumit Buna pret tre masive gélgerore. Gryka e paré éshté né
Shkodér, ndérmjet Taraboshit dhe Kodrés sé Kalasé, tjetra éshté né
Freskanjel dhe e treta né malin e Regit. Pjesa tjetér e lumit Buna zhvillohet
né depozitime aluvionale.

Baseni i Bunés pérbéhet prej tre tipeve kryesore té shkémbinjve: té Triasit,
Kretés sé Sipérme dhe té Eocenit. Dallohen dy tipe bazé gjeologjike:
shkémbinjté e pérshkueshém - gélgerorét, si dhe shkémbinjté e
papérshkueshém - flishi dhe sedimentet e kuaternarit. Pérshkueshméria e
shkémbinjve dhe erodibiliteti afektojné indirekt njé numér karakteristikash
mjedisore, si morfologjiné e ladshaftit dhe habitatit, tiparet hidrogjeologjike
dhe hidrologjike, hidrokiminé e ujit té rrjedhshém dhe temperaturén e tij,
faktoré kéto qé afektojné botén.

Lumi Drini shkarkon pjesén me té madhe té ujit né lumin Buna.

Né kohét romake njé mocalishte zinte sipérfagen e ligenit. Moraca, qé
mblidhte ujé nga baseni i Shkodrés, derdhej direkt né lumin Buna. Q& nga
1513, ligeni i Shkodrés éshté gjithmoné né hartat e kohés.

Né vitin 1822, Drini dhe Buna rrjedhnin ve¢ e veg. Drini derdhesh direkt né
detin Adriatik, afér Lezhés, rreth 25 km né lindje té deltés sé sotme té Bunés.
Né 1867-én, rrjedhja kryesore e Drinit ishte né shtratin e vjetér té tij, por njé
degé e quajtur Drinasa kalonte njé pjesé té ujit nga Drini né Buné.

Né 1914-én Drini shkarkonte pjesén mé té madhe t& ujit né lumin Buna
pérmes Drinasés. Kjo situaté zhvillohet edhe sot. Lumi Buna del nga ligeni i
Shkodrés dhe vetém 1.5 km nga dalja, merr ujérat e Degés Drinasa, 11 km e
gjaté, dega mé madhe derdhése e lumit Drini.

Buna identifikohet lum.
Buna éshté lum sepse ka rrjedhje sipérfagésore pér né det, sepse uji rrjedh né
njé kanal, fundi i té cilit pérbén shtratin dhe anét pérbéjné brigjet.

Rrjedh né dy kate: sipérfagésore dhe néntokésore.

Shtrati i dikurshém i lumit Buna ka gené shumé mé poshté se ai i sotém.
Lumi Buna ka mbushur shtratin e vjetér té saj me réré dhe pérmbi té ka
depozituar sedimente argjilore, té papérshkueshme nga uji. Késhtu gé né té
njéjtin drejtim, kemi rrjedhjen sipérfagésore té lumit Buna dhe né
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thellésingé 10 - 15 metra, népér réra, kemi rrjedhjen néntokésore té saj.

Dy shtresa uji né shtratin e lumit: ujé i detit poshté dhe mbi té uji i
émbél.

Fundi i shtratit té lumit Buna éshté disa metra nén nivelin e detit. Kjo bén gé
uji i detit té depértojé pérgjaté fundit té shtratit té tij, dukuri e konstatuar
prej grykéderdhjes e deri né Shén Gjergj, ndérkohé

mbi té rrjedh ujé i émbél.

Buna klasifikohet lum.

Buna klasifikohet né kategoringé lum (pas atyre té klasifikuar lumenj shumé
té médhenj dhe lumenj t& médhenj, si dhe para atyre té Kklasifikuar pérrenj),
bazuar tek aftésia mesatare shkarkuese prej 680 m3/sek (brenda limiteve 100
— 1.000 md/sek), sipérfagja e pellgut ujémbledhés 20,585 km?2 (brenda
limiteve 10.000 — 100.000 km?) dhe gjerésia e lumit né pranveré 350 — 500
m (brenda limiteve 200 — 800 m), ndonése mund té keté vende edhe mé té
ngushta.

Lum me regjim permanent.
Lumi Buna ka regjim lumor permanent, qé karakterizohet nga rrjedhje uji té
vazhdueshme gjaté, gjithé vitit, né kanalin e lumit.

Lum tipik me thurje dhe dredha.

Né rrjedhjen e sipérme, gé ndodhet vetém né Shqipéri, ka disa thurje, ku
lumi ndahet né shumé kanale, té ndara ndérmjet tyre me ishuj rére dhe
zhavori, dukuri kjo gé ka lidhje me ndikimin e prurjeve té médha té ujit dhe
sedimenteve nga Drinasa. Né té gjithé pjesén tjetér, ndérkufitare, lumi
zhvillohet me dredha (meandre) shumé té harkuara dhe kjo ka lidhje me
kushtet fushore bregdetare, me gradient té ulét, por té vazhdueshém té
rrjedhjes, me sedimente materialesh té imta dhe shtrat té buté.

Emisari i vetém i ligenit té Shkodrés.

Moraga i jep ligenit rreth 62 % té prurjeve. Prurje uji né ligen realizojné edhe
lumenjté Crnojevica, Orahovshtica, Crmnica dhe disa lumenj té& vegjél e
pérrenj, burimet e shumté né fundin e ligenit t€ quajtura “syre”, ujérat
arteziane dhe reshjet gé bien né sipérfagen e tij.

Pérballé gjithé kétyre afluentéve, lumi Buna éshté emisari i vetém i ligenit té
Shkodrés.
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| dyti né Adriatik dhe i treti né Mesdheun evropian pérsa i pérket
shkarkimeve té ujit.

Lumi Buna nxjerr nga ligeni mesatarisht 320 m3/sek ujé dhe nga dega e
Drinit merr 360 m3/sek, pra gjthsej 680 m3/sek. Shkarkimi mesatar i lumit
Buna éshté 21.2 km3 /vit, duke u renditur i dyti pér nga prurjet né Adriatik,
pas lumit Po dhe i treti né krejt Mesdheun evropian, pas lumenjve Rhone dhe
Po. Uji i émbél i lumit Buna ndjehet diagonal né det deri né brigjet e Italisé.
Lumi Buna ka dy pike né shpérndarjen vijetore té shkarkimeve, njé pik né
dimér (dhjetor) dhe njé né fund té pranverés (prill-maj), si dhe njé minimum
né gusht, me mbi pesé heré mé pak rrjedhje.

Nyja unikale hidraulike Buné — Drin — Liqgen, ligeni - stabilizues
hidrologjik.

Kur prurjet e Drinit pér né lumin Buna jané té médha (dikur deri 7500
m?3/sek), pengohet dalja e ujit nga ligeni, i cili arrin vlera maksimale té
kapacitetit ujor, duke vepruar si rregullator dhe stabilizues hidrologjik i nyjes
unikale hidraulike Buné — Drin — Ligen. Lumi Buna tejkalon kapacitetin e
saj (fillon né 2.000 m3/sek), del nga shtrati, shkatérron argjinaturat dhe
pérmbyt fushat.

Buna - segmenti pérfundimtar i sistemit unikal hidrologjik.

Lumi Buna mund té konsiderohet si pjesé e sistemit unikal hidrologjik,
té pérbéré kryesisht prej lumit Moraga, lumit Drini, lumit Buna dhe tri
ligeneve t& médhenj ndérkufitaré té Ballkanit Peréndimor: Shkodrés, Ohrit,
Prespés. Lumi Buna pérfagéson segmentin pérfundimtar, fushor, miréfilli
potamik té kétij sistemi.

Lum tipik fushor, gé mer ujéra prej njé territori té theksuar malor.
Shpejtésia e lumit varet nga pjerrésia, pérmasat dhe forma e shtratit, sasia e
ujit dhe sasia e materialit g& pérmban uji.

Pjerrésia mesatare e lumit Buna éshté 0,08 % pra 0,8 metra pér njé
kilometér. Lumi Drin ka pjerrésiné mesatare 2,4 %, pra 30 heré mé té pjerrét
se lumi Buna. Shpejtésia e rrjedhjes shtohet prej reshjeve té fugishme né
Drin, ligen, degét e tij etj.

Pellgu ujémbledhés ku merr ujé lumi Buna éshté 20,585 km2. Lartésia
mesatare e kétij pellgu éshté 909 m mbi nivelin e detit. Lumi Buna mbledh
Ujé nga njé rrjet hidrografik té shtriré né pesé shtete: Shqipéria, Mali i Zi,
Kosova, Magedonia dhe Greqgia.

Lumi Buna mbledh ujé edhe nga pérrenjté, sidomos té Anés sé Malit, ku mé
i gjati &shté Pérroi i Millés 25 km.
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Regjim kompleks ujor gé ndikohet nga faktoré té sistemit.

Né regjimin kompleks té Bunés ndikojné disa faktoré gé mé kryesori éshté
bllokimi i grykés sé Bunés nga valét e médha gé formohen nén veprimin e
erérave té fugishme té peréndimit dhe veriperéndimit, né mé té shumtén me
shpejtési 10 — 20 m/sek. Lékundjet e e nivelit té detit kané té béjné me
bilancin ujor, forcén tangenciale té erés, dukurité e baticé — zbaticés etj.
Amplituda mesatare e Iékundjeve ditore té niveleve ndryshon 20 — 30 cm.
Rrymat detare, gé jané njé faktor tjetér, Iékunden mesatarisht me shpejtési
0.20 — 0.30 m/sek. Gjithashtu ndikojné prurjet e lumit Drin, veganérisht gjaté
plotave, ngushtimet, meandrinét, cektésia e lumit, efektet regullatore té
ligenit té Shkodrés.

Mé shumé sedimentime dhe erosion né stinét me prurje.

Sedimentet aluviale kryesisht jané zhavorr, réré dhe argjilé. Materialet e
médha depozitohen né fundin e shtratit t& lumit, e sidomos né rrjedhjen e
sipérme té saj, ndérsa té tjera transportohen né suspension, ose né solution.
Rrjedhja mesatare e aluvioneve né suspension éshté 438 kg/sek, né turbulliré
1250 gr/ m3.

Transporti i sedimenteve pérgjaté lumit ndodh mé shumé né sezonin e dimrit
dhe vjeshtés, kur uji i lumit arrin nivelin mé té larté.

Derdhja e lumit Buna realizohet népérmjet dy degéve: e majta éshté mé e
thellé dhe mé e réndésishme. Mes dy degéve derdhése gjendet Ishulli i Adés.
Né derdhje té Bunés, sedimentet grumbullohen mé shumé né degén e djathté,
ndérsa e majta éshté nén njé regjim erozioni. Né dy dekadat e fundit ky
erozion “ka ngréng” ishullin “Franc Jozef”, por éshté konstatuar edhe né
pjesén lindore té Adés.

Estuari - habitati ujor mé produktiv.

Estuari i lumit Buna éshté njé trup bregdetar uji té njelmté, ku derdhen dy
degét derdhése té lumit dhe gé ka lidhje té liré me detin hapur.

Estuati pérfagéson zoné tranzicioni ndérmjet mjediseve té lumit dhe mjedisit
detar. Si i tillé estuari &shté subjekt i dy t& ndikimeve: detare, pra dallgéve,
valéve, dhe fluksit té ujit té kripur, si dhe lumore, pra rrjedhjes sé ujit té
émbél dhe sedimenteve. Estuari mbushet me ujé deti né baticé dhe me ujé
lumi né zbaticé. Batica ndalon rrjedhjen e lumit dhe né kété kohé ndodh
depozitimi né fund i materialit té prurjeve. Uji i detit dhe uji i émbél i lumit
sigurojné nivel té larté 1éndésh ushqyese né ujé dhe sediment, prandaj estuari
i lumit Buna éshté habitati mé produktiv natyror né té gjithé kompleksin e
habitateve ujore té zonés sé Bunés.
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Delté e vérteté natyrore.

Delta e Bunés pérfagéson njé sipérfage sedimentesh, né formé freskoreje, té
krijuar atje ku lumi takon detin, por né drejtim té kundért me até té
grykéderdhje — estuarit.

Formimi i saj éshté favorizuar prej valézimit detar, si dhe prurjeve té médha
té sedimenteve nga lumi Drin.

Dikur lumi Buna kishte kurs tjetér, me disa degé derdhése. Prej nivelit té
Malit té Jushit e deri tek delta e sotme u krijua njé sipérfage e madhe prej
akumulimesh lumore dhe bregdetare, si dhe Laguna e Vilunit. Delta e sotme
éshté formim i Bunés sé sotme dhe i detit. Rritja e deltés sé Bunés prej 1 deri
1,5 km né kéto 100 vitet e fundit, vlerésohet relativisht e ngadalté. Delta e
sotme konsiderohet e vogél, por e vérteté natyrore. Pas ndértimit té ligeneve
artificiale té hidrocentraleve, para disa dekadash, prurjet e sedimenteve jané
zvogeéluar deri né 30 % dhe pér kété arsye pjesa ballore e deltés ka filluar té
shkatérrohet.

Kimia e ujit — miré dhe keq.

Kimia e ujit pércaktohet nga inputet e mijedisit rrethues té pellgut
ujémbledhés, por influencohet edhe nga shiu dhe ndotjet prej burimeve
humane.

Cilésia e ujérave té lumit Drini dhe ligenit t&¢ Shkodrés (gé furnizojné lumin
Buna), né lidhje me oksigjenin, BOD5, COD dhe komponimet e fosforit
éshté relativisht e miré.

Pérgendrimi i komponimeve té azotit éshté i larté. Konstatohet pérmbajtje e
metaleve té réndé dhe l1éndéve toksike organike persistente.

Statusi ekologjik dhe fiziko - kimik: i varfér.

Regjimi i prurjeve té ujit dhe sedimentit t& lumit Buna éshté ¢rregulluar pas
ndértimit té digave dhe ligeneve té hidrocentraleve né lumin Drin.
Shkarkimet e detyruara shkaktojné c¢rregullimin e regjimit ujor dhe shpesh
pérmbytje. Sasia e prurjeve té sedimentit nga Drini ka rénie té madhe.
Konstatohet erosion né tokat prané lumit. Regjimi i dinamikave bregdetare
ka ndryshuar.

Cilésia e ujit té lumit Buna, referuar pérgendrimeve té amoniumit, BOD5,
ndotjes organike dhe bakteriologjike, prej derdhjes direkte té ujérave té zeza
té patrajtuara té gytetit té Shkodrés né dalje té lumit Buna nga ligeni, éshté e
réndé dhe pérkegésohet pérgjaté lumit deri né derdhje. E njéjta gjé thuhet
edhe pér dukuriné e eutrofikimit pér shkak té ndotjes urbane dhe pérdorimit
té plehrave kimike.
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Ka indikacione mbi ndotjen me metale té réndé dhe Ié&ndé toksike organike
persistente, ¢ka ka lidhje me shkarkimet e mbetjeve industriale, hedhjet e
mbeturinave té ngurta té patrajtuara etj.

Ka humbje ose démtim habitatesh, denatyrim sipérfagesh pér shkak té
ndértimeve, shérbimeve etj.

Shtimi i prezencés sé njeriut, sidomos kéto dekadat e fundit pér shkak té
plazhit kané guar né uljen e popullatave té shpendéve, né vecanti atyre ujore.
Statusi i ekologjik dhe fiziko - kimik i lumit Buna vlerésohet i varfér.

Basen me karaktere biogjeografike mesdhetare dhe dinarike.

Baseni i lumit Buna i pérket rajonit biogjeografik Mesdhetar dhe ekorajonit
Dinarik té Ballkanit Peréndimor. Baseni dominohet né pjesén tokésore prej
pérzierjes sé vegjetacionit me gjelbérim té pérhershém dhe atij gjetherénés té
makjes dhe garigés.

Biodiversitet habitatesh dhe sipérfagesh.

Né gjithé kompleksin e ujérave pérgjaté lumit Buna, nga ligeni i Shkodrés
dhe deri né detin Adriatik, jané pércaktuar mbi 29 klasa habitatesh, si dhe
jané pérshkruar 15 sipérfage té réndésishme natyrore dhe gjysménatyrore me
vlera t& médha. Té gjitha kéto sipérfage té mara sé bashku pérbéjné njé
peizazh té vetém, unikal, Deltén e Bunés né kuptimin mé té gjeré. Si mé té
rendésishmet vegojmé: Ada dhe Rezervati i Velipojés me prodeltén, Plazhi i
Madh (Ulgin) me prodeltén, kénetat né pjesén e Malit té Zi, pyjet aluvionale
né té dy anét, kéneta e Gjeratit dhe ligeni i Murtemés, Laguna e Vilunit,
Baks Rrjolli me prodeltén etj.

Delta e Bunés éshté sistemi mé i rendésishém i wetland-eve pérgjaté
bregdetit Adriatik dhe njé prej mé miré té ruajturve né Mesdhe dhe Evropé.
Estuari i lumit shquhet si shembullor, me natyralitetin mé té larté né Mesdhe.

Komunitetet e botés sé gjallé té lumit Buna.

Lumi Buna shquhet pér prurje té médha uji dhe l1éndésh ushqyese. Pér kéto
arsye jané té zhvilluar fitoplanktoni (me grupet kryesore Chlorophyta,
Diatome dhe Cyanophyta), mikrofauna (sidomos gaforret e uléta, krimbat
Rotifera dhe Protozoa), zoobentosi (mbizotéruar nga gaforret Crustacea,
krimbat Oligochaeta, molusget Mollusca, si kérmilli kélyshlindés i Ballkanit
Viviparus mamillatus, Bithynia dhe Holandriana, midhja e zakonshme e
lumenjve Unio crassus, midhja e lumit me dhémbé té vegjél Microcondylaea
compressa; insektet Insecta, vecanérisht larva Ephemeroptera, Plecoptera,
Trichoptera, Diptera); bimésia makrofite, peshgit ciprinidé etj. Mund té
vecojmé ujérat e njelméta té estuarit si shumé té pasura me fitoplankton dhe
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zooplankton, invertebroré (krimba, molusqge, gaforre), peshq dhe shpend
ujoré.

Abundancé makrofitesh, asociacione bimore interesante.

Bimét jané abundante né lumenj me rrjedhje té pakta, ashtu si edhe tek lumi
Buna. Flora e zonés, e lidhur me ujin dhe lageshtirén, pérmban mbi 170
specie.

Vegjetacioni makrofit i lumit Buna ndodhet kryesisht brigjeve té lumit né
dalje prej ligenit e deri né bashkimin me lumin Drin, si dhe né grykéderdhje.
Ai pérfshin tre grup asociacione bimore: submerse, kryesisht me speciet e
gjinive potamogeton Potamogeton, mijégjethésh Myriophyllum, lapagreth
Najas, valisneria Vallisneria etj.; floatuese, me lékoin e ujit t€ bardhé
Nymphaea alba, I&koin e ujit t& verdhé Nuphar luteum, arrén e ujit Trapa
natans dhe nimfoidin shytak Nymphoides peltata; si dhe emerse, ku
vecanérisht e pérhapur éshté kallamishtja Phragmites australis, shavari
Typha etj.

Né brigjet ranore (Velipojé, Vilun, Velika Plaza, Valdanos, Pegin etj.)
gjendet vegjetacioni Psamo — Halophyte, ndérsa né habitatet shkémbore
bregdetare vegjetacioni Crithmo-Limonietea.

Né ultésira (Velipojé, Shtoj) gjenden pyjet me druré uji dhe tokash té
lagéshta, ku spikasin subspecia endemike e rrénjés Quercus robur ssp
scutariensis, si dhe plepi i bardhé Populus alba, frashéri Fraxinus
angustifolia, verri i zi Alnus glutinosa, shelgu i bardhé Salix alba, marina
lulevogél Tamarix parviflora, konopica Vitex agnus-castus, por edhe
shtalpra Periploca graeca, mendra e ujit Mentha aquatica, barégjaku i
shelgjeve Lythrum salicaria etj.

Né lumin Buna ekzistojné shtaté ishuj me druré. Né ishullin Ada tri speciet
dominuese jané plepi i bardhé Populus alba, shelgu i kuq Salix purpurea dhe
verri i zi Alnus glutinosa. Ishulli Franc Joseph, i njohur pér pyllin e virgjér
riparian, té pérbéré kryesisht prej plepi té bardhé Populus alba, shelgu té
bardhé Salix alba, verri té zi Alnus glutinosa, frashéri Fraxinus angustifolia
dhe vidhi t& vogél Ulmus minor, sot éshté drejt zhdukjes pér shkak té
erozionit. Pesé ishuj té tjeré ndodhen né kilometrin e paré nga ligeni. Dimrit
ishujt jané té pérmbytur, ndérsa verés vegjeton pylli riparian, i pérbéré
kryesisht prej shelgu té bardhé Salix alba, shelgu té kug S. purpurea, shelgu
trethekésh Salix treandra, frashéri Fraxinus angustifolia dhe plepi té zi
Populus nigra.

Trapetum natans éshté asociacion endemik i bimés floatuese arra e ujit
Trapa natans. Gjendet né rrjedhjen e sipérme té lumit, por edhe né kanale
dhe kéneta pérgjaté krejt lumit. Speciet kryesore pérbérése jané arra e ujit
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Trapa natans, gjethebriri i zhytur Ceratophyllum demersum, mijégjethéshi
kalli Myriophyllum spicatum, potamogetoni i pérgjethuar Potamogeton
perfoliatus, spirodela rrénjéshumé Spirodella polyrhisa, manérosa e vogél
Lemna minor dhe mé pak potamogetoni kagurrel Potamogeton crispus,
potamogetoni me nyje Potamogeton nodosus, lapagrethi i bretkocés
Hydrocharis morsus-ranae, valisneria spirale Vallisneria spiralis,
greonlandia e shpeshté Greonlandia densa, I€koi i ujit i bardhé Nymphea
alba, nejca amfibe Polygonum amphiba, Iékoi i ujit i verdhé Nuphar luteum,
hara Chara sp. etj.

Fauna interesante e vertebroréve.

Eshté mjaft e pasur né t& gjithé grupet e saj. Peshqgit dhe shpendét kané
numér té madh speciesh. Amfibét jané mjaft t& pérhapur né ujérat e lumit
Buna dhe ato prané saj. Veganérisht gjenden amfibét pa bisht, ndérmjet té
ciléve bretkoca shqgiptare Pelophylax shqiperica, endemike e Shqipérisé sé
ulét bregdetare, ultésirés sé Ulginit dhe ligenit t& Shkodrés. Né kété zoné
jané gjetur 18 specie reptilesh té sterés, prej té ciléve 1/3 jané taksa
endemike ose subendemike té Ballkanit. Gjarpéri i barit Natrix natrix,
gjarpéri i ujit Natrix tessellata dhe breshka e kénetés Emys orbicularis jané
mjaft té pérhapur né ujéra. Nga gjitarét e ujit, lundérza Lutra lutra éshté
gjetur disa heré né lumin Buna. Né zonén e Bunés ka mjaft specie gjitarésh,
por mé interesante pér t’u shénuar éshté gjetja e gjurméve t€ putrave t€ ariut
t& murmé Ursus arctos né rérat e plazhit né Rrjoll.

Potenciale té spikatura té peshqve

Grupi mé i madh i peshqve, me rreth 30 specie, gé gjenden né lumin Buna,
jané po ato té ligenit t& Shkodrés dhe shumica e tyre jané té familjes
Cyprinidae. Kéto dy tregues i japin ihtiofaunés sé lumit Buna karakter
subtropikal me pérngjasim ligenor. Rreth gjysma e kétij numri jané specie
endemike té kétij sistemi kompleks ujor ose pjeséve té tij. Té tilla specie
jané gjuca Alburnus scoranza, mrena e Fanit Barbus rebeli, skorta e zezé
Pachychilon pictum, dy speciet e skortave Rutilus, lloska e Shkodrés
Scardinius knezevici, burdullaku i Shkodrés Pomatoschistus montenegrensis,
trofta e Drinit Salmo farioides etj.

Né derdhje té lumit Buna e deri né thellésiné 40 m né det, jané gjetur 66
specie peshqish, sidomos bentiké. Mé té shpeshté jané barbuni Mullus
barbatus, merluci Merluccuis merluccius, maridha Spicara smaris, paroshja
Citharus linguatula, peshkgjeli luspémadh Lepidotrigla cavillone, gjuhéza e
zakonshme Solea solea, peshku elektrik Torpedo torpedo. Né vazhdim
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pérmendim disa specie té pérmasave té médha, si lojba Lichia amia, toni
Thunnus thynnus, ameja Argyrosomus regius etj.

Disa prej specieve futen né segmentet fundore té lumit Buna. Té tilla jané
celiku laraman Aphanius dispar, celiku me rripa Aphanius fasciatus, aterina
symadhe Atherina boyeri, levreku pikalosh Dicentrarcus punctatus,
burdullaku i shkémbit Gobius paganellus, barkuleci i ylberté Poecilia
reticulata, peshku i gurit Salaria pavo, gjilpéréza shiritazezé Syngnathus
abaster.

Njihen 8 specie peshqgish gé zhvillojné migrime biologjike né rrugét prej
detit Adriatik, népérmijet lumit Buna, pér né ligenin e Shkodrés dhe lumin
Drini etj., si dhe anasjelltas. Qefulli i verés Mugil cephalus, gefulli i vjeshtés
Liza ramado, ngjala Anguilla anguilla dhe kubla Alosa fallax jané sot specie
me réndési pér tregun né Shkodér. Ndérsa speciet migruese blini Acipenser
sturio, blini i Drinit Acipenser naccarii, levreku Dicentrarcus labrax dhe
shojza Platichthys flesus dekadat e fundit jané rralluar sé tepérmi ose prej njé
kohe té gjaté nuk shihen. Pér gjithé kéto specie lumi Buna shérben si
korridor migrimi nga njé ekosistem né tjetrin.

Diversiteti dhe abundanca e peshgve né zonén e derdhjes sé lumit Buna, si
dhe 8 speciet e peshqve migrues (anadrome dhe katodrome), té ekosistemeve
deti Adriatik, lumi Buna, ligeni i Shkodrés pérfagésojné rastet mé té
spikatura té potencialeve biologjike té integruara té kompleksit té
ekosistemeve.

Komunitet interesant shpendésh né zonén e Bunés.

Né sipérfagen Ulgin — Vilun — Shkodér jané evidentuar 237 specie
shpendésh, prej té cilave 59 jané té ujérave. Né stinét e ftohta té viteve 2003
dhe 2015, jané numéruar gjithsej 16.964 — 22.328 individé shpendésh ujoré,
gé u pérkasin 45 — 57 specieve. Mes tyre vizitojné kéto habitate edhe
pelikani kagurrel Pelecanus crispus, flamingo Phoenicopterus roseus,
mjelma gafédrejté Cygnus cygnus etj. Shumica e kétij numri éshté gjetur né
Kriporen dhe ligenin e Zogajve té Ulginit, mé pak né Vilun, Paratuk dhe
ligenin e Shasit, si dhe pjesa mé e vogél né Rezervatin e Velipojés, kénetén e
Domnit, ligenin e Murtemsés etj. Mé shumé individé u pérkisnin specieve:
bajukla Fulica atra, pulébardha e zakonshme Larus ridibundus, té rosave
Anatidae, vecojmé rosa kadife Melanita fusca, si dhe karabullaku i detit
Phalacrocorax carbo, nori gushézi Gavia arctica, gjelaci barkzi Calidris
alpina.

Mbi 40% e specieve diméruese jané folezuese ose me probabilitet folezimi.
Pjesa tjetér prej 60% diméron kétu, por ikén pér folezim né pranveré.
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Nga numérimi i shpendéve ujoré né muajin gershor té viteve 2007 — 2011
dolén 2560 — 4994 individé. Né aspektin veror, mé shumé individé kishin
capka e verdhé Ardeola raloides, capka e bardhé e vogél Egretta garzetta,
karabullaku i vogél Phalacrocorax pygmaeus, vrapuesi i vogél Charadrius
dubius.

Estuari éshté njé prej sipérfageve mé interesante pérsa i pérket shpendéve
ujoré, vecanérisht atyre dimérues, kryesisht Phalacrocoracidae,
Scolopacidae, Anatidae dhe, né lidhje me té edhe prodelta, shumé e
zhvilluar (gé pérfagéson pjesén brenda né det té deltés dhe gé ka njé
normé relativisht té ulét té depozitimeve.

Korridor i migrimit té shpendéve me réndési rajonale

Numri i madh i individéve dhe specieve diméruese, folezuese, migruese
tregon pér réndésiné gé ka kjo zoné né zhvillimin e faunés dhe komunitetit té
shpendéve né Evropé, kur dihet se zona gjendet né njé nga tri rrugét kryesore
té migrimit té shpendéve té kontinentit.

Buna dhe ujérat pérgjaté saj pérbéjné njé korridor ku shpendét ujoré lévizin
prej Kune — Vainit dhe Cekés népér ujérat e zonés sé lumit Buna e deri né
ligenin e Shkodrés. Né rrugén e migrimit té gjaté drejt Evropés Qendrore dhe
Veriore shérben si korridor pér speciet migruese té lagunave dhe dunave té
bregdetit Adriatik. Gjithashtu shérben edhe si korridor i lévizjeve té
shpendéve migrues pérgjaté bregdetit Adriatik.

Delfini turishishe dhe breshka e detit deri né rrjedhjen e sipérme té
Bunés.

Delfini turishishe Tursiops truncatus éshté i pérhapur né ujérat detare té
Shqipérisé dhe gjaté gjithé vitit preferon brigjet e detrave dhe vendderdhjet e
lumenjve. Né stiné té ngohta jané gjetur dhe fotografuar kéta delfiné brenda
né lumin Buna, né nivelin e fshatit Velipojé, afér ishullit Paratuk, prané
ligenit té Shasit, si dhe njé individ né Daragjat 8-9 km nga ligeni i Shkodrés.
Numri i madh i rasteve té gjetjes sé Tursiops truncatus, né té shumtén né
tufé me 2, ose mé shumé individé, pérgjaté gjithé lumit Buna e deri né aférsi
ligenit té Shkodrés, éshté njé dukuri shumé interesante, unikale né Ballkanin
Peréndimor dhe ndoshta edhe mé gjeré. Pér kéto arsye, natyrshém, lumin
Buna mund ta konsiderojmé “lum i delfinéve”.

Breshka e detit Caretta caretta depoziton vezét né rérat e brigjeve té detrave,
té konstatuar edhe né Ishullin Ada. Kjo breshké futet edhe né distanca té
shkurta né lumenj, por njé individ me peshé 56 kg dhe gjatési 87 cm, para
njé dekade é&shté ngjitur lumit Buna deri afér fshatit Murigan té Shkodrés.
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Rasti éshté mjaft interesant pér shkencén dhe pérbén njé vleré ekologjike té
shtuar edhe pér kompleksin deti Adriatik - lumi Buna.

Prezenca e Tursiops truncatus dhe Caretta caretta deri né rrjedhjen e
sipérme, tregon se lumi Buna éshté njé mjedis i pérshtatshém, bile i vecanté
pasi ka rrjedhje ujit té kripur pérgjaté tij.

Pérfundime

Né kété artikull paraqiten karakteristikat e lumit Buna, té cilat kompletojné
njohjen mbi kété lum. Shumé prej tyre jané trajtuar, formuluar dhe botohen
pér heré té paré, ashtu si edhe pér heré té paré botohen sé bashku né ményré
mé té ploté.

Kéto karakteristika shprehin vlera potenciale natyrore té lumit Buna. Ato
tregojné pér rolin e madh qgé luajné né zhvillimet morfologjike, hidrologjike,
fiziko-kimike, ekologjike, faunistike, floristike, ekonomike etj., té lumit dhe
ligenit, baseneve té tyre, krejt sistemit hidrografik Moraga-ligeni i Shkodrés-
lumi Buna-lumi Drini-ligeni i Ohrit-ligeni i Prespés, si dhe mé gjeré né krejt
Mesdheun dhe kontinentin Evropian.

Kéto karakteristika krijojné mundési pér t& ndérmarré studime mé té
thelluara, t€ veganta ose komplekse, ¢ka ndihmojné pér t’i zhvilluar dhe
riformuluar ato, sic mund té themi pér bilancet ujore, rrjedhjet néntokésore,
depértimin e ujit té& detit dhe specieve detare pérgjaté lumit, zhvillimet
morfologjike e sidomos té meandreve, zhvillimet e estuarit dhe deltés etj.
Studimi mund té shérbejé pér ta béré mé té thelluar, krijues dhe efektiv
mésimin né shkolla. Gjithashtu mund té vlejé né sensibilizimin e opinionit
dhe sidomos pér kualifikimin e aktoréve gé merren me propogandimin dhe
ruajtjen e vlerave natyrore té ekosistemeve ujore, veganérisht té lumenjve, e
konkretisht té lumit Buna.

Shpresojmé se ky punim do té shérbejé edhe pér ata gé merren me
menaxhimin e Bunés si zoné e mbrojtur. Eshté fjala pér menaxhimin
shkencor dhe efektiv té vlerave té biodiversitetit dhe sidomos té peshqve
dhe shpendéve, si dhe habitateve té tyre, qé lozin rol t& réndésishén né
zhvillimet rajonale. Duhen njohur dhe menaxhuar disa faktoré si prurjet e
ujit dhe sedimenteve, duhen prevenuar ndotjet prej shkarkimeve industriale,
Ujérave té zeza té patrajtuara, mbeturinave té ngurta, duhet prevenuar
denatyrimi i métejshém i sipérfageve dhe habitateve dhe té realizohet
rehabilitimi tyre, si dhe duhen monitoruar masat gé pérmirésojné situatén
ekologjike té lumit dhe zonés.
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PERMBLEDHJE

Bibliografia e botimeve kryesore pér njé gjysmé shekulli (1967 — 2017) e
prof. dr. Dhimitér Dhora éshté pérgatitur me rastin e 70-vjetorit té lindjes.
Fillimisht éshté paragitur njé pérmbledhje e veprimtarisé shkencore dhe
botuese té tij. Bibliografia pérfshin botime té pérzgjedhura nga bibliografia e
vitit 2011, si dhe punime té botuara pas kétij viti deri sot. Ajo pérmban 40
libra shkencoré, monografi, tekste mésimore, libra té tjeré, broshura, si dhe
100 artikuj shkencoré té fushés sé biologjisé, vecanérisht malakologjisé etj.
Mjaft artikuj ose raporte shkencoré té botuara, publikime shkencore gé
gjenden vetém né internet, si dhe rreth 100 artikuj divulgativé mbi kafshét,
ekologjing, si dhe publicistiké mbi arsimin e tjeré, nuk jané pérfshiré né kété
bibliografi.

Bibliography of the main publications for a half century
(1967 — 2017) of prof. dr. Dhimitér Dhora
ABSTRACT

Bibliography of the main publications for a half century (1967 — 2017) of
prof. dr. Dhimitér Dhora is prepared on the event of the 70th anniversary of

137



his birth. Firstly, a summary of his scientific and publication activity is
presented. Bibliography includes selected publications from the bibliography
of 2011, as well as works published after this year up today. It contains 40
scientific books, monographs, textbooks, other books, brochures, as well as
100 scientific articles in the field of biology, especially malacology etc. A lot
of published scientific articles or reports, scientific publications that are
found only on the internet, and about 100 divulgative articles on the animals,
ecology, as well as publicistic on education etc, are not included in this
bibliography.

VEPRIMTARIA SHKENCORE DHE BOTUESE
E PROF. DR. DHIMITER DHORA

Lindur né Shkodér mé 1947. Shkollimin e larté e kreu né vitin 1968 né
degén Biologji-Kimi té€ Universitetit Shtetéror té€ Tiranés. Pjesén mé té
madhe t€ viteve t€ punés e ka pasur né Universitetin e Shkodrés “Luigj
Gurakuqi” (para 1991 - Instituti Pedagogjik).

Profesor i Iéndés sé Zoologjisé Invertebrore pér afér katér dekada. Ka gené
ndér té parét gé, né leksionet e tij, protozoarét i trajtoi si grupim artificial té
taksa-ve jomonofiletike, bazuar né ultrastrukturé, paleontologji dhe analiza
molekulare. Gjithashtu pér heré té paré né Shqipéri pérdori kladogramat né
studimin e filogjenezés, theksoi dy teorité kryesore mbi prejardhjen e
kafshéve, zhvilloi té ploté teoriné e origjinés sé asimetrisé tek gastropodét,
vuri bazat e studimit té dukurisé sé& metamerisé, implementoi né léndén e
zoologjisé klasifikimin modern dhe konkretizoi Ié&ndén me biodiversitetin
lokal. Ka gené titullar edhe i disa léndéve té tjera né nivele té ndryshme té
shkollimit akademik, si té biologjisé sé pérgjithshme, histologjisé,
embriologjisé, filogjenezés sé kafshéve, didaktikés sé kérkimit shkencor etj.
Autor i programeve mésimore té shumé |éndéve biologjike dhe autor ose
bashkautor i disa teksteve mésimore té shkollave té larta. Ka udhéhequr njé
numér té& madh studentésh né realizimin e diplomave té niveleve dhe cikleve
té ndryshme té shkollimit. Pjesétar i shumé jurive dhe komisioneve té
mbrojtjes sé disertacioneve dhe fitimit té titujve shkencoré né disa
universitete té vendit dhe té huaja.

Ka realizuar disa kualifikime, bashképunime dhe vizita né shumé shtete,
kryesisht té Evropés.

Veprimtaria e gjaté kérkimore - shkencore i pérket mé shumé fushave té
malakologjisé, faunistikés dhe ekologjisé.
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Themelues i fushés sé studimit t&€ molusgeve né Shqipéri dhe pér heré té paré
té studimit t& molusgeve detare té Shqipérisé. Drejtues i kérkimit né kété
fushé. Autor i tre véllimeve té botuara (1996, 2002, 2004), i pari né
bashkautorési, i botuar né anglisht né Gjermani dhe i promovuar tek
“Malacological Review” - Migigan (1997), si dhe i shumé artikujve dhe
publikimeve té tjera shkencore. Ka gjetur pér heré té paré pér Shqipériné 181
specie molusgesh. Nga 278 specie, té parashikuara prej tij si t& mundshme
pér Shqipériné, mbi 100 jané gjetur deri mé sot nga autoré té ndryshém.
Kontributi i kohéve té fundit éshté pérgendruar né hartimin e listave té plota
té molusgeve té Shqipérisé (té fundit né 2014 dhe 2016, me rreth 800 specie,
gjysmén e té cilave té gjetur prej tij) dhe molusgeve té té gjithé ligenit té
Shkodrés (né 2016, me 91 specie), né njohjen e specieve endemike té
Shqipérisé, specieve aliene té Shqipérisé, specieve té mundshme pér
Shqipériné etj. Listat e molusqeve detare té Shqipérisé, té hartuara prej tij,
jané unikale. Shumé studiues malakologé, ku vegojmé Francisco Welter —
Schultes (Gétingen) dhe Luitfried v. Salvini — Plawen (Viené), por edhe
Vollrath Wiese (Cismar), Hartmut Nordsieck (Vilingen-Shveningen),
Bernard Hausdorf (Hamburg), Hartwig Schitt (Dyzeldorf), Edmund
Gittenberger (Leiden), Helmut Sattmann (Viené), Karl Edlinger (Viené),
Peter Subai (Ahen), Adolf Riedel (Varshavé), Henk Mienis (Jeruzalem),
Daniele Beduli (Parmé), Vesna Stamol (Zagreb) etj., ndihmuan,
bashké&punuan dhe promovuan studimet e tij malakologjike.

Themelues i fushés sé studimit té protozoaréve té ujérave té émbla né
Shqipéri dhe drejtues i kérkimit né kété fushé. Dekadén e fundit, né
bashkautorési, ka publikuar mjaft punime mbi gjetjen pér heré té paré pér
ligenin e Shkodrés dhe Shqipériné té mbi 200 specieve té protozoaréve, mbi
ekologjing, si dhe kultivimin e tyre né 10 terrene té ndryshme ushgimore.

Ka revizionuar listén e peshqve té ujérave té émbla té Shqipérisé dhe ka
hartuar listat e specieve pér ¢do ekosistem ligenor dhe lumor (2009). Ka
shumé botime té viteve té fundit né fushén e ihtiologjisé, gé kané té b&jné me
speciet endemike dhe aliene, speciet e kércénuara, si dhe situatat e
popullatave té peshqve té tregut, peshgit si hallké e réndésishme e rrjetave
ushgimore té ekosistemit, peshqit migrues pér né det té ligenit té& Shkodrés,
etj.

Prej dekadash merret me studimin e ligenit té Shkodrés. Autor i dy librave
(2005, 2012), si dhe bashkautor me dy djemté e tij né librin e fundit (2016).
Autor ose bashkautor i disa librave té tjeré, albumeve, broshurave, guidave
dhe shumé artikujve shkencoré mbi ligenin e Shkodrés. Vitet e fundit
studimet dhe botimet e tij mbi ligenin e Shkodrés jané pérgendruar né futjen
e njé koncepti té ri pér njohjen e dukurisé sé eutrofikimit, bazuar né
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identitetin, komponentet dhe dinamikat e ekosistemit, si dhe pér studimin e
stabilitetit, resiliencés, natyralitetit, menaxhimit etj. Ka hartuar dhe publikuar
karakteristikat e ligenit t& Shkodrés (2016).

Ka dhéné kontribut pér njohjen e situatés ekologjike té lumit Buna, lagunés
sé Patokut dhe mjaft ekosistemeve té tjera, kryesisht lumore, ligenore dhe
bregdetare né Shqipéri dhe éshté bashkautor i publikimeve té shumta.

Autor i librave “Regjistér i Specieve té Faunés sé Shqipérisé 20107, “Fauna
detare ¢ Shqipérisé (Guid€)” (2006) dhe “Fjalor Latinisht-Shqip-Anglisht i
emrave té kafshéve té Shqipéris€” (2008), bashkautor i “Fjalorit shpjegues té
termave zoologjike” (1991).

Né botimet e tij ka hedhur idené pér nevojén e ristartimit té studimeve
taksonomike dhe faunistike té Shqipérisé, duke revizionuar ato ¢faré njohim
dhe zhvilluar intensivisht kérkimin e specieve té reja. Né konferenca
ndérkombétare ka publikuar konstatimin e tij se, studimi i biodiversitetit né
boté ndodhet shpesh né rreth vicioz, qé shprehet né revizionime taksonomike
té shumta, me kéthime té shpeshta prapa, si dhe konstatimin se shpesh né
studimet taksonomike identifikimi i specieve té reja nuk béhét i bazuar né
konceptin biologjik, por né shumé koncepte té tjera, gjé gé ka cuar né
konfondimin e specieve té reja me subspeciet e reja etj.

Ka kontribuar pér futjen e metodave matematiko-statistikore pér analizimin e
shpérndarjes sé vlerave pér variable té& ndryshme, si dhe korrelacioneve,
aférsive dhe shprehjeve algjebrike té dukurive té ndryshme biologjike.

Ka publikuar si autor ose bashkautor disa bibliografi, ku mé té réndésishmet
jané mbi molusget e Shqipérisé (1996) dhe mbi ligenin e Shkodrés (2001,
2007, 2016).

Pjesémarrés né shumé projekte shkencore, kombétare dhe ndérkombétare,
kryesisht té fushés sé biodiversitetit, endemizmit, ekologjisé dhe
menaxhimit.

Bashkautor i dy librave té metodikés sé biologjisé (1984, 1987) dhe i shumé
artikujve shkencoré, gé kané ideuar reformén né léndét e biologjisé né
shkollg, té cilat kan€ shérbyer pér fitimin e titullit “docent” né vitet ‘90.

Sot numérohen 42 libra e broshura, si dhe njé numér shuméfish artikujsh
shkencoré, té botuara né Shqipéri, ose né revista shkencore té vendeve té
ndryshme té Evropés, si: Gjermani, Greqi, Serbi, Itali, etj. Gjithashtu ka me
dhjetéra referate dhe kumtesa t€ mbajtura né kéto pesé dekada né veprimtari
té ndryshme shkencore, kombétare dhe ndérkombétare.

Mijéra fage dhe fakte nga punimet shkencore jané té publikuara né internet,
né faget e institucioneve shkencore té€ Shqipérisé, vecojmé té Universitetit té
Shkodrés “Luigj Gurakuqi” — ISURSh dhe Universitetit té Elbasanit
“Aleksandér Xhuvani” — Biblioteka, si dhe té vendeve té ndryshme té botés.
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Shumé prej tyre jané referenca té artikujve té revistave shkencore dhe
database-ve té mbi 30 shteteve té botés, té shumé librave dhe monografive té
réndésishme.

I njohur ndérkombétarisht si specialist dhe konsulent. Pér shumé vite
bashképuntor i PESI-it (Pan-European Species Directories Infrastructure) —
Amsterdam, piké fokale e Faunés sé Evropés, sot gjithashtu piké fokale i
Fauna Europaea online (Museum fur Naturkunde Berlin), bashképuntor i
AnimalBase — Gétingen, SeaLifeBase dhe FishBase — Los Banos etj., si dhe
né rrjeté me to i shumé database-ve té tjera prestigjioze né nivel global,
rajonal apo lokal, si World Register of Marine Species - WoRMS dhe
European Register of Marine Species - ERMS, Canadian Register of Marine
Species - CaRMS, Web Museo della Fauna Europea - Ittiofauna, Wikipedia
- Encyclopedia of Life, Catalogue of Life, University of Chent, Yumpu,
MARS Network, Scribd, Marbef, Invasive Species Compendium, IUCN etj.

Prej dekadash ka komunikim dhe ruan té sistemuar né arkivin e tij
korrespondencén shkencore me specialisté té shquar té institucioneve
prestigjioze té mjaft shteteve evropiane e mé gjeré, vecanérisht té
Gjermanisé, Austrisé, Italisé, Holandés, Kosovés, Magedonisé, Malit té Zi,
Kroacisé, Greqisé, Izraelit, Hungarisé, Serbisé, Polonisé, Cekisé, Sllovakisé,
Bullgarisé, Francés etj.

Eshté pérzgjedhur si antar i komiteteve shkencore té shumé konferencave
shkencore ndérkombétare, té zhvilluara vecanérisht pas vitit 2000.

Né vitet 1987-1991 ka gené kryeredaktor i Buletinit Shkencor té Institutit té
Larté Pedagogjik té Shkodrés dhe pér 2001- 2015 kryeredaktor i Buletinit
Shkencor t&€ USh “Luigj Gurakuqi” / Seria e Shkencave té Natyrés.

BIBLIOGRAFIA E BOTIMEVE KRYESORE (1967 — 2017)
TE PROF. DR. DHIMITER DHORA
Libra shkencoré dhe monografi:

DHORA, DH. (2002): Studime mbi molusget e Shqipérisé / Studies on the
molluscs of Albania. Camaj — Pipa, 210 fq.

DHORA, DH. (2004): Mbi molusget e Shqipérisé / On the molluscs of
Albania. Camaj — Pipa, 196 fq.

DHORA, DH. (2005): Ligeni i Shkodrés. CP. 252 fq. Shkodér.
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DHORA, DH. (2006): Fauna detare e Shqipérisé. Guidé pér 272 specie. CP,
284 fq. Shkodér.

DHORA, DH. (2008): Fjalor i emrave té kafshéve té Shqipérisé. Camaj-
Pipa. 288 fq. Shkodér.

DHORA, DH. (2009): Regjistér i specieve té faunés sé Shqipérisé 2009. CP.
128 fg. Shkodér

DHORA, DH. (2010): Regjistér i specieve té faunés sé Shqipérisé 2010. CP.
208 fg. Shkodér.

DHORA, DH. (2011): Bibliografia e botimeve té autorit / Bibliography of
author publications. Botimet / Publications Camaj — Pipa. ISBN: 978-99956-
02-67-3.

DHORA, DH. (2012): Ligeni i Shkodrés 2012. CP, Shkodér. 130 fq.

DHORA, DH. & SHESTANI, P. (1991): Fjalor shpjegues i termave
zoologjike. Shkodér. 337 fage. Shuméfishuar nga Universiteti i Shkodrés
“Luigj Gurakuqi”.

DHORA, DH. & WELTER-SCHULTES, F. (1996): The non-marine
molluscs of Albania. Schriften zur Malakozoologie aus dem Haus der Natur
— Cismar, Heft 9: 32-224.

DHORA, DH. et al. (2001): Bibliografia e ligenit té Shkodrés. (DHORA,
DH. bashkautor: invertebratét, peshqit dhe peshkimi, amfibét dhe reptilét,
shpendét, gjitarét). REC. Material i shuméfishuar, 1200 tituj. Shkodér,
Podgorica.

DHORA, DH. & BEQIRAJ, S. (2006): Ivertebrorét. Libri i Kuq i Faunés
Shqiptare. Pérgatitur pér botim nga prof. dr. Kastriot Misja. Tirané. Fq. 30-
80.

RAKAJ, M., ALUSHI, V. & DHORA, DH. (2006): Lista e protistéve té
ligenit té Shkodrés. CP, 94 fq. Shkodér.

DHORA, DH. et al. (2007): Bibliography on Skadar / Shkodra Lake.
(DHORA, DH. co-author: invertebrates, fishes and fishery, amphibians and
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reptiles, birds, mammals). REC Country Office Montenegro. Editor: Vasilije
Buskovic, 1277 titles, p. 176. (500 copies). Podgorica.

DHORA, DH. & RAKAJ, M. (2010): Lista e specieve té biméve dhe
kafshéve té ligenit t& Shkodrés. CP. 96 fg. Shkodér.

DIBRA, M. & DHORA, DH. (2013): Shkodra, Vlera natyrore. Natural
values. Shtépia botuese “Mileniumi i Ri”, Isbn: 978-9928-4155-7-8, 128
fage.

DHORA, DH. & DIBRA, M. (2014): Ligeni i Shkodrés / Lake of Shkodra.
84 fage. Shtépia botuese “Mileniumi i Ri”, Isbn: 978-9928-4155-7-8.

DHORA, DH. et al. (2015): PESI - a taxonomic backbone for Europe
(General research article). Biodiversity Data Journal 3: 5848 (28 Sep 2015),
doi: 10.3897/BDJ.3.e5848.

DHORA, DH., DHORA, D. & DHORA, A. (2016): Ligeni i Shkodrés.
Shtépia botuese “Fiorentia”, 208 fq.

Artikuj shkencoré né fushén e malakologjisé

DHORA, DH. (1975): Rezultate té studimit t¢ molusgeve té ligenit té
Shkodrés. Buletini i Shkencave té Natyrés 1: 65 — 69. Tirané.

DHORA, DH. (1976): Té dhéna nga studimi i molusqgeve té Shqipérisé sé
Ulét Bregdetare. Buletini i Shkencave té Natyrés 1: 69 — 72. Tirané.

DHORA, DH. (1978): Mbi disa dyflegéroré mé té njohur té zonave té
Shéngjinit dhe té Vlorés. Buletini i Shkencave té Natyrés 2: 89 — 93. Tirané.

DHORA, DH. (1978): Gastropodé prozobranké té rretheve Shkodér dhe
Lezhé. Punim pér fitimin e gradés shkencore “Kandidat i Shkencave”. 111
fage. Tirané.

DHORA, DH. (1979): Disa té dhéna mbi moluskun Galba truncatula

(MULLER 1774) né kushtet e vendit toné. Buletini i Shkencave té Natyrés
1: 91 - 96. Tirané.
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DHORA, DH. (1981): Lloje té reja kérmijsh té rendit Stylommatophora té
vendit toné. Buletini i Shkencave té Natyrés 2: 79 — 81. Tirané.

DHORA, DH. (1983): Mbi kérmillin Viviparus mamillatus KUSTER té
vendit toné. Buletini i Shkencave té Natyrés 1: 101 — 103. Tirané.

DHORA, DH. (1985): Tre popullime té kérmillit Cepaea vindobonensis
FER. (né Shkodér). Buletini i Shkencave té Natyrés 2: 105 — 108. Tirané.

DHORA, DH. (1988): Té dhéna pér dy lloje kérmijsh té nénfamiljes
Helicigoninae. Buletini i Shkencave té Natyrés 2: 95 — 97. Tirané.

DHORA, DH. (1988): Té dhéna mé té plota pér dy kérmij té vendit toné.
Buletin Shkencor ILP, 2: 131 — 133. Shkodér.

DHORA, DH. (1990): Kérmij démtues té kulturave bujgésore té rrethit té
Shkodrés. Buletini i Shkencave té Natyrés 2: 95 — 97. Tirané.

DHORA, DH. (1994): Mbi popullatén e kérmillit Theba pisana (MULLER
1774) t€ Velipojés. Buletin Shkencor U Sh “Luigj Gurakuqi” 48, Seria e
Shkencave Natyrore, fq. 45 — 48. Shkodér.

DHORA, DH. (1995): List of molluscs of Shkodra Lake. Bios. (Macedonia,
Greece) 3: 21 — 24. Thesaloniki.

DHORA, DH. (1995 — 1996): Viviparus mamillatus (KUSTER 1852) né
pjesén shqiptare t€ ligenit t€ Shkodrés. Buletin Shkencor U Sh “Luigj
Gurakugqi” 48 (1), Seria e Shkencave Natyrore, fq. 47 — 52. Shkodér.

DHORA, DH. (1997): Molusqget e tokés dhe ujérave té émbla. Libri i Kuq
(Bimé&, Shogérime bimore dhe Kafshé té rrezikuara)) ShRMMNSh,
ShRShGjSh, ShBSh, REC. fg. 121 - 134. Tirané.

DHORA, DH. (1997): Molusget. KASHTA, L., DHORA, DH. & RAKAJ,
M. Lista e biméve dhe kafshéve té ligenit té Shkodrés (pjesa shgiptare).
Botim i Sektorit Shkencor té Bioekologjisé pér ligenin e Shkodrés, U Sh
“Luigj Gurakuqi”, fq. 20 - 21. Shkodér.

DHORA, DH. (1999): Koregjime taksonomike dhe specie té kércénuara té
molusgeve té ligenit té Shkodrés. Bio & Eko. Botim i Sektorit Shkencor té
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Bioekologjisé pér ligenin e Shkodrés, U Sh “Luigj Gurakuqi”, fq. 14 — 16.
Shkodér.

DHORA, DH. (1999): Molusget (endemike té ligenit té Ohrit). Raporti
Kombétar “Strategjia dhe plani i veprimit pér biodiversitetin”, Shtojcat /
Anekset, C. Lista e taksoneve endemike, fg. 101. Tirané.

DHORA, DH. (1997 — 2000): Molusge té tokés dhe ujérave té émbla té
Shqipérisé. Buletin Shkencor U Sh “Luigj Gurakuqi” 49 (1), Seria e
Shkencave Natyrore, fq. 47 — 61. Shkodér.

DHORA, DH. (2000): Molusge té tjeré té bregdetit shgiptar. Studime
Biologjike. Akademia e Shkencave, Instituti i Kérkimeve Biologjike 4: 85 —
90. Tirané.

DHORA, DH. (2002): Konsiderata pér faunén dhe cenozat e molusgeve
tokésoré té Shqipérisé. Studime Biologjike. Akad. Shk., Inst. Kérk. Biol.
Numér special, 5-6, 2001, Konferenca Kombétare e Zhvillimit té Shkencave
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PERMBLEDHJE

Ky artikull paraget njé studim té& protozoaréve né brigjet e ligenit té
Shkodrés, né Zogaj dhe Shiroké, té realizuar né periudhén 2010- 2011.
Studimi jep té dhéna mbi pérbérjen llojore té protozoaréve dhe ndryshimeve
stinore. Né kété punim jepet njé listé me 56 specie té protozoaréve, ku 3 prej
tyre jané gjetje té reja pér Shqipériné dhe rajonin, té gjetura mes makrofiteve
té kalbura te Valisneria spiralis dhe Potamogeton natans. Kéto makrofite
krijojné mjedis té pérshtatshém pér zhvillimin e protozoaréve né suksesione,
kryesisht té cilioforéve me pérmasa té médha.

Vihen re ndyshime llojore sipas stineve si dhe njé numér mé i madh speciesh
mes makrofiteve té kalbura té bregut, gé lidhet me rritjen e shkallés sé
dekompozimit.

Fjalé kyce: protozoaré, breg i cekét, makrofite né dekompozim, ligeni i
Shkodrés, Shiroké, Zogaj

Protozoa of the west shallow shore of Shkodra Lake
ABSTRACT
This article shows a study of protozoa in the shores of Shkodra Lake in
Zogaj and Shiroka, carried out in the period of 2010 — 2011. This study gives

information on the composition of protozoa species and seasonal changes. A
list of 56 protozoa species is given, where three of them are new findings for
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Albania and the region, which are found amidst decayed macrophytes of
Valisneria Spiralis and Potamogeton Natans. These macrophytes create a
suitable environment for the development of protozoa in successions, mainly
of abundant ciliophora .

Seasonal changes of species are noted, as well as a larger number of species
amidst the decayed macrophytes of the shore, which are related to the
increase of the decomposition levels.

Key words: protozoa, shallow shore, decomposing macrophytes, Shkodra
Lake, Shiroka, Zogaj.

Hyrje

Ligeni i Shkodrés, karakterizohet si mjedis i karakterit litoral (DHORA
2005). Makrofitet jané té zhvilluara né sipérfage t€ médha, té cilat gjaté
dekompozimit né stinén e vjeshtés krijojné njé habitat t€ pérshtatshém pér
zhvillimin e protozoaréve. Protozoarét, kané njé rol té réndésishém né
procesin e dekompozimit té kétyre makrofiteve, dhe protozoarét zhvillohen
me shumicé né suksesione (Sala & Gude 1999). Densiteti i Cilioforéve, si
grupi mé i réndésishém i protozoaréve, lidhet me pérgendrimet e azotit
amoniakal, azotit nitrat dhe fosforit total (Mieczan 2009, Karini & Dhora
2012). Diferencat né llojin e té ushqyerit, lejojné gé speciet e protozoaréve té
jetojné né té njéjtin habitat. Ndryshimet né pérbérjen llojore té protozoaréve
sipas stinéve, jané né varési té kushteve optimale pér ¢do specie, si¢ éshté
temperatura, pérgendrimi i oksigjenit, pH, etj. Protozoarét, ashtu si dhe
format e tjera té jetés, ndjekin njé ndérlidhje komplekse ndérvarésie me
organizmat e tjeré. Pérvec faktoréve gé pérmendém mé lart, produktiviteti
fotosintetik, konkurrenca pér hapésiré dhe resurse, marrédhéniet pre-
grabigar, influencojné né ményré dinamike né pérhapjen, diversitetin dhe
stabilitetin e komuniteteve té protozoaréve.

Pércaktimi i stacioneve té marrjes sé mostrave éshte béré né pérshtatje té
géllimit té kétij punimi, duke pérfagésuar habitate t€ ndryshme si até té
bregut té buté, bregut shkémbor dhe né mes té makrofiteve té dekompozuara
té bregut. Gjithashtu zgjedhja e habitateve &shté mbéshtetur edhe né
zhvillimet stinore té ligenit dhe faktoréve ekologjiké.

Né kété studim jepen té dhéna pér pérbérjen llojore té protozoaréve né
Zogaj dhe né Shiroké, dy zona té bregut peréndimor té ligenit té Shkodrés, si
dhe té dhéna krahasuese lidhur me diversitetin e tyre sipas habitateve té
marrjes sé mostrave dhe periudhés kohore.
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Materiali dhe metodat
Mostrat e ujit pér studimin e protozoaréve, jané marré nga ligeni i Shkodrés
gjaté viteve 2010 — 2011, né periudha té ndryshme dhe né habitate té
ndryshme. Stacionet ku jané marré mostrat dhe pozicioni gjeografik i tyre
jané.
S 1-Zogaj, 150 m larg gendrés, breg shkémbor
S 2 — Zogaj, 150 m larg gendrés, mes makrofiteve té dekompozuara
té bregut S 3 — Shiroké, gendér, breg i buté

HEa%

'|" . -
R B 2t A Y

Figura 1. Stacionet e marrjes sé mostrave.
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Marrja e mostrave éshte béré bazuar kryesisht tek metodat gé jep ALUSHI
(2006). Pér marrjen e mostrave nga makrofitet e dekompozuara, éshté
kampionuar uji i shtrydhur nga kéto makrofite né stade té ndryshme té
dekompozimit, duke e ruajtur né ené qgelgi. Né té gjitha rastet e marrjes sé
mostrave éshté matur temperatura e ujit dhe pH. Né terren jané mbajtur
shénime pér thellésine e ujit, fundin e ligenit dhe bimésiné e pranishme. Né
té gjitha rastet mostrat e marra jané ruajtur né laborator né kushte pak a
shumé té njéjta dhe jané studiuar shpejt.

Pércaktimi i specieve té protozoaréve té mostrave té marra éshte béré me
mikroskop té tipit “LEICA DMLB” bazuar tek FOISSNER et al (1999),
STREBLE & KRAUTER (2002) dhe LEE et al (2000). Té gjitha speciet jane
renditur sipas taksonomise té dhéné nga Adl et al 2005.

Te dhénat e marra nga puna né terren dhe laborator jané hedhur né tabela,
jané pérpunuar matematikisht dhe mbi kéto té dhéna jané ndértuar grafiké, té
cilét kané ndihmuar né nxjerrjen e vlerésimeve nga piképamja faunistike dhe
ekologjike.

Rezultatet dhe diskutimi

1. Lista e specieve té gjetura

Gjaté studimit jané gjetur 56 specie té protozoaréve, ku 3 specie:
Awerintzewia cyclostoma, Spathidium faurefremieti dhe Pleuronema
coronatum pérfagésojné gjetje té reja pér ligenin e Shkodrés dhe pér
Shqipériné. Né Tabelén 1, jané dhéné speciet té renditura né ményré
alfabetike dhe vendgjetjet e tyre sipas stacioneve dhe periudhes kohore.

Tabela 1. Lista e specieve té gjetura né Zogaj dhe né Shiroké

Stacionet e marrjes sé
mostrave S1 S2 S3
o — — o — — o — -
— — — — o I 3 — — d
T QRI&|g|R|38|8&| 8|88
E 5 S | x s | S X 5 5 | x
=] = < = = o < ‘= =1 < =
2 [o] n = [o] = n = © n =
El 5|8 |E|®| 5| S|E|58]|¢8
v |lo| X | » ol ¥ | v || X
Speciet e gjetura
1 Amoeba proteus + + +
2 Arcella gibbosa +
3 Arcella vulgaris +
4 Arcella discoides +

159




5 Aspidisca cicada
6 . .
Awerintzewia cyclostoma
7 Balladyna fusiformis
Bryometopus pseudochilodon
9

Bursellopsis nigricans

10 | Chilodonella cucullus

11 | Chilodonella uncinata

12 | Coleps hirtus hirtus

13 | Colpidium colpoda

14 | Colpoda cucullus

15 | Cyclotrichium viride

16 | Dexiostoma campylum

17 Difflugia pyriformis

18 | Euplotes charon

19 | Euplotes muscicola

20 | Euplotes patella

21 | Frontonia acuminata

22 | Frontonia leucas

23 | Halteria grandinella

24 | Litonotus cygnus

25 | Litonotus lamella

26 | Litonotus sp.

27 | Metachaos laureata

28 Monodinium balbianii balbianii

29 | Oxytricha saprobia

30 | Oxytricha fallax

31 | Paramecium aurelia complex

32 | Paramecium bursaria

33 Paramecium caudatum

34 | Paramecium putrinum

35 | Paraurostyla weissei
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36 | Plagiopyla nasuta +
37 | Pleuronema crassum + +
38 | Pleuronema coronatum + +
39 | Prorodon viridis +
40 | Pseudoprorodon sulcatus +
41 | Spathidium faurefremieti +
42 | Spathidium pectinatum +
43 | Spirostomum ambiguum +
44 | Spirostomum minus + + + + +
45 | Stylonychia mytilus complex + +
46 | Tachysoma pellionellum +
47 | Tetmemena pustulata + +
48 | Trichamoeba villosa + + +
49 | Urostyla grandis + +
50 | Urostyla viridis +
51 | Vahlkampfia guttula + + +
52 | Vahlkampfia tachypodia + +
53 | Vorticella campanula + +
54 | Vorticella convallaria compex +
55 | Vorticella microstoma complex +
56 | Vorticella similis +
5] 13 6| 19| 16| 11| 18| 10 9 9
Numri i pergjithshem 24 64 28

2. Pérbérja llojore sipas periudhés kohore

Né figurén 2 éshté dhéné numri i specieve té gjetura sipas muajve pér ¢do
stacion. Si¢ vihet re, numri mé i madh i specieve é&shté gjetur mes
makrofiteve té kalbura né S 2, né muajt shtator — tetor, korrik dhe kjo lidhet
me rolin e protozoaréve né dekompozimin e makrofiteve. Numri mé i vogél
éshté gjetur né S 1, né shtator dhe korrik. Kjo lidhet edhe njéheré me
karakteristikat e kétij habitati shkémbor si dhe me influencén mé té madhe té
kushteve té mjedisit.
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Figura 2. Numri i specieve té gjetura né ligen
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Né figurén 3 shihen ndryshimet sipas muajve né tre stacionet sé bashku.
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Numri mé i vogél shihet né muajin tetor me 16 specie, e lidhur kjo me
ndryshimet e temperaturés dhe klimés, si dhe kalimin nga stina e verés né até
té vjeshtés. Periudha shtator- gershor- korrik, paragitet me vlera té njéjta,
pérkatésisht, 34 specie, 33 specie, dhe 33 specie. Ky numér speciesh i bregut
té  ligenit té Shkodrés mbetet konstatant, por gé ndryshon sipas
mikrohabitateve qé krijohen gjaté ndryshimit té kushteve.

3. Numri i specieve sipas taksoneve

Né figurén 4 éshté paragitur numri i specieve sipas taksoneve. Si¢ shikohet
Chromalveolata pérfagésohet me numrin mé té madh té specieve — 46
specie, Amoebozoa me 8 specie dhe Exavata me 2 specie.

Erichoma

B Chie=ao-cl ¢

I chanwsts

Figura 4. Numri i specieve sipas ndarjeve kryesore.

Né figurén 5, paraqitet numri i specieve té grupit Ciliophora. Ashtu si¢ vihet
re, klasa Spirotrichea ka numrin mé té madh té specieve - 14 specie, mé pas
Litostomatea me 7 specie dhe Oligohymenophorea me 6 specie. Klasa
Plagiopylea ka numrin mé té vogel - 1 specie.
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Figura 5. Numri i specieve pér grupin Ciliophora

4. Numri i specieve sipas stacioneve té marrjes sé mostrave

Né figurén 6, éshté dnéné numri i specive té gjetura sipas stacioneve. Numri
mé i vogél i specieve éshte S 1, me 24 specie. Numri mé i madh i specieve
éshte gjetur né S 2 mes makrofiteve té kalbura, pérkatésisht 64 specie. Ky
ndryshim lidhet me mjedisin e pasur me I&ndé ushqyese, qé éshté meé i
zhvilluar né stinén e vjeshtés.Ndérsa né bregun shkémbor faktorét
klimateriké, si: temperatura, era, shiu etj., mund té jené faktoré qé ndikojné

né kéto vlera.

<1 1

-1

0- L L5

Figura 6. Numri i specieve sipas stacioneve.
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5. Speciet e reja té gjetura té protozareve té gjetura né mes té
makrofiteve té kalbura té ligenit té Shkodrés.

Jané gjetur 3 specie té reja té protozoareve, té raportuara pér heré té paré
pér rajonin dhe Shqipéring, sé bashku me pozicionin  sistematik,
pérshkrimin dhe stacionet e gjetjes sé tyre.

AMOEBOZOA
Awerintzewia SCHOUTEDEN, 1906

Awerintzewia cyclostoma PENARD, 1902

Tiparet dalluese: Tekamebé me stoma té rrumbullaket. Hapja e stomes
cilidrike dhe pjesérisht ovale, me ngjyré vjollcé té errét i ndérthurur meé sé
shumti me fragmente kuarci. Ka pérmasa 135- 180 um

Gjetja né ligen:éshte gjetur né ligen (2.06.2011) né ujérat e cekéta
shkémbore né Zogaj.

CHROMALVEOLATA

Spathidium faurefremieti FOISSNER 2003

Ka ngjyré té gjelbér, gé i dedikohet pranisé sé zooklorelave. Buzé té uléta,
gé arrijné gjysmeén e gjatésisé anterior-posterior. Ka pérmasa rreth70 um.
Gjetja né ligen: Eshté gjetur 16.09.2010) né ujérat e cekéta t& bregut té buté
né Shiroke.

Pleuronema coronatum KENT 1881

Tiparet dalluese: Ka madhési dhe formé té ndryshueshme. Ciliet e pjesés
fundore té trupit té zgjatura né ményré viskoze. Membrana e zonés orale e
ngjashme me até té P. Crassum.Madhesia éshté 45- 140 um.

Gjetja né ligen: Eshté gjetur né ligen 16.09.2010) (2.06.2011) mes
makrofiteve té kalbura té bregut né Zogaj.

Pérfundime

Né kété punim jepet njé listé me 56 specie té protozoaréve té gjetura né
brigjet e ligenit prané Zogaj, Shirokés dhe né mes té makrofiteve né
kalbézim.

3 nga kéto specie, jané gjetje té reja pér Shqgipériné dhe rajonin. Numri i
specieve té gjetura, éshté njé numér i konsiderueshém dhe pjesa mé e madhe
e tyre 46 specie jané ciliofore.
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Pér heré té paré studiohen protozoarét mes makrofiteve né kalbézim, té
pérbéra kryesisht prej Valisneria spiralis dhe Potamogeton natans, té cilat
krijojné njé mijedis té pérshtatshém pér zhvillimin e protozoaréve né
suksesione. Me rritjen e dekompozimit ndryshon edhe diversiteti i specieve
té protozoaréve.

Jané béré vlerésime mbi pérbérjen llojore té specieve té gjetura té cilat jané
shprehur edhe me grafiké. Eshté béré pérshkrimi i kétyre specieve me
karakteret morfologjike té tyre (ADL et al 2005).

Njé bibliografi e zgjeruar e pérdorur gjaté kétij punimi, mund té shérbejé
edhe pér punime té tjera.
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Lidhja e proteinurisé me faktorét shéndetésoré
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PERMBLEDHJE

Qéllimi i kétij studimi éshté analizimi i shpérndarjes sé proteinurisé sipas
grupimit té faktoréve shéndetésor, né grup popullatén e femrave
shtatzéna dhe joshtatzéna té rajonit veriperéndimor té Shqipérisé.
Faktorét e analizuar jané: diabeti, hipertensioni, BMI > 25kg/m?,
duhanpirja dhe mosha. Pér ¢do grup popullate éshté paragitur shpérndarja
e proteinurisé sipas kombinimeve dyshe, treshe dhe katérshe té faktoréve.
Té dhénat demonstruan gé né ato kombinime ku éshté prezent faktori
diabet vlerat e pérgindjes sé rasteve me proteinuri jané mé té larta né
krahasim me kombinimet e tjera pér té dyja grup popullatat.

Gjithashtu, u konstatua qé pérgindjet e rasteve me proteinuri rriten me
rritjen né grup té numrit té faktoréve.

Fjalé kyce: proteinuria, diabet, hipertensioni, BMI.
The relation between proteinuria and health factors

ABSTRACT

The aim of this study is to analyze the distribution of proteinuria
according to groups of health factors, in population group of pregnant
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and non-pregnant women of northwest region in Albania. The analyzed
factors are: diabetes, hypertension, BMI > 25kg/m?, smoking and age.
For each population group is presented the distribution of proteinuria
according the double, triple and quadruple of factors. The data has shown
that in those combinations where the diabetes factor is presented the
percentage of cases with proteinuria is higher than in other combinations
for both population groups. It was also found that the percentage of cases
with proteinuria increase if the number of factors is higher.

Key words: Proteinuria, diabetes, hypertension, BMI.

Hyrje

Proteinuria pérshkruan njé gjendje né té cilén urina pérmban njé sasi
jonormale té proteinave, gé vjen si pasojé e démtimit té€ njerés prej tre
shtresave té barrierés filtruese glomerulare, té gelizave endoteliale
glomerulare, membranés bazale glomerulare dhe gelizave epiteliale
viserale ose podocitet. Ményra e vetme e njohjes sé pranisé sé proteinave
né uriné éshté realizimi i njé testi urine.

Proteinuria ka vlera diagnostike dhe prognostike né zbulimin fillestar dhe
konfirmimin e sémundjeve renale, gjithashtu pércaktimi sasior i
proteinurisé merr njé rol té réndésishém né vlerésimin e efikasitetit té
terapisé dhe avancimit té sémundjes (PRICE et al., 2005).

Shumé studime tregojné lidhjen e proteinurisé me njé séré faktorésh si
hipertensionin, diabetin, moshén, mbipeshén, duhanpirjen, etj.

Gjaté plakjes sé veshkave ndodh njé reduktim i numrit t& nefroneve té
shéndetshme dhe aktive. Ky zhvillim fiziologjik balancohet nga
hiperplazia dhe hiperfiltrimi i nefroneve té shéndetshme té mbetura
(HARSING et al., 1982). Ky hiperfiltrim, ndonése i prodhuar nga njé
mekanizém kundérbalancues, mund té prodhojé proteinuri né sajé té
ndryshimit né balancén hemodinamike té nefroneve té shéndetshme dhe
né sajé té njé rritjeje né presionin intraglomerular (OLSON et al., 1982).
Né studimin e AGRAFIOTIS et al. (1997) éshté konstatuar qé proteinuria
haset shpesh né individé mbi 75 vje¢ (AGRAFIOTIS et al., 1997).

Sot besohet gé presioni i larté i gjakut shogérohet me njé ekskretim té
rritur té proteinés né uriné. Presioni i larté i gjakut éshté njé nga
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mekanizmat e propozuar pér prezencén e albuminés né uriné (MORAN et
al., 2006).

Njé lidhje sinjifikante éshté konstatuar ndérmjet humbjes sé peshés sé
trupit dhe uljes sé proteinurisé (PRAGA et al.,, 1995). Reduktimi i
proteinurisé nga humbja né peshé éshté pérshkruar tek pacientét obezé
diabetiké dhe né ato obezé me tipa té ndryshém té nefropative kronike
proteinurike.

Prania e albuminés né uriné éshté marker i hershém i njohur miré pér
zhvillimin e nefropatisé diabetike (DN) dhe gjithashtu shenja e paré
Klinike e démtimit té veshkés (MOGENSEN & CHRISTENSEN, 1984).
Né kété studim kérkohet qé pérmes analizimit né grupime té faktoréve
shéndetésor té konstatohet se cili kombinim i faktoréve ka ndikim mé té
konsiderueshém né shfagjen dhe zhvillimin e proteinurisé pér té dy grup
popullatat e marra né studim.

Materiali dhe metodat

Punimi joné i realizuar gjaté periudhés 2013 - 2015 ka pérfshiré 500
femra shtatzéna dhe 480 femra joshtatzéna nga rajoni veriperéndimor i
Shqipérisé.

Ky grup popullate pérbéhet nga pacienté ambulatoré té paragitur pér
kontrollin rutiné si dhe ato té shtruar né repartin e patologjisé té Spitalit
Rajonal té Shkodrés. Analizat mbi treguesit shéndetésoré jané realizuar
né laboratorin e spitalit t¢ Shkodrés dhe né laboratorin klinik biokimik
“Ida” né kété qytet.

Cdo pacienti i éshté kérkuar mbledhja e urinés sé méngjesit né gota
sterile plastike pér ekzaminimin e proteinave né té. Pér pércaktimin e
proteinave né mostrat e urinés jané pérdorur metodat e bazuara tek
HENRY (1996): metoda cilésore me acid sulfosalicilik, metodé gjysmé-
sasiore duke pérdorur strishot urinare dhe metoda Heller.

Faktorét e analizuar né kété artikull pér grup popullatén e femrave jané
ato shéndetésor: diabeti, hipertensioni, BMI > 25kg/m? duhanpirja.
Faktor i analizuar &sht€ dhe mosha pérkatésisht mosha > 61 né grup
popullatén e femrave joshtatézéna dhe mosha < 24 vje¢ dhe > 35 vje¢ né
grup popullatén e femrave shtatzéna. Nga studimi né vecanti i kétyre
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faktoréve (KOKICI L, LIKA M, 2015) éshté konstatuar njé ndikim i
drejtpérdrejté i tyre né shfagjen dhe zhvillimin proteinurisé.

Né kété artikull faktorét e mésipérm jané kombinuar né grupime dyshe,
treshe, katérshe pér té konstatuar se cili prej kétyre kombinimeve ka
influencé mé té madhe né shfagjen e proteinuriseé.

Glicemia, parametér biokimik i gjakut, &shté matur me ané té metodave
té pérshkruara nga TRINDER (1969).

Tensioni i gjakut tek pacientét u mat népérmjet aparatit té
sfigmomanometrit né pozicionin ulur me krahun né nivelin e zemrés.
Me hipertension u pércaktuan ato paciente me tension sistolik t€ gjakut >
140 mmHg ose me tension diastolik t€ gjakut > 90 mmHg si dhe ato
paciente gé merrnin medikamente pér hipertension (hipertensive té
njohura) (CHOBANIAN et al., 2003).

Pér pércaktimin e obezitetit pérdorém Indeksin e Masés Trupore (BMI),
vleré gé rezulton duke pjesétuar peshén e subjektit (né kilogramé) me
katrorin e gjatésisé sé tij (e shprehur né metra).

Pérpunimi statistikor i té dhénave é&shté realizuar duke pérdorur
programet Microsoft Office Excel (2007) dhe programin Statistikor pér
Shkencat Sociale (SPSS), versionin 21.

Rezultatet dhe diskutimi
Nga pérpunimi i té dhénave rezultoi gé prevalenca e proteinurisé né
grupin e femrave joshtatzéna ishte 33.1% (159/480), ndérsa né grupin e

femrave shtatzéna, 24.2% (121/500).

1. Shpérndarja e proteinurisé sipas grupimit té faktoréve
shéndetésor né grup popullaténe femrave joshtatzéna.

Né tabelén 1 paragiten té dhénat né lidhje me shpérndarjen e proteinurisé

sipas secilit prej faktoréve shéndetésoré té marré né studim né grup
popullatén e femrave joshtatzéna.

171



Tabela 1. Shpérndarja e proteinurisé sipas faktoréve shéndetésoré
né grup popullatén e femrave joshtatzéna.

Pa proteinuri Me proteinuri ,
Variabli Numri | Pérgindja* Numri Pérgindja X P
Grup-mosha
<30 vjeg 51 83.6 10 16.4
31-45 vjeg 91 80.5 22 195 48.958 | 0.000
46-60 vjeg 126 68.9 57 31.1
>61 vjeg 53 43.1 70 56.9
Indeksi i
masés trupore
Nofmal 145 775 42 225 32.330 | 0.000
Mbineshé 123 66.1 63 33.9
P 44 45.4 53 54.6
Obez
Zakoni i
pirjes sé
duhanit 30 50.8 29 49.2 7.801 | 0.005
Po 291 69.1 130 30.9
Jo
Praniae
hipertensionit
104 49.8 105 50.2
chc: 217 80.1 54 19.9 48.946 | 0.000
Praniae
d'abEtF',to 23 343 44 657 | 37.236 | 0.000
Jo 298 72.2 115 27.8

*Pérgindja sipas rreshtave

e Shpérndarja e proteinurisé sipas kombinimeve dyshe té faktoréve
shéndetésoré.

Mé poshté jané paragitur shpérndarjet e proteinurisé né individé dhe
pérgindje né varési té kombinimeve té faktoréve shéndetésoré. Pesé faktorét
jané shénuar pérkatésisht: 1. BMI > 25 kg/m?, 2. Hipertensioni, 3. Diabeti, 4.
Duhanpirja, 5. Mosha > 61 vjeg.
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Né kolonén e fundit té tabelave jané llogaritur pérgindjet e femrave me
proteinuri né raport me numrin total té tyre gé kané po té njéjtét faktoré.

Sic shihet edhe nga tabela 2 dhe figura 1, peshén kryesore té lidhur me
pérgindjen e larté té proteinurisé e shfagin disa faktoré, kur ata shogérohen
me diabetin. Konstatohet se influencén mé té madhe nga ciftet dyshe té
faktoréve né shfagjen e proteinurisé e kané diabeti i kombinuar me zakonin e
té pirit té duhanit me njé prevalencé prej 73.3% si dhe kombinimi i faktoréve
diabet me moshén > 61 vje¢ me njé prevalencé prej 72.3%. Megjithése né
pérgindje té konsiderueshme shfaget edhe prevalenca e kombinimit té
faktoréve hipertension dhe diabet 69.6% dhe ajo e ¢iftit BMI > 25 kg/m2 dhe
diabet 66.7%.

Edhe né studimin ((KOKICI L, LIKA M, 2015) mbi ndikimin e secilit nga
kéto faktoré tek proteinuria rezulton gé diabeti bén pjesé né faktorét kryesoré
pér shfagjen e proteinurisé. Konkretisht edhe grupi i grave joshtatzéna gé
nuk kané shfaqur proteinuri, por gé kané té pranishém diabetin, éshté
potencialisht i ekspozuar ndaj riskut té proteinurisé. Kjo tregon pér réndésiné
gé ka menaxhimi dhe mbajtja nén kontroll e sémundjes sé diabetit, jo vetém
pér ndalimin e pérkeqgésimit té saj, por gjithashtu edhe pér té mos lejuar
shfagjen apo zhvillimin e sémundjeve té tjera té lidhura me té (NORRIS et
al. 2002).

Tabela 2. Shpérndarja e proteinurisé sipas kombinimeve
dyshe té faktoréve shéndetésoré

Kombinimet dyshe t&¢ | Totali me dy Numri me Pérgindja (bla)
faktoréve faktorét (a) proteinuri (b)
142 171 87 50.9
1+3 57 38 66.7
1+4 35 21 60
1+5 101 60 59.4
2+3 56 39 69.6
2+4 30 19 63.3
2+5 100 63 63
3+4 15 11 73.3
3+5 a7 34 72.3
4+5 15 9 60

1 - BMI>25, 2 - Hipertensioni, 3 - Diabeti, 4 - Duhanpirja, 5 - Mosha > 61 vjeg
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Fig 1. Pérgindja e proteinurisé sipas kombinimeve
dyshe té faktoréve.
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e Shpérndarja e proteinurisé sipas kombinimeve treshe té faktoréve
shéndetésoré.

Nga rezultatet e pasqyruara né tabelén 3 dhe figurén 2 konstatohet se né
kombinimet treshe té faktoréve, vlerén mé té larté té pérgindjes (78.6%) té
rasteve me proteinuri e kané graté gé kané hipertension, diabet dhe jané
pérdoruese té duhanit, vleré té konsiderueshme té pérgindjes (76.9%) té
rasteve me proteinuri e kané grat€ me kombinimin e tre faktoréve: BMI >
25kg/m?, diabet dhe duhanpirése, si dhe (74.4%) kombinimi tjetér i tre
faktoréve: hipertension, diabet dhe mosha mbi 60 vjeg.

Ajo gé evidentohet né kombinimet me pérgindjet mé té larta éshté prania e
diabetit dhe pérdorimi i duhanit. Kjo gjé pasqyrohet edhe né kombinimin e
kétij faktori jo vetém me diabetin, por edhe me faktoré té tjeré duke patur
shifra mé té larta té pérgindjes sé proteinurisé né krahasim me kombinimet
treshe té faktoréve té tjeré. Personat gé kané tre faktoré sé bashku, sidomos
ato gé jané duhanpirés dhe kané diabet, jané mé té ekspozuar ndaj shfagjes
sé proteinurisé dhe zhvillimit té saj.
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Tabela 3. Shpérndarja e proteinurisé sipas kombinimeve
treshe té faktoréve shéndetésoré

Kombinimet Totali me tre Numri me Pérgindja
treshe té faktoréve faktorét (a) proteinuri (b) (b/a)
1+2+3 51 35 68.6
1+2+4 24 17 70.8
1+2+5 85 55 64.7
1+3+4 13 10 76.9
1+3+5 40 29 72.5
1+445 13 8 61.5
2+3+4 14 11 78.6
2+3+5 43 32 74.4
2+4+5 14 9 64.3
3+4+5 10 7 70

1 - BMI>25, 2 - Hipertensioni, 3 - Diabeti, 4 - Duhanpirja, 5 - Mosha > 61 vjec
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Fig 2. Pérgindja e proteinurisé sipas kombinimeve treshe
té faktoréve.

e Shpérndarja e proteinurisé sipas kombinimeve katérshe té faktoréve
shéndetésoreé.

Né kombinimet katérshe té faktoréve, vlerat mé té larta té pérgindjes
(83.3%) sé rasteve me proteinuri shfagen né dy kombinime: BMI > 25kg/m?,
hipertension, diabet dhe pérdorimi i duhanit, si dhe (77.8%) né até
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hipertension, diabet, zakoni i pirjes sé duhanit dhe moshé mbi 60 vjec.
Faktorét gé jané té pranishém né té dy rastet jané hipertensioni, diabeti dhe

pérdorimi i duhanit.

Vlera té larta (75%) ka edhe kombinimi i BMI > 25 kg/mz, diabetit,
pérdorimit t€ duhanit dhe moshés > 61 vjec, gjé qé 1€ té€ kuptohet gé prania e
diabetit dhe duhanit mbetet pérséri faktor me ndikim té konsiderueshém né
shfagjen dhe zhvillimin e proteinurisé.

Tabela 4. Shpérndarja e proteinurisé sipas kombinimeve
katérshe té faktoréve shéndetésoré.

. ) Totali me .

O e | taterfakoret | (LT | perainia o
1+2+3+4 12 10 83.3
1+2+3+5 38 28 73.7
1+3+4+5 8 6 75
2+3+4+5 9 7 77.8
14+2+4+5 12 8 66.7

1 - BMI>25, 2 - Hipertensioni, 3 - Diabeti, 4 - Duhanpirja, 5 - Mosha > 61 vje¢
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Fig 3. Pérgindja e proteinurisé sipas kombinimeve katérshe
té faktoréve.

e Paragqitje e krahasuar e proteinurisé né lidhje me té gjitha kombinimet e

faktoréve.

Né grafikun 4 tregohen vlerat e pérgindjes sé proteinurisé sipas tipit té
kombinimit té faktoréve. Konkretisht, vierat e pérgindjes sé rasteve me
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proteinuri né kombinimet dyshe té faktoréve luhaten né intervalin 50.9-
73.3%, ne rastin e kombinimeve treshe té faktoréve né intervalin 61.5-78.6%
dhe né kombinimet katérshe 66.7-83.3%. Si¢ shihet edhe nga grafiku, né
pérgjithési, rritja e numrit té faktoréve ¢con né rritjen e pérgindjes sé rasteve
me proteinuri.

Nga krahasimi i tabelave dhe grafikéve konstatohet gé né ato kombinime ku
éshté prezent faktori diabet vlerat e pérgindjes sé rasteve me proteinuri jané
mé té larta né krahasim me kombinimet e tjera. Gjithashtu faktor me ndikim
té konsiderueshém rezulton edhe pérdorimi i duhanit, kombinimi i té cilit me
faktoré té tjeré con né rritien e pérgindjes sé rasteve me proteinuri
(METCALF et al., 1993).

Né pérgjithési, edhe né rastin e kombinimeve ku jané prezente té dy kéto
faktoré, vérehet e njéjta tendencé e pérgindjeve mé té larta té rasteve me
proteinuri né krahasim me kombinimet e tjera gé nuk i pérmbajné gé té dy
kéta faktoré.
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Fig 4: Pérgindja e proteinurisé sipas té gjitha kombinimeve
té faktoréve.

Duke u nisur nga kéto té dhéna dhe duke paré impaktin e larté té kétyre
faktoréve té kombinuar né zhvillimin e proteinurisé mund té themi gé edhe
femrat gé nuk kané proteinuri, por gé kané té pranishém kéta faktoré jané
potencialisht té rrezikuara nga shfagja dhe zhvillimi i proteinurisé.
Ekspozimi i tyre ndaj kétij rreziku éshté aq mé i larté sa mé i madh té jeté
numri i faktoréve prezent, si dhe pjesémarrja né grup e faktoréve mé
rrezikues té pérmendur.
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2. Shpérndarja e proteinurisé sipas grupimit té faktoréve shéndetésoré
né grup popullatén e femrave shtatzéna.

Né tabelén 5 paragiten té dhénat né lidhje me shpérndarjen e proteinurisé
sipas secilit prej faktoréve shéndetésoré té marré né studim né grup
popullatén e femrave shtatzéna.

Tabela 5. Shpérndarja e proteinurisé sipas faktoréve shéndetésoré
né grup popullatén e femrave shtatzéna.

Pa proteinuri Me proteinuri
Variabli I I I I r
Numri | Pérgindja* | Numri | Pérgindja p
Grup-mosha
<24 vjeg 105 69.5 46 30.5
25-29 vjeg 163 83.6 32 16.4 15.682 | 0.001
30-34 vjeg 90 76.3 28 23.7
>35 vjeg 21 58.3 15 41.7
BMI pérpara
shtatzénésisé
Nénpeshé 18 78.3 5 21.7
Normal 307 80.6 74 194 26.163 | 0.000
Mbipeshé 41 59.4 28 40.6
Obez 13 48.1 14 51.9
Zakoni i
pirjes sé
duharit 46 66.7 23 333 | 3640 | 0.056
333 77.3 98 22.7
Jo
Praniae
hipertensionit
Po 27 47.4 30 52.6 28.350 | 0.000
Jo 352 79.5 91 20.5
Prania e
diabetit 2 28.6 5 714 | 8633 | 0.003
Jo 377 76.5 116 235

*Pérgindja sipas rreshtave

e Shpérndarja e proteinurisé sipas kombinimeve dyshe té faktoréve
shéndetésoreé.

Ashtu si edhe tek grup popullata e femrave joshtatzéna, jané marré né studim
5 faktoré gé jané shénuar pérkatésisht: 1. BMI>25, 2. Hipertensioni, 3.
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Diabeti, 4. Duhanpirja, 5. Mosha < 24 vje¢ dhe > 35 vje¢. N¢ rastin e
moshés, nga studimi né veganti i kétij faktori, éshté konstatuar se kéto dy
mosha kané efektin mé té madh né lidhje me shfagjen dhe zhvillimin e
proteinurisé, prandaj jané marré né shqyrtim rastet me té dy kéto intervale
moshe sé bashku.

Si¢ shihet edhe nga tabela 6 dhe figura 5 pérgindjet mé té larta i kané femrat
me faktorét BMI > 25 kg/m2 dhe diabet, 71.4%, si dhe ato gé kané diabet dhe
moshén < 24 vjec ose > 35 vjeg, n€ vlerén 75%. N€ studimin (DHORA L,
LIKA M, 2015) gé i éshté béré ndikimit té secilit nga kéta faktoré rezultoi gé
diabeti bén pjesé né faktorét kryesoré pér shfagjen e proteinurisé. Pérgindje
té konsiderueshme té femrave me proteinuri paragesin edhe grupimet e
faktoréve hipertension dhe moshé < 24 vje¢ dhe > 35 vjeg¢ né vlerén 67.9%,
hipertension me diabet 66.7% dhe cifti diabet dhe konsumues té
duhanit 66.7%.

Tabela 6. Shpérndarja e proteinurisé sipas kombinimeve
dyshe té faktoréve shéndetésoré.

Kombinimet dyshe Totali me dy Numri me Pérgindja (b/a)
té faktoréve faktorét (a) proteinuri (b)
142 32 17 53.1
143 7 5 71.4
1+4 23 13 56.5
1+5 37 21 56.8
2+3 3 2 66.7
2+4 12 7 58.3
2+5 28 19 67.9
3+4 6 4 66.7
3+5 4 3 75
4+5 32 15 46.9

1- BMI > 25, 2- Hipertensioni, 3- Diabeti, 4- Duhanpirja, 5- Mosha < 24 vjeg
dhe > 35 vjeg

Fig 5. Pérgindja e proteinurisé sipas kombinimeve dyshe té faktoréve.
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e Shpérndarja e proteinurisé sipas kombinimeve treshe té faktoréve
shéndetésoré.

Nga tabela dhe grafiku i méposhtém vérehet gé vlerat mé té larta té
pérgindjeve té femrave me proteinuri i shfagin grupimet e faktoréve:
Hipertension - diabet - mosha < 24 vje¢ / > 35 vjeg (100%).
Hipertension - duhanpirja - mosha < 24 vje¢ / > 35 vje¢
(77.8%).
BMI > 25kg/m? - diabet - mosha < 24 vije¢ / > 35 vje¢ (75%).
Diabet - duhanpirja - mosha <24 vjeg¢ / > 35 vjeg (75%).

Né kété té fundit, numri gé éshté marré né studim éshté shumé i vogél pér
arsye té numrit té vogél té femrave qé kishin té tre faktorét.

Si¢ shihet, né rastin e femrave shtatzéna gé kané tre faktoré, konstatohet se
mosha < 24 vje¢ / > 35 vjec ka nj€ rol té€ konsiderueshém né zhvillimin e
proteinurisé, ¢cka u pa mé lart gjaté shqyrtimit té kétij faktori. Kjo éshté
mosha mé pak e pérshtatshme pér shtatzéni dhe si e tillé rrit gjasat pér
zhvillimin e proteinurisé (CHADBAN et al., 2003).

Efekti i saj favorizues pér zhvillimin e proteinurisé shfaget kur ekziston né
grup me faktoré té tjeré, té cilét u trajtuan mé lart.

Theksojmé gjithashtu se né 3 nga 5 rastet me pérgindjet mé té larta té
proteinurisé jané kombinimet e diabetit me faktoreé té tjeré shéndetésoré.

Tabela 7. Shpérndarja e proteinurisé sipas kombinimeve
treshe té faktoréve shéndetésoré.

Kombinimet Totali me tre Numri me Pérgindja (b/a)
treshe té faktoréve faktorét (a) proteinuri (b)
1+2+3 3 2 66.7
1+2+4 8 5 62.5
1+2+5 16 10 62.5
1+3+4 6 4 66.7
1+3+5 4 3 75
1+4+5 14 10 71.4
2+3+4 3 2 66.7
2+3+45 2 2 100
2+4+5 9 7 77.8
3+4+5 4 3 75

1- BMI > 25, 2- Hipertensioni, 3- Diabeti, 4- Duhanpirja, 5- Mosha < 24 vjeg
dhe > 35 vjeg
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Fig 6. Pérgindja e proteinurisé sipas kombinimeve treshe té
faktoréve.

e Shpérndarja e proteinurisé sipas kombinimeve katérshe té faktoréve

shéndetésoreé.

Proteinuria éshté mé e larté kur faktori mosha < 24 vje¢ dhe > 35 vjeg éshté i
kombinuar me hipertensionin, diabetin dhe duhanpirjen (Tab.8 dhe Fig.7).
Ndryshe ndodh tek femrat me moshé 25-34 vjeg, kur me té njéjtin kombinim
faktorésh, pérgindja e rasteve me proteinuri éshté mé e vogél. Pra, mosha ka
njé réndési mjaft té konsiderueshme né mbarévajtjen e shtatzénésisé dhe

shéndetin e femrés.

Faktori moshé lidhet edhe me faktoré té tjeré sociodemografiké, si:
vendbanimi, niveli dhe kushtet ekonomike, tradita, mentaliteti, etj., faktoré
gé duhen marré parasysh pér njé analizé mé té gjeré dhe kur kjo lidhet me
parashikimin e masave pér kujdesin shéndetésor ndaj kétij grupi popullate,
sidomos né rastet qé kané té béjné me prevenimin e proteinurisé.

Tabela 8. Shpérndarja e proteinurisé sipas kombinimeve

katérshe té faktoréve shéndetésoré.

Kombinimet Totali me katér Numri me

katérshe té faktorét (a) proteinuri (b) Pérqindja (b/a)
faktoréve
1+2+3+4 3 2 66.7
1+2+3+5 2 2 100
1+3+4+5 4 3 75
2+3+4+5 2 2 100
1+2+4+5 6 5 83.3

1- BMI > 25, 2- Hipertensioni, 3- Diabeti, 4- Duhanpirja, 5- Mosha < 24 vje¢ dhe >

35 vjeg

181




Fig 7. Pérgindja e proteinurisé sipas kombinimeve katérshe
té faktoréve.
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e Paragqitje e krahasuar e proteinurisé né lidhje me té gjitha kombinimet e
faktoréve.

Duke paré grafikun pérmbledhés (Fig.8) té shpérndarjes sé proteinurisé
sipas grupimeve té faktoréve, konstatojmé g€ pérgindjet e rasteve me
proteinuri rriten me rritjen né grup té numrit té faktoréve: dy faktoré nga
53.1-75%, tre faktoré 62.5-100% dhe katér faktoré 66.7-100%. Ky fakt
evidentohet edhe kur krahasojmé nivelet minimale té pérgindjeve té rasteve
me proteinuri.
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Fig 8: Pérgindja e proteinurisé sipas té gjitha kombinimeve té
faktoréve.
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Nga vézhgimi i grafikéve té mésipérm konstatohet se né pjesén dominuese té
kombinimeve me pérgindjet mé té larta bén pjesé diabeti, duke u paragitur
késhtu njé faktor me ndikim té larté né shfagjen dhe zhvillimin e proteinurisé
(MARDI & LUTFI, 2012). Kombinimi i tij me faktoré té tjeré si BMI > 25
kg/m® apo mosha < 24 vje¢ dhe > 35 vjeg, pérveg kombinimeve me faktoré
té tjeré, rrit mundésité pér zhvillimin e proteinurisé né grup popullatén e
femrave shtatzéna (DJROLO et al., 2002).

Si¢ dihet shtatzénésia shogérohet me njé rritje té proteinurisé, rritje g¢ mund
té konsiderohet fiziologjike, kur &shté brenda normave té pranueshme.
Prania e njé apo disa faktoréve, té trajtuar me lart, shkakton rritjen
problematike té proteinurisé. Kjo gé trajtuam vértetohet nése krahasojmé
pérgindjet e rasteve me proteinuri sipas kombinimeve té kétyre faktoréve
nga grup popullatat e femrave joshtatzéna me ato té femrave shtatzéna, ku
konstatohet gé né grupin e dyté vlerat e proteinurisé jané mé té larta.

Mé konkretisht, né rastin e kombinimeve dyshe té faktoréve pér femrat
joshtatzéna pérgindjet e rasteve me proteinuri jané 50.9-73.3%, ndérsa tek
ato shtatzéna 53.1-75%; né kombinimet treshe pér femrat joshtatzéna jané
61.5-78.6%, ndérsa tek ato shtatzéna 62.5-100%; né kombinimet katérshe
tek femrat joshtatzéna jané 66.7-83.3%, ndérsa tek shtatzénat 66.7-100%.
Duke u nisur nga kéto fakte éshté mjaft e réndésishme gé femrat shtatzéna qé
kané té pranishme njé apo disa nga kéta faktorg, duhet gé né fillim té
shtatzénésisé (mundésisht edhe mé herét) té kené njé kujdes dhe trajtim té
veganté shéndetésor pér té parandaluar zhvillimin e proteinurisé né nivele gé
rrisin rrezikun pér jetén. Kujdesi dhe trajtimi shéndetésor duhet té merret né
konsideraté jo vetém nga veté femrat shtatzéna, por edhe nga institucionet
pérgjegjése gé kané né fokus té punés sé tyre kujdesin ndaj grave shtatzéna
dhe nénave.

Pérfundimet

Faktorét e rrezikut té proteinurisé jané pérgjithésisht té njéjta si pér grup
popullatén e femrave shtatzéna, ashtu dhe pér até té femrave joshtatzéna.
Diabeti si faktor rreziku ka ndikimin mé té larté né shfagjen e proteinurisé né
té dy grup popullatat e femrave dhe kombinimi i tij me faktoré té tjeré
rreziku, vecanérisht me duhanpirjen dhe obezitetin rrit mundésité pér
zhvillimin e proteinurisé.

Mosha éshté njé faktor me ndikim té konsiderueshém pér zhvillimin e
proteinurisé né grup popullatén e femrave shtatzéna. Prania e saj dhe
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kombinimi, pérvec diabetit, edhe me faktoré té tjeré rreziku si hipertensioni,
rrisin gjasat pér shfagjen dhe zhvillimin e proteinuriseé.

Ekspozimi i femrave ndaj rrezikut té shfagjes sé proteinurisé éshté ag mé i
larté sa mé i madh té jeté numri i faktoréve té rriskut gé ato mbartin né
vetvete.
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